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Vueltaalarutina

e Lavueltaal cole se produce cuando todaviano se
ha producido el cambio de estacién. Poco a poco
nos metemos en la rutina interrumpida durante casi
todo el verano.

Haceunafolacrisissecentrabaen Gazaylas protes-
tas contra el genocidio, y las agresiones a mas territorios palestinos,
que provoco el final prematuro de la Vuelta que no pudo llegar a Ma-
dridy el veto ala participacion delsrael en Eurovision olarenunciade
Espafiadenoproducirse. EnestaocasionlacrisissecentraenCeuta,
con unasorpresiva entrada de setenta mil personas procedentes de
Marruecos. Como casi siempre desde hace muchos afos, estas si-
tuaciones criticas provocan reacciones extremas contra el gobierno
por parte de quienes no lo aceptaron desde el primer dia. Una vez
mas, yaseaporlapandemia, elvolcande LaPalma, lasinundaciones,
los incendios y cualquier circunstancia adversa que perjudique a la
poblacién, algunos sélo piensan en el rédito electoral en vez de tratar
de aunar fuerzas para ayudar a la gente a sobrellevar sus dramas.
Cualquier calamidad es buena para esa misién de intentar minar al
contrario. Asi que el comienzo del curso parlamentario prosigue con
sucaidaenlaespiral deinsultos y de todo tipo de alardes sinteneren
cuentalas necesidades de los ciudadanos.

Conlasregatas de La Conchapor medioy laculminacionde las ligas
detrainerasylosPlay Off,losespectaculos costerosderemoencaran
elultimolargo. Unasregatas queaunaneldeporte, el espectaculo, las
fiestas y la promocion de las localidades costeras y sus correspon-
dientes propuestas gastronémicas.

Y el Athletic con brotes verdes tras jugar a contracorriente de injustas
decisiones arbitralesy plantilla practicamente cerrada.
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Open Bilbao, 10 afios

oo Del 28 de septiembre al 4 de octubre secelebra
la décima edicién de Open House Bilbao, un festival
que acerca la arquitectura a la ciudadania. Ademas
de las visitas a edificios singulares hay charlas,
talleresyexperiencias queconectanlaarquitectura
conlosoficios quelahacen posible de formagratuita.

BBK Bilbao Kultura Social Forum

«e Bilbaoacogedel28 al 30 de septiembre unanueva
ediciéndelosFair Saturday AwardsyelBBK Bilbao
Kultura Social Forum, tres jornadas dedicadas ala
culturacomoherramientadetransformaciénso-
cial y alos grandes desafios del presente. Asisten los
Premios Nobel delaPaz Rigoberta Menchuy Shirin
Ebadi, lafilésofaNancy Fraser, laescritora Siri Hus-
tvedt,ladocumentalistaWaad Al-Kateab, lacineasta
Laralzagirre y el filésofo Daniel Innerarity.

Donostia, capital del cine

«s Hasta el 26 de septiembre, Donostiaacogela74? edicién del Festival
de San Sebastian, que retiine 263 peliculas de 47 paises. Una edicion
especial al suponerladespedidadeJosé Luis Rebordinos comodirector
del Zinemaldia. Naomi Watts y Werner Herzog reciben este afo el Pre-
mio Donostia, mientras el actor argentino Ricardo Darin protagoniza la
imagen oficial delfestival.

Japan Weekend
enel BEC

«o El evento de pop cultu-
re mas grande de Espana,
regresaal BEC el proximo 3

de octubre. Manga, anime,
Tao Dance Theater videojuegos y un sinfin de
e LOsdias26y27,el Teatro Arriagaacogealacompaniadedanzachina, actividades llenan la jornada
Tao Dance Theater quepresenta ‘13’y ‘14’, dos piezas de su serie coreo- con talleres,exposiciones y
grafica ‘Numeral Series’, enlas que muestrala belleza de la simplicidad concursos para amantes de

yladanzaenestado puro. laculturajaponesa.
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Ledn Benavente en la Sala BBK

ee Sonmuchaseinteresanteslaspropuestasdeconciertoses-
tassemanas, desdeAitanaaRaimundo AmadoroCarmin-
ho.Losamantesdelindierocknacionalcuentanlosdiasparala
actuaciéondeLeonBenaventeenlaSalaBBKelsabado26.
Sumusicacombinatension, épicay reflexién generacional.

Manel Fuentes en

Basauri

e El presentador y showman
presenta su nuevo espectacu-
lo ‘¢Por qué le llaman “THE
BOSS”?’ en Basauri Social
Antzokia el proximo 3 de
octubre. Acompafado de su
guitarra y de su pianista, rin-
de un intimo homenaje a Bru-
ce Springsteen. A través de
anécdotas, relatos personales
y canciones emblematicas in-
terpretadasendirecto..

NDF & Kuarteto
Philiperena:
‘Abandonatuak’

ee Doble concierto de Na-
txo de Felipe que resca-
ta un punado de cancio-
nes inéditas de su época
en Oskorri interpretadas
junto al Kuarteto Philipe-
rena liderado por su hijo
Xabier.Lacita,enel Teatro
Arriagalos dias4y5de
octubre.

Etxanobe,
tradiciony
creatividad

e Etxanobe es uno de los nom-
bres vinculados a la gastrono-
mia de Bilbao. Bajo la batuta del
chefFernando Canales,elpro-
yecto ha construido una identi-
dadpropiaapartirdeunacocina
vascareconocible.

Fiestasen
Bizkaia

ee ENn Bizkaia se suceden
las fiestas, las festivida-
desdeSanMiguelyLas
Mercedes son algunas
de las celebradas estos
dias. Repasamos los ac-
tosprincipalesdelasfies-
tas de Basauri,Las Are-
nas,LaukizyLarrauri.

TrackingBilbao 14

e Siete dias de cine, musica,
humor, podcast, bertsolaris-
mo e ilustracién, conpropues-
tas singulares como la musica-
lizacion de ‘Acciéon Mutante’,
porNifiaCoyoteetaChicoTorna-
do, oelestrenodelnuevo espec-
taculode Grison. Asise presenta
Tracking Bilbao 14, que se ce-
lebradel 28 de septiembre al4
de octubre.

“Taxidérmia de

unaalondra’

e Del 25 al 27 de septiem-
bre, Pabellén 6 presenta
‘Taxidérmiadeunaalon-
dra’, Premio Max Mejor
AutoriaRevelacién2026
alvan Lopez-Ortega. Esta
obra expone la atraccion
por las grandes tragedias
denuestrasociedad.
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DOSMUSEOS,UNAENTRADAYHASTAEL
33% DEDESCUENTO

Guggenheim Bilbao y el Bellas Artes crean una
entrada conjunta para visitar ambos museos en
cuatro dias, con hasta un 33 % de descuento.
Una alianza que busca consolidar este eje cul-
turalen Bilbao.

EL CARLTON CUMPLE 100 ANOS

ATODO PULMON
ElCorodeOperadeBilbaoconvirtidlosbalcones
delhotelenunescenarioimprovisadoy sorpren-
di6 alosy las viandantes con un espectacular
flashmob. Unacelebraciénalogrande paracon-
memorar el centenario del Carlton y arrancar la
75%*temporadade ABAO.

LANDAVUELVE AREINARNUEVE ANOS
DESPUES

A sus 36 afos, el ciclista alavés se impuso en so-
litario enlaetapareinade LaVuelta, confinalenel
Collado del Alguacil. Landa no ganaba una etapa
deunaGranVueltadesde el Girode 2017 y vuelve
acelebraruntriunfodeenormevalor.

6

EUSKADISEHUNDE EN EL INFORME PISA
La educacién vasca se desploma en ciencias y
comprension lectora, es el peor resultado de su
historia situdndose en el pendltimo lugar entre las
comunidades auténomas. En matematicas logra
460ligeramente porencimadelamedia.

vlc;tlel_'.'a'l.r’i

ELVERANO MAS CALUROSO

2026 deja el verano mas calido registrado en
Euskadi, con unatemperaturamedia 3,1 °C por
encima de lo habitual. La falta de lluvias y las
temperaturas extremas han dejado un verano
seco, sofocante y con mas presion sobre los
recursos naturales.

b
FIESTA SI, INCIVISMO NO
Botellones, basuray cristales rotos se repiten
cadaveranoencallesy plazasde nuestrasloca-
lidades, multiplicando el trabajo de los servicios
delimpieza. SoloenlaAste NagusiadeBilbaose
recogieron 553,5 toneladas de residuos. Disfru-
tartambién es cuidar el espacio de todos.
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TEATRO ARRIAGA
PLAZAARRIAGA, 1

NDF & KUARTETO
PHILIPRENA
4y5deoctubre

Natxo de Felipe (NDF), el his-
téricolider de Oskorri, regresa
alosescenariostrasonceafos
de silencio con el proyecto
Kuarteto Philiperena para pre-
sentar el espectaculo “Aban-
donatuak” en el que resucita
un punado de canciones in-
éditas.

RAIMUNDO AMADOR
8deoctubre

Raimundo Amador regresa a
losescenariosconunagiramuy
especial, ‘De pata negra a Rai-
mundo’, un viaje musical que
recorretodasutrayectoria,-
queconectapasadoypresente
recuperandolaesenciadePata
Negra, grupo clave del flamen-

8

TEATRO ARRIAGA
PLAZAARRIAGA, 1
CARMINHO

24 de septiembre alas 19:30 h.

Unadelasvocesmasreconocidasyrespetadasdelfadocon-
temporaneo. La cantante lisboeta llega a Bilbao para pre-
sentar su séptimo album, ‘Eu vou Marrer de Amor ou Resistir’.

cofusion.Unrepertoriollenode
clasicos, emociény energia,
reinterpretado desdelama-
durezy la experiencia de un
artistairrepetible.
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BIZKAIAARENA-BEC!
RONDA DE AZKUE, 1
BARAKALDO

AITANA

18y 19 de septiembre

Doble actuacién de Aitana en
el BEC para presentar su gi-
ra mundial Cuarto Azul World
Tour, que lleva el nombre de su
ultimoalbumqueincluye éxitos

como 6 de febrero, Sentimien-
to natural, su colaboracion in-
ternacional con Myke Towersy
Superestrella,unodelostemas
mas escuchados y coreados
esteverano.

DANIMARTIN
2y3deoctubre

La Gira ‘25 p*t*s afos’ de Da-
ni Martin es una celebracién de
sucarrera, cantando todos sus
éxitos y haciendo un completo
repaso por los temas mas ico-
nicos desde su etapa al frente
de la histérica banda El Canto
delloco su presente, con quin-
ceafosdecarreraensolitario.
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PALACIO EUSKALDUNA
ABANDOIBARRA, 4

£

VICTOR MANUEL
3deoctubre

‘Solo a solas conmigo’ es el
titulode estanuevagiradelcan-
tautor asturiano.Sonaran las
nuevas cancionesdesuultimo
trabajo junto alos grandes
clasicos de siempre: “Soy
un corazon tendido al sol”,
“Ay amor”, “El abuelo Vitor”,
“Quiero abrazarte tanto”,
“Planta 14”, “Solo pienso en
ti”,“Asturias”...ymuchosmas.

TEATRO CAMPOS
ELISEOS
BERTENDONA, 5

TEATRO CAMPOS ELISEOS

BERTENDONA, 5
COMPLICES

25 de septiembre alas 20:00 h.

«Complices intimos» es el titulo de esta gira en teatros en un
contexto mas cercano que los conciertos habituales, una
experiencia mas emocionaly centrada en la intimidad
con el publico y en laconexion personal. Repasan su larga
carrera,sonaransushits perotambiéncancionesmuyperso-
nales paraelduo, incluso habraespacio paraalgunade esas
piezasquetantohansignificadoparaTeoensuprimeraetapa

conGolpes Bajos.

ALEXUBAGO

24 de setiembre alas 20:00 h.
Alex Ubago celebra 25 afios
del album que marcé atoda
una generacion: ‘;Qué pides
t4?’conunshowintimo,emo-
tivoyllenodenostalgia,enel
quereviviremosjuntoaéltodos
los grandes éxitos de su disco
debut que lo catapulté a la fa-
ma. Canciones como “A gritos
de esperanza” o lainolvidable
“Sin miedo a nada” cobraran
nueva vida en una noche tnica
que promete conectar con el
corazdn de su publico.

TAM TAM GO!
2deoctubrealas20:00 h.

La banda de los hermanos
Campillo vuelve a los escena-
rios para presentar su album
inéditodespuésde masdediez
anosyhacerunextensorepaso
asu larga trayectoria. En esta
ocasiéon Tam Tam Go! presenta
una formaciéon mas cercana
alfolky mas minimalistacon
piano, contrabajo, ukelele, gui-
tarras acusticas, bateria y per-
cusiones. Un total de 5 musi-
cosenescenaque vestiransus
nuevostemasygrandeséxitos.

SALABBK
GRANVIA

LEON BENAVENTE

26 de setiembre alas 20:00 h.
Una de las bandas clave del
indie rock nacional, con un
sonidointenso, eleganteycar-
gado de energia, liderado por
letras directas y una puesta
enescenapoderosa. Sumu-
sica combina tensién, épica
y reflexién generacional, co-
nectando con un publico fiel
dentrodelaescenaalternativa
espanola.
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ARTES

ESCENICAS

TEATROARRIAGA

LA PASION INFINITA

Del 17 al 20 de septiembre
Reparto: Pepdn Nieto, Clau-
dio Tocachir, Ana Labordeta y
Avelino Piedad Desde que era
unnino, eltinicosuefiode Jo-
sé Antonio ha sido el de ser
actor. Pero no hay peor actor
en el mundo que él. Su entor-
no, consciente de su ausencia
absoluta de talento ha intenta-
doquitarlelaideadelacabeza,
pero la pasién de Jose Antonio
esinfinita. Daria cualquier cosa
porseractor.

RIGOR MORTIS

30de septiembre

Reparto: Dorleta Urretabi-
zkaia, Garazi Urkola, Aizpea
Goenaga, Joseba Apaolaza.
Comedia de enredo. Cuatro
mujeresy el cadaver del Aitona
Rufino. Aunque lamuerte unira
alafamilia, la revelacién de se-
cretos alos cuatro vientos les
dejaraconlabocaabierta. Alea
iactaest.

10

TEATROARRIAGA

DANZA-13& 14

26y 27 de septiembrealas 19:00 h.

Enambas piezas, TAO Dance Theater celebralabellezade
lasimplicidadyladanzaenestado purosituandoelcuerpo
enelcentrodelaescena. 13y 14, pertenecientesalaserieco-
reografica‘Numerical Series’,exploranelmovimientoatra-
vésdeunaestéticaminimalistay elSistemade Movimiento
Circular,latécnicacorporaldesarrolladaporestacompania
china. Su preciso trabajo colectivo y su innovador lenguaje
coreogréfico le han valido numerosos reconocimientos in-
ternacionales, entre ellos el Le6n de Plata de Danza de la

Bienal de Venecia 2026.

LAVIDA
EXTRAORDINARIA

Del 1 al 3de octubre

Malena Alterio y Carmen
Ruiz encarnan a dos amigas
con vidas ordinarias, muy nor-
males, pero ambas escriben
poesia. Laamistadylalitera-
tura como la aparicion de lo
extraordinario.

TEATRO CAMPOS
ELISEOS

ILUSTRES IGNORANTES
WORLD TOUR

Del 18 al 20 de septiembre
Javier Coronas, Pepe Colubi
y Raul Cimas (los CCC de la
metafisica de andar por casa)
junto a David Fernandez,
como invitado, se enzarzan en
discusionesdelirantes, per-
turbadas, sorprendentesy
muydivertidas..
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GENERACIONEGB

18 de septiembre
‘Generacion EGB’ es un mo-
nélogo cargado de humor
y nostalgia que revive los re-
cuerdos de toda una genera-
ciéon.CarolTomasnosllevade
vuelta alos recreos, las series
miticas, lamusicadelos80y90
y fenémenos inolvidables co-
mo laSuper Pop.

DESCABELLADO

19y 20de septiembre

El espectaculo mas personal,
delirante y original de Jandro.
Un show de magia cémica
donde todo es posible ex-
cepto dejar dereir y alucinar.
Un show insolito fuera de to-
dalégica, humor inteligente y
efectos imposibles que desa-
fianlalogica.

3ENIMPRO

19 de septiembre

El exclusivo espectaculo que
lleva 10 afnos en la cartelera
deMadridporfinllegaaBilbao.
Siete escenas diferentes con
las que podras crear, imaginar
y sofiar junto a los actores de
Impro Impar, todo ello acom-
pafadodelamejormusicapor-
que '3enImpro’ esunafiesta.

PAREJA ABIERTA

20de septiembre

Reparto: RafaAlarcény Marta
Chiner

Adaptacion libre del clasico de
Dario Fo y Franca Rame; una
comedia brillante sobre las
relacionesdeparejaenlaera

12

PABELLON 6

DEUSTUIBARRA, 42
MURO DE PIEDRA
Del2al 18 de octubre

‘Muro de piedra’ es la historia del recuerdo olvidado del Pa-
saje Begona. Unpequefocallejonde Torremolinos,dondeen
plenarepresion franquista se podia vivir en libertad y era refe-
rente derespeto aladiversidad afecto-sexual. Hastaque
el24 dejuniode 1971 cambié todo para siempre.

digital. Unaradiografia actual,
gamberraydivertidisimasobre
loscelos, lasredessocialesyel
postureo del poliamor.

EL CASTING

25 de septiembre
CristinayCarlasondosactrices
que, después de muchos afios
de carrera, siguen esperando
sugran oportunidad.

AUTOCUIDADO PARA LA
VIDA REAL

26 de septiembre

Las reconocidas psicélogas
Patri Psicéloga y Yolanda
Cuevas presentan su nuevo
espectaculo para entender,
desde el rigor, el humory la
practica, laimportancia del au-
tocuidado.

LOS 40: CONLO QUEYO
HE SIDO

26 de septiembre

Patxi Zubeldia presenta su
tercer show en solitario, unmo-

nélogo sobre la vision de una
personade su edad del mundo
quelerodea.

DENTROYFUERA

26 de septiembre

Los hermanos gallegos Pepe y
Lucas, conocidos por su éxito
en TikTok, quedan atrapados
dentro de los teléfonos mé-
viles mientras sus personajes
saltan al mundo real para pro-
vocar el caos.

PALABRAS MAYORES

27 de septiembre
Espectaculo de mondlogo,
humorymusicaendirectopro-
tagonizado por el artista Alex
O’Dogherty.
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CONTARASYALOLOCO
27 de septiembre

Un show de stand-up perso-
nal y descarado donde Nerea
Garmendia convierte en car-
cajadas y remates de humor
sus pequefas imperfecciones
yproblemasdesaludreales.

SSSHHHH!!! LOS
SAETEROS

27 de septiembre

La chirigota del afio; musica y
humor, la férmula imbatible
delCarnavalde Cadiz.Lachi-
rigota del Bizcocho ha hecho
historiaen el Carnaval de Cadiz
como la primera agrupacion
sevillana en ganar el Concurso
del GranTeatro Falla.

EUSKALDUNABILBAO
ABANDOIBARRA, 4

o L

i

EL CA/ERiO

- CURIDE W
MINBIVRRINA 1918 1Ehh CLOTINALM

ZARZUELA - EL CASERIO
24-26 septiembrealas 19:30h
Reparto: Juan Jesus Rodri-
guez (baritono), Javier Tomé (te-
nor)y Patricia Sésar (soprano).
Unadelasgrandesjoyasdela
zarzuela. Santi,elrespetadoal-
caldedeArrigorri,buscaasegu-
rar el futuro del caserio familiar
Sasibil casando a sus sobrinos,
Ana Mariy José Miguel. Ante la
negativa inicial del joven acom-
prometerse, Santi simula que
secasaraconsu propiasobrina
paraprovocarle celos.

LAFUNDICION
FRANCESC MACIi-\, 1-3

SOLO QUERIABAILAR

19y 20 de septiembre

Idea original e interpreta-
cién: Olalla Hernandez
Tragicomedia sevillana
punkquenarraen primeraper-
sonalahistoriadePili,unabaila-
rinaqueestaenlacarcelporque
acabd «jarta» del sistemay su
burocracia. Y se volvié terro-
rista, aunque no unatan buena
comoaellalehubiesegustado.

DANZA - FRAGIL

26y 27 septiembre

Némada estrena en Euskadi
esta obrainspirada en los len-
guajes de ladanzay el teatro
fisico contemporaneo, enla
quenosehabladelavejez, sino
del cuerpo que envejece, de la
fragilidad comoterritoriode
resistenciay delo que queda
de nosotros cuando ya nadie
nosescucha.

PABELLON 6
DEUSTUIBARRA, 42
PELOTAZO!

Hasta el 20 septiembre
Reparto: Alfonso Diez, Aitor
Fernandino, Leire Orbe, Maria
Urcelay.

La crisis de la vivienda sirve de
punto de partida para una su-
cesionde historias tan diver-
tidascomoreconocibles.

TAXIDERMIA DE UNA
ALONDRA

Del 25 al 27 de septiembre
Premio Max 2026 Mejor
Autoria Revelacioén (lvan
Lépez-Ortega). Hay en nues-
tra sociedad un deseo laten-
te por lagrantragedia. ;Qué
hay en las ficciones catastrofi-
casquenosresultaapasionan-
te? ¢(Qué revela de nosotrxs el
deseo de ser testigos y prota-
gonistasdelotragico?

SALABBK
GRAVIADEDON DIEGO

LOPEZ DE HARO, 19-21

RENATA

25 de septiembre

Reparto: Erika Olaizola,
Xanti Agirrezabala, Aman-
cay Gaztahaga, Iraia Elias
Renata muere y resucita:
estasemanalohahecho115
veces.

PROTOCOLO

9deoctubre
Petraeslajovenalcaldesay To-
mas, su marido, es el médico
del balneario que trajo prospe-
ridad a la regién.Una crisis im-
previstaactivalas alarmas.
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AGENDA

EUSKADI

SALAJIMMYJAZZ
GASTEIZ

CORONACION DE LA VIRGEN
BLANCA, 4, VITORIA

FESTIVAL DE TRIBUTOS
“LOS 3 GRANDES DEL

POP ROCK”: MECANO,
ELULTIMODELAFILAY
HEROES DEL SILENCIO
25de septiembrealas20:00h
LASLEYESSALVAJEScaptura
la esenciay el sonido origi-
nal de Héroes del Silencio,
transportandote a los mejores
afios del rock espafiol. No so-
lointerpretan, sino que viven la
musicadelabandazaragozana
asegurando un show cargado
de emociény fuerza. LOCOS
DE LA CALLE presentan el tri-
buto mas fiel y potente a El
Ultimo de la Fila, una opor-
tunidad Unica para revivir en
directolas canciones que mar-
caron atoda una generacion; y
MECANOLOGIA logra emo-
cionarte con cada cancion,
poniéndote lo pelos de pun-
ta con canciones como «Me
cuesta Tanto Olvidarte», «Cruz
deNavajas»o«HijodelalLuna»,
y haciéndote bailar y disfrutar
con sus éxitos «Me Colé en
unaFiesta» o «<Maquillaje».
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KURSAAL

AVENIDA DE LA ZURRIOLA, 1. DONOSTIA

74°FESTIVAL DE SAN SEBASTIAN

Del 18 al 26 de septiembre

Donostia acoge la 742 edicion del Festival de San Sebastian,
quereune 263 peliculas de 47 paises. Unaedicionespecial al
suponer la despedida de José Luis Rebordinos como director
delZinemaldia. Naomi Wattsy Werner Herzogreciben este
ano el Premio Donostia, mientras el actor argentino Ricardo
Darin protagoniza la imagen oficial del festival. El cine vasco
tiene un peso destacado, con 31 producciones presentes en
lasdiferentessecciones. Elcertamenvuelveallenarlaciudadde

estrenos, estrellasy encuentros entorno al séptimo arte.

EL CHOJIN (KUBIK)

26 de septiembrealas21:30h
El rapero espafiol presenta
su nuevo album Balance, una
celebracion de sus mas de 25
afos de carrera musical y 27
canciones explosivas, el disco
mas ambicioso y colaborativo
que ha hecho. Su gira #BA-
LANCE TOUR 2026 — 2027 es
un show cargado de pasion,
mensaje y ritmo donde podras
escuchar en vivo sus nuevas
canciones, sus clasicos, co-
laboraciones internacionales
contodalaenergiadel directo.

RAMONCIN

3deoctubrealas21:30 horas
Ramoncin llega a Vitoria con
su “tour CELEBRACION
50/70” conmemorando los 50
afos de su primer conciertoy
los 70 de edad que cumplié en
2025. Durante las mas de dos
horas quedurasuconciertoto-
casus grandes éxitos, muchos
deelloshimnos delahistoria
del Rock de nuestro pais ta-
les como “Hormigdn Mujeresy
Alcohol” (mas conocida como
“Litros de Alcohol”), “Como un
Susurro”...
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'1 FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOS

Bizkaia estrena curso con
una agendarepleta de planes

eptiembre devuelve el
Spulsoalascalles. Enlas

proximas semanas, Bi-
zkaia despliega una agenda
que mezcla musica, tradicio-
nes, cultura japonesay nue-
vaspropuestasparatodoslos
publicos,conBilbao,Bermeo,
Sopela y Barakaldo como al-
gunos de sus escenarios.

SEMANA EUROPEA DE LA
MOVILIDAD

Bilbao abre este recorrido con
la Semana Europea de la
Movilidad, que se celebra del
16 al 22 de septiembre bajo el
lema «Movilidad Universal».
La iniciativa tiene como objeti-
voavanzarhaciaunamovilidad
massostenible, saludableyac-
cesible, con especial atencién
alaaccesibilidadyalaequidad
entre generaciones.

Entre las propuestas des-
tacadas se encuentra la Ex-
posicion de Vehiculos Sos-
tenibles y Cero Emisiones,
que se instala en el muelle del
Arenal, ademas de diferentes
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actividades como charlas y
mesas redondas sobre sos-
tenibilidad, paseos por laria
en barco eléctrico, y un sinfin
deactividadesyconcursosen
tornoalabicicleta, los despla-
zamientos a pie, el deporte y
lasalud.

SOPELA KOSTA FEST
Del 18 al 20 de septiembre,
Sopelay sus playas de Arria-
tera-Atxabiribil y Barinatxe
acogen una nueva edicién de
Sopela Kosta Fest. Esta edi-
cién se centra en la relacion
entre deporte, naturalezay
cultura, conelmary elentorno
natural como elementos cen-
trales de su identidad, resaltar
queesteafionohayconciertos.
Destacan las competiciones
de surf, kaysurf y waveski,
talleres y actividades deporti-
vas, larecogida de basuras
marinas, las esculturas de
arenadeAndoniBastarrikayla
ruta de los acantilados Flysch
Bizkaia. El viernes 18, el festi-
valarrancacon el espectaculo

itinerante y familiar Karrusel,
delos hermanos Trampoli.

PLAZARIK PLAZA
ElfolkloretomalascallesdeBa-
surto conPlazarik Plaza, que
celebra su edicion de 2026 los
dias 26 y 28 de septiembre.
La iniciativa, organizada por
el Ayuntamiento de Bilbao en
colaboracién con Beti Jai Alai
Dantza Taldea, busca acercar
elfolklore vascoyeldeotras
comunidades alos barrios de
lavillay convertirel espacio pu-
blico enlugar de encuentro en-
tre culturay ciudadania.

XIXILI FESTIBALA

Bermeo, suma una nueva cita
musical al calendario con Xixili
Festibala, que se celebralos
dias2y 3 de octubre enlaex-
planada del cementerio. El fes-
tival nace con la voluntad de
celebrar la cultura vascay dar
protagonismo a artistas lo-
cales, combinando musica,
identidad y mitologia en un en-
tornoligadoalacostayaUrdai-
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bai. Su propuesta musical se
mueve entre el rock, el indie y
laelectrénica.

El cartel relne a nombres
destacados de diferentes es-
cenas y generaciones, con
Belako comounodelos nom-
bres destacados del viernes
y Iseo & Dodosound, Neo-
mak y Olatz Salvador entre
las principales propuestas del
sdbado, ademas de Bengo,
Ben Yart, Supercremalle-
ras, Desaint, Oibaf, Aimarz,
Ke Lepo & Félix Buff, Benat,
Cesar Magan, Killian Milla-
resyPaulLarrozea.

JAPAN WEEKEND BILBAO
El 3 de octubre, el BEC de
Barakaldo acoge la XXIIl Ja-
panWeekendBilbao, unacita
dedicada al manga, el anime,
los videojuegosy la cultura
japonesayasiatica. Elevento
se desarrollade 10.00 a20.00
horasy relne a aficionados de
estas manifestaciones de la
culturapop.
Estaconfirmadalapresencia
de Nyalra, guionistade video-
juegos; MikaKobayashi,can-
tante; y SimzArt, ilustradory
responsable de laimagen del
cartel. La jornada incorpora

asimismo actividades relacio-
nadas con el cosplay y otras
propuestas participativas vin-
culadas a la cultura pop japo-
nesay asiatica.

Estas son solo algunas de las
citas de las muchas que nos
ofrece Bizkaia en las proxi-
mas semanas. El calendario
continda en octubre con el Sa-
londelComicdeGetxo,quese
celebradel16al18deoctubre,o
Ja! Festival Internacional de Li-
teraturay Arte con Humor, que
tendralugardel 14al31deoctu-
breyqueenestaedicionponeel
focoenlacienciaficcion.

El Zinemaldia en Bilbao

El cine del Festival de San
Sebastian llega a Bilbao
del 28 de septiembre al 4
de octubre; una seleccion de

peliculas de su 74 .2 edicion se
proyectaranenloscines Golem
Alhondiga. La propuesta nace
de la colaboracion entre el Zi-

nemaldia y Azkuna Zentroa,
que permite acercar ala ciudad
algunos de los titulos presenta-
dos enla ultima edicion del cer-
tamen donostiarra.

La programacion reune pe-
liculas de diferentes seccio-
nesy géneros, con titulos co-
mo Inurri ltsuak (Las ciegas
hormigas), de Igor Legarreta;
5minutos mas, de Javier Ruiz
Caldera; Muyou no Hito, de
Maha Harada; Tangles, de
Leah Nelson, o The Invite, de
OliviaWilde. La ofertase com-
pleta con dos propuestas fa-
miliares, Tafiti etalagunaky
Maracuda, ambas dobladas
aleuskera.
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i‘ TRACKING BILBAO

TrackingBilbao,

el festival
de cultura

contemporanea

einternet

iete dias para disfrutar
Sde cine, musica, hu-
mor, podcast, bert-
solarismo e ilustracién, con
propuestas tan singulares co-
mo ‘Accién Mutante’, de Alex
de lalglesia, acompafiada de
musica en directo por Nifa
Coyote eta Chico Tornado, o
el estreno en Bilbao del nuevo
espectaculo de Grison. Asi se
presenta Tracking Bilbao 14,
elfestivalsobre Culturaeinter-
net, que se celebra del 28 de
septiembre al4 de octubre.
En esta 14 edicién relne a
nombrescomoMiguelNogue-
ra, Rocio Saiz, La Basu, Carlo
Padial, Asier Sanz, Ane Linda-
ne, Raquel Torres o el ya men-
cionado Grison, y mantiene el
cardacter hibrido de un festival
que conecta artistas, profe-
sionales y publico en torno
ala cultura de Internet. Or-
ganizado por Caosticay Borja
Crespo, pone este afio el foco
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en las formas de creacién in-
dependiente y en cuestiones
como el cuidado, la colabora-
ciény la sostenibilidad de los
procesos creativos.

La programacion arranca
el lunes 28 en Bilborock con
la pelicula ‘Pizza Movies’, y
un encuentro entre el director
Carlo Padial y el ilustrador
AsierSanz. Elmartes 29, tam-
bién en Bilborock, se celebra
la quinta edicién de Trac-
king Bilbao Podcasting, con
la entrega de los premios del
concurso y una sesion de
podcasts endirecto con ‘Bi-
deokluba’y ‘La Hora Cani-
bal’. El certamen, entrega dos
premios de 1.000 euros a los
mejores podcasts en castella-
noy euskera.

‘ACCION MUTANTE’ CON
MUSICA EN DIRECTO

El miércoles 30, Ane Lindane
y Raquel Torres presentan

TRACKING
BILBAO

Ira 28
.* [

4 Ueri

‘La Galerna’, con Rocio Saiz
como invitada. Eljueves 1, Saiz
comparte escenario con La
BasuenSalaBBK. Elviernes2,
seproyecta‘Accion Mutante’,
de Alex de la Iglesia mientras
que el grupo Nina Coyote eta
ChicoTornadomusicalizarala
peliculaendirecto.

El sdbado 3 concentra dos
propuestas. A mediodia, ‘El
Bosque de Oreka’ combina
concierto e ilustracién en una
actividad familiar con Paco
Sordo, Premio Nacional de
Codmic, y por la noche Miguel
Noguera presenta ‘Ultras-
how’. Eldomingo 4, lajornada
comienzacon ‘Ez da kasuali-
tatea’, encuentro de bertso-
laritza, musicaeilustracion,
y termina con Grison y su es-
pectaculo‘Noesfacil ser Gri-
son’, que se estrenaen Bilbao.

La imagen de esta ediciéon
corre a cargo de lailustradora
SaraBeaDelgado.
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Diez anos abriendo los edificios
mas emblematicos de Bilbao

pen House Bilbao
celebra su décimo ani-
versariodel28de sep-

tiembre al 4 de octubre con
una edicion que vuelve a con-
vertir la arquitectura de la ciu-
dad en protagonista. Durante
sietedias, el festival abre al pu-
blicomasde65edificiosyes-
pacios y propone descubrir no
solo sus formas, sino también
los oficios, materiales y conoci-
mientosquehaydetrasdeellos.

La programacion retine algu-
nosdelosgrandesreferentes
arquitectonicos de Bilbao,
como el Ayuntamiento, el Tea-
tro Arriaga, el Palacio Ibaigane
o la Estacién de Atxuri, junto a
espacios menos habituales.
Entre ellos se encuentra el La-
boratorio de Ultra Alta Ten-
sionde Arteche, en Derio, una
gran jaula de Faraday que per-
mite conocer tanto su singular
arquitecturacomolatecnologia
quealberga.

Tambiénforman partedelre-
corridolugarescomolas Gale-
rias Punta Begofia, el Sifonde
Deusto, elHorno Alton°1,la
Torre Bizkaiaolasviviendas
de Solokoetxe. La seleccién
combina patrimonio histérico,
arquitectura contemporanea,
infraestructurasy espacios de
uso cotidiano, ampliando la
mirada sobre la ciudad.

FESTIVAL DE
ARQUITECTURAS

Las visitas a los edificios
son gratuitas y se realizan
exclusivamente los dias 3y
4 de octubre. En este décimo
aniversario se pone ademasel
foco en quienes construyeny
transforman Bilbao; el festival
recupera la memoria de los
oficios y de la cultura material
vinculadaalaarquitectura,con
la programacion de distintas
actividades durante toda la
semana, como safaris urba-

nos por Zorrotzaurre, itine-
rarios guiados para descu-
brir obras del racionalismo
en Abando, coloquios, cin-
eforum, talleres...

Organizado por OUT, aso-
ciacién sin animo de lucro
formada por jévenes profe-
sionales de la arquitectura 'y
el urbanismo, con el apoyo
del Ayuntamiento de Bilbao,
el festival cumple asi una dé-
cada invitando a mirar la ciu-
dad de otra manera: entrando
en edificios que normalmente
no estan abiertos al publico y
descubriendo las historias y
saberes que se esconden tras
sus puertas.

Open House Bilbao forma
parte de Open House World-
wide, una red internacional
dedicada a acercar la ar-
quitecturay el urbanismo a
la ciudadania. Esta décima
edicién esta comisariada por
BIZNA Estudio.
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Bilbaoretine a Nobel dela Paz,
pensadoresy artistas en los Fair

Saturday Awardsy el BBK Bilbao
Kultura Social Forum

ilbao acoge del 28 al
Bso de septiembre una

nueva ediciéon de los
Fair Saturday Awards y el
BBK Bilbao Kultura Social
Forum, tres jornadas dedica-
das ala cultura como herra-
mienta de transformacion
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social y a los grandes desa-
fios del presente.

La ceremonia de los IX Fair
Saturday Awards tiene lugar
ellunes 28 a las 19:30 horas
enelMuseo Guggenheim Bil-
bao.Losgalardonesreconocen
este afo a siete figuras interna-

cionales: los Premios Nobel
de laPaz Rigoberta Menchu
y Shirin Ebadi, la fildsofa Nan-
cy Fraser, laescritora Siri Hus-
tvedt, ladocumentalista Waad
Al-Kateab, |a cineasta vasca
Laralzagirrey elfilésofobilbai-
no Daniel Innerarity.
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Desde2017,losFairSaturday
Awards distinguen apersonas
y proyectos que utilizan la cul-
turaparaimpulsarcambiosso-
ciales y construir sociedades
mas inclusivas.

TRES DiAS PARA PENSAR EL
FUTURO

Bajo el lema «Futuros (im)po-
sibles», el BBK Bilbao Kultura
Social Forum redne en la Uni-
versidad de Deustoy el Euskal-
dunaBilbaoavoces proceden-
tesdeambitoscomolafilosofia,

laliteratura, laciencia, latecno-
logia, elarte ylaacciénsocial.
La programacion aborda
cuestiones como la democra-
cia, los conflictos y los dere-
chos humanos, la inteligencia
artificial, la educacion, la di-
versidad y el papel de la cultu-
rafrentealas desigualdades.
Ademasdelaspersonaspre-
miadas, participan nombres
como Kirmen Uribe, Xabi
Uribe-Etxebarria, Santiago
Schnell, Antia Seijas, Hele-

PROGRAMA

LUNES 28 - UNIVERSIDAD DE DEUSTO
10:00 — Resistir, perdonar, reconstruir, con Rigoberta Menchu, Premio Nobel de laPaz.

MARTES 29 - EUSKALDUNA BILBAO
09:30 Iran, mujeresy libertad, con Shirin Ebadi, Premio Nobel de la Paz.
10:30 Guerras: Lo que nadie nos cuenta, con Waad Al-Kateab.

11:15 Capitalismo canibaly democracia, con Nancy Fraser.

12:00 Elfuturodelademocracia,con Daniel Innerarity.
12:45 InteligenciaAtrtificial: ¢ Aliada o enemiga?, con Xabi Uribe-Etxebarria.
13:15 Literatura paraentenderlo que somos, con Siri Hustvedt, y Euskadi desde Nueva

York, con Kirmen Uribe.

18:00 Elcinecomo formade cuidado,conLaralzagirre.
18:45 Humor como forma de resistencia, con Patricia Galvan.

MIERCOLES 30 - EUSKALDUNA BILBAO

09:30 Elartedeescribir. 10 claves, conJordi Nadal.
10:15 Mundo coninformacioninfinita. jCriterio urgente!, con Santiago Schnell.
11:00 Reinventarunteatro abandonado desde el pueblo, con Antia Seijas.

11:45 Unaorquestacontraelabandono escolar,con HelenaLima.

12:30 Operacontraelsinhogarismo, con Martin Constantiney Rey Trombetta.
13:15 Cuando Britney Spears se encuentracon Beethoven, con Necko Vidal.

na Lima, Martin Constanti-
ne, Rey Trombetta, Patricia
Galvan, Necko Vidal, Mikel
Herran, Hugaceo Crujiente,
Samantha Hudson, Tania
Lozanoy FrancisDiez.

La apertura corre a cargo
de Rigoberta Menchu, con
la conferencia ‘Resistir, per-
donar, reconstruir’, en el Pa-
raninfo de la Universidad de
Deusto. Las jornadas del 29 y
30 de septiembre se desarro-
llan en el Euskalduna Bilbao.

18:00 Delalnquisiciénal Orgullo,con Mikel Herran.

18:45 Tutambién eresun cuadro: Arte y transformismo, con Hugaceo Crujiente.

19:30 Escenarios incomodos para sociedades libres, con Samantha Hudson; a conti-
nuacion, Canciones gamberras paratiemposdificiles, con TaniaLozano, deLadillaRusa,
y Construirlibertad rompiendo moldes, con Francis Diez, de Doctor Deseo.

Las conferencias del Forum estan abiertas a la ciudadania con entrada gratuita hasta
completar aforo, previainscripcion en laweb bksforum.org
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Bizkaia se llena de fiestas en
larectafinal de septiembre

San Miguel, Las Mercedes
y las fiestas de Larrauri son
algunas de las citas que ani-
man Bizkaia en la recta final de
septiembre, con programas
que combinan musica, gastro-
nomia, tradicién y actividades
paratodoslos publicos.

SAN MIGUEL DE BASAURI

San Miguel de Basauri ce-
lebra sus fiestas del 25 de
septiembre al 3 de octubre,
con las kuadrillas, la musica, la
gastronomiayeldeporte como
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protagonistas. El programa
arranca el viernes 25 con Osti-
kda Elektrotxarangay tiene
uno de sus momentos centra-
les el sdbado 26 con labajada
de kuadrillas, el pregény el
txupinazo en el Parque Pince-
les. Por la noche actuan Los
Zopilotes Txirriaos y Aker-
beltz Erromeria.

Durante la semana se suce-
den las actividades infantiles,
propuestas gastronémicas,
concursos y citas deportivas,
con el martes 29, dia de San

Miguel, como otra de las jor-
nadas destacadas.

La musica cobra especial
protagonismo el tltimo fin de
semana: el viernes 2 de octu-
bre actian Skabidean, El Ga-
to Lopez (tributo a Ska-P) y
A&B Show, y el sdbado 3 lle-
gan LasDivasdel Popy Gau-
tegun Erromeria.

SAN MIGUEL DE LAUKIZ

Laukiz celebra San Miguel
del 19 de septiembre al 4 de
octubre, conlamusicaylatra-
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dicién como ejes de un progra-
ma que tiene como antesalael
Campeonato LXIX de Prue-
ba de Bueyes de Mikel Deu-
naren,losdias19y22.

El viernes 25 se celebra el
desfile de disfraces, seguido
del pregoény el txupinazoy
una actuacién de Zapatarine
Dantza Taldea, que conme-
mora su décimo aniversario.
Por la noche actua Zirkinik
Bez. El sabado 26 llegan los
conciertos de Kiliki, Orekka
ErromeriayDJ Blessive.

Las fiestas se despiden el
domingo 4 de octubre con
una jornada dedicada a la tra-
dicién y la participacion ve-
cinal. El dia comienza con la
Xlll Marcha enrecuerdo de
Agus Ugarte y continia con
unaferiadeganaderia, agricul-
turay artesania. También hay
trikipoteo, concurso de torti-

llas, actividadesinfantilesy co-
midadejubilados. Porlatarde,
Roberto Urrutiay sus ma-
riachis ponenlanotamusical,
antes de que una chocolatada
yunbingo cierrenlasfiestas.

LAS ARENAS
LasFiestasdeLasMercedes
animan Las Arenasdel 25al 27
de septiembre con propues-
tas para todas las edades. El
domingo 27 concentra buena
parte delaactividad, coneltra-
dicional concurso de cara-
coles, ademas de concursos
de marmitako y tortillas y una
paellapopular.

El programaincluye también
actividades deportivas, co-
mo el campeonato de pesca,
hinchables y juegos infantiles,
exhibiciones de dantzay una
feriadeartesania.Enelaparta-
do musical, pasan por las fies-

tasLaMara,Los Timpanos &
Linea Continua, Remember
Time, Delincuencia Senil,
L.A. Black Night Fest y Te-
quilaMoonrise.

FIESTAS DE LARRAURI
Larrauri, en Mungia, cele-
bra sus fiestas del 24 al 27
de septiembre, cuenta con
un programa con verbenas,
gastronomiay actividades pa-
ratodas las edades. El viernes
esnochedeciney txistorraday
cine, y el sdbado 26 tiene lugar
elSukalkiEguna,queademas
del concurso de este guiso se
celebran los campeonatos de
tiragomas infantily adulto, para
terminar la jornada con el con-
ciertode Adur.

El domingo se celebra una co-
mida popular y actia Boca-
beats Comedia como broche
aestasfiestas.
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Seis escapadas para golosos

Hay ciudades que se recuerdan por sus monumentos, otras por sus paisajesyal-
gunas, inevitablemente, poraquelloque unosellevé alaboca.Proponemosocho
destinosdonde undulcetipico se convierte enlaexcusaperfectaparaconocerla
historia, las callesylosrincones de cadalugar.

LATER|A

GIN

El MADRID. CHURROS
CON CHOCOLATE
Empezamos por un clasico
que no necesita presentacion.
Churrosy chocolate alata-
zaforman parte de laidentidad
gastronémica madrilefia. Para
vivirlaexperienciamascastiza,
una parada imprescindible es
la Chocolateria San Ginés,
en pleno centro, junto a la ca-
lleArenal. Abiertadesdefinales
del siglo XIX, se ha convertido
en uno de los lugares mas em-
bleméaticos de Madrid para to-
marchocolate con churros.

Y después toca caminar. El
Madrid de los Austrias, la
Plaza Mayor, el Palacio Re-
al,laAlmudena,laPuertadel
Sol y el barrio de La Latina
permiten completar una esca-
padaurbanadelomasgolosa.
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I TOLEDO. MAZAPAN
Pocasciudadesestantanliga-
dasaundulcecomo Toledo al
mazapan. Elaborado funda-
mentalmente con almendray
azucar, tiene una historia vin-
culada a la tradicién conven-
tualy a la herencia arabe de la
ciudad. Aunque es especial-
mente popular en Navidad, en
Toledo se puede encontrar
durantetodoelafo. Paracom-
prarlo, unabuenadirecciones
Obrador y Confiteria Santo
Tomé, en pleno casco histori-
co, una casa especializada en
reposteria tradicional toleda-
na. También merece la pena
acercarseaalgunodeloscon-
ventos de la ciudad para des-
cubrirsutradicion repostera.
Después del bocado dulce,
Toledoofreceunaauténticain-

mersiénhistérica:laCatedral,
el Alcazar, el Monasterio de
San Juan de los Reyes, la
iglesia de Santo Tomé y las
estrechas calles de la antigua
juderia.

[El SANTIAGO DE
COMPOSTELA. TARTA DE
SANTIAGO

Almendra, azlcar y huevo.
Tres ingredientes sencillos
para uno de los dulces galle-
gosmasreconocibles:latarta
de Santiago. En la ciudad se
puede encontrar en numero-
sas pastelerias, pero una de
las experiencias mas especia-
les es acercarse al entorno del
convento de San Paio de An-
tealtares, donde las monjas
elaborandulcestradicionales,
incluida la tarta de Santiago.
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La propia ciudad invita a que-
mar las calorias caminando: la
Praza do Obradoiro, la Ca-
tedral, el casco histérico,
el Mercado de Abastos y las
calles de O Franco y A Raiina
forman un recorrido impres-
cindible.

& oviIEDO.
CARBAYONES

El carbayén es el dulce mas
emblematico de Oviedo. Se
tratadeunpasteldehojaldrere-
llenodealmendra, huevoyazu-
cary cubierto con una carac-
teristica capa de glaseado. Su
nombre procede de «El Carba-
yon», el gran roble que durante
siglos fue simbolo dela ciudad.
Para probarlos, una direccién
histérica es Camilo de Blas,
pasteleria fundada en 1914 y
estrechamente vinculada a la
tradicion repostera ovetense.
Después de la merienda, toca
descubrir una ciudad elegan-
te y comoda para recorrer a
pie. La Catedral, el Campo
de San Francisco, el Teatro

Campoamor, el casco anti-
guo y el mercado de El Fon-
tansonalgunasdesusparadas
imprescindibles.

Ell MEDINA-SIDONIA.
ALFAJORES
Ponemos rumbo a Cadiz. En
Medina-Sidonia, uno de los
pueblos blancos mas intere-
santes de la provincia, el dulce
estrella tiene claras raices ara-
bes: el alfajor, elaborado tra-
dicionalmente con almendras,
miel y especias. La referencia
histérica es Sobrina de las
Trejas, una confiteria con una
larguisima tradicion familiar si-
tuada en la Plaza de Espafha.
Aquisepuedencompraralfajo-
resyotrosdulcestradicionales.
La visita merece la pena in-
cluso aunque no se tenga un
diente especialmente goloso:
elpuebloconservaunprecioso
casco histérico, con laiglesia
de Santa Mariala Coronada,
el arco de la Pastora, restos
del castillo y magnificas vistas
sobre lacampifiagaditana.

I3 LISBOA. PASTEIS DE
NATA
Cruzamos la frontera para ter-
minar en Portugal conunode
los dulces mas famosos de la
peninsula: el pastel de nata.
Pequefio, crujiente por fuera
y cremoso por dentro, se sirve
habitualmente espolvoreado
con canelay azucar glas. Pa-
ra probar el original, hay que
acercarse hasta el barrio de
Belémy entrar en Pastéis de
Belém, establecimiento que
elabora estos pasteles des-
de el siglo XIX siguiendo una
receta propia. Es uno de esos
lugaresenlosquelacolaforma
parte casidelritual.
Lavisitase puede completar
recorriendo Belém: elMonas-
teriodelosJerénimos,laTo-
rre de Belém, elMonumento
alos Descubrimientos y las
orillas del Tajo. Y, si todavia
queda hueco para otro dulce,
siempre queda tiempo para
regresar al centro deLisboay
perderse por las callesy cues-
tas delbarrio de Alfama.
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Viaje al Paleolitico en La Rioja

i quieres sorprender a
Stus pequesconunaes-

capada diferente, en-
tretenida y didactica, apun-
taos estastres paradasenlLa
Rioja, porque seguro que lo
vais adisfrutaratope.

Un itinerario entre huellas
fosiles y aventuras paleon-
tolégicas apto para todas las
edades y donde aprenderéis
un montén de la época de los
dinosaurios y os divertiréis en
un pargue de aventura Unico
enelestado.

PRIMERA PARADA:
BARRANCO PERDIDO
Sivuestros peques sonfansde
losdinosaurios, este parque si-
tuado en Enciso (La Rioja), sin
duda, se va a convertir en uno
dessusfavoritos.

Aqui ademas de ver répli-
cas de dinosaurios y visitar un
museo muy interesante sobre
estos seres, haréis un montén
de actividades en familiacomo
circuitos de aventura, tirolinas,
rocédromo, tiro con arco, en-
contrar huellas fésiles... Ade-
mas, tienenbastantestalleresy

26

showsparaentreteneralospe-
quesy en los meses de verano
abren la piscina cretacica, que
enmiopinion, es unagozada.

Laentrada cuestaentre 15y
25€ segun laedad y la tempo-
rada. www.barrancoperdi-
do.com

SEGUNDA

PARADA: CENTRO
PALEONTOLOGICO DE
ENCISO

La Rioja es uno de los lugares
con mas huellas fésiles de di-
nosaurios que se conoce en el
mundo conunos 140yacimien-
tos distribuidos en 20 munici-
pios. Para poner en valor este
patrimonio paleontolégico, la
visitaalcentrodeEncisoesca-
siunaparada obligatoria.
Podéis encontrar toda la infor-
macién en centropaleonto-
logicodeenciso.org

TERCERA PARADA:

LA RUTADELOS
DINOSAURIOS

El Valle del Rio Cidacos al-
berga cientos de huellas fési-
les (icnitas) reales y para poder

visitarlas, podéis hacer la ruta
de los dinosaurios. Un reco-
rrido por varios yacimientos si-
tuados en diversos puntos del
valle donde poder ver estasic-
nitas y poder conocer mas so-
brelahistoriadelosdinosaurios
gracias a los gr situados en los
paneles.

Lo mas cémodo si estais en
Barranco Perdido o enlazona
de Enciso o si no tenéis tiem-
po de visitar mas que un yaci-
miento, esiraldelaVirgendel
Campo. Aqui ademas encon-
traréis réplicas de dinosaurios
conlosque podersacarosuna
foto muy chula. Tenéis mas in-
formacion sobre esta ruta en
lariojaturismo.com

Txikaletos
Planesyviajes enfamilia
Siguenos eninstagram:
@txikaletos
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RESTAURANTE
VicToR

CALIDAD GASTRONOMI-
CADESDE 1940

El Restaurante Victor
ofrece una cuidada
cartaestacionalyuna
atencion exquisita
quelo convierten en
un referente gastro-
némico de la ciudad
desde 1940. Suplato
emblematico, el “Ba-
calao Victor”, creado
por Demetrio, fun-
dadory maestro del
restaurante, reflejala
excelenciaenlacoci-
navasca.

PL.NUEVA, 2,BAJO 3,
IBAIONDO
944151678

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o mas bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
sus famosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entraras
porsuambiente...y,
seguro, te quedaras
también porsuama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORO DE LA TORRE
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD
Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guifo a la
decoracion actual.
Su chuleta a la bra-
sa, alaqueunomis-
moacabadebuscar
elpuntoyque siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la

de primera.

CALLE SANROQUE, 89,
48015BILBAO.
944457499

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
COCINADEMERCADO

eela cocina vasca es la gran protagonista
del Restaurante Club Deportivo de Bilbao.
Una carta basada en el producto, con los
sabores del Cantabrico, las mejores carnesy
las verduras de temporada, junto aelabora-
ciones que combinan tradiciény actualidad.
ALAMEDA DE RECALDE, 28,48009

BILBAO
944246508-689 902498

Euskalduna by Etxanobe .. La alta cocina de
FernandoCanalesdelamanodelchef lvanAlvarez. Tradicién
culinariavasca, cocinadeautory maximorespetoporelproducto
detemporadadefinenlapropuestadel Euskaldunaby Etxanobe.
Unaexperienciagastronémicapensadaparadisfrutarsin prisas.
PALACIO EUSKALDUNA.EUSKALDUNA ABANDOIBARRA, 4,5°PLANTA. BILBAO

944780025

WWW.EUSKALDUNABYETXANOBE.COM

CTR LOS.

puente colgante

! AenRete a divmr
debayo de un prente” ' . ;
Restaurante, gambas y Picoteo
(et Tatar ¥ ~ en &l Casco Viejo de Bilbao
MU TR
e T
mgrm.l.'mlp.l{‘fﬂffnhlnff'm www losfueros_ com

28



GASTRONOMIA| GASTRONOMIA|GASTRONOMY r

Viernes, 18 de septiembre | Jueves, 1de octubrede 2026 | lariadelocio N

Aa

LAKOFRADIA
PESCADODEDiACON
VISTAS ALPUERTODE
ZIERBENA

Se puede disfrutar
delospescadosdel
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida
sencilla protagoni-
zadaporelsaborde
productos de tem-
porada. Ademas, el
local esta decorado
con un gusto exqui-
sito. Estoylabelleza
del entorno hacen
quetodoelquevaya
repita.

PUERTO TXIKI, 8,48508

ZIERBENA, BISCAY
629307079

[

SIDRERIAIBARRA
CASERIOMUY GRANDEY
ESPACIOSO
Restaurante-si-
dreria tipica vas-
ca. Ofrece menu
de cervecera con
raciones y platos
tipicos como el po-
llo o el codillo. No
te pierdas la txuleta
devacaservidacon
patatasfritas.

CASERIO IBARRA B°IBA-
RRAS/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946731100

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendoasiabilbainos
de toda la vida. En-
tre sus ofertas se
encuentran los pin-
txos, conposibilidad
de tomartelos en la
barraoenlaterraza.

KALEBARRIA, 6,
944151671

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cencocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, a veces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
944153047

AIXERROTA
COCINAVASCO
PERUANA

Excelente cocina
vasca con influencia
peruana a los pies
del emblemético
Molino de Aixerrota,
de 1727, con vistas
Unicasal Cantabrico.
Ellugarperfectopara
encuentrosdenego-
cios,celebracioneso
simplemente disfru-
tar de una comida
exquisita.

GALEAERREPIDEA, 30.
GETXO
944146121

RESTAURANTE
TXISPA
UNAFUSIONVASCO-
JAPONESAENTU

PALADAR

La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al
monte y un huerto
que, desde hace un
ano, cuidan junto a
Sato, un agrénomo
japonés. En él culti-
van productoscomo
daikon (rébano ja-
ponés), alcachofas,
habitas y guisantes
lagrima.

BARRIO SAN JUAN 45,
48291 ATXONDO
691714586

RESTAURANTE ASA-
DORMANDANGA

HOGARDEL PESCADOR
ElasadorMandanga
cuenta conmas de
50 afos de historiay
esté regentado por
la tercera genera-
cion familiar. Famo-
SO por sus sardinas,
recién sacadas del
mary preparadas a
la parrilla. Su espe-
cialidad son los pes-
cadosycarnesala
parrilla, destacando
siempre por produc-
to, calidady precio.
PUERTO PESQUERO
KALEA, 20, 48980

SANTURTZI
944610211

LABATEA
MEJILLONERIA

SABORAMAR

En La Batea, se sir-
ven los mejillones
gallegos, delaRiade
Arousa, con deno-
minacién de origen
Mexillén de Galicia,
enopcionescomoal
vapor, alamarinera,
con vinagreta o ti-
gres. Lamejor forma
de acompafiarlos es
conun Albarifio o Ri-
beiro bienfrio.

IPARRAGUIRRE 17,48009
944256507

—

ASADOR GOIURIA

COMEDOR CON BUENASVISTAADURANGO

ConvistasaUrkiolaofrece unmentdemar
ytierra. Lomas destacado es surevuelto
de gambas, seguido por unaensaladade
ventrescay supescado deldiapor34,90€

BARRIO GOURIA, 16, 48215

662915621
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BASCOOK

COCINAVASCA

E INTERNACIONAL
DEAUTOR

Bascook es la pro-
puestadel chef Aitor
Elizegi, alma vasca
ycorazénintrépido,
que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-
cad&internacional, es
verde&local, es co-
cinadeautor, esver-
dad sobre el plato.

BARROETA

ALDAMAR, 8
944009977
CONTACTO@BASCOOK.
com
WWW.BASCOOK.COM

b

MINARESTAURANTE
COCINA CON ESTRELLA

Mina ofrece una ex-
periencia gastrono-
mica intima y sor-
prendente, donde
el producto de tem-
poraday la creativi-
dad marcan el ritmo
de cada menu. Con
unaestrellaMichelin,
Mina ofrece unapro-
puestagastrondmica
intima, elegantey en
constante evolucion.

ERCILLAK, 37. BILBAO
944795938

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA
Fernando Canalesy
Mikel Poblacién pro-
ponenenel Atelierun
viaje gastrondmico
original y Unico para
lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
ChefAtelier conden-
satodalatradicionde
excelenciadelrestau-
rante Etxanobe. Este
menu se ofrece tam-
biénconlaopcionde
maridaje incluida.

JUANDE AJURIAGUERRA
8,BILBAO
944421071

GOIZEKO IZARRA

EL CHULETON DE BILBAO
En este sencillo,
moderno, acoge-
dory agradable res-
taurante con terraza
y fotos de la ciudad
podemos degustar,
ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos dela cocinatra-
dicional vasca. Nos
ofrece sus excelen-
cias gastronémicas
desde 1971. Unpla-
cerparalos sentidos.

GREGORIODELA
REVILLA, 9. BILBAO
944415018

NICOLAS

CARTAY PICOTEO
VARIADO

En su espectacular
cartade pintxos ela-
boradosalmomento
nosquedamosconla
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de
Patatay Tejade Idia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de
Pulpoy Langostinos
olaCroquetade Meji-
llény GambaconSal-
saAmericana. Cual-
quiera de ellos hara
que te chupes los
dedos.

LEDESMA 10.BILBAO

YINOS ¥ g
g

Especialistas en

H chuleta
Amplia barra
de pintxos
Gregorio de la Revilla , 9

Bilbao - 94 441 50 18
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LICEMCIADD POIAL 65

BILBAD

Muelle de Ereaga, 4

Getxo - Algorta

w.lostamarises.com

LA

JAMON

@i/
"

THaCA DRECCIC
CALLE DEFTRARES CABID VIT0
ENTRE EL ATOWT
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RESTAURANTE
LAPALMA

UN MENU LLENO DE
SABORES UNICOS
Puedes disfrutar del
begihandi en dos
coccionesysuscua-
tro variantes: tinta,
ajimajoli, Pelayo y fri-
tos. Tambiénofrecen
secretoibéricoalteri-
yakide Jerez, acom-
panado de cremoso
de boniatoy cebolla
encurtidadeZalla.

POSTAKALEA, 3,
IBAIONDO
94407 6855

RESTAURANTE
AMAREN
ELTEMPLODELACARNE
Restaurante N.14
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico
bueyy Campeones
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una
experiencia carni-
voraunicaconchu-
letones de buey de
caserio cocinados
alaparrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, eleganciayun
excelente servicio.

DIPUTACION, 6, BILBAO
944978906

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE
AHMED BELKHIR EN
LICENCIADO POZA
Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunosde cordero,
elcocinero hadeci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos alaplanchay
elpintxode calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
946241585

RESIDENCE

LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS
PERSONALIDAD
Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coracionabigarrada
llena de pequenos
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
sehadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
944052666

—_—

ZARATE JATETXEA

DELAMARALAMESA

Productos del mar
frescos y de maxi-
macalidad. Propor-
cionan mariscos y
pescadosfrescosde
los puertoslocales,
lo mejor del mar en
cada plato. Tienen
una carta variaday
un menu gastrono-
mico premiado con
unaestrellaMichelin.

LICENCIADO POZA 65,
48013
944416521

LasLias

eoEl bar restaurante Las Lias esta especiali-
zadoenvinos procedentesdetodoelmundo.
Dispone de una carta selecta compuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
i{Unete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

endlogos!

C/JUANAJURIAGUERRA, 14,48009, BILBAO

946964 240
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EuskadiyCanarias se
sientan alamisma mesa

Zuriine Garcia (El Paladar) y
Borja Marrero (Muxgo) pro-
tagonizan la segunda edi-
cion de Janari Sessions en
Portugalete

Lacocinavascay la canariase
encontraran el 21 de septiem-
bre en Portugalete con motivo
de la segunda edicion de Ja-
nari Sessions, una iniciativa
gastronémicaimpulsadaporEl
Paladar by Zurifie Garcia, res-
taurante del Puente Colgante
Boutique Hotel. La cocinera
vasca compartira fogones con
Borja Marrero, chef de Mu-
Xgo, en Las Palmas de Gran
Canaria, reconocido con una
estrellaMichelin.

32

Elencuentroproponeunvia-
je gastronémico entre dos
territorios separados por
mas de 2.000 kildmetros,
pero unidos por el Atlantico,
laidentidadyelvalordelpro-
ducto local. Garcia acercara
ala mesa su particular recu-
peracion del recetario vasco,
con elaboraciones como las
anchoas desaladas en casa,
elchipironde poteracon koko-
txa de bacalao en salsaverde,
el morro de merluza al pil-pil o
el postre ‘Higuera entexturas’.

Marrero, por su parte, mos-
traradunacocinaprofundamen-
teligadaal paisaje de Gran Ca-
nariay al aprovechamiento de

SUS recursos, con propuestas
como lacuajadasaladadetres
leches con salsade cortezade
pino, lagambaconsopadece-
bollaolaovejaconmojorojo.

Janari Sessions plantea un
didlogo entre dos formas de
entender la alta gastrono-
mia contemporanea, una
experiencia que se completa-
réa con una armonia de vinos
canarios.

Tras una primera edicion de-
dicada al arroz, esta nueva cita
consolidalavocacién de Janari
SessionsdeconvertirElPaladar
enun punto de encuentroen-
tre cocineros, productoresy
culturasgastronémicas.
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Etxanobe, tradiciony creatividad

Etxanobe es uno de los nom-
bres vinculados a la gastrono-
mia contemporanea de Bilbao.
Bajolabatutadelchef Fernan-
do Canales, el proyecto ha
construido unaidentidad pro-
piaapartirdeunacocinavasca
reconocible, basada en el pro-
ductoy latradicion, pero abier-
taalatécnica, la creatividad y
nuevas formas de interpre-
tarlos sabores de siempre.
La historia reciente de Etxa-
nobe esta marcada por una
transformacién que dio lugar
a dos propuestas gastrono-
micas diferenciadas: Atelier
EtxanobeyLaDespensadel
Etxanobe. Ambas comparten
una misma filosofia culinaria,
pero plantean experiencias di-
ferentesy complementarias.
Atelier Etxanobe represen-
ta la vertiente mas creativa y
gastronémica del proyecto.
Es el espacio destinado auna
experiencia de alta cocina,
dondeelproductoseconvierte
en materia para la experimen-
tacion y la reinterpretacion.
Los menus se construyen co-
mo recorridos gastronémicos
en los que tienen especial im-
portancia la temporada, las

34

técnicas culinarias y una pre-
sentacion cuidada. La cocina
buscasorprendersinperderel
vinculo con sus raices vascas:
los sabores reconocibles es-
tan presentes, aunque trans-
formados mediante nuevas
elaboraciones.

ATELIER VS LA DESPENSA
Frenteaesecaractermascrea-
tivo, La Despensa del Etxa-
nobe apuesta por una cocina
mas directa, tradicional y cer-
cana. El nombre ya anticipa
parte de su filosofia: recuperar
el protagonismo de la despen-
say de los productos que for-
man parte de la cultura gastro-
némica vasca. La carta ofrece
unaaproximaciénmenoscere-
moniosaalacocinade Etxano-
be, con platos reconocibles
y una vocacion mas cotidiana,
aunque sin renunciar al cuida-
do técnico que caracteriza al
proyecto.

Las dos propuestas permi-
ten, de este modo, acercarse a
unamismaconcepciongastro-
némicadesde perspectivasdi-
ferentes. Atelier pone el acento
en la creatividad y la experien-
cia de alta cocina; La Despen-

sa, en lamemoria culinaria, el
producto y la cocina tradicio-
nal. No se trata tanto de dos
restaurantes enfrentados co-
mo dedos maneras de desa-
rrollarunamismaidentidad.

EL PRODUCTO ES EL REY

En ambos casos, el produc-
to ocupa un lugar central. La
despensa vasca —con el pes-
cadoy el marisco, las carnes,
las verduras y los ingredientes
de temporada— constituye el
punto de partida de una coci-
naque pretende respetar el sa-
bor original y, al mismo tiempo,
aportar una mirada contem-
poranea. La técnica esta al
servicio del producto ynoal
contrario.

Esta filosofia tiene su origen
en la trayectoria de Fernando
Canales, formado en la Es-
cuela de Hosteleria de Leioa
y posteriormente en Francia.
Su cocina ha incorporado in-
fluencias de la tradicién culi-
naria francesa sin abandonar
las referencias de la gastrono-
mia vasca. El resultado es una
propuesta que combinaiden-
tidad localy aperturaaotras
formas de entenderlacocina.
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REGRESO AL EUSKALDUNA
El regreso de Fernando Cana-
les al Palacio Euskalduna re-
cupera unarelacion que forma
parte delahistoriagastronémi-
careciente de Bilbao. Fue en
este edificio donde Etxanobe
desarrollé durante anosunade
sus etapas mas reconocidas,
convirtiendo la quinta planta
del Euskalduna en un destino
gastronémico de referencia.
Ahora, con Euskalduna by
Etxanobe, Canales vuelve al
lugarqueacogidéaquellaprime-
ra aventura para abrir un nuevo
capitulo, acompanado por el
cheflvanlturbe.

Productolocal, temporali-
dady tradicién se combinan
contécnicascontemporaneas
en una cocina de autor que
busca reinterpretar el receta-
rio vasco sin perder de vista
susraices.

Euskalduna by Etxanobe plan-
tea asi un didlogo entre pa-
sado y presente: recuperar
laidentidad culinaria que con-

virtié a Etxanobe en unnombre
destacadodeBilbaoyadaptar-
laaunanuevaetapaen el Pala-
cio Euskalduna.

TU =
CATERING

online.net

Te lo llevamos
a casa o a la oficina

. www.tucateringonline.net
A
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APRENDE INGLES

Con clases super divertidas y
un método basado en la conversacion
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Tel. 944772623 | Tel. 946 953 064 whatsup.es
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MUSEOS

MUSEO GUGGENHEIM
BILBAO
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2

JASPER JOHNS: NIGHT
DRIVERS

Hastael 12de octubre
Estaretrospectivarecorre la
amplia trayectoria de Jasper
Johns (1930), uno de los ar-
tistas mas influyentes del arte
contemporaneo. Pinturas, tra-
bajos sobre papel y esculturas
permiten descubrir un univer-
so artistico construido a partir
de imagenes tan reconocibles
como banderas, nimeros, dia-
nas y mapas. Precursor del
Arte Pop e influyente en mo-
vimientos como el Minima-
lismo y el Arte Conceptual,
Johns transforma elementos
cotidianos en obras que cues-
tionan la propia naturaleza del
arte. Una oportunidad para
acercarse alaobrade un crea-
dor fundamental que revolu-
ciondlaescenaartisticadela
segundamitad del siglo XX.

ITSASMUSEUM BILBAO
-MUSEO MARITIMO
VASCO

MUELLE RAMONDELASOTA, 1
CARGUERAS. UN
TRABAJO AREIVINDICAR
Hastael 1 de noviembre

Esta exposicion rescata del
olvido la historia de las mu-
jeres que, durante siglos,
trabajaron en la carga y
descarga de mercancias
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EUSKALMUSEOA
CALLE TRANSVERSAL, 10

RA ASENSI: UHINAK

Hasta el 28 de diciembre de 2026

Uhinak reinterpreta la memoria, el patrimonio y las voces
silenciadas de las mujeres vinculadas a la tradicién alfarera
vasca. La artista construye una instalacion escultérica
inspiradaenlasondasdelavoz,dondetestimonios, silen-
ciosy recuerdos toman forma fisicamediante piezas de gres
vidriado elaboradas con algas y 6xidos del Cantabrico. Una
obra viva, cuyos materiales evolucionan y se transforman
durante la propia exposicién, que invita a descubrir historias
y saberes tradicionalmente situados en los margenes de la

memoria colectiva.

m\l

en los puertos y contribuye-
ron de forma decisiva al desa-
rrollo econémico y comercial
de Bizkaia. Unrecorrido por la
memoriadeesteoficio,desem-
pefnado por generaciones de
mujeres desde el siglo XVIhas-
tala décadade 1950, a través
de imagenes, documentos,
ilustraciones y obras de ar-
te. Entre las piezas expuestas
destacan fotografias de Eula-
lia Abaitua y Allende-Salazar,
Pedro Telesforo de Errazquin
Astigarraga y German Elorza
Arrieta, ademas de reproduc-
ciones de obras de Luis Parety
Alcézary Juan Eustaquio Del-
mas, y articulos de periédicos
histéricos como El Cantabri-
coyElLiberal.

ALPHAYOMEGADE UNVA-
POR. LA ULTIMA ESTELA
DELCABOBLANCO,DARIO
URZAY

Hasta el 22 de septiembre

La exposicion reconstruye
la historia del vapor Cabo
Blanco, construidoen 1908 en
Astilleros Euskalduna, enelen-
claveenelquehoyselevantalt-
sasmuseum Bilbao, y desapa-
recido en la costa portuguesa
en 1936, en los dias inmediata-
mente anteriores al estallidode
laGuerraCivil. Sualtimo capi-
tan fue Dario Urzay Cuesta,
abuelo del artista. A partirde
estebuque, elartistaconstruye
una exposicién que se mueve
entre documento y evoca-
cion, entre archivo y paisa-
je, entre lo que puede saberse
y lo que solo puede intuirse. La
muestra sigue la estela de una
historia familiar ligada al Cabo
Blanco de Montedor el 13 de
juliode 1936.
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SALAREKALDE
IPARRAGIRRE, 21

‘ERTIBIL BIZKAIA 2026’
Hastael 18 de octubre

La SalaRekaldeacogelaXLIV
edicion de ERTIBIL BIZKAIA,
la muestra itinerante que
impulsa el talento emer-
gente de las artes visuales
en el territorio. La exposicion
rednelasobrasdelosartistas
premiados este ano: Estela
Miguel y Markel Gonzalez
Elezkano, Natalia Suarez
Ortiz de Zarate y Jone Elo-
rriagaSoto,juntoaunaselec-
cibndecreadoresycreadoras
contemporaneos.

FUNDACION BBVA,
PALACIODESAN
NICOLAS

PLAZADE SANNICOLAS, 4
‘LAPOSIBILIDAD DEUN
MUNDO. VISIONES DE
LANATURALEZAENLA
COLECCION BBVA’

Hastael 12de octubre

Una mirada a la naturaleza
através de mas de tres si-
glos de creacion artistica.
La exposicién reline cerca de
medio centenarde obrasdela
Coleccion BBVAy préstamos
de artistas, con piezas de au-

SALAREKALDE

IPARRAGIRRE, 21

MAIDERALDASORO. ‘GEREZI HORP

Hasta el 22 de noviembre

Bajo el titulo ‘Gerezi hori’, la exposicién toma como punto de
partida un gesto tan especifico como cargado de imaginarios:
hacer un nudo al tallo de una cereza con la lengua. La artista
despliega un conjunto de esculturas y elementos textiles
que evocan asociaciones ambiguas y sugerentes entre
deseo, memoria, fantasiay construccién identitaria.

tores como Miquel Barcelé,
Dario de Regoyos, Fernan-
do Zébel, Gonzalo Chillida,
Santiago Rusinol, Martin
Chirino o Vicente Ameztoy.
Comisariada por Alfonso de
la Torre, lamuestra invita are-
flexionarsobrenuestrarelacion
conelentornonaturalysobreel
papel del arte ante un mundo
cadavezmasfragil.

AZKUNAZENTROA -
ALHONDIGA BILBAO
ARRIQUIBARPLAZA, 4
GLENDALEON. ‘UN
ARBOL CAE SOBRE EL
BOSQUEFE’

Hasta el 27 de septiembre
Muestra de la artista cubana
GlendaLeoén, reconocidain-
ternacionalmente por su prac-

tica multidisciplinar, que
combinafotografia, pintura,
instalacion y medios digita-
les con referencias a la musi-
ca,laliteraturayladanza.La
exposicion se articula en tres
ejes: lo politico y social, la
relacion entre naturalezay
sistemas interconectados,

ylaespiritualidad.

b &

GALERIALUMBRERAS
HENAO, 3

ANTON HURTAD,O
“REENCUENTROS”,

Hasta el 23 de octubre
Elartistaestdacompafnado por
laobradesuhijo Ricardoylade
cinco amigos: Carmelo Cama-
cho, Patrick Michael Fitzgerald,
Michael Macfeat, Julio Ortany
Fernando Villena.
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VICTORIA
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Tiempo devictoria
Direccioén: Anthony Maras
Reparto: Brendan Fraser,
Andrew Scott, Kerry Con-
don, Chris Messina, Henry
Ashton, Damian Lewis

Coyotevs.Acme
Direccion: Dave Green
Reparto: Will Forte, Lana
Condor,JohnCena,P.J.Byrne

Mumbo Jumbo se hace
enorme

Direccion: Karsten Kiilerich
Reparto: Animacién

En el corazén delabestia
Direccion: David Ayer
Reparto:Brad Pitt, J.K. Sim-
mons, AnnaLambe

Labolanegra

Direccion: Javier Ambrossiy
Javier Calvo

Reparto: Guitarricadelafuen-

| te, Miguel Bernardeau, Car-

los Gonzalez, Penélope Cruz,
Glenn Close

Digger

Direccion:: Alejandroliarritu
Reparto: Tom Cruise, San-
dra Huller, John Goodman,
RizAhmed

seEnlas72horaspreviasalDiaDtodoestapre-
parado, salvo un elemento clave: el tiempo. El
meteordlogo jefe de Gran Bretafa se enfrenta
entonces aunodelos prondsticos mas decisi-
vosdelahistoria. Porsuparte, elgeneral Eisen-
hower, deberatomarladecisionquedetermine
eldestino de laSegunda Guerra Mundial.

ee Harto de que los productos fabricados
porACME Corporationlefallenensuincan-
sable persecucion del Correcaminos, Wile
E. Coyote contrata aun abogado con tal de
demandaralaempresa.

eeMumbo Jumbocreceenormementetrasco-
mer una seta misteriosa por accidente, hasta
tal punto que no cabe en la casita donde vive
con sumadre. Para solucionar el problema, él
y sus amigos emprenden un viaje a pie hasta
Siberia para encontrarse con la bruja Baba
Yagayelmandril Frede, quientienelasolucion.

«e Trashabersufridoun brutalaccidenteaéreo,
el oficialdelas Fuerzas Especiales James Bel-
mont y su fiel perro de combate Odin buscan
regresaralacivilizacion desdelos salvajes pa-
rajes de Alaska donde se encuentran.

esLasvidasinterconectadasdetreshombres
en tres épocas distintas. Las tres estrecha-
mente ligadas por la sexualidad, el deseo, el
dolory la herencia; ademas, una de las ulti-
mas, la inacabada obra del poeta Federico
GarcialLorca.

«s Antes de que el desastre que ha desatado
acabe contodo, elhombre méas poderoso del
mundo se embarca en una frenética mision
para demostrar que él es el salvador de la hu-
manidad
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Lapiel de una gota

CésarPérezGellida
DESTINO

Sanliago Eoncagliolo
1l prastonr s b

El pastor yloslobos

Santiago Roncagliolo
SEIXBARRAL

Veredicto

Ane Odriozola
NDENOVELA

Una familia
moderna

JuliaNavarro
PLAZA&JANES

LiMA FAMILIA
MOCERNA

Vaciar la casa

Care Santos
DESTINO

321 Curiosidades
que todo el mundo
deberia conocer
sobre la historia

Mathilda Masters,
Louize Perdieus

B ™
f © .l GEOPLANETA
" —
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e Elregresodelinspectordehomicidios Ramiro San-
cho.Unaseriedeatentados sacude Valladolidy pone
en jaque a toda la ciudad. Tras ellos se esconde el
Témpano, un antiguo militar experto en explosivos
quehaemprendidounacruzadatanmeticulosacomo
devastadora.

«0 Abrilde2025. laiglesia catdlicaestaal borde larup-
tura. Se disputan el poder dos teologias, quiza dos
dioses. Uno vive en la tradiciéon y en los templos,otro
se manifiesta en los pobres y los que sufren. Tras la
muerte del papa Francisco, el choque entre ambas
visiones desata una guerrapoliticaen el Vaticano.

e Laia es elegida para formar parte del jurado del
juicio mas mediatico del momento. Lander Foron-
da, acusado del asesinato de su compariero de pi-
S0, parece tener todas las pruebas en contra. Pero
Silvia Legarre plantea una defensa que abre una
inquietante posibilidad: que el crimen sea obra de
un asesino en serie que haregresado.

ee Martha y Thomas han vivido siempre cerca de la
vanguardiacultural, alllegaralos 70 contemplancon
desconciertounpresente cuyasconvencionesyano
son las suyas. Su hija triunfa en un canal digital y es
madresolteraporelecciénaPenny, unaadolescente
dispuestaa cuestionarlo todo.

«e Unrelato emotivoy universal sobrelaausenciayel
legado de las pequefas cosas. Cuando la protago-
nista se enfrenta a la tarea de desalojar el que un dia
fue su hogar, cada pertenencia se convierte en una
puerta abierta a la memoria, a las palabras nunca
pronunciadas y a un vinculo que sigue vivo mas alla
delaausencia.

o0 321 curiosidades sorprendentes que recorren la
historia, desde la formacioén de la Tierra hasta nues-
trosdias. Unlibrodivertidoyfascinante paralectores
de0a99anos,quereline anécdotasydatosinsolitos
paraaprender historia de forma entretenida.
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acenotanto, hablarde

H InteligenciaArtificialen
una redaccion sonaba
acharla de sobremesa sobre
el futuro o a recurso socorri-
do para salir del paso. Hoy el
panorama es bien distinto.
Los periodistas la probamos
a diario para transcribir entre-
vistas interminables, resumir
informes de ciento cincuenta
paginas, organizar bases de
datos o echaruncableconlas
traducciones. Pero esa luna
de miel informal con los algo-
ritmos ha chocado de bruces
con un cambio de era regula-
torio: laaplicacion efectiva del
Reglamento de Inteligencia

Artificial de la Union Euro-
pea (el conocido Al Act).

Y claro, las reglas del tablero
han cambiado porcompleto.

DE LA BARRA LIBRE AL
MARCO LEGAL: ;:QUE EXIGE
EL AIACT?

Hasta hace cuatro dias, el eco-
sistema digital funcionaba
practicamente como un Wild
West, un territorio sin ley. Las
grandes tecnoldgicas alimen-
tabansusmodelostragandose
articulos, crénicas y reportajes
demediosdetodoelmundosin
pedir permiso, sin negociary,
por supuesto, sin compensar
econdmicamentealoscreado-

res. Entidades como la Fede-
racién Europea de Periodistas
(EFJ) llevan afios dando la voz
de alarma sobre este vaciado
delapropiedadintelectual, ad-
virtiendo que los algoritmos se
nutren del esfuerzo de las re-
daccionesparaluegocompetir
directamente contra ellas en la
distribucion de noticias.

Con la entrada en vigor de
las obligaciones clave del Al
Act, la UE busca poner orden
atravésdeunenfoquebasado
en el riesgo. Para el sector de
los medios de comunicacion
y lainformacién publica, esto
se traduce en exigencias muy
concretas:
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1.Transparenciayetiqueta-
do obligatorio: El reglamen-
to estipula que los contenidos
generados o sustancialmente
manipulados por inteligencia
artificial —piénsese en los co-
nocidos como deepfakes,
imagenes alteradas o textos
informativos redactados de
principio a fin por maquinas—
deben ser claramente identifi-
cables. Seacabdélode publicar
material sintético sin avisar al
lector. Quien consuma infor-
macién tiene derecho a saber
cuandointervieneunalgoritmo
deformaautonoma.

2. Limites estrictosenlalA
de alto riesgo: La normati-
va clasifica ciertos usos de la
IA como de alto riesgo —por
ejemplo, aquellos sistemas
biométricos,decategorizacion
o de vigilancia masiva—. Aun-
que el periodismo de investi-
gacion o laredaccién ordinaria
no entran de forma directa en
el cajon de “alto riesgo critico”,
los soportes tecnolégicos que
utilicen para clasificar perfiles
deaudienciaoautomatizar de-
cisiones editoriales drasticas
quedan bajo la lupa de audito-
riasrigurosas.

3.Elescudodelosderechos
deautor: Lasobligacionesim-
puestas a los desarrolladores
de modelos de |A de proposito
general (General-Purpose Al
o GPAl) les obligan a mantener
un resumen detallado de los
contenidos protegidos por co-
pyright que han utilizado para
su entrenamiento. Esto abre
unavialegal paraquelosedito-
res y los profesionales puedan
reclamartransparenciayremu-
neracionjusta.
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ENTRE EL ENTUSIASMO, EL
ESCEPTICISMOYLAPICARES-
CADELALGORITMO
Enlasredaccionesdecualquier
medio —desde los grandesro-
tativos hasta las publicaciones
de proximidad y de nicho— la
recepcion de estas herramien-
tasesunamezcladecuriosidad
ycautela prudente.

Porunlado, nadieniegalaefi-
cienciaoperativa. Automatizar
tareas mecénicas libera tiem-
po paraloimportante: salirala
calle, contrastardatos, buscar
historias humanasy verificar
la informacién. Por otro lado,
el miedo a la erosién de la
credibilidadesreal.Yesque,
con laentrada en vigor de las
nuevas normas,yaseempieza
aver la cara B del sector tec-
nolégico: como suele decirse,
hecha la ley, hecha la trampa.
Muchos temen que ciertos
usosdelalAqueelreglamento
no etiqueta estrictamente co-
mo de “alto riesgo” sigan co-
landose por los flancos de las
redacciones o en laweb con
fines puramente comerciales,
disfrazados de contenidos le-
gitimos.

En un momento en el que in-
ternet se inunda de webs au-
tomatizadas (content mills)
creadasUnicayexclusivamen-

te para generar tréfico a base
de bulos y refritos sintéticos,
el activo mas valioso de un
medio ya no es la velocidad,
sinola confianza.

Para el periodismo local
y cultural, aquel que respira
el pulso de la calle y conoce
las costuras de su entorno, el
nuevo marco europeo no
deberia verse como un me-
roengorroburocratico,sino
como un elemento diferen-
ciador. Frente a la maquina
que escupe contenidos masi-
vos y homogéneos sin saber
quépasaenlosbarrios, lafirma
humana, el contraste riguroso
y laresponsabilidad editorial
son el mejor cortafuegos con-
traladesinformacion.
Lanormativa europea hafijado
los limites del terreno de juego,
perolapicarescadigital obliga-
rdaafinar el ojo critico. Ahorale
toca al sector demostrar que la
tecnologia es una herramienta
de apoyo y nunca un sustituto
del criterio humano. El perio-
dismo no necesita algorit-
mos que escriban por noso-
tros; necesita periodistas
que sepan contarlaverdad.

Por Barabara Sarrionandia



—

DEPORTESIKIROLAKI| SPORTS ‘

Viernes, 18 de septiembre | Jueves, 1de octubrede 2026 | lariadelocio \

Acaban las trainerasy comienza
latemporada de basket

Mientras las traineras dan las
Ultimas paladas, conlabande-
raElCortelnglés, quefaltanpa-
radarcarpetazoalaligaEusko
Label, la trainera de Deusto se
juegaelascensoenuncompli-
cado Play Off tras finalizar por
lo alto en ARC-1. No deja de
ser unabuena noticiaque sela
pueda jugar, aunque no consi-
ga su anhelado objetivo en las

aguas de Bermeoy el técnico
escenario de Portugalete los
dias 19y 20 de septiembre. El
remodeBilbaotratadeauparse
alamaximacompeticion. Asila
ria del Nervion podria aportar
tres tripulaciones con Zierbe-
na, Santurtzi y Deusto. Que-
dando ala espera de que vuel-
van por sus fueros las de Kaiku
y Portugalete.

El Euskal Surf
Zirkuitoa se

citaen Sopelay
Bakio

Las competiciones de surf
cuentan diversas citas durante
laspréximassemanastantopa-
ramayores como parajovenes.
EI19-20deseptiembreelcircui-
tosecentraenSopelana.Bakio,
por su parte, toma el relevo el
3-4 de octubre. Se iran suce-
diendo las distintas pruebas de
surfy bodyboard hastafinalizar
el afio en Mundaka durante va-
riosdiasenelmesdediciembre.

o

El Surne Bilbao Basketlevantala Euskal Kopa 2026

Los hombres de Ponsarnau
siguen haciéndose valeren la
pretemporada tras su inape-
lable victoria frente al Kosner
Basconia por 85-99 en Men-

S

dizorroza. Mas vale empezar
bien hasta en los amistosos
para coger moral y confianza
en latemporada. Sus enfren-
tamientos oficiales contra el

p

ManresaenMiribillay siguien-
tesenCorufiaydevueltaaca-
sa el 11 de octubre marcaran
el signo de la Liga Regular, al
menos de inicio.
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La alegria del partido
I contrael Atlético de Ma-
rid se tradujo en triste-
za por el empate, y gracias,
anteel Elche. Nofuesuficiente
eldominio abrumador nilain-
finidad de ocasiones, aunque
muy pocos disparos llegaron
apuerta. Habra que practicar
mucho mas la capacidad re-
solutiva. Y buscar las varian-
tes ofensivas que lo permitan.
Aun asi las impresiones son
esperanzadoras. Ohian San-
cet parece volver por sus fue-
ros, Canales apunté maneras
también hasta su parén por
lesién. Robert Navarro sor-
prende para bieny a Nico Wi-
liams seleintuye unavueltaa
serelqueera. Laparroquiase
ha quedado con Gerenaba-
rrena, tal vezanimados no so-
lo por sumovilidad, entrega'y
desparpajo, sino porelhecho
devenirdeabajoenlacantera
y servizcaino.

CERRARATRAS

Da un no sé qué cuando al
Athleticle hacenungolcuando
ni siquiera se le ha disparado a
puerta. EiImalfariodelatempo-
rada pasada puede que cam-
bie de tendencia en algin mo-
mento. Peroalasuertehay que
ayudarla con juego, dominio y
eficacia.

En eso suponemos que esta-
rén los leones en una tempo-
rada muy poco recargada en
comparacion con la prece-
dente.

Lapresenciade Laporte siem-
preesunagarantia, comolade
los otros dos campeones del
mundo. Acompafado de Ye-
ray o Paredes o Vivian, cuando
serecuperedesumisteriosale-
sién, podrancerrarmejoratras.
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Foto:Ohian Sancet cuenta conlaconfianzadel mister

El Athletic de Terzic busca también
la eficacia goleadora

EL MISTERIO DE LOS
LATERALES

Que Johaneko sobrepase a
Adama (ya cedido) en el late-
ral izquierdo como alternativa
a Yuri ya sorprendié. Pero que
lo haga con los dos predes-
tinados Areso y Hugo Rincén
(tras el descarte de Gorosabel)
es de sorpreson. No porque
el vascofrancés no lo esté ha-
ciendobien, sinoquealgoleve-
ra el técnico para que también
arrincone a quienes se habian
hecho con el hueco del lateral
derecho en la plantilla. Al me-
nos, su titularidad fustrada por
suspension ante el Levante asi
loparecio. Probablementesera

PROXIMOS PARTIDOS

Alaesperadela
consolidacion de un
delantero realizador,
los rojiblancos se
apoyan de nuevo en
las voluntariosas
prestaciones del
delantero liaki

por las rotaciones en jornadas
detres dias de separacion. Por
ahillegd también la titularidad
de Marian. Ojala se ruede con
éxitotodalaplantilla.

Arturo Trueba

16/09 Levante-Athletic (miér., 21:30h) J6
19/09 Athletic-Alavés (sébado, 16:15h) J7
10/10 Rayo V.-Athletic (sdbado, 14h)J8
17/10 Valencia-Athletic (sdbado, 21h)J9
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Destino Rural
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= Distruta de lo mas natural. Lejos del
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