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MARIJAIARETARAKO PREST GAUDE!
Aste Nagusia berriz ere bizitzeko gogoz gaude. Gure 
lagunekin sortutako oroitzapen ahaztezin horiek berri-
ro sentitu nahi ditugu: elkarrekin dantzan aritzea, eta su 
artifizialen argipean bizi izandako gau magiko horiek 
berriz ere bizitzea.
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Zambullirse en las fiestas
ll Ya fue toda una experiencia achicharrarse en Bilbao a 
más de 42 grados en junio. Por ahora, sigue la marcha del 
verano tropical en julio, y se supone que en agosto, entre 
carabelas portuguesas en las playas y los bonitos alejados 

en aguas menos calientes. Darse un chapuzón cuando las 
banderas lo permiten es bastante placentero para quien sea 

más o menos friolero. No digamos nada sobre disfrutar del crepúsculo 
sin necesidad de llevar un jersey al hombro o a la cintura. Las sombrillas 
de las terrazas proliferan como setas y, hasta en el mismo Bilbao, desde 1 
de agosto esas prolongaciones de los bares y restaurantes nos meten en 
materia festiva a la espera de la tardía Aste Nagusia. Este año se celebra en 
la última semana del mes, con un programa siempre repleto de conciertos, 
actividades de txosnas, obras de teatro, planes infantiles, fuegos artificia-
les, pruebas deportivas o concursos gastronómicos.

Desde los santiagos hasta los sanrokes, pasando por los sanignacios, 
siguiendo por los andramaris, y así hasta alcanzar a la madre de todas las 
fiestas, que es la Aste Nagusia. Bilbao se tiñe de azul por su pañuelo y por 
su cartel, sencillo, directo y visual. Proliferan los conciertos, verbenas, ac-
tividades singulares según la localidad correspondiente y no pueden faltar 
los concursos gastronómicos, casi últimos reductos de la cocina tradicio-
nal vasca, con permiso de los txokos y algunos restaurantes de raíz que 
sobreviven a la globalización. El verano es agradecido en el reencuentro 
con los platos de referencia familiar y de cuadrillas. 

Hay que estar atentos a los programas de fiestas, a las agendas de con-
ciertos y a la cartelera de teatro, con sus musicales, comedias de humor, 
obras costumbristas o monólogos. En general, hay oferta para dar y tomar 
por Bilbao, Bizkaia y territorios colindantes. Ondo pasa!
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Mariaja a la vuelta 
de la esquina
Queda muy poco para que 
arranque la Aste Nagusia 
2026, una semana de fiesta en 
la que las calles de Bilbao vuel-
ven a llenarse de música, baile 
y reencuentros con la cuadri-
lla, amigos y familia. Este año, la 
banda sonora la ponen artistas 
como Zea Mays, Walls, Martin 
Urrutia, Leire Martínez, Mi-
rua y En Tol Sarmiento (ETS), 
entre otros.

Cabaret - El 
musical en el 
Euskalduna
Cabaret – El musical se 
representa en el Euskal-
duna Bilbao del 19 de 
agosto al 6 de septiem-
bre. Ambientado en el 
Berlín de los años treinta, 
el espectáculo sumerge al 
público en el Kit Kat Klub, 
donde la música, el gla-
mour y la libertad con-
trastan con la creciente 
tensión social. La historia 
sigue a Sally Bowles, una 
artista de cabaret, y a Cliff 
Bradshaw, un joven escri-
tor estadounidense, que 
viven una intensa histo-
ria de amor mientras su 
entorno cambia de forma 
irreversible.

El eclipse solar  
en Bizkaia
Comienza la cuenta atrás. El 
próximo 12 de agosto, en Bi-
zkaia se podrá ver el primer 
eclipse de Sol desde hace más 
de un siglo. La luna comenzará a 
cubrir el sol hacia las 19:30 de la 
tarde y la oscuridad total lle-
gará a las 20:27 horas. Te con-
tamos los lugares mejores 
para disfrutar de este acon-
tecimiento y qué medidas de 
precaución debes tomar. 

Últimos días para “Paralelos y Meridianos”
Esta exposición puede visitarse en el Museo de Bellas Artes de 
Bilbao hasta el 30 de agosto. La exposición reúne una selección 
de obras de arte moderno y contemporáneo de la Colección 
Iberdrola y recorre su evolución a través de dos ejes: la historia 
del arte, desde el País Vasco hasta las corrientes internacio-
nales, y tres grandes temas que articulan la muestra: la luz, 
la naturaleza y el ingenio. 

La compañía La 
Cubana trae un 
nuevo espectáculo 
en Aste Nagusia
“La Cuisine de Ma Cousine”  llega 
al Teatro Arriaga del 13 de agosto 
al 13 de septiembre. La comedia si-
gue a una prestigiosa chef france-
sa que abre las puertas de su cocina 
para compartir recetas y consejos 
culinarios. Sin embargo, la demos-
tración se convierte en una sucesión 
de enredos, malentendidos y situa-
ciones disparatadas, con el carac-
terístico humor de La Cubana.
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Fiestas de agosto
Con julio ya atrás, agosto toma el 
relevo como uno de los meses 
más festivos del año. Además 
de ser sinónimo de vacacio-
nes para muchos, llega cargado 
de celebraciones populares por 
toda Bizkaia. Desde las fiestas de 
Andra Mari hasta las de San 
Lorenzo, el calendario se llena 
de jaiak muy importantes. Entre 
ellas destacan las de Romo (2 al 
10 de agosto), Astrabudua (6 
al 10 de agosto), Puerto Viejo 
(9 al 12 de agosto), Gernika (11 
al 17 de agosto) y Portugalete 
(14 al 17 de agosto).

“Gaupasa” en la 
Sala BBK
Gaupasa se representa en 
la Sala BBK del 23 al 30 de 
agosto. La obra reúne a la 
cuadrilla Txorimalo quince 
años después para celebrar 
una nueva gaupasa. Lo que co-
mienza como una noche de 
fiesta y reencuentros acaba 
destapando secretos, cuen-
tas pendientes y emociones 
del pasado, mientras sus pro-
tagonistas descubren que el 
tiempo no siempre cura todas 
las heridas.

Exposición de 
Igshaan Adams en 
el Guggenheim
In situ: Igshaan Adams. Le-
vantando el polvo: El archivo 
del cuerpo puede visitarse en 
el Museo Guggenheim Bilbao 
hasta el 1 de noviembre. La ex-
posición presenta una gran ins-
talación textil en la que el artista 
sudafricano Igshaan Adams 
explora la memoria, la identidad 
y el cuerpo. A través de coreo-
grafías y tejidos, transforma el 
movimiento en tapices suspen-
didos que convierten la experien-
cia física en una obra visual.

42.ª edición de Getxo Folk
Getxo Folk celebra su 42.ª edición del 9 al 13 de sep-
tiembre con un cartel que reúne a artistas internacionales 
y referentes de la música vasca y estatal. Entre los primeros 
nombres confirmados destacan ETS (En Tol Sarmiento), 
Celtas Cortos y la fadista portuguesa Dulce Pontes. 
Además, el festival rinde homenaje al bertsolari Xalba-
dor con el espectáculo Xalbador, Urepeleko artzaina, 
con motivo del 50.º aniversario de su fallecimiento. La 
programación se reparte entre Muxikebarri, con concier-
tos de pago, y los escenarios gratuitos de la plaza Esta-
ción de Las Arenas y el parking de la playa de Ereaga. 

 Barracas y el circo, en el 
parque Etxebarria
Del 14 de agosto al 6 de septiembre,el par-
que Etxebarria volverá a acoger el recinto 
ferial de Aste Nagusia con un total de 72 
atracciones además del circo. Durante As-
te Nagusia, el recinto permanecerá abierto 
hasta las 4.00 horas. Por su parte, el circo 
ofrecerá como novedad un espectáculo 
nocturno para mayores de 16 años a las 
23.00 horas durante Aste Nagusia y a las 
21.30 horas el resto de los días.
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BILBAO BBK LIVE, NUEVO RÉCORD DE 
ASISTENTES
En su 20ª aniversario, este festival ha batido un 
nuevo récord. 112.500 personas han disfrutado 
de los conciertos de Kobetas, un público más 
joven e internacional que en años anteriores.

EUSKAL MUSEOA BILBAO SUPERA LOS 
16.000 VISITANTES EN SUS PRIMEROS 11 
DÍAS
El Museo celebra la excelente acogida del público 
y anuncia nuevas exposiciones temporales para 
los próximos meses. Hasta agosto ofrece visitas 
guiadas gratuitas.

CAMPEONES DEL MUNDO
De Lezama a la cima del mundo. Tres jugadores 
del Athletic Club, Unai Simón, Nico Williams y Ay-
meric Laporte, liderados por el exrojiblanco Luis 
de la Fuente, se han proclamado Campeones del 
Mundo. Zorionak, txapeldunak!

LAS CARABELAS PORTUGUESAS TOMAN 
BIZKAIA
La plaga de carabelas portuguesas encienden 
todas las alarmas en la costa vasca. La tempe-
ratura del agua inusualmente cálida es deter-
minante para la propagación de esta ‘medusa’. 
Decenas de bañistas han sufrido sus picaduras.

LA VIVIENDA EN BILBAO ALCANZA LOS 
4.000 €/M²
El precio de la vivienda en Bilbao rebasa un nuevo 
máximo histórico en junio, 4.013 euros por metro 
cuadrado.  La vivienda subió un 10,1 % en el últi-
mo año y un 2,2 % respecto a mayo, manteniendo 
su tendencia al alza.

LOS INCENDIOS ASOLAN BUENA PARTE 
DEL PAÍS
España acumula más de 108.000 hectáreas cal-
cinadas en lo que va de año, cuatro veces más 
que en el mismo periodo de 2025, y la mayor su-
perficie quemada de la Unión Europea. Se han 
producido más de 1.900 incendios forestales.
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PROGRAMA ASTE NAGUSIA I  EGITARAUAI  PROGRAMP

SÁBADO 16 
LARUNBATA
18:00	 Recepción oficial en el 

Teatro Arriaga
18:00	 Arenal. Fanfarria. SAMA 

SIKU  
19:00	 Plaza Arriaga. Recibi-

miento de MARIJAIA, 
PREGÓN Y DISPARO 
DEL TXUPIN

19:15	 Arenal. Fanfarria. SAMA 
SIKU 

20:00 	 Sala Bilborock. LORREI-
NE (Indie POP ROCK) 

20:00 	 Parte trasera Arriaga. 
Apertura de txosnas con 
Marijaia

20:00 	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): AKER-
BELTZ 

20:30	 Iglesia La Encarnación. 
MUSBIKA ENSEMBLE 
con el programa “Tutto 
Vivaldi” 

20:30	 Plaza Arriaga. Toro de fuego
21:00	 Pérgola. Espectáculo 

musical
21:00	 Sala Bilborock. PABLO 

RÍOS (ANIMAL ELECTRO 
SHOW) 

22:30	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales Villa 
de Bilbao. PIROTECNIA 
XARAIVA (Galicia) 

23:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): AKER-
BELTZ 

23:30	 Abandoibarra: ZEA MAYS  
23:30	 Muelle Evaristo Churruca 

(canchas de baloncesto). 
BANDA MUNICIPAL DE 
MÚSICA DE BILBAO + 
NOA LUR Y AINARA OR-

DOMINGO 23  
 IGANDEA 
10:00	 Diana de txistularis, gaite-

ros/as y txupin 
11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 

de gigantes y cabezudos 
11:00 	 Parque Doña Casilda. 

TXIKIGUNEA
11:15	 Ayuntamiento de Bilbao. 

XI Regata de Liga Femeni-
na de Traineras. VI Home-
naje Ikurriña-Ane Aizpuru 

12:00 	 Ayuntamiento de Bilbao. 
XLVIII Regata de traineras 
“Villa de Bilbao”. 

12:00 	 Pérgola. Bilbainadas. 5 
BILBAINOS

12:00	 Kiosko del Arenal. Con-
cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA DE 
BILBAO 

12:00	 Frontón Esperantza. Tor-
neo Aste Nagusia. Mano 
individual 4 ½ masculina y 
mano parejas masculina. 

12:30 	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA TRO-
TAMUNDOS con su es-
pectáculo “Finito-Infinito”.

13:00	 Ledesma y Diputación. 
Fanfarria. DUNBOTS 

13:00	 Plaza Santiago. Bertso-
laris: SUSTRAI COLINA, 
JONE URIA, MAITE SA-
RASOLA, AITOR ETXE-
BARRIAZARRAGA 

16:30	 Parque Doña Casilda. 
TXIKIGUNEA

19:00 	 Gran Vía. Desfile de la Ba-
llena

19:00	 Plaza del Gas. Danzas 
vascas. ZERUTXU (Mar-
kina)

19:30	 Casco Viejo. Fanfarria. 
DUNBOTS  

19:30	 Pérgola-Parque Doña 
Casilda. Teatro infantil. 
CIA BOT PROJECT con 
su espectáculo “Collage 
2024” 

20:00	 Sala Bilborock. DARKOLD 
(ALT ROCK METAL). 

20:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): GAUTE-
GUN 

*Programa elaborado con 
las informaciones recibidas 
hasta el cierre de esta 
edición

TEGA BARRENETXEA, 
concierto “Sing American 
Songbook”  

23:30	 Pérgola. Décadas dora-
das 80 y 90 con RADIO 
NERVIÓN y DANI HER-
NÁNDEZ 
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20:30	 Iglesia La Encarnación. 

DÚO IÑAKI BERMÚDEZ 
Y ALBERT GUINOVART 
con el programa “Tradi-
tional Echoes” 

20:30	 Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:00	 Sala Bilborock. MANDA-
RINAS AL SOL (ROCK AL-
TERNATIVO) 

21:15	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA AL 
TRAN TRAN con el es-
pectáculo “Los trovado-
res urbanos” 

22:30	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales 
Villa de Bilbao. TOF FEU-
ERWERK (Alemania) 

23:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): GAU-
TEGUN 

23:30	 Abandoibarra: LEIRE 
MARTÍNEZ 

23:30	 Muelle Evaristo Churruca 
(canchas de baloncesto). 
TAPIA ETA LETURIA 🙲 
BAND (folk euskaldun) 

LUNES 24  
ASTELEHENA
10:00 	 Diana de txistulari, gaite-

ros/as y txupin 
10:30	 Arenal. Certamen gastro-

nómico
11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 

de gigantes y cabezudos 
11:00 	 Parque Doña Casilda. 

TXIKIGUNEA
12:00	 Pérgola. Bilbainadas. 

GAUPASA 
12:00	 Kiosko del Arenal. CON-

CIERTO DE LA BANDA 
MUNICIPAL DE MÚSICA

12:00	 Frontón Esperantza. 
Torneo Aste Nagusia. 
Mano individual 4 ½ 
masculina y mano pare-
jas masculina

12:30	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. TXEMA 
MUÑOZ con el espectá-
culo “Gota”
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13:00	 Plaza de Santiago. Bert-
solaris: MIREN AMURI-
ZA, XABAT ILLARREGI, 
EKHIÑE ZAPIAIN, AITOR 
MENDILUZE

13:00 Casco Viejo. Bilbainadas. 
GAUPASA 

14:15 	 Arenal. Entrega de pre-
mios concurso gastro-
nómico

16:30	 Parque Doña Casilda. 
TXIKIGUNEA

19:00	 Plaza del Gas. Danzas 
vascas. GOIALDE 

	 (Erandio) 
19:30	 Pérgola-Parque Doña Ca-

silda. Teatro infantil.  TXE-
MA MUÑOZ con el espec-
táculo “Gota”  

20:00	 Sala Bilborock. NUZZ 
(POWER POP-ROCK)

20:00 	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): SUKAR 

20:30 	 Iglesia La Encarnación. 
TATIANA SAMOUIL y JO-
SU OKIÑENA con un pro-
grama en el que aborda-
rán obras de W.A. Mozart, 
M. Ravel, P.I. Cajkovskij, F. 
Kreisler y P. Sarasate

20:30	 Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:00 	 Sala Bilborock. SCUSI 
BOYS (ROCK) 

21:15	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA  BOT 
PROJECT con el espec-
táculo “Collage 2024” 

22:30	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales Villa 
de Bilbao. SUPERNOVA 
(Uruguay)  

23:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): SUKAR 

23:30 	 Abandoibarra. MIRUA
23:30 	 Muelle Evaristo Churruca 

(canchas de baloncesto). 
ANNA COLOM, concierto 
Cayana 

MARTES 25  
ASTEARTEA
10:00	 Diana de txistularis, gaite-

ros/as y txupin 
10:30	 Arenal. Certamen gastro-

nómico 
11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 

de gigantes y cabezudos 
11:00	 Parque Doña Casilda. 

TXIKIGUNEA
12:00 	 Pérgola. Bilbainadas. LOS 

CHIMBEROS
12:00 Kiosko del Arenal. Con-

cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA DE 
BILBAO 

12:00	 Frontón Esperantza. Tor-
neo Aste Nagusia. Semifi-
nales paleta goma parejas 
femenina 

12:30 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. PERE 
HOSTA con el espectácu-
lo “Woof” 

13:00 	 Plaza de Santiago. Bert-
solaris. Ez da kasualitatea 
(bertso saio musikatua), 
OIHANA BARTRA, ELI 
PAGOLA, ANER PERITZ  

14:15	 Arenal. Certamen gastro-
nómico. Entrega de pre-
mios

19:00	 Plaza del Gas. Danzas vas-
cas. GAZTEDI (Santutxu) 

P PROGRAMA ASTE NAGUSIA I  EGITARAUAI  PROGRAM
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19:30	 Pérgola-Parque Doña Ca-
silda. Teatro infantil. PERE 
HOSTA con el espectácu-
lo “Woof” 

20:00	 Sala Bilborock. IZENA  
(ROCK ALTERNATIVO)

20:00	 Plaza del Gas. Romería y 
Baile de la Era: ¡Ven con tu 
traje tradicional! 

20:00 	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): EN ESEN-
ZIA

20:30	 Iglesia La Encarnación. 
DÚO BOREAL con pro-
grama “Entre cuerdas: un 
viaje sonoro”

20:30	 Plaza Arriaga. Toro de 
Fuego

21:00	 Sala Bilborock. BASAKI 
(ROCK METAL) 

21:15	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. NACHO 
FLORES con el espectá-
culo “Domte” 

22:30	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales Vi-
lla de Bilbao. PIROTEC-
NIA DE ALTO PALANCIA 
(Castellón) 

23:00	 Plaza Circular. Verbe-
na (Segundo pase): EN 
ESENZIA 

23:30	 Abandoibarra. SERAFÍN 
ZUBIRI CON LA BANDA 
MUNICIPAL DE BILBAO 

23:30	 Muelle Evaristo Churruca 
(canchas de baloncesto). 
KALÀSCIMA (folk italiano) 

MIÉRCOLES  
26 ASTEAZKENA
10:00	 Diana de txistularis, gaite-

ros/as y txupin 
10:30	 Arenal. Certamen gastro-

nómico
11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 

de gigantes y cabezudos 
11:00	 Casco viejo. Pasacalles 

de la BANDA MUNICIPAL 
DE TXISTULARIS DE BIL-
BAO

11:00	 Parq. Dña. Casilda. TXIKI-
GUNEA

12:00	 Pérgola. Bilbainadas. BIL-
BAO MAPAMUNDI 

12:00 	 Plaza Arriaga. Deportes 
Vascos. Día de las muje-
res en Herri Kirolak 

12:00	 Kiosko del Arenal. Con-
cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA DE 
BILBAO 

12:00	 Frontón Esperantza. Tor-
neo Aste Nagusia.  Semifi-
nales mano individual 4 ½ 
masculina y mano parejas 
masculina 

12:30	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA MUR, 
espectáculo “Únicos”.

14:00	 Plaza Santiago. Comida 
con Bertsolaris. AMETS 
ARZALLUS, MADDALEN 
ARZALLUS

PPROGRAMA ASTE NAGUSIA I  EGITARAUAI  PROGRAM
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14:15 	 Arenal. Certamen gastro-
nómico. Entrega de pre-
mios

19:00 	 Plaza del Gas. Danzas 
vascas. SALBATZAILE 
(Castaños) 

19:30	 Pérgola-Parque Doña Ca-
silda. Teatro infantil. CIA 
AMEZTU ANTZERKIA 
con el espectáculo “Kay 
Robot”

20:00	 Sala Bilborock.VULCANI-
ZADAS (BLUES & SOUL) 

20:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): LAPRAST

20:30 	 Iglesia La Encarnación. 
ECCO QUINTET MUSI-
KENE con un programa 
con obras de C.M. Von 
Weber y J. Brahms 

20:30 	 Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:00	 Sala Bilborock. VITTER-
SWEET TRIO (NEO SOUL) 

21:15 	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA CAPI-
CUA con el espectáculo 
“Ruta”

22:30	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales Vi-
lla de Bilbao. DI MATTEO 
FIREWORKS (Italia) 

23:00 	 Plaza Circular. Verbe-
na (Segundo pase): 
LAPRAST

23.:30	Abandoibarra. URTZ & 
BOS 

23:30	 Muelle Evaristo Churruca 
(canchas de baloncesto). 
KARMENTO (folk man-
chego) 

24:00	 Parque Europa. ETS 

JUEVES 27 
OSTEGUNA 
10:00	 Diana de txistularis, gaite-

ros/as y txupin
10:30	 Arenal. Certamen gastro-

nómico
11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 

de gigantes y cabezudos 
11:00	 Parque Doña Casilda. 

TXIKIGUNEA
12:00	 Arenal. Recepción de las 

txupineras
12:00 	 Pérgola. Bilbainadas. 

GAUPASA 
12:00	 Frontón Esperantza. Tor-

neo Aste Nagusia. Semifi-
nales mano individual 4 ½ 
masculina y mano parejas 
masculina  

12:00 	 Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos. Día de 
las personas jóvenes en 
Herri Kirolak 

12:00	 Casco Viejo. Pasacalles, 
BANDA MUNICIPAL DE 
TXISTULARIS DE BILBO

12:00	 Kiosko del Arenal. Con-
cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA DE 
BILBAO 

12:30	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA  TRIO 
WISE FOOLS (Finlandia/
Sudáfrica) con el espec-
táculo “Hot & Cold” 

13:00	 Plaza Santiago. Bertsola-
ris. SAIOA ALKAIZA, AI-
TOR SARRIEGI, XABAT 
GALLETEBEITIA, IÑAKI 
VIÑASPRE

14:15	 Arenal. Certamen gas-
tronómico. Entrega de 
premios.

18:30	 Arriaga. Homenaje a la 
Ikurriña

19:00	 Plaza del Gas. Danzas 
vascas. ALKARTASUNA 
(Bermeo) 

19:30	 Pérgola-Parque Doña Ca-
silda. Teatro infantil. CIA 
CAPICUA con el espectá-
culo “Ruta” 

20:00	 Sala Bilborock. SERGIO 
& THE LOVERS (POWER 
POP-ROCK) 

20:00	 Plaza Circular. Verbena.
(Primer pase): MUXU-
TRUK 

20:30	 Iglesia La Encarnación. 
OSIMUN QUARTET con 
el programa “De la quietud 
al movimiento” 

20:30 	 Plz. Arriaga. Toro de fuego
21:00	 Sala Bilborock. IÑIGO RI-

KI AND THE NIGHT BAND 
(ROCK URBANO CAN-
TAUTOR) 

21:15	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA  TRIO 
WISE FOOLS (Finlandia/
Sudáfrica) con el espec-
táculo “Hot & Cold” 

22:30 	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales Villa 
de Bilbao. PIROTECNIA 
REYES (México) 

23:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): MUXU-
TRUK 

23:30	 Abandoibarra. BEBE 
23:30	 Muelle Evaristo Churruca 

(canchas de baloncesto). 
SWINGTRONICS (fusión 
swing y electrónica)

24:00 	 Parque Europa. WALLS 

P PROGRAMA ASTE NAGUSIA I  EGITARAUAI  PROGRAM
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12:00	 Kiosko del Arenal. Con-
cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA

12:30	 Plaza de la Conviven-
cia. Teatro de calle. CIA  
FLYING PIKMIS con el es-
pectáculo “Eh?!” 

13:00	 Ledesma y Diputación. 
Fanfarria. ARDOA BA-
RRURA  

13:00	 Plaza Santiago. Bertsola-
ris. JULIO SOTO, OIHANA 
IGUARAN

14:15	 Arenal. Certamen gastro-
nómico. Entrega de pre-
mios

17:00 	 Arenal. XXVII Hiri Krosa. 
Todas las categorías 

19:00	 Plaza del Gas. Danzas vas-
cas. URDAIBAI-IRRINTZI 
ALAI (Forua-Busturia)

19:30	 Casco Viejo. Fanfarria. 
ARDOA BARRURA 

19:30	 Pérgola-Parque Doña 
Casilda. Teatro infantil. 
CIA TUTIK CLOWNS con 
el espectáculo “Ekilikua”

19:30 	 Arenal. XXVII Hiri Krosa. 
Entrega premios

20:00	 Sala Bilborock. OSSYRIS 
(HEAVY METAL) 

20:00 	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): LA FANIA 

20:30	 Iglesia La Encarnación. 
CORO ROSSINI con “Es-
tampas bilbainas” 

20:30	 Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:00	 Sala Bilborock. STOLEN 
SOUL (GROOVE METAL) 

21:15	 Plaza de la Conviven-
cia. Teatro de calle. CIA  
FLYING PIKMIS con el es-
pectáculo “Eh?!” 

22:30	 Fuegos Artificiales. XXXIV 
Concurso Internacional 
de Fuegos Artificiales 
Villa de Bilbao. MÁXIMA  
FIREWORKS (Italia) 

23:00 	 Plaza Circular. Verbe-
na (Segundo pase):  
LA FANIA 

23:30	 Abandoibarra. 
	 COBARDES
23:30	 Muelle Evaristo Churruca 

(canchas de balonces-
to). XXXIII Bilbao Reg-
gae Splash 2026: EARL 
SIXTEEN + LONE ARK 
MEETS MESSAGE  

24:00	 Parque Europa. LOS 40. 
SESSIONS ASTE NAGU-
SIA + MARTÍN URRUTIA

P
VIERNES 28  
OSTIRALA
10:00 	 Diana de txistularis, gaite-

ros/as y txupin
10:30 	 Arenal. Certamen gastro-

nómico 
11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 

de gigantes y cabezudos 
11:00	 Casco viejo. Pasacalles 

de La BANDA MUNICI-
PAL DE TXISTULARIS

11:00	 Parque Doña Casilda. 
TXIKIGUNEA

12:00	 Pérgola. Bilbainadas. LOS 
5 BILBAINOS 

12:00	 Parque Doña Casilda. En-
trega de premios del XXX-
VIII Concurso de Bilbaina-
das 

12:00	 Frontón Esperantza. Tor-
neo Aste Nagusia. Final 
paleta goma parejas fe-
menina 

12:00 	 Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos. Juegos 
de Iparralde 

PROGRAMA ASTE NAGUSIA I  EGITARAUAI  PROGRAM

JASPER
JOHNS

NIGHT DRIVER
29.05 / 12.10-202629.05 / 12.10-2026

SÁBADO 29 
LARUNBATA 
10:00	 Diana de txistularis, gaite-

ros/as y txupin 
10:00	 Cancha de Fútbol - sala 

Atxuri. XXVI Campeonato 
Internacional de Ajedrez

10:30	 Arenal. Certamen gastro-
nómico 

11:00	 Museo Vasco. Pasacalles 
de gigantes y cabezudos

11:00	 Parque Doña Casilda. 
TXIKIGUNEA

12:00	 Pérgola. Bilbainadas. LOS 
CHIMBEROS 

12:00	 Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos 

12:00	 Teatro Arriaga. Entrega de 
Acrósticos

12:00	 Kiosko del Arenal. Con-
cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA DE 
BILBAO 

12:00	 Frontón Esperantza. Tor-
neo Aste Nagusia. Final 
mano individual 4 ½ mas-
culina y mano parejas 
masculina

12:30	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA  KIAI 
con el espectáculo “Pulse” 

13:00	 Ledesma y Diputación. 
Fanfarria. ADISKIDEAK  

13:00 Plaza Santiago. Bertsola-
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ris: NEREA IBARZABAL, 
ALAIA MARTIN, BEÑAT 
GAZTELUMENDI, AITOR 
BIZKARRA

14:15	 Arenal. Certamen gastro-
nómico. Entrega de pre-
mios

16:30	 Parque Doña Casilda. 
TXIKIGUNEA.

19:00	 Plaza del Gas. Danzas 
vascas. MIKEL DEUNA 
(Iurreta)

19:30	 Casco Viejo. Fanfarria. 
ADISKEDEAK 

19:30	 Pérgola-Parque Doña Ca-
silda. Teatro infantil. CIA 
ORAIN BI con el espectá-
culo “Mute” 

20:00	 Casco viejo. Edificio la 
Bolsa. Bilbo Kantari

20:00	 Sala Bilborock. THE KRA-
VEN (GROOVE METAL & 
METALCORE) 

20:00 	 Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): MARAN DJ 

20:30	 Iglesia La Encarnación. 
ADOLFO GUTIÉRREZ 
ARENAS con “Tres suites 
para violonchelo solo” de 
J.S. Bach

20:30	 Plaza Arriaga. Toro de 
fuego.

21:00 	 Sala Bilborock.  MY 
SWEET TORMENT (DEA-
TH METAL) 

21:15	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA  KIAI, 
espectáculo “Pulse” 

22:30	 Fuegos artificiales. Exhi-
bición. PIROTECNIA VA-
LECEA (Araba) 

23:00	 Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): TXAPE-
LA BRAVA 

23:30 	 Abandoibarra. M-CLAN
23:30	 Muelle Evaristo Churruca 

(canchas de baloncesto). 
EL NAÁN (folk contempo-
ráneo). 

24:00	 Parque Europa. FIES-
TAZO MEGASTAR FM 
CON EL DJ GUILLEM 
CLIMENT Y Paula Koops, 
Gon Abril, Avenida, Tony 
Grox y Lucy Calys 

P PROGRAMA I  EGITARAUAI  PROGRAM

12:30	 Plaza de la Convivencia. 
Teatro de calle. CIA TO-
MATE CLOWN con el es-
pectáculo “Pasen y vean” 

13:00	 Arenal. Llegada de la 
XXXV concentración de 
gigantes y  cabezudos.

13:00	 Muelle Evaristo Churruca 
(canchas de baloncesto). 
66ª Edición del Alarde de 
Txistularis. BANDA MUNI-
CIPAL DE TXISTULARIS 
DE BILBAO +  MOONSHI-
NE WAGON 

13:00	 Plaza Santiago. Bertso-
laris: MAIALEN LUJAN-
BIO, ETXAHUN LEKUE,  
MADDI ANE TXOPERE-
NA, JON MAIA

14:15	 Arenal. Certamen gastro-
nómico. Entrega de pre-
mios

19:00 	 Plaza del Gas. Danzas 
vascas. BETI JAI ALAI 
(Basurto) 

20:30 	 Plaza Arriaga. Toro de 
Fuego

22:00 	 FIN DE FIESTA, despedi-
da a Marijaia.  Aurresku de 
Honor a Pregonera y Txu-
pinera. Por la ría, desde el 
Puente del Arenal al Puen-
te del Ayuntamiento

DOMINGO 30  
IGANDEA
10:00 	 Diana de txistulari, gaite-

ros/as y txupin 
10:00	 Arenal. Certamen gastro-

nómico
10:30	 Plaza Circular. Comienzo 

XXXV concentración de 
gigantes y  cabezudos. 
ONDALAN-BIZKAIKO Y 
BIZKAIKO GAITEROAK 

11:00	 Parque Doña Casilda. 
TXIKIGUNEA

12:00	 XXXIV. Concurso Interna-
cional de Fuegos Artificia-
les “Villa de Bilbao”.  Entre-
ga de premios 

12:00	 Pérgola. Bilbainadas. BIL-
BAO MAPAMUNDI 

12:00	 Kiosko del Arenal. Con-
cierto de la BANDA MU-
NICIPAL DE MÚSICA DE 
BILBAO
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KONPARSAS I TXOSNAKK

horas, se celebrará la XII ca-
rrera infantil de motos Molto. 
Un año más, Moskotarrak 
fomenta la integración y la 
igualdad, así el martes, a las 
20 horas, habrá un turno de 
txosna con la participación 
de los miembros de la Fun-
dación Síndrome de Down. 
Al margen de estas activi-
dades, son legendarios los 
concursos de Moskotarrak 
“Una buena idea para Aste 
Nagusiak” para promover la 
participación ciudadana, pa-
ra hacerles llegar propuestas 
para desarrollar en próximas 
ediciones; y el concurso de 
chistes ambientado en nues-
tras fiestas, “Ene qué risas 
hicimos”. Puedes enviar tus 
ideas y chistes al whatapp 696 
271 769.

Este año también las Bil-
boko konpartsak han 
desarrollado un progra-

ma variado de eventos gas-
tronómicos, música en di-
recto, actividades infantiles 
y otros eventos culturales.

LOS CONCIERTOS DE 
PINPILINPAUXA
Un año más, ‘La Pinpi’ presenta 
un cartel de conciertos donde 
el buen rollo, el color y la bri-
llantina están aseguradas. 
La primera actuación será de la 
reina del Euskandalo, de Mai-
tetxu Mía, mientras que el do-
mingo 23 será el turno de Susto 
y el lunes 24 de La Prohibida. 
La semana continúa con más 
fiesta y las actuaciones de Ku-
ve,, Montedapena (miércoles 
26) y el jueves se subirán al es-

cenario Las Fellini. El sábado 
29 tenemos doble sesión con 
La Terremoto de Alcorcón y 
Sharonne. Y el broche de oro, 
lo pondrán Yogurina Borova 
y Nanita Dange el domingo .

MOSKOTARRAK
Uno de los eventos principales 
de Moskotarrak es la entrega 
del ‘Gigante de Aste Nagu-
sia’ a Soraya Vegas, perio-
dista, directora, redactora y 
reportera de tantos txupines en 
el Arriaga. La cita será el lunes 
24, a las 13:00 horas, en la ta-
berna alemana Bierstube (Ldo. 
Poza 50). 

A las 19 horas, el lunes se ce-
lebrará el Mosko-karaoke; 
el martes, el bingo musical; 
y el jueves, la batalla de bai-
les. El miércoles, a las 12:30 

Programa de las Konpartsak: 
conciertos, actividades y mucho más 

LAS BARRACAS Y EL CIRCO, 
A DEL 14 DE AGOSTO AL 6 
DE SEPTIEMBRE

El parque Etxebarria volverá a 
acoger el recinto ferial de Aste 
Nagusia del 14 de agosto al 6 de 
septiembre, con un total de 72 
atracciones además del circo. 
Las barracas abrirán todos los 
días a las 17.00 horas, mientras 

que la inauguración oficial, pre-
sidida por el alcalde de Bilbao, 
Juan Mari Aburto,será el 21 de 
agosto.
Durante Aste Nagusia, el recin-
to permanecerá abierto hasta 
las 14.00 horas. El resto de los 
días, cerrará a la 1.00 de lunes 
a jueves y a las 2.00 los fines 
de semana. El Ayuntamiento 
volverá a habilitar jornadas sin 

alteraciones sonoras para faci-
litar el disfrute de las personas 
autistas. Así, los días 23, 26 y 
28 de agosto, entre las 17.00 y 
las 20.00 horas, las atracciones 
funcionarán sin música ni soni-
dos estridentes.
El circo abrirá también el 14 de 
agosto y, como novedad, ofre-
cerá un espectáculo nocturno 
para mayores de 16 años.
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ESPACIOS LIBRES I TXIKIGUNEE
moneda ficticia inspirada en 
los billetes emitidos en Bilbao 
durante la Guerra Civil, que re-
compensan actitudes como la 
colaboración, el cuidado de 
los espacios, el uso del eus-
kera o la participación en las 
actividades.

El programa se completa con 
representaciones diarias 
de teatro infantil de calle, la 
presencia de Marijaia y Gar-
gantua, el Tren Txu Txu como 
servicio gratuito de lanza-
dera entre el Ayuntamiento 
y el parque, y un espacio de 
actividades organizado por 
Makusi, la plataforma infantil 
en euskera de EiTB.
La accesibilidad vuelve a ser 
uno de los ejes principales 
del Txikigune. El recinto cuen-
ta con medidas específicas 
para facilitar la participación de 
personas con diversidad fun-
cional, como intérprete de 
lengua de signos, materia-
les adaptados, información 
en lectura fácil, accesos 
adaptados, una reproduc-
ción táctil de Marijaia, prio-
ridad de acceso y dos franjas 
horarias sin alteraciones so-
noras dirigidas especialmente 
a personas con trastorno del 
espectro autista.
Además, el parque infantil 
mantiene su compromiso con 
la sostenibilidad mediante el 
uso de materiales reciclados 
y reutilizables, una labor que 
le ha permitido obtener por 
cuarto año consecutivo el se-
llo Erronka Garbia. Como en 
ediciones anteriores, también 
se distribuyen gratuitamente 
8.000 pulseras identificativas 
para facilitar la localización de 
menores durante la celebra-
ción de Aste Nagusia.

El Txikigune de Aste Na-
gusia estrena este año 
una nueva temática 

bajo el nombre de “Txiki-Bo-
txo”, una ciudad a escala in-
fantil inspirada en Bilbao que 
ofrece más de 30 actividades 
dirigidas a niñas y niños de 
entre 0 y 12 años y a sus fami-
lias. El espacio abre sus puer-
tas del 23 al 30 de agosto en 
el Parque de Doña Casilda, 
La Pérgola y el Estanque de 
los Patos.

La propuesta transforma el 
recinto en una recreación de 
algunos de los lugares más 
emblemáticos de la capital 
vizcaína, con seis grandes zo-
nas temáticas dedicadas a la 
Ría, el Pagasarri, las Siete 
Calles, los barrios, el Arenal 
y el Ensanche. A través del 
juego, las personas partici-
pantes pueden conocer la his-
toria, la cultura, las tradicio-
nes y el entorno de Bilbao, al 

tiempo que se fomentan valo-
res como la cooperación, la 
creatividad, la convivencia, 
el respeto por el medio am-
biente y la participación ciu-
dadana.

La programación incluye 
actividades adaptadas a di-
ferentes edades, desde 
espacios sensoriales y de 
psicomotricidad para la pri-
mera infancia hasta circuitos 
de aventura, talleres, juegos 
de construcción, actividades 
artísticas, hinchables, juegos 
de agua, embarcaciones a pe-
dales, propuestas musicales y 
experiencias relacionadas con 
los oficios y la historia de la Villa 
para los mayores.

Como novedad, quienes 
accedan al recinto reciben un 
carné de identidad simbó-
lico tras “empadronarse” 
en la ciudad infantil. Además, 
pueden conseguir los deno-
minados “Eliodoros”, una 

El Txikigune de Aste Nagusia  
se convierte en “Txiki-Botxo”,  
una ciudad infantil para  
descubrir Bilbao jugando
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MÚSICA I MUSIKA I MUSICM
MÚSICA
CONCIERTOS DE ASTE 
NAGUSIA
Como todos los años, Aste 
Nagusia nos trae los mejores 
conciertos gratuitos para 
todas las edades. Este año, del 
22 al 30 de agosto, podremos 
disfrutar de estos conciertos en 
diferentes partes de la Villa.

26 de agosto: EN TOL SARMIENTO (ETS)

22 de agosto: ZEA MAYS

24 de agosto: MIRUA

27 de agosto: BEBE 28 de agosto: COBARDES 29 de agosto: M-CLAN

26 de agosto: URTZ + BOS

25 de agosto: SERAFÍN ZUBIRI 
Y BANDA MUNICIPAL DE  
MÚSICA DE BILBAO

23 de agosto: LEIRE 
MARTÍNEZ

28 de agosto: LOS 40 SESSIONS CON 
ÓSCAR MARTÍNEZ Y MARTÍN URRUTIA

27 de agosto: WALLS

29 de agosto: FIESTAZO MEGASTAR

PARQUE EUROPA (00:30 Horas)

ABANDOIBARRA  (23:30 Horas)
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EUSKALDUNA BILBAO
ABANDOIBARRA, 4
OPERACIÓN MALETERO: 
KASTAÑUELA WESTERN
20 agosto - 06 septiembre a 
las 20:00h
Reparto: Gurutze Beitia, Mari-
bel Salas y Ylenia Baglietto
Sinopsis: Tres mujeres empa-
rentadas emprenden un viaje 
para cumplir la última volun-
tad de un ser querido. Lo que 
comienza como un sencillo 
traslado se convierte en una 
disparatada aventura por la 
meseta castellana, donde aflo-
ran secretos familiares, viejas 
heridas y un particular universo 
de humor, emoción y aroma a 
western.

EUSKALDUNA BILBAO
ABANDOIBARRA, 4

CABARET - EL MUSICAL
19 agosto – 06 septiembre
Reparto: Víctor Palmero, Laia Prats, José Pastor, Patricia 
Clar, Tony River, Marta Arteta y Ricky Merino
Sinopsis: Musical inmersivo ambientado en el Berlín de los 
años treinta, donde la música, el glamour y la libertad del 
Kit Kat Klub contrastan con la inquietante situación social. 
Sally Bowles, una deslumbrante artista de cabaret que vive 
el presente sin ataduras, conoce a Cliff Bradshaw, un joven 
escritor estadounidense que llega a la ciudad en busca de 
inspiración. Mientras ambos se dejan llevar por una inten-
sa historia de amor, el mundo que los rodea comienza a 
cambiar irremediablemente. Basado en la obra de John Van 
Druten y las historias de Christopher Isherwood.

EN LOS TEATROS I ANTZOKIETAN I THEATRE

MENÚ CERRADO
22 agosto - 06 septiembre a 
las 19:30 horas
Reparto: Carlos Santos, Raúl 
Fernández de Pablo y Nacho 
López
Sinopsis: La historia transcu-
rre durante una cena entre 
tres amigos en un exclusivo 
restaurante. Lo que comienza 
como un encuentro aparente-
mente cotidiano se transforma 

en una sucesión de confe-
siones, malentendidos y si-
tuaciones inesperadas que 
sacan a la luz secretos, mie-
dos y contradicciones. A me-
dida que avanza la velada, las 
relaciones entre ellos se verán 
puestas a prueba en una co-
media que combina humor, 
tensión y más de un giro in-
esperado.

EL AMOR NO SE 
REPRODUCE EN 
CAUTIVIDAD 
22 agosto - 06 septiembre a 
las 20:00h
Reparto: Gorka Mínguez y 
Gemma Martínez
Sinopsis: Más que una co-

media sobre las relaciones de 
pareja, es una mirada divertida, 
irónica y mordaz al amor cuan-
do intenta vivir entre normas, 
rutinas y expectativas. Con 
humor inteligente, situa-
ciones absurdas y diálogos 
afilados, la obra cuestiona las 
jaulas en las que encerramos 
los sentimientos y nos recuer-
da que el amor solo encuentra 
su lugar cuando puede ser libre.
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EN LOS TEATROS I ANTZOKIETAN I THEATRET

MARIKA DE GERNIKA
22-30 agosto a las 19:30h
Reparto: Mitxel Santamarina
Sinopsis: Humor, música y 
mucho desparpajo se unen en 
un espectáculo que convierte 
las vivencias personales en 
una celebración de la diver-
sidad y la identidad. Con un 
estilo directo, irreverente y 
cercano, el espectáculo rom-
pe prejuicios, conecta con el 
público desde la sinceridad y 
reivindica la libertad de ser 
uno mismo con humor, emo-
ción y mucha personalidad.

que convierten la velada en un 
auténtico caos. ¿Quién acaba-
rá siendo el verdadero idiota?

Z. U. K. U. A.
23-29 agosto a las 19:30 
horas
Reparto: María Cruickshank y 
Ugaitz Alegria
Sinopsis: Dos monólogos, 
dos miradas y una misma pre-
gunta: ¿qué llevamos dentro 
cuando desaparecen las apa-
riencias? Con un humor inte-
ligente, cercano y sin filtros, 
Z.U.K.U.A. explora las presio-
nes, contradicciones y de-
seos que nos atraviesan en el 
día a día. Un espectáculo que 
invita a reír, reconocerse y des-
cubrir que, tarde o temprano, 
todos acabamos mostrando 
nuestra verdadera esencia.

CAMPOS ELÍSEOS 
BERTENDONA KALEA, 3
YA ME HAS TOCADO EL 
CUENTO
21 de agosto a las 20.00h
Reparto: Alejandro Chaparro, 
Kevin de la Rosa, Pedro Cerezo 
y Víctor de la Fuente
Sinopsis: Una comedia fres-
ca y gamberra donde vere-
mos a cuatro príncipes des-
esperados por recuperar sus 
vidas felices. Aurora, Bella, 
Cenicienta y Blancanieves 
han volado al Mundo Real.

LA CENA DE LOS IDIOTAS
21 - 26 de agosto a las 19:00h 
Reparto: Alberto Closas,  
Javier Losán, Santiago Urrial-
de, Manu Badenes, Anna Has-
tings y Cristina Acosta
Sinopsis: Cada semana, Car-
los y sus amigos organizan una 
cena con un único objetivo: in-
vitar al huésped más ingenuo 
para reírse de él. Pero la llega-
da de Francisco Piñón desen-
cadena una sucesión de enre-
dos y situaciones inesperadas 

YO SOBREVIVÍ A LA EGB
22 de agosto a las 22:00h
Reparto: Jordi Merca
Sinopsis: Prepárate para via-
jar a los años 80 en un espec-
táculo que revive, con mucho 
humor, las anécdotas, modas y 
recuerdos de toda una época. 
Entre música, improvisación 
y guiños a la infancia, Jordi 
Merca convierte la nostalgia en 

VAYA PAR DE DOS
22 de agosto a las 19:30h
Reparto: Kike Biguri y Víctor 
Amilibia
Sinopsis: Dos amigos muy 
diferentes se enfrentan a las 
pequeñas locuras de la vida 
cotidiana con mucho humor 
y ninguna vergüenza. Entre 
anécdotas, recuerdos y si-
tuaciones tan absurdas co-
mo reconocibles, convierten lo 
cotidiano en una sucesión de 
carcajadas. Un espectáculo de 
monólogos que demuestra que 
las mejores historias siempre 
empiezan con un buen compa-
ñero de aventuras.
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una divertida experiencia en la 
que el público vuelve a ser, por 
un rato, aquel niño que nunca 
dejó de existir.

TEN LOS TEATROS I ANTZOKIETAN I THEATRE

CAMPOS ELÍSEOS 
BERTENDONA KALEA, 3
LOCURAS PARALELAS
27 de agosto al 1 de septiembre a las 19:00h/20:00h
Reparto: Dafne Fernández, Sergio Mur, Diana Palazón,  
Fernando Andina
Sinopsis: Dos parejas, dos historias y un encuentro impo-
sible que cambiará sus vidas. Cuando Gabriel y Luz apare-
cen en un mismo piso que parece pertenecerles a ambos, 
la realidad comienza a romper sus propias reglas. Entre si-
tuaciones absurdas, descubrimientos inesperados y 
una convivencia marcada por lo inexplicable, se abre un 
universo donde nada es lo que parece. 

CORTA EL CABLE ROJO
23-24 de agosto a las 22:00h
Reparto: Mai Boncompte, Ma-
nu Pradas e Ionai Ramírez
Sinopsis: Otro año más, a 
partir de las propuestas del 
público, tres cómicos crean en 
directo personajes, historias, 
canciones y situaciones tan 
inesperadas como desterni-
llantes. Cada función es única, 
imprevisible y diferente, en 
un espectáculo de improvisa-
ción donde el humor y la com-
plicidad con el público son los 
grandes protagonistas.
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NO HAY NEGROS EN EL 
TÍBET LIVE SHOW
25 de agosto a las 22:00h
Reparto: Asaari Bibang, Frank 
T y Lamine Thior
Sinopsis: El escenario se 
convierte en un espacio de 
encuentro donde tres voces 
comparten vivencias, con-
tradicciones y reflexiones 

sobre la sociedad actual. 
Entre humor, ironía y conver-
saciones sin filtros, afloran 
historias sobre identidad, di-
versidad y las etiquetas que nos 
rodean. Una experiencia cer-
cana y provocadora que nos 
invita a mirar la realidad desde 
otros puntos de vista mientras 
nos echamos unas risas.

SALA BBK 
GRAN VÍA DE DON DIEGO LÓPEZ DE HARO, 19-21
GAUPASA
23 – 30 de agosto a las 19:30h
Reparto: Josu Angulo Anthonisen, Lucía Astigarraga, Josu 
Angulo Anthonisen, Aiora Sedano, Iñaki Maruri, Ibai González 
Rica y David Caiña
Sinopsis: Después de su última gran noche de Aste Nagu-
sia, la cuadrilla Txorimalo vuelve a reunirse para celebrar una 
nueva gaupasa. Tras quince años de historias, algunos han 
formado una familia, otros persiguen sueños distintos y hay 
quien aún arrastra viejas heridas. Lo que promete ser otra 
noche de fiesta, música y reencuentros acaba sacando 
a la luz secretos, cuentas pendientes y emociones que nunca 
llegaron a resolverse. Entre brindis, risas y confesiones, 
descubrirán que el paso del tiempo no siempre borra lo que 
de verdad importa.

DE CAPERUCITA A LOBA 
EN SOLO 6 TÍOS
28- 29 de agosto a las 22:00h
Reparto: Carmen Morales y 
Juan Meseguer
Sinopsis: Después de muchos 
tropiezos amorosos y algún que 
otro desengaño, Marta decide 
dejar atrás el papel de Cape-
rucita para convertirse en una 
auténtica loba. A través de seis 
relaciones y muchas situa-
ciones absurdas, descubre 
que en el amor  todos hemos 
hecho el ridículo alguna vez.

PABELLÓN 6 
DEUSTUIBARRA, 42, DEUSTO, 
48014 BILBO, BIZKAIA
PELOTAZO!
27 agosto-20 septiembre a 
las 19:00/19:30
Reparto: Alfonso Díez, Aitor 
Fernandino, Leire Orbe, María 
Urcelay
Sinopsis: La crisis de la vivien-
da sirve de punto de partida pa-
ra una sucesión de historias 
tan divertidas como reconoci-
bles. Un casero en busca del 
inquilino perfecto, una pareja 
dispuesta a todo por conseguir 
una casa, una anciana al bor-
de del desahucio o un activista 
atrapado en sus propias con-
tradicciones son algunos de 
los personajes que protagoni-
zan esta comedia coral.
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LA CUBANAC

La compañía La Cubana 
vuelve a los escenarios 
del Teatro Arriaga con 

La cuisine de ma cousine (La 
cocina de mi prima), una co-
media que puede verse del 13 
de agosto al 13 de septiem-
bre de 2026. Definida como 
un “melodrama culinario”, la 
obra utiliza el humor, la mú-
sica, las canciones y la par-
ticipación del público para 
ofrecer una sátira sobre la 
actual pasión por la gastro-

nomía y las modas en torno 
a la cocina.

Con el característico estilo 
de la compañía, el espectácu-
lo invita a reflexionar, entre ri-
sas, sobre la obsesión por los 
restaurantes de moda, los 
platos sofisticados y la ne-
cesidad de compartir cada 
experiencia gastronómica. 
El espectáculo está dirigido 
por Jordi Milán, quien tam-
bién firma la idea original. El 
guion es obra de Jordi Milán, 

Toni Sans y Rubèn Montañá, 
con música original de Albert 
Mora y escenografía de Cesc 
Colomina. Completan el equi-
po creativo Joan Rodón (di-
seño audiovisual), Cristina 
López (vestuario), Antonio 
Salas (iluminación), Toni Sans 
y Edu Lacueva (coreografía) 
y Raúl Pascuali (diseño grá-
fico).

El reparto está formado 
por Alex Gonzàlez, Mont-
se Amat, Toni Sans, Rubèn 
Montañá, Ariadna Clapés, 
Álex Rodríguez, Lourdes 
Doménech, Aina Quiño-
nes, David Bonilla, Toni Ro-
sal, Joan Preseguer y Edu 
Lacueva, quienes dan vida a 
esta nueva producción de una 
de las compañías más reco-
nocidas del teatro de humor 
en España.

La Cubana regresa al 
Teatro Arriaga con la 
comedia gastronómica 
La cuisine de ma cousine

Del 23 al 29 de agosto, la plaza 
de toros de Vista Alegre reuni-
rá a grandes espadas del toreo 
con motivo de las Corridas Ge-
nerales de Aste Nagusia. To-
más Ondarra es el diseñador 
del cartel anunciador, con su 
estilo característico el ilustra-
dor bilbaíno ha querido repre-
sentar la tradición de la tauro-
maquía y la ciudad de Bilbao.

El abono reunirá a buena 
parte de las principales figuras 
del escalafón taurino. Entre los 
nombres más esperados des-
tacan Morante de la Puebla, 
referente del toreo clásico (sá-
bado 29) y Andrés Roca Rey, 
considerado uno de los máxi-
mos protagonistas del panora-

El cartel de las Corridas Generales 2026 reúnen 
a las grandes figuras del toreo

ma actual (jueves 27). También 
torean Alejandro Talavante, 
Daniel Luque, Emilio de Jus-
to, Sebastián Castella, Die-
go Urdiales y Tomás Rufo, 
que protagonizan algunos de 
los festejos más atractivos del 
programa; junto a ellos, Mar-
co Pérez, una de las grandes 
revelaciones de la temporada.

La programación también 
reserva un espacio para el re-
joneo.

Con una combinación de fi-
guras consagradas, jóvenes 
promesas y ganaderías de 
reconocido prestigio, las Co-
rridas Generales ocupan un 
lugar destacado en la agenda 
de Aste Nagusia.
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TEATRO DE CALLE I KALEKO ANTERKIA I THEATRE T

Bilbao reúne, del 23 al 30 de 
agosto, una programación 
especial de 23 espectáculos 
gratuitos de teatro y artes 
de calle organizada por el 
Ayuntamiento con motivo de 
la Aste Nagusia 2026.

Un total de 15 compañías, 
con presencia de formaciones 
vascas, estatales e interna-
cionales, ofrecen funciones 
para todos los públicos, com-
binando circo contemporá-
neo, teatro visual, clown, 
magia, acrobacias e impro-
visación.
LOS ESPECTÁCULOS 
SE REPARTEN EN DOS 
ESPACIOS PRINCIPALES:
•	 Plaza de la Convivencia: 
doble pase diario a las 12:30 
y 21:15 horas, del 23 al 29 de 
agosto. El domingo 30 de agos-
to únicamente cuenta con fun-
ción matinal.
•	 Pérgola del Parque de 
Doña Casilda (Txikigune): 
función diaria a las 19:30 horas, 
dirigida al público infantil y fa-
miliar.

PROPUESTAS DESTACADAS 
DEL PROGRAMA
La programación de Teatro y 
Artes de Calle de Aste Na-
gusia 2026 comienza el 23 
de agosto con la compañía 
vasca Cia Trotamundos y su 
espectáculo “Finito-Infini-
to”. Durante toda la semana, 
Bilbao acoge propuestas que 
combinan humor, emoción 
y participación, como “Co-
llage 2024”, de Bot Project, 
una original propuesta de ca-
ma elástica con acrobacias y 
equilibrios, o “Los trovadores 
urbanos”, de Al Tran Tran, un 
espectáculo de improvisación 
musical construido a partir de 
las sugerencias del público.

Entre las citas más destaca-
das figuran la magia y el teatro 
visual de Txema Muñoz con 
“Gota”, el universo canino lle-
vado al clown por Pere Hosta 
en “Woof”, y el circo contem-
poráneo inspirado en la mi-
tología de Nacho Flores con 
“Domte”. También destacan 
“Únicos”, del Colectivo Mur, 

una propuesta inclusiva que 
reflexiona sobre la diversidad y 
las relaciones humanas; la co-
media de títeres “Kay Robot”, 
de Ameztu Antzerkia; y “Ru-
ta”, de Cia Capicua, ambien-
tada en una antigua estación 
de servicio de la mítica Ruta 66.

La programación incluye 
además la fusión de acro-
bacias, música y humor de 
Trio Wise Fools con “Hot & 
Cold”, el circo cotidiano de 
Flying Pikmis en “Eh?!”, la 
celebración del 30 aniversario 
de Tutik Clowns con “Ekili-
kua”, la espectacular acroba-
cia colectiva de la compañía 
francesa Kiai con “Pulse”, y 
el regreso de la compañía bil-
baína Orain Bi con “Mute”, 
Premio Umore Azoka de 
Leioa al Mejor Espectácu-
lo de 2022. La programación 
finaliza el 30 de agosto con 
Tomate Clown y “Pasen y 
vean”, un premiado montaje 
de comedia física y esculturas 
con globos que pone el bro-
che final a esta edición.

Bilbao reúne 15 compañías de teatro 
y artes de calle en Aste Nagusia 2026
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Bilbao ya tiene a las dos 
protagonistas que 
acompañan a Marijaia 

en el inicio de Aste Nagusia 
2026. La bertsolari Onintza 
Enbeita Maguregi es la en-
cargada de leer el pregón des-
de el balcón del Teatro Arria-
ga el próximo 22 de agosto, 
mientras que Ainhoa Urrejo-
la Soldevilla, integrante de la 
comparsa Kaixo, prende la 
mecha del txupinazo que da 
comienzo a las fiestas.

La elección de Onintza En-
beita la realiza la Comisión 

Mixta de Fiestas de Bilbao. 
Bertsolari y periodista, hace 
historia en 2018 al convertirse 
en la primera mujer en ganar el 
Campeonato de Bizkaia de 
bertsolaris. Natural de Mu-
xika, pertenece a una familia 
con una larga tradición en 
el bertsolarismo y mantie-
ne un estrecho vínculo con 
Bilbao y su Semana Gran-
de, una celebración que de-
fine como «la fiesta popular 
más bella».

Por su parte, Ainhoa Urre-
jola es la Txupinera de As-

te Nagusia 2026, designada 
por Bilboko Konpartsak. 
Vinculada a la comparsa 
Kaixo desde hace casi tres 
décadas, nace en Bilbao la 
Vieja y vive siempre muy de 
cerca el ambiente festivo de 
las comparsas. Actualmente 
reside en Otxarkoaga, traba-
ja en un comedor escolar y 
es madre de dos hijas. Apa-
sionada de la naturaleza, la 
artesanía y la lectura, es-
pera cada año con ilusión el 
momento en que Marijaia da 
comienzo a la fiesta.

FIESTAS POPULARES I JAIAKF
Onintza Enbeita 
y Ainhoa Urrejola 
son la Pregonera y la 
Txupinera de Aste 
Nagusia 2026
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FIESTAS POPULARES I JAIAK F
Agosto, el gran mes de las fiestas en 
Euskal Herria

Agosto marca el punto 
álgido del calendario 
festivo. Las Semanas 

Grandes de las capitales vas-
cas conviven con las fiestas 
patronales de numerosas 
villas y pueblos, llenando el 
País Vasco de música, tradi-
ción y celebraciones.

Son días para disfrutar de un 
ambiente único, reencontrar-
se con costumbres centena-
rias y compartir la fiesta con 
familiares, amigos y visitantes. 
Zierbena, Busturia, Rebo-
llar, Lanestosa, Astrabudua, 
Bedia, Lemoa, Zaratamo, 
Arrankudiaga… La lista es 
larga y cada localidad aporta 
su propia personalidad y sus 
tradiciones al verano vasco.
GORLIZ 
Pocos días después de las fies-
tas de Santiago, Gorliz vuelve a 
vestirse de fiesta con las cele-
braciones de ANDRA MARI, 
que tienen lugar del 5 al 9 de 
agosto en el barrio del mismo 
nombre.

Cada jornada comienza con 
alegres pasacalles que dan 

paso a un completo programa 
de actividades: danzas popu-
lares, hinchables para los más 
pequeños, exhibiciones de 
deportes rurales, romerías, 
toros de fuego y concursos 
para todas las edades. Entre 
los más esperados destacan 
el Cross Popular, el concur-
so de paellas para adultos y 
el de tortillas para los niños.

Durante el día, el sonido de 
las trikitixas pone banda so-
nora al ambiente festivo y, al 
caer la noche, la música to-

ma el relevo con conciertos y 
sesiones de DJ que animan la 
fiesta hasta bien entrada la ma-
drugada, con actuaciones co-
mo las de ZIPOTE RECORDS 
Y DJ KUL.
ALGORTA 
Aunque San Nicolás de Ba-
ri, patrón del Puerto Viejo de 
Algorta, se celebra el 6 de 
diciembre, sus fiestas patro-
nales tienen lugar del 12 al 15 
de agosto para poder disfru-
tarlas al aire libre y con mejor 
tiempo.
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Durante cuatro días, las es-
trechas calles del Puerto 
Viejo se llenan de actuaciones 
de música tradicional vasca, 
bailes populares, romerías y 
competiciones tan singulares 
como la cucaña vertical o 
las alzadas. La gastronomía 
también ocupa un lugar desta-
cado: el aroma de las sardi-
nas asadas y el tradicional 
concurso de marmitako im-
pregnan el ambiente durante 
el día, mientras que al caer la 
noche los conciertos y el bulli-
cio de la gente toman el relevo.

La jornada de clausura es 
una de las más originales y 
esperadas: el popular Día del 
Pijama, en el que vecinos y vi-
sitantes salen a la calle vesti-
dos con su ropa de dormir para 
despedir las fiestas entre risas 
y buen humor.

Estas celebraciones tam-
bién presumen de una curio-
sa anécdota: fue aquí, duran-
te las fiestas de 1972, donde 
nació el kalimotxo, la popular 
mezcla de vino tinto y refres-
co de cola que hoy se conoce 
y consume en todo el país.
PORTUGALETE 
Las fiestas de SAN ROQUE de 
Portugalete se celebran del 14 
al 17 de agosto. Durante cua-

tro intensas jornadas, la villa se 
llena de ambiente festivo con 
bailes, verbenas, romerías y 
espectáculos de fuegos arti-
ficiales junto al incomparable 
escenario de la ría.

Los más pequeños también 
tienen su espacio con San 
Ronquillo, un programa de 
actividades especialmente 
diseñado para el público in-
fantil. La música es otra de las 

FIESTAS POPULARES I JAIAKF
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grandes protagonistas de es-
tas fiestas, con un cartel que 
reúne a artistas y grupos de pri-
mer nivel como MÄGO DE OZ, 
SU TA GAR, LADILLA RUSA 
Y LA ORQUESTA VULKANO, 
garantizando noches de fiesta.

La mascota oficial de las fies-
tas es JARRITXU, un simpá-
tico personaje creado por el 
director de cine de animación 
IVÁN MIÑAMBRES, ganador 
de siete premios Goya. El ori-
gen de su nombre se encuentra 
en la historia de la villa. Durante 
el s. XIX y los primeros años del 
s. XX, Portugalete contó con 
numerosas tabernas en las 
que se degustaba el txakolí de 
la comarca en “jarrillas”. De es-
ta tradición surgió el cariñoso 
apelativo de “jarrilleros” con el 
que se conoce a los vecinos y 
vecinas de Portugalete.  
ONDARROA
Ondarroa celebra sus fiestas de 
ANDRA MARI del 14 al 17 de 
agosto, cuatro días en los que 
la villa marinera vive algunos de 
los momentos más intensos 
y esperados del año. Durante 
estas jornadas, ondarreses y 
ondarresas se visten de azul, en 
homenaje a su profunda tra-
dición pesquera, mientras el 
bonito se convierte en el gran 
protagonista de la gastronomía 
local, ya sea en marmitako, 

asado o encebollado.
El programa festivo combina 
tradición, deporte y diversión. 
Es el momento de revivir la le-
yenda de Leokadi, vibrar con 
las regatas, disfrutar del tradi-
cional concurso de gansos y 
de las competiciones de cuca-
ña. Entre actividad y actividad, 
las txosnas invitan a hacer un 
alto en el camino para compar-
tir el mejor ambiente festivo y la 
hospitalidad de la villa.
GERNIKA
Las principales fiestas de Ger-
nika-Lumo, dedicadas a AN-
DRA MARI y SAN ROQUE, se 
celebran del 14 al 18 de agos-
to. Cinco días en los que la villa 
se llena de tradición, música y 
un animado ambiente festivo.

Las celebraciones arrancan 
el día 14 con la Bizperada, que 
marca el inicio oficial de las 
fiestas. El 15 de agosto, festivi-
dad de Andra Mari, uno de los 
momentos más esperados es 
el campeonato de goitibehe-
ras. Al día siguiente, San Roque 
despierta con el inconfundible 
aroma del sukalki, mientras 
vecinos y visitantes brindan 
con la tradicional garrafa ger-
nikarra, una refrescante limo-
nada elaborada con txakoli.

El 17 de agosto, San Roke-
txu, toma el relevo con una 
jornada en la que los disfra-

ces y los juegos son los gran-
des protagonistas. Las fies-
tas concluyen el día 18, San 
Roketxutxu, dedicado espe-
cialmente a las personas ma-
yores y a los más pequeños, 
con competiciones de aizko-
laris y el último desfile de gi-
gantes y cabezudos.
La música acompaña cada jor-
nada con un variado programa 
de conciertos y actuaciones, 
en el que participan grupos y ar-
tistas como Etorkizun Beltza, 
Marte Lasarte, Mariachi Im-
perial de Guanajuato, Los 5 
Bilbainos y África Bibang, 
entre otros.
CUENTA ATRÁS PARA LA 
ASTE NAGUSIA 
Esta primera quincena de fies-
tas supone el gran preludio de 
una segunda mitad del vera-
no en la que todas las miradas 
están puestas en la ASTE NA-
GUSIA DE BILBAO, la gran 
cita festiva de Bizkaia. Durante 
esos días, la capital bizkaina se 
convierte en el epicentro de la 
música, la cultura y la tradición, 
con un programa pensado para 
todos los públicos. Junto a ella, 
las fiestas patronales de otros 
municipios bizkainos comple-
tan un calendario lleno de pro-
puestas, manteniendo vivo el 
espíritu festivo en todo el terri-
torio histórico.

FIESTAS POPULARES I JAIAKF
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FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOSF
GETXO FOLK CELEBRA SU 
42.ª EDICIÓN
 El Festival Internacional de 
Folk de Getxo celebra su 42.ª 
edición del 9 al 13 de sep-
tiembre y ya confirma los pri-
meros nombres de su cartel. El 
evento reúne a artistas inter-
nacionales, bandas desta-
cadas de la música vasca y 
referentes de la escena es-
tatal. Entre los principales pro-
tagonistas figuran ETS (En Tol 
Sarmiento), Celtas Cortos 
y la fadista portuguesa Dulce 
Pontes. Además, el festival rin-
de homenaje al bertsolari Xal-
bador con el espectáculo Xal-
bador, Urepeleko artzaina, 
que conmemora el 50.º ani-
versario de su fallecimiento.

El festival se desarrolla en 
tres escenarios. Muxikebarri 
acoge los conciertos de pago a 
las 20:00 horas, mientras que 
la plaza Estación de Las Are-
nas y el parking de la playa de 
Ereaga ofrecen actuaciones 
gratuitas día y noche.
TORRELAVEGA SOUND CITY 
2026 
El Torrelavega Sound City 
2026 se celebra del 20 al 22 
de agosto en La Lechera de 
Torrelavega y ofrece tres jor-
nadas dedicadas a la música 
alternativa. El festival reúne a 
once bandas y tres DJs de la 
escena nacional, con entrada 
gratuita y aforo libre.
El cartel reúne a La Burla, Def 
Con Dos, F.A.N.T.A., Catali-
na Grande Piñón Pequeño, 
Ginebras, Karavana, Los 
Monos, Quique González, 
Altos Cargos, Drugos y Los 
Invaders. Las sesiones de In-
diestizo DJ, Patrullero y Ke-
vin McCallister completan la 
programación del festival. 

ARENAL SOUND 2026
Uno de los festivales más espe-
rados del verano, se celebra del 
30 de julio al 2 de agosto en 
Burriana (Castellón). El even-
to reúne a algunos de los artis-
tas más destacados del pano-
rama nacional e internacional, 
con un cartel encabezado por 
Myke Towers, Dimitri Vegas, 
María Becerra, Ana Mena, 
Nil Moliner y Leire Martínez. 
La programación también in-
cluye las actuaciones de Cali 
y El Dandee, Delaossa, JC 
Reyes, Juan Magán, Omar 
Montes, RVFV, Kidd Keo, 
Kidd Voodoo, Young Cister, 
Íñigo Quintero y Mafalda 
Cardenal, entre otros. Entra-
das  disponibles a través de 
la web oficial del festival.

MUWI LA RIOJA MUSIC FEST 
2026
El MUWI La Rioja Music Fest 
2026 se celebra del 27 al 30 de 
agosto en Logroño y vuelve 
a apostar por un formato que 
combina música en directo, 
vino, gastronomía y activi-
dades urbanas repartidas por 
distintos espacios de la ciudad. 
Las entradas ya están a la 
venta y la organización tam-
bién ofrece servicio de auto-
bús para facilitar los despla-
zamientos durante el festival. 
El cartel está compuesto por 
la M.O.D.A., Ginebras, San-
guijuelas del Guadiana, Si-
donie, Queralt Lahoz, ETS, 
Depedro, La Milagrosa,Tra-
vellin’ Brothers, Casapalma 
entre otros.

El folk, la música urbana 
y el reguetón marcan el 
ritmo este mes
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Comer en fiestas

Durante la Aste Nagusia son 
muchos los restaurantes que 
ofrecen menús especiales pa-
ra celebrar las fiestas con pro-
puestas gastronomías de lo 
más sugerentes. Algunos es-
tablecimientos ya han empe-
zado a anunciar sus menús. A 
continuación, un aperitivo con 
las ofertas de los más madru-
gadores para ir haciendo boca.

CAFE  IRUÑA: Este mítico ca-
fé ofrece un menú de Aste Na-
gusia, del 22 al 29 de agosto, 
solo al mediodía, compuesto 
por surtido de ibéricos de be-
llota y carpaccio de tomate con 
ventresca para compartir, y co-
mo plato principal a elegir entre 
lomo de bacalao a la koskera, 
merluza rebozada con pimien-
tos asados, chuleta de ganado 
mayor o carrillera ibérica con-
fitada al Pedro Ximénez. De 
postre, las opciones son: co-
pa fría de mango, pantxineta, 
tarta Chaplín o dúo de helados. 
Incluye 1/2 botella de vino, o 
“Agua de Bilbao” por persona.
Precio: 50 €
Dirección: Colón de Larreáte-
gui K., 13. Abando
Teléfono: 944 23 70 21

CLUB DEPORTIVO BIL-
BAO:  Cerca de la Plaza  
Elíptica, a cinco minutos de 
Gran Vía y a un paso también 
del Museo Guggenheim, el 
Club Deportivo Bilbao ofrece 

un menú especial Aste Nagusia 
que comienza con un aperitivo 
de gazpacho andaluz, y como 
entrantes: ensalada de tomate 
de Bakio y ventresca, un arroz 
caldoso de txangurro y un car-
paccio de pulpo con pimentón 
de la Vera y parmentier de pata-
ta. Entre los platos principales, 
los comensales pueden elegir 
entre carrilleras estofadas de 
ibérico, entrecot a la plancha, 
bacalao al pil-pil o txipirones 
en su tinta; y de postre, Goxua 
caramelizado y café. El menú 
incluye vino. 
Precio: 52 €
Dirección: Alameda de Recal-
de, 28. Abando
Teléfono: 689 90 24 98

RESTAURANTE VICTOR: 
En la Plaza Nueva, en el cora-
zón del Casco Viejo, este clá-
sico restaurante especializado 
en bacalao, ofrece un menú 
especial compuestos por cua-
tro entrantes, media ración de 
merluza a la plancha o bacalao 
Víctor (suplemento 3 €), junto a 

MENÚS 
ASTE NAGUSIA 
Y MENÚS ESPECIALES
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Euskalduna by Etxanobe

1/2 ración de solomillo de vaca. 
Para terminar, hojaldre casero 
con helado y chocolate. Incluye 
1/2 botella de vino por persona. 
Reservar 24 horas antes.
Precio: 55 € 
Dirección: Pl. Nueva, 2, Bajo 3. 
Ibaoiondo
Teléfono: 944 15 16 78

EUSKALDUNA BY ETXA-
NOBE: La alta cocina de 
 Fernando Canales en el Pa-
lacio Euskalduna. Menú es-
pecial Aste Nagusia con cuatro 
platos a compartir: Foie micuit, 
ensaladilla de carabinero y 
huevo de codorniz, carpacio de 
black angus con trufa y sashimi 
de corvina); plato principal, so-
lomillo acompañado de duselle 
trufada; y para terminar, tirami-
sú. Maridaje de vinos, ½ botella 
por persona.
Precio: 90 €
Dirección: Euskalduna Aban-
doibarra, 4, 5ª planta
Teléfono:  944 78 00 25
Martxo: Acaba de inaugurar 
un segundo establecimiento, y 
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ofrece un menú Aste Nagusia 
compuesto por cuatro entran-
tes (ensalada de tomate con 
bonito de Bermeo, cecina de 
Buey con foie y lascas de queso 
Idiazabal, croquetón de jamón 
y zamburiñas al estilo Martxo); 
de plato principal a elegir en-
tre taco de bonito a la bilbaína 
o lomo bajo de ganado mayor; 
y para terminar, tarta de queso 
fluida y café.
Precio: 65 € sin vino / 75 € con 
½ botella por persona
Dirección: Rodríguez Arias  71 
y Alameda Urkijo, 48. Abando
Teléfono: 628 24 04 55

BATZOKI INDAUTXU: El 
menú de Aste Nagusia del 
Batzoki Indautxu cuenta con 
un aperitivo y dos entrantes: 
ensaladilla con langostinos a 
compartir y cuatro gambones 
al horno por persona. Como 
plato principal se puede elegir 
entre: estofado de rabo, baca-
lao al horno con vizcaína, en-
trecot a la plancha o txipirones 
en su tinta; y de postre tres op-
ciones: torrija brioche, tarta de 
queso o brownie de chocolate. 
Agua, pan y vino incluido. 
Precio: 44 €
Dirección: Indautxu Kalea, 7. 
Abando
Teléfono: 944 04 72 41

PARA LOS AMANTES 
DE LA CARNE
GOIZEKO IZARRA: Su txu-
leton de 1.200 gramos apro-
ximadamente, cortado en fi-
nas láminas y con patatas fritas 
y presentado en una fuente tra-
dicional de porcelana es legen-
dario; sus mollejas también son 
gloriosas. (Gregorio de la Re-
villa Zumarkalea, 9, Abando. 
T. 944 41 50 18). 

ASADOR GUETARIA: Ofre-
ce dos menús degustación, 
uno enfocado al mar y otro a 
la tierra. En el primero, destaca 
el Rodaballo al estilo de Geta-
ria, y en el segundo el Txuleton 
de ganado mayor a la parrilla. 
(Colón de Larreátegui K., 12, 
Abando. T. 944 24 39 23).

AMAREN: Auténtica carne 
de buey para disfrutar a la bra-
sa. Su cocina está abierta al pú-
blico. (Diputación, 1, Abando. 
T. 944 97 89 06).

ASADOR KERREN: El pri-
mer asador fundado en Bil-
bao. Su txuleta de ganado 
mayor con patatas fritas es 
mítica. (Iparraguirre Kalea, 
56, Abando. T. 944 22 00 89).
Txakoli Simón: Ubicado en 
Artxanda, este asador es fa-
moso por su txuleta de vaca 
vieja, raza frisona, con cerca 
de 30 días de maduración. 
Pero no todo es carne, en su 
carta incluye gran variedad de 
platos de siempre. (San Roke 
Bekoa, 89.  T. 944 45 74 99).

Club Deportivo de Bilbao

Goizeko izarra

Asador Guetaria

Amaren
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PARA LOS AMANTES 
DE LA MAR
ZÁRATE: Con una estrella 
Michelín es referente en Bilbao 
para los amantes del marisco y 
el pescado salvaje. Destaca 
su Menú Gastronómico, 16 pa-
ses, a 136 €, un auténtico viaje 
por la costa y las profundidades 
del mar Cantábrico; además de 
una amplia carta con pescado 
traído diariamente de Lekeitio y 
Ondarroa. (Licenciado Poza, 
65, Abando. T. 944 41 65 21).

LAS PARRILLAS DEL MAR: 
El mejor pescado del Cantá-
brico y marisco, según tem-
porada y mercado, a la parrilla. 
(Juan Ajuriaguerra Kalea, 7, 
Abando. T. 688 76 47 76).

RESTAURANTE ZAPIRAIN: 
Un clásico de Bilbao, especia-
lizado en pescados y maris-
cos de primera calidad. Su 
cocina vasca tradicional des-
taca por el respeto al producto y 
una elaboración impecable. 
(Juan Ajuriaguerra Kalea, 
22, Abando. T. 944 05 52 73).

Parrillas del Mar

Zarate

Zapirain
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ETXANOBE: Dos espacios 
con dos propuestas culinarias 
diferentes: La Despensa, al-
ta cocina desenfadada, la 
esencia de la gastronomía vas-
ca; y el Atelier, el restauran-
te gastronómico, original y 
único. (Juan Ajuriaguerra, 8. 
Abando. T. 944 42 10 71).

MINA: Cocina de mercado, 
de temporada y de sabor. 
Una estrella Michelín. Menú 
degustación de 14 o 10 pases 
por 190 y 160 €, respectivamen-

te. (Ercilla K, 37. Abando. T. 
944 79 59 38).

NERUA: Cocina local de autor, 
con una estrella Michelin. Jo-
sean Alija propone una gastro-
nomía de vanguardia basada 
en productos de temporada, 
verduras locales y los sabores 
esenciales de la cocina vas-
ca. (Abandoibarra Etorb., 2. 
Abando. T. 944 00 04 30).

KUMA: Alta cocina japonesa, 
sushi selecto con sabores in-
novadores. Utilizan productos 
naturales, nuevos y descono-
cidos servidos en un comedor 
elegante y acogedor. (Ercilla, 8, 
Abando. 677 48 33 48).

NO TE PUEDES 
PERDER…
LAS LÍAS: Vinos de todo el 
mundo y platos a la carta. 
Menú Degustación por 68 €, 
con opción de maridaje por 
39€, compuesto por un aperiti-
vo y dos entrantes. Como plato 
principal txipirón a la plancha 
con cebolla pochada y entrecot 
de frisona gallega con patatas y 
pimientos; y para cerrar, torrija 
caramelizada con helado natu-
ral. (Juan Ajuriaguerra Kalea, 
14, Abando. T. 946 96 42 40).

Kuma

Las Lías
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EL CLANDESTINO: Cuidada 
selección de productos km 0, 
una cocina que refleja el nuevo 
Bilbao, cocina tradicional 
con toques innovadores. 
(Lersundi K., 4, Abando. T. 
946 52 31 68).

RESTAURANTE LA PAL-
MA: Cocina vasca tradicional 
y firme apuesta por la calidad 
y el sabor, lo mejor del mar y 
la tierra potenciando, y un 
esmero cuidado en sus pre-
sentaciones. (Posta Kalea, 3, 
Ibaoiondo. T. 944 07 68 55). 

TXOCOOK: El recetario viz-
caíno reinterpretado por Aitor 
Elizegi. Cocina saludable 
que mima el producto de 
cercanía y una estupenda ba-
rra de pintxos para disfrutar del 
aperitivo.  (Pío Baroja Plaza, 5. 
Abando.T. 944 00 55 67).

LOS FUEROS: El decano de 
los restaurantes de Bilbao, 
además de la carta ofrece una 
serie de menús (Bilbao de to-
da la vida y Jaia) para disfrutar y 
conocer la esencia de la coci-
na vasca y sus platos más re-
presentativos. (Foru Kalea, 
6. Ibaiondo.T. 944 15 30 47).

PARA TODOS LOS 
GUSTOS
NAP: Verdadera pizza napo-
litana al puro estilo ruota di 
carro. Están elaboradas con 
masa de fermentación lenta 
y horneadas en horno de leña 
con ingredientes traídos direc-
tamente de Italia. Sus locales 
de Bilbao y Donosti son refe-
rencia para los amantes de la pi-
zza. Según el ranking “50 Top 
Pizza”, ocupan el puesto nú-
mero 24. Puedes encontrarles 
cerca del Parque de Doña Ca-
silda (Ramón Basterra Kalea, 
1, Abando. T. 946 61 43 62).

BAR JOSERRA: Famoso por 
sus pintxos de tortilla, sus 
croquetas, txistorra y La ces-
tita con albóndiga de bacalao, 
pintxo que fue  ganador del con-
curso de Bilbao Centro de hace 
unas ediciones. (Indautxu, 4, 
Abando. T. 944 42 22 35).

MUGI: Otro clásico de la hos-
telería del Botxo, destaca por 
sus tapas, raciones y su ex-
celente barra de pintxos. 
Algunos de sus platos estrella 
son: los champis ‘al Mugi’, los 
mejillones al curry, las mollejas 
de cordero y los bocadillos de 
jamón serrano y de chorizo.  
(Poza Kalea, 55, Ibaoiondo. 
T. 944 41 30 16).

EL GLOBO:  Gran variedad de 
pintxos fríos y calientes, su in-
discutible bestseller, el pintxo 
de txangurro por antonoma-
sia de la ciudad. (Diputazio 
Kalea, 8 y Plaza Nueva, 1. T. 
944 31 38 58). 

BRASADERO: Asador mo-
derno, carnes, pescados y 
marisco a la brasa. Un viaje a 
los sabores primitivos, a la pu-
reza de la brasa y del producto. 
(Ledesma kalea, 5. Abando. 
T. 944 77 20 07).

PROMENADE: Vermute-
ría con más de 50 marcas de 
Vermut  y una carta de picoteo 
extensa y espléndida: gildas, 
laterío y platos especiales para 
disfrutar en buena compañía.  
(Ledesma kalea, 5. Abando. 
T. 946 75 11 90).

La Palma

Txocook

El clandestino
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SABORES POR
 BIZKAIA
AIXERROTA: Excelente co-
cina vasca con influencia 
peruana a los pies de un moli-
no de viento de 1727 con vistas 
únicas al Cantábrico. (Galea 
errepidea, 30. Getxo. T. 944 
14 61 21).

PALACIO ARRILUCE: Los 
platos más icónicos de la co-
cina de Fernando Canales, 
producto y técnica culinaria. 
(Atxekolandeta kalea, 15. 
Getxo. T. 946 18 11 56).

BASERRI MAITEA: Ubicado 
en un precioso caserío del 
siglo XVII, ofrece una expe-
riencia gastronómica única, 
con especialidad en cocina a 
la brasa y una clara apuesta 
por el producto local. (Atxon-
doa, s/n, 48393 Forua. T. 946 
25 34 08).

RESTAURANTE ASADOR 
PORTUONDO: Situado en un 
enclave privilegiado, sobre la 
ría de Mundaka y frente a la 
playa de Laida, su cocina se 
basa en el producto local y los 
sabores del Cantábrico. (Por-
tuondo, 5, 48360 Mundaka. 
T. 946 87 60 50).

TAMARISES IZARRA: Fren-
te a la playa de Ereaga ofrece 

una experiencia culinaria ba-
sada en la cocina vasca de 
mercado con un toque de 
innovación. (Ereaga kaia, 4. 
T. 944 91 00 05).

ZUBIKOETXEA TABERNA: 
Pescado fresco de Lekeitio, un 
lugar de encuentro donde po-
der disfrutar de una ahijada de 
bonito o un rape, a la plancha 
o a la brasa, que no olvidarás. 
(Barrio Likoa, 31. Lekeitio. T. 
629 42 15 98).

PARA TOMAR UNAS 
COPAS
Mistyk (Coctelería del bigotes)
Ercilla, 1, Abando. T. 944 23 63 42.

 RESIDENCE
Barraincua, 1, Abando. T. 944 
05 26 66.
LA PATENTE #5974
Henao, 6, Abando. T. 944 24 70 
03.
ANTIGUA CIGARRERÍA
Astarloa, 5, Abando. T. 944 24 
89 73.
BASQUE BAR
Astarloa, 3, Abando. T. 944 
242 621
SIR WINSTON CHURCHI-
LL PUB
Sabino Arana, 1, Abando. T. 
944 27 78 73
MULA DE MOSCÚ
Alameda de Recalde, 15, 
Abando. T. 946 07 71 90

Baserri maitea

Zubikoetxea
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RESTAURANTE 
VÍCTOR
CALIDAD GASTRONÓMI-
CA DESDE 1940
El Restaurante Víctor 
ofrece una cuidada 
carta estacional y una 
atención exquisita 
que lo convierten en 
un referente gastro-
nómico de la ciudad 
desde 1940. Su plato 
emblemático, el “Ba-
calao Víctor”, creado 
por Demetrio, fun-
dador y maestro del 
restaurante, refleja la 
excelencia en la coci-
na vasca.
PL. NUEVA, 2, BAJO 3, 
IBAIONDO
944 15 16 78

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS 
Y BUENA MÚSICA
Pub emblemático 
de las noches bil-
baínas. Música rock, 
jazz o más bailable, 
con la que disfrutar 
de su especialidad: 
vozkas, gin-tonics y 
sus famosos destor-
nilladores de zumo 
natural. ¡Ah! Entrarás 
por su ambiente… y, 
seguro, te quedarás 
también por su ama-
bilidad y buen ser-
vicio. 

HELIODORO DE LA TORRE 
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LA TRADICIÓN 
Y LA ACTUALIDAD
El restaurante man-
tiene el espíritu del 
caserío tradicional 
con un guiño a la 
decoración actual. 
Su chuleta a la bra-
sa, a la que uno mis-
mo acaba de buscar 
el punto y que siem-
pre come caliente, es 
la estrella, pero sus 
hongos, el foie con 
higos y su cuajada 
transportan a la co-
cina de siempre, la 
de primera.
CALLE SAN ROQUE, 89, 
48015 BILBAO.
944 45 74 99

Euskalduna by Etxanobe ll  La alta cocina de 
Fernando Canales de la mano del chef  Iván Álvarez. Tradición 
culinaria vasca, cocina de autor y máximo respeto por el producto 
de temporada definen la propuesta del Euskalduna by Etxanobe. 
Una experiencia gastronómica pensada para disfrutar sin prisas.  
PALACIO EUSKALDUNA. EUSKALDUNA ABANDOIBARRA, 4, 5ª PLANTA. BILBAO

 944 78 00 25

WWW.EUSKALDUNABYETXANOBE.COM

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
MENÚ ASTE NAGUSIA DEL CLUB DEPORTIVO BILBAO

ll El Club Deportivo Bilbao ofrece un deli-
cioso menú especial por 52 € que incluye 
aperitivo, tres entrantes como el carpaccio 
de pulpo con parmentier de patata, y un prin-
cipal a elegir, como las carrilleras de ibérico 
al vino tinto. También incluye postre, café y 
bebida (vino Izadi, blanco, rosado o agua).
ALAMEDA DE RECALDE, 28, 48009
BILBAO
944 246 508 -689 902 498
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ASADOR GOIURIA
COMEDOR CON BUENAS VISTA A DURANGO
Con vistas a Urkiola ofrece un menú de mar 
y tierra. Lo más destacado es su revuelto 
de gambas, seguido por una ensalada de 
ventresca y su pescado del día por 34,90€

BARRIO GOURIA, 16, 48215
662 91 56 21

LA KOFRADIA
PESCADO DE DÍA CON 
VISTAS AL PUERTO DE 
ZIERBENA
Se puede disfrutar 
de los pescados del 
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida 
sencilla protagoni-
zada por el sabor de 
productos de tem-
porada. Además, el 
local está decorado 
con un gusto exqui-
sito. Esto y la belleza 
del entorno hacen 
que todo el que vaya 
repita.

PUERTO TXIKI, 8, 48508 
ZIERBENA, BISCAY 
629 30 70 79

SIDRERIA IBARRA
CASERÍO MUY GRANDE Y 
ESPACIOSO
Restaurante -s i-
drería típica vas-
ca. Ofrece menú 
de cervecera con 
raciones y platos 
típicos como el po-
llo o el codillo. No 
te pierdas la txuleta 
de vaca servida con 
patatas fritas. 

CASERIO IBARRA Bº IBA-
RRA S/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946 73 11 00

CAFÉ BAR BILBAO
MÁS DE UN SIGLO 
DE HISTORIA 
Lugar por excelen-
cia de tertulia de Bil-
bao, se encuentra en 
la Plaza nueva, atra-
yendo así a bilbaínos 
de toda la vida. En-
tre sus ofertas se 
encuentran los pin-
txos, con posibilidad 
de tomartelos en la 
barra o en la terraza.

KALE BARRIA, 6, 
944 15 16 71

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON 
GUSTO CON UNA COCINA 
TRADICIONAL
En Los Fueros ofre-
cen cocina tradicio-
nal basada en los 
mejores productos. 
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
da la vida, a veces 
actual izadas pa-
ra adaptarse a los 
gustos de hoy, pero 
elaboradas con los 
mejores productos. 

FORU KALEA, 6, 
944 15 30 47

RESTAURANTE  
TXISPA
UNA FUSIÓN VASCO- 
JAPONESA EN TU 
PALADAR
La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al 
monte y un huerto 
que, desde hace un 
año, cuidan junto a 
Sato, un agrónomo 
japonés. En él culti-
van productos como 
daikon (rábano ja-
ponés), alcachofas, 
habitas y guisantes 
lágrima.

BARRIO SAN JUAN 45, 
48291 ATXONDO
691 71 45 86

LA BATEA  
MEJILLONERÍA
SABOR A MAR
En La Batea, se sir-
ven los mejillones 
gallegos, de la Ría de 
Arousa, con deno-
minación de origen 
Mexillón de Galicia, 
en opciones como al 
vapor, a la marinera, 
con vinagreta o ti-
gres. La mejor forma 
de acompañarlos es 
con un Albariño o Ri-
beiro bien frío.

IPARRAGUIRRE 17, 48009
944 25 65 07

RESTAURANTE ASA-
DOR MANDANGA 
HOGAR DEL PESCADOR
El asador Mandanga 
cuenta  con más de 
50 años de historia y 
está regentado por 
la tercera genera-
ción familiar. Famo-
so por sus sardinas, 
recién sacadas del 
mar y preparadas a 
la parrilla. Su espe-
cialidad son los pes-
cados y carnes a la 
parrilla, destacando 
siempre por produc-
to, calidad y precio.

PUERTO PESQUERO 
KALEA, 20, 48980 
SANTURTZI
944 61 02 11

AIXERROTA
COCINA VASCO 
PERUANA 

Excelente cocina 
vasca con influencia 
peruana a los pies 
del emblemático 
Molino de Aixerrota, 
de 1727, con vistas 
únicas al Cantábrico. 
El lugar perfecto para 
encuentrosde nego-
cios,celebraciones o 
simplemente disfru-
tar de una comida 
exquisita.

GALEA ERREPIDEA, 30. 
GETXO
944 14 61 21
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BASCOOK
COCINA VASCA 
E INTERNACIONAL 
DE AUTOR
Bascook es la pro-
puesta del chef Aitor 
Elizegi, alma vasca 
y corazón intrépido, 
que nos ofrece una 
cocina de la tierra 
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Es cocina vas-
ca&internacional, es 
verde& local, es co-
cina de autor, es ver-
dad sobre el plato.

BARROETA 
ALDAMAR, 8 
944 009 977 
CONTACTO@BASCOOK.COM

WWW.BASCOOK.COM

MINA RESTAURANTE
COCINA CON ESTRELLA
Mina ofrece una ex-
periencia gastronó-
mica íntima y sor-
prendente, donde 
el producto de tem-
porada y la creativi-
dad marcan el ritmo 
de cada menú. Con 
una estrella Michelin, 
Mina ofrece una pro-
puesta gastronómica 
íntima, elegante y en 
constante evolución. 

ERCILLA K, 37. BILBAO
944 79 59 38

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA
Fernando Canales y 
Mikel Población pro-
ponen en el Atelier un 
viaje gastronómico 
original y único para 
lograr un recuerdo in-
olvidable. Una única 
propuesta, el menú 
Chef Atelier conden-
sa toda la tradición de 
excelencia del restau-
rante Etxanobe. Este 
menú se ofrece tam-
bién con la opción de 
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA 
8, BILBAO
944 42 10 71

GOIZEKO IZARRA
EL CHULETÓN DE BILBAO
En este senci l lo, 
moderno, acoge-
dor y agradable res-
taurante con terraza 
y fotos de la ciudad 
podemos degustar, 
además del mejor 
chuletón de Bilbao, 
deliciosos platos de 
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos 
ofrece sus excelen-
cias gastronómicas 
desde 1971. Un pla-
cer para los sentidos.

GREGORIO DE LA 
REVILLA, 9. BILBAO
94 441 50 18

NICOLÁS
CARTA Y PICOTEO 
VARIADO
En su espectacular 
carta de pintxos ela-
borados al momento 
nos quedamos con la 
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de 
Patata y Teja de Idia-
zabal, con el Risotto 
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de 
Pulpo y Langostinos 
o la Croqueta de Meji-
llón y Gamba con Sal-
sa Americana. Cual-
quiera de ellos hará 
que te chupes los 
dedos.

LEDESMA 10. BILBAO
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Las Lías
llEl bar restaurante Las Lías está especiali-
zado en vinos procedentes de todo el mundo. 
Dispone de una carta selecta compuesta de 
pescados, carnes y producto de temporada. 
¡Únete al Club de Catas y disfruta de clases 
magistrales impartidas por grandes expertos 
enólogos!

C/ JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO
946 964 240

RESTAURANTE 
LA PALMA
UN MENÚ LLENO DE  
SABORES ÚNICOS 
Puedes disfrutar del 
begihandi en dos 
cocciones y sus cua-
tro variantes: tinta, 
ajimójoli, Pelayo y fri-
tos. También ofrecen 
secreto ibérico al teri-
yaki de Jerez, acom-
pañado de cremoso 
de boniato y cebolla 
encurtida de Zalla.

POSTA KALEA, 3, 
IBAIONDO
944 07 68 55

RESTAURANTE  
AMAREN
EL TEMPLO DE LA CARNE 
Restaurante N.14 
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico 
buey y Campeones 
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una 
experiencia carní-
vora única con chu-
letones de buey de 
caserío cocinados 
a la parrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, elegancia y un 
excelente servicio.

DIPUTACIÓN, 6, BILBAO
944 978 906

EL PINTXITO
LA HERENCIA DE  
AHMED BELKHIR EN 
LICENCIADO POZA
Tras el éxito de los 
auténticos pintxos 
morunos de cordero, 
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede 
degustar txangurro 
gratinado, brocheta 
de pulpo con langos-
tinos a la plancha y 
el pintxo de calamar, 
entre otros. 

POZA LIZENTZIATUAREN 
KALEA, 24, 
946 24 15 85

RESIDENCE
LA MÚSICA, LA SEÑA 
DEL PUB CON MÁS 
PERSONALIDAD
Convertido en uno 
de los clásicos del 
Ensanche y de la 
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coración abigarrada 
llena de pequeños 
tesoros, así como 
de fotos dedicadas 
de músicos. Porque 
la música son santo y 
seña del  Residence.

BARRAINCÚA  
KALEA, 1.
944 05 26 66

ZARATE JATETXEA
DE LA MAR A LA MESA
Productos del mar 
frescos y de máxi-
ma calidad. Propor-
cionan mariscos y 
pescados frescos de 
los puertos locales, 
lo mejor del mar en 
cada plato. Tienen 
una carta variada y 
un menú gastronó-
mico premiado con 
una estrella Michelín.

LICENCIADO POZA 65, 
48013
944 41 65 21

GASTRONOMÍA I GASTRONOMIA I GASTRONOMY G
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El verano invita a disfrutar 
de un buen terraceo, 
ya sea al sol o a la som-

bra, de fiesta o en plan chill. 
Es una de las mejores épocas 
para disfrutar de las terrazas 
que ofrece Bizkaia.

En Bilbao destacan espa-
cios como la Terraza del Yan-
diola, en Azkuna Zentroa; 
la terraza del Hotel Ercilla; o 
Happy River, que sorprende 
con una carta de inspiración 
internacional y cócteles de 
autor. Pero también hay otros 
rincones mágicos a orillas 
de la ría, como El Cargade-
ro de Bilbao, un local con mu-
cha personalidad que combi-
na una estética náutica con 
elementos industriales, en 

un elegante guiño a la historia 
marítima de la ciudad.

Más allá de la capital, tam-
bién encontramos auténticas 
joyas. Es el caso de Mendibi-
le Jauregia, en Leioa, sede 
del Consejo Regulador del 
Txakoli de Bizkaia. Este pa-
lacio de los siglos XVII y XVIII 
combina patrimonio, gas-
tronomía y enoturismo, y 
ofrece una cuidada propues-
ta culinaria basada en rece-
tas tradicionales.

A apenas 20 minutos de 
Bilbao también hay lugares 
ideales para disfrutar de unas 
buenas vistas y de un entor-
no más natural. Entre ellos se 
encuentra Fangaloka (Ge-
txo), ubicado junto a la playa 
de Gorrondatxe, con más de 
10.000 m² dedicados al ocio, 
el deporte (surf, parapente o 
skate) y  los conciertos. En So-
pela destacan El Solito, inau-

gurado en 2023 y con una am-
plia terraza de 500 m² frente 
al mar, y El Peñón, situado so-
bre la playa de Atxabiribil, un 
enclave privilegiado para con-
templar el atardecer mientras 
se observa a los surfistas.

En la Margen Izquierda, uno 
de los locales más populares 
es La Maloka, situada en la 
playa de La Arena, en Zierbe-
na. Su privilegiada ubicación 
frente al mar la convierte en un 
lugar ideal para disfrutar de 
una comida, una cena o una 
copa con vistas.

Terrazas con 
encanto
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Comienza l a  cuen-
ta atrás para v iv i r 
el eclipse total del 

próximo 12 de agosto. La lu-
na comenzará a cubrir el sol 
hacia las 19:30 de la tarde, la 
oscuridad total llegará a las 
20:27 y el cielo volverá a la nor-
malidad aproximadamente 
una hora después. Sin embar-
go, este fenómeno no se ob-
servará por igual en Bizkaia. 
Mientras en la zona occidental 
el astro rey desaparecerá por 
completo, en la parte oriental 
el eclipse será parcial. Ade-
más, en algunos lugares, co-
mo Bilbao, durará menos de 
un minuto y en otros, como las 
Encartaciones, lo superará. 

Proteger los ojos es una 
prioridad absoluta, ya que 

Esperando el gran eclipse  
mirar un eclipse solar sin la 
protección adecuada pue-
de causar lesiones graves y, 
a menudo, irreversibles. Los 
síntomas –que van desde vi-
sión borrosa, puntos ciegos, 
alteración en la percepción de 
los colores hasta intensos do-
lores de cabeza– suelen apa-
recer horas más tarde y no hay 
que subestimarlos. 

Para disfrutar del fenó-
meno sin correr riesgos, es 
imprescindible evitar la obser-
vación directa, utilizar siempre 
dispositivos de protección vi-
sual homologados y no olvidar 
que se puede observar el sol 
con seguridad solo durante 
algunos segundos. También 
hay que proteger las ópticas 
de cámaras, telescopios o 

prismáticos con filtros solares 
específicos. 

Conviene adquirir dichos 
dispositivos en puntos de 
venta autorizados y seguir las 
recomendaciones de la Co-
misión Nacional de Astrono-
mía: comprobar que cumplen 
la norma ISO «EN ISO 12312-
2:2015», exigir el marcado CE 
y comprobar su autenticidad, 
controlar el etiquetado, las ad-
vertencias de seguridad, y la 
fecha de caducidad y exami-
nar las gafas físicamente an-
tes de usarlas. Si se observa el 
más mínimo defecto, hay que 
desecharlas de inmediato.  
ESCENARIOS PARA UN DÍA 
HISTÓRICO
La riqueza natural de Bizkaia se 
alía con el eclipse ofreciendo 
escenarios incomparables co-
mo Gaztelugatxe, Urdaibai, Ur-
kiola o incluso Bilbao. Indepen-
dientemente del lugar elegido, 
existen algunas considera-
ciones clave que se deben 
tener en cuenta para que la ob-
servación sea un éxito: buscar 
un horizonte despejado hacia 
el oeste con una visibilidad ópti-
ma en esta dirección; consultar 
la meteorología unos días antes 
del evento y llegar con suficien-
te antelación ya que se prevé 
una gran afluencia de visitan-
tes. Más información:
www.lariadelocio.es 

Por Beatriz Arlanzon

REPORTAJE I ERREPORTAJEI REPORT E



50

la ría del ocio  I ESPECIAL AGOSTOM MUSEOS I MUSEOAK I MUSEUMS

MUSEOS

JASPER JOHNS: NIGHT 
DRIVER
Hasta el 12 de octubre
Jasper Johns: Night Driver 
es una retrospectiva del artis-
ta estadounidense Jasper 
Johns, figura clave del arte de 
posguerra.

La exposición reúne unas 
100 obras desde sus icóni-
cas banderas, números y 
dianas de los años 50, con las 
que rompió con el Expresio-
nismo Abstracto, hasta pie-
zas más introspectivas de los 
60 marcadas por la emoción 
contenida. Incluye trabajos 
de los 70 y 80 con abstrac-
ción, citas a otros artistas y 
series como las estaciones o 
los rostros fragmentados, vin-
culados al desarrollo del Ar-
te Pop, Minimalismo y Arte 
Conceptual.

Con motivo del 125 aniversa-
rio de la compañía en 2026, la 
exposición presenta una am-
plia selección de obras de la 
Colección Iberdrola, com-
puesta por más de trescien-
tas piezas de arte moderno y 
contemporáneo. El proyecto 
se articula a través de dos ejes 
conceptuales: “Paralelos”, 
que recorre la evolución his-
tórica y geográfica de la co-
lección desde los inicios del 
arte moderno en el País Vas-
co hasta las corrientes inter-
nacionales del siglo XXI; y 
“Meridianos”, que agrupa las 
obras en torno a tres grandes 
temas: la luz, la naturaleza y 
el ingenio.

ITSASMUSEUM BILBAO 
- MUSEO MARÍTIMO 
VASCO
MUELLE RAMÓN DE LA SOTA, 1
ESPACIO SURF
Exposición permanente
La exposición incluye pane-
les explicativos y objetos 
representativos como tablas 
de surf históricas, material de 
la marca O’Neill y el libro The 
Surf Riders of Hawaii, traído a 
Euskadi por Ignacio Arana a 
principios del siglo XX. 

MUSEO GUGGENHEIM
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2 
IN SITU: IGSHAAN ADAMS. LEVANTANDO EL POLVO: 
EL ARCHIVO DEL CUERPO
Hasta el 1 de noviembre
Una propuesta del artista sudafricano Igshaan Adams que 
explora la memoria, la identidad y el cuerpo a través de una 
instalación textil de gran formato que combina performan-
ce, tejido y abstracción. A partir de coreografías realizadas 
junto a bailarines, Adams transforma el movimiento en hue-
llas visuales que posteriormente se convierten en tapices sus-
pendidos en el espacio. 

MUSEO DE BELLAS 
ARTES DE BILBAO
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2 
PARALELOS Y 
MERIDIANOS. 
COLECCIÓN IBERDROLA
Hasta el 30 de agosto
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La Liga Eusko Label 
2026 ya tiene definido el 
calendario de su segun-

da mitad de competición, un 
recorrido que lleva a las mejo-
res traineras desde la costa 
vizcaína hasta Galicia antes 
de regresar a Euskadi para 
decidir el título y las plazas 
del play-off.

El último tramo arranca el 
28 de junio en Buitrago del 
Lozoya con la disputa de la 
Bandera Pueblos con Vida 
Comunidad de Madrid y con-
cluye el 20 de septiembre en 
Portugalete, escenario de la 
histórica LVI GP - LII Bandera 
El Corte Inglés, donde queda 
resuelta la clasificación final de 
la liga.

Tras las primeras nueve jor-
nadas, la competición retoma 
su actividad el 1 de agosto en 
Santurtzi, con la celebración 
de la XLVII Ikurriña Santurt-
zi Udaletxea – San Juan de 
Dios Ospitalea. Al día siguien-
te, el circuito se traslada a Le-

keitio, donde se disputa la XLI 
El Correo Ikurriña – Kutxa-
bank SN – Lekeitioko Udala.

El calendario continua el 8 
de agosto en Ondarroa con 
la XLII Ondarroako Bande-
ra – Cikautxo Sari Nagusia, 
mientras que el 9 de agosto es 
el turno de la XXXIX Bandera 
de Hondarribia – Mapfre Sari 
Nagusia.

El intenso fin de semana del 
15 y 16 de agosto lleva a la li-
ga primero a Pasai Donibane, 
con la V CMO Valves Bande-
ra / XLI Pasaiako Ikurriña, 
y posteriormente a Getaria, 
donde se celebra la XVII Ge-
tariako Ikurriña – 50 Aniver-
sario.

La tradicional doble cita de 
Zarautz vuelve a ser uno de 
los momentos más esperados 
del verano. La XLIX Zarauzko 
Ikurriña se disputa en dos jor-
nadas consecutivas, los días 
22 y 23 de agosto.

La competición viaja des-
pués a Galicia para afrontar 

D DEPORTES I KIROLAK I  SPORTS

La Liga Eusko Label 2026 afronta su tramo 
decisivo con doce regatas entre agosto y 
septiembre

las dos únicas regatas fuera 
de Euskadi en este tramo final. 
El 29 de agosto tiene lugar la IV 
Bandeira Barbanza Arousa 
en Boiro, mientras que el 30 de 
agosto se disputa la XIX Ban-
deira Concello de Ares.

La resolución definitiva lle-
ga el último fin de semana de 
competición. El 19 de sep-
tiembre, Bermeo acoge la 
XLIV Bermeo Hiriko Ikurriña 
– Bandera BBK, antes de que 
el 20 de septiembre Portuga-
lete cierre la temporada con la 
LVI GP – LII Bandera El Cor-
te Inglés – Ayuntamiento de 
Portugalete.

Además, durante ese mis-
mo fin de semana se celebra 
el play-off de permanencia 
y ascenso, con la primera jor-
nada programada para el 19 
de septiembre en Bermeo y 
la segunda el 20 de septiem-
bre en Portugalete, donde se 
deciden las plazas para la Liga 
Eusko Label de la próxima 
temporada.
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LA RÍA ROJIBLANCA I ATHLETIC CLUB A
El Athletic se prueba 
sin los mundialistas

El Athletic hace una pretemporada progresiva

Yeray y Paredes acumulan 
sensaciones junto los laterales 
Adama Boiro, Areso y Hugo 
Rincón. Y en la enfermería es-
peran Yuri, Nico Serrano, Egi-
luz (para largo).
LEZAMA FABRICA 
CAMPEONES DEL MUNDO
El Athletic ha aportado al título 
mundial a tres de sus futbolis-
tas Laporte, Nico Williams 
y Unai Simón, guante de oro, 
junto al seleccionador Luis De 
la Fuente, ex campeón de liga 
y técnico. Todos ellos formados 
en Lezama y llegando a lo más 
alto desde un club con una fi-
losofía única. Allí estuvieron 
sobre el escenario del que no 
quería apearse Donald Trump, 

La pretemporada transcu-
rre de manera tranquila 
con partidos de menos a 

más ante equipos vizcaínos. No 
ha habido stage en el extranje-
ro y los leones mezclados con 
cachorros se han ido midiendo 
a equipos del territorio. Todo un 
homenaje a los equipos de lo-
calidades vecinas y a sus aficio-
nados. Dentro de lo que cabe 
las sensaciones son buenas, 
con Djaló, Guruzeta o Robert 
Navarro aportando goles y 
asistencias. Para irse familiari-
zando con las redes contrarias 
y subir la moral, tras una tempo-
rada que se complicó con san-
ciones, lesiones, acumulación 
de partidos exigentes y cambio 
en la preparación física. 
PRUEBAS PARA CEDIDOS Y 
CACHORROS 
No les están faltando oportu-
nidades para mostrarse ante 
el mister Terzic y la afición a 
los Canales, Gerenabarre-
na, Hugo Rincón, Monreal, 
Mikel Santos, Selton, Yo-
hanenko, Hierro o Gift. Para 
Prados es un revivir, recupera-
do de la larga lesión que le tuvo 
en el ostracismo el curso pasa-
do. Algo que notaron de lo lindo 
las piernas y pulmones de Ga-
larreta, Jauregizar o Rego.

La pena es la nueva lesión de 
Maroan Sannadi, perseguido 
por un maleficio, que le hace 
perderse la pretemporada. Lo 
que vuelve a dejar casi en ex-
clusiva a Guruzeta la faceta de 
hombre-gol. Se espera mucho 
de nuevo de Ohian Sancet, así 
como de Berenguer o Iñaki 
Williams a la vuelta del Mun-
dial, donde jugo unos cuantos 
minutos. Hasta la reincorpo-
ración de Laporte y la recupe-
ración de Vivian, los centrales 

Arturo Trueba

PRÓXIMOS PARTIDOS

25/07 		  Athletic-Eibar 		  (sábado, 19h) Am.
29/07 		  Rácing-Athletic		   (miércoles, 19h) Am.

01/08 		  Burgos-Athletic		  (sábado, 19h) Am.
09/08 		  Olympique Marsella – Athletic 	 (domingo 17:30h) Am
14/08		   Atalanta – Athletic		 (viernes, 20:45h) Am

22/08		  Athletic-Sevilla 		  (sábado, 17h) J2

27/08 		  Barcelona-Athletic	 (jueves, 21h) J1

30/08		   Celta – Athletic		   (domingo, 21:30h) J3

El técnico alemán Terzic 
aprovecha los primeros 
partidos, poco exigentes, 
para hacerse una idea 
sobre la plantilla que 
dispondrá, así como de 
los descartes

al tuvo que apartar su colega 
Infantino, polémico presidente 
de FIFA.

No hace falta salir de Bilbao 
para triunfar en el planeta. Es 
un orgullo para el Club y para la 
afición rojiblanca. Que se note 
esta temporada, mucho más 
relajada que la precedente. A 
por todo en la Liga y en la Copa.
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Ondo pasa jaietan!

Ondo pasa jaietan!


