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DENA JAIALDIZ BETETA 
Badator uztaila, eta berarekin: jaialdien hilabetea. 
Aurtengo egitarauan ezinbesteko hitzorduak ditugu: 
BBK Live jaialdiaren 20. edizioa,  Getxo Jazz Jaialdiaren 
49. edizioa eta Sonórica bezalako jaialdiak udako soinu 
berriak eta energia gaztea ekartzen dituena.
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De festival en festival
ll Con el cambio climático que nos altera las costum-
bres, nos llegan no sólo la pulverización de récords 
de temperaturas y de fenómenos atmosféricos ad-
versos -si por aquí lo notamos, en el resto del mundo 

no más que mirara las dramáticas imágenes proce-
dentes de Venezuela-, sino variaciones de los hábitos 

de consumo en general, y de cultura en particular. Resulta paradójico 
comprobar que Zetak llena el estadio de San Mamés dos días, mien-
tras festivales como el  Reggaeton Beach Festival, incluido Santander, 
se suspenden por falta de viabilidad. ¡Hay tantos festivales de música! 
Unos de larga y merecida tradición como los festivales de jazz en Eus-
kadi, pero, tal vez, se esté agotando el modelo y se prefiera asistir más 
a un concierto de tirón que a un festival de diversa programación y de 
varias jornadas. Por supuesto que habrá excepciones. 

Comienza julio con la cita del Festival Internacional de Getxo (1 al 5). 
Le toma el relevo el Bilbao BBK Live (9 al 11), encabezado por Calvin 
Harris o Robbie Willimas. El Festival de Jazz de Vitoria (del 13 al 18) 
cuenta con Rubén Blades, mientras que en el Jazzaldia de Donostia 
(22 al 26) destacan Pat Metheny y Diana Krall. En la cita gratuita Bil-
bao Blues Festival, del 24 al 26, trae entre otros al Arenal a Travellin 
Brothers y a la Bilbao All Star Blues Band, creada para la ocasión con 
destacados intérpretes.

Es un mes cálido y musical en el que las actividades náuticas co-
bran un mayor protagonismo, como las ligas de traineras masculinas 
y femeninas. Todo un espectáculo para las localidades costeras (en 
general) que suelen coincidir en muchas ocasiones con sus fiestas. 
Hay regatas de vela (Getxo ha albergado los campeonatos de España 
y Europa de J80) como la EKP Costa Vasca-Ballena de Oro (del 3 al 5), 
la regata Orza Getxo-Lekeitio (el 18 de julio) y campeonatos de pesca 
como la 50 edición de la Kopa Lekeitio de Pesca de Atún (el 25 de julio).
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Seguimos con las Jaiak en Bizkaia y alrededores
ll  Las siguientes son las citas festivas que llenan julio y agosto: las Fiestas 
del Carmen en Santurtzi (11–19 de julio), con artistas como Ruth Lorenzo, 
Miguel Ríos, León Benavente y Orquesta Vulkano; las Fiestas del Car-
men en Barakaldo (11–19 de julio), con Siloé, La Niña Polaca, Süne, Janus 
Lester, Latzen y Banda Sabinera; las Fiestas de Santutxu en Bilbao (15 
de julio); las Fiestas de Kardeo en Zierbena (15–21 de julio),; las Madale-
nako Jaiak en Arrigorriaga (18–25 de julio), con SÜNE y The Hottubes,; la 
Fiesta de la Magdalena en Plentzia (22 de julio); el concurso de Paellas 
de Aixerrota en Getxo (25 de julio), con cuadrillas, música y ambiente 
gastronómico; y las Fiestas de la Virgen Blanca en Vitoria-Gasteiz (4–9 
de agosto), con el txupinazo, la bajada de Celedón y conciertos de Bulego, 
Rozalén, Mägo de Oz y Zea Mays. 

49.º Festival Internacional de Jazz de Getxo 
ll  Del 1 al 5 de julio, Getxo acoge una nueva edición de su Festival 
Internacional de Jazz con una programación que reúne a grandes 
figuras internacionales, artistas emergentes y conciertos gra-
tuitos. Entre los nombres destacados figuran Charles Lloyd Quartet, 
Sketches of Latin Miles e Immanuel Wilkins Quartet, además del 
tradicional Concurso de Grupos. 

“Squirt” en el 
Teatro Campos 
Elíseos 
ll  El 7 de julio a las 
20:00h, el espectáculo 
internacional Squirt, pro-
cedente de Las Vegas, 
llega al Teatro Campos 
Elíseos. Es una propues-
ta para mayores de 18 
años que combina sen-
sualidad, música y acro-
bacia en un show pro-
vocador y visualmente 
impactante, donde rea-
lidad y fantasía se mez-
clan para ofrecer una 
experiencia intensa y 

“La salud de los océanos”  en el 
Itsasmuseum Bilbao
ll  La exposición permanente del es una muestra de carácter 
divulgativo y científico comisariada por el investigador de AZTI 
Javier Franco San Sebastián. Su objetivo es concienciar sobre 
la degradación de los ecosistemas marinos y el impacto de 
la actividad humana. A través de ocho módulos, aborda temas 
como las basuras marinas, los microplásticos, la contamina-
ción, las especies invasoras, las energías marinas, la econo-
mía circular y la recuperación de los ecosistemas, con el apoyo 
de instituciones como el Gobierno Vasco, URA y BIMEP.
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20.º aniversario del Bilbao BBK Live
ll  Del 9 al 11 de julio, Kobetamendi celebra el 20.º aniversario 
del Bilbao BBK Live con un cartel de primer nivel que reúne a 
grandes artistas nacionales e internacionales. Entre los principa-
les nombres destacan FKA twigs, David Byrne, Calvin Harris, 
Robbie Williams, Belle and Sebastian, Dellafuente, IDLES, 
Interpol, Lily Allen, Charlotte de Witte y ZAZ.

Cabaret con “Las 
Fellini”
ll  El 3 de julio a las 21:00h, la compañía 
de cabaret cómico Las Fellini llega a 
La Sinsorga Kulturgune Feminista.
Con una larga trayectoria en los esce-
narios, presentan un espectáculo que 
mezcla playback musical, humor, 
improvisación y mirada crítica, en 
una propuesta irreverente y divertida. 
Una nueva etapa para la compañía en 
un espacio muy ligado a la cultura 
feminista y la escena alternativa de 
Bilbao. Beéle en Bizkaia 

Arena (BEC)
ll  El 15 de julio a las 19:00h, el 
artista colombiano Beéle actúa 
en el BEC. El cantante y compo-
sitor de Barranquilla es una de 
las nuevas voces destacadas 
de la música urbana latina, con 
un estilo que fusiona afrobeat, 
reggaetón, dancehall y soni-
dos caribeños, creando una 
propuesta melódica, tropical 
y muy bailable. 

Bilbao Blues 
Festival 
ll  Del 24 al 26 de 
julio, El Arenal acoge 
la quinta edición 
del Bilbao Blues 
Festival, una cita 
gratuita que reúne 
a grandes figuras 
internacionales, 
artistas nacionales 
y talento local. El 
cartel incluye nombres 
como Judith Hill, 
Mark Hummel, 
Travellin’ Brothers 
y la Bilbao All Star 
Blues Band, además 
de conciertos, clases 
populares de boogie 

61.º Jazzaldia de San Sebastián 
ll  Del 22 al 26 de julio, el Jazzaldia llena Do-
nostia de jazz con una programación repartida 
entre escenarios como la Plaza de la Trinidad, el 
Kursaal, el Teatro Victoria Eugenia y el Museo 
San Telmo. El festival reúne a grandes nombres 
internacionales como Cécile McLorin Salvant, 
Marcus Miller, Pat Metheny, Diana Krall, Sama-
ra Joy o Nils Petter Molvær, junto a homenajes, 
proyectos especiales y talentos emergentes. Ade-
más, incluye ciclos paralelos como JazzEñe y 
conciertos más íntimos.
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APERTURA DEL ATRIO ARRIAGA
El Museo de Bellas Artes de Bilbao ha inaugurado 
el nuevo Atrio Arriaga como prólogo a su reinau-
guración prevista para el 5 de octubre, gracias a 
la colaboración de la Fundación Bancaria BBK.

40 ANIVERSARIO DEL PARQUE TECNOLÓ-
GICO DE EUSKADI
El Parque Tecnológico de Euskadi celebra su 40 
aniversario y anuncia la ampliación del Campus 
de Zamudio/Derio. El plan global también incluye 
crecimientos en Bilbao, Donostia y Vitoria.

ZETAK TRIUNFA EN SAN MAMÉS
Zetak ha hecho historia en San Mamés con su es-
pectáculo “Mitoaroa III”, llenando el estadio bil-
baíno en dos noches consecutivas y reuniendo 
alrededor de 80.000 personas en total e invitados 
como Albert Pla, Grison y Samantha Hudson. Una 
gran noche para la música en euskera.

TERREMOTO EN VENEZUELA
Dos fuertes terremotos han sacudido varias re-
giones de Venezuela con apenas 39 segundos de 
diferencia, en una secuencia sísmica cuyo evento 
principal fue un sismo de magnitud 7,5 que deja 
por el momento 164 muertos y cerca de mil per-
sonas heridas.

BILBAO REGISTRÓ LA SEGUNDA TEMPE-
RATURA MÁS ALTA DE EUROPA
Bilbao registró la semana pasada 42,7ºC , lo que 
la convierte en la segunda ciudad más cálida de 
Europa de este mes de junio, por detrás de la 
localidad francesa de Cazaux.

NICO WILLIAMS SE LESIONA EN EL MUNDIAL
Nico Williams sufrió una lesión muscular en el 
aductor derecho tras una entrada muy dura en 
el partido contra Uruguay. Está pendiente de 
evolución y su participación en los próximos 
partidos del Mundial es muy dudosa, incluso 
podría no volver a jugar.
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MÚSICA

BILBAO ARENA- 
MIRIBLLA
ASKATASUNA ETORB., 13, 
IBAIONDO
MÓNICA NARANJO
3 de julio a las 22.00h
Con su gira “Greatest Hits 
Tour”,  Mónica Naranjo ce-
lebra 30 años de carrera 
musical. El concierto está 
planteado como un repaso a 
sus canciones más emble-
máticas, interpretadas en 
gran parte en sus versiones 
originales, con una puesta en 
escena cuidada y potente que 
combina música y elemen-
tos visuales para ofrecer una 
experiencia en directo intensa 
y completa. 

BIZKAIA ARENA (BEC)
CALLE AZKUE, 1, 48902 SAN VICENTE DE BARAKALDO
BIZKAIA ARENA (BEC)
BEÉLE
15 de julio a las 19.00.h
Beéle es un cantante y compositor colombiano originario 
de Barranquilla que se ha convertido como una de las nue-
vas voces más destacadas de la música urbana latina 
actual. Su estilo se caracteriza por una fusión de afrobeat, 
reggaetón y sonidos caribeños, con influencias del dan-
cehall y la champeta, creando un sonido muy melódico, 
tropical y bailable.

incluye algunas de las bandas 
sonoras más conocidas de 
compositores como Ennio 
Morricone y Nino Rota, con 
piezas de películas como Ci-
nema Paradiso, La Misión o 
El bueno, el feo y el malo, en 
un concierto íntimo de unos 60 
minutos de duración.

CARLOS RIVERA
5 de julio a las 22.00h
El cantante mexicano lle-
ga a Bilbao con su gira “¡Viva 
México! Tour”. Conocido por 
su carrera en la música pop 
latina y por su proyección 
internacional tras ganar el 
programa La Academia en 
2004, presenta un espectácu-

lo que repasa sus éxitos más 
destacados y su evolución 
artística, con una trayectoria 
consolidada en España y La-
tinoamérica. 
IGLESIA DE LA 
ENCARNACIÓN (ATXURI)
PLAZA ENCARNACIÓN, 9, 
IBAIONDO
CANDLELIGHT BILBAO: 
“LO MEJOR DE ENNIO 
MORRICONE”
4 de julio a las 21.00h
El concierto está dentro del for-
mato de conciertos Candleli-
ght interpretados por un cuar-
teto de cuerda. El programa 

MÚSICA I MUSIKA I MUSICM
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SANTURTZI
PUERTO PESQUERO
RUTH LORENZO
13 de julio a las 21.00h
Dentro de las Fiestas de Santurtzi 2026, actúa Ruth Loren-
zo, cantante y compositora española conocida por su poten-
te voz y su estilo emotivo que mezcla pop y rock. Se hizo 
muy popular tras su paso por la televisión y alcanzó reconoci-
miento internacional al representar a España en el Eurovision 
Song Contest 2014 con la canción “Dancing in the Rain”.

SANTANA 27 - FEVER
CALLE TELLERIA, 27
CUARTETO DE NOS
5 de julio a las 19.30h
La banda uruguaya, conocida 
por su estilo de rock alter-
nativo con letras irónicas y 
críticas, ofrece este concierto 
dentro de su “Tour Puertas”, 
el cual repasa parte de su re-
pertorio más reciente y sus 
temas más emblemáticos.

tilos musicales que aportan 
diversidad al programa: Lucía 
de la Puerta, artista emergen-
te vinculada a la música urba-
na y pop con gran presencia en 
redes sociales; Hoffe, con un 
estilo de rap y trap de letras 
directas y actuales; Valkyria, 
proyecto de música urbana 
y electrónica con enfoque 
moderno orientado al directo; 
Ruta 8, con sonidos latinos 
y reggaetón pensados para el 
ambiente festivo; y Kartzarot, 
banda de rock en euskera 
con una trayectoria dentro de 
la escena vasca, conocida 
por su energía en directo.

KAFE ANTZOKIA
SAN VICENTE, 2
D’CAPRICHO
6 de julio a las 11.30h
D’Capricho es un dúo musi-
cal cubano formado por las 
hermanas Danieuris y Danie-
llis Moya Ávila. Su propuesta 
artística combina la tradición 
de la canción cubana con in-
terpretaciones modernas, 
destacando por la riqueza de 
sus ritmos y la sensibilidad 
melódica de sus arreglos. 
Además de versionar temas 
conocidos, también desarro-
llan composiciones propias, 
aportando una visión contem-
poránea de la música cubana 
sin perder sus raíces. 

SANTURTZI
PUERTO PESQUERO
LUCÍA DE LA PUERTA + 
HOFFE + VALKYRIA + RUTA 
8 + KARTZAROT
11 de julio a las 22.00h
Dentro del marco de las Fies-
tas de Santurtzi 2026, actúan 
varios artistas de distintos es-



10

la ría del ocio  I Jueves, 2 de julio  I  Jueves, 23 de julio de 2026

EN LOS TEATROS I ANTZOKIETAN I THEATRET
TEATRO

PLAZA ESTACIÓN DE LAS 
ARENAS
GETXO
GO GO & STAY STAY STREET
4 de julio a las 18:30h y 
20:00h
Con motivo de la 49.ª edición 
del Festival Internacional 
de Jazz de Getxo, seis diver-
tidos mimos recorren las ca-
lles de Las Arenas y Romo 
al ritmo del jazz más clásico, 
recreando el ambiente festivo 
del dixieland de los años 20. 
Un espectáculo itinerante, 
dinámico y participativo que 
combina música en directo, 
humor, teatro y números 
circenses para sorprender a 
públicos de todas las edades. 
Una propuesta llena de ritmo, 
color y diversión que invita a 
disfrutar del jazz en cada rincón 
de la calle.
ALONSO, EZINEZKO 
MANDATUEN MEZULARIA
7 de julio a las 18:30h 
Una divertida aventura tea-
tral para toda la familia en la 
que Alonso debe entregar una 
misteriosa carta después de 
que un fallo en el sistema de 
navegación lo haga aparecer 
en una plaza abarrotada. Co-
mienza así un viaje lleno de 
humor, imaginación y sor-
presas que recorre distintos 

TEATRO CAMPOS ELISEOS
BERTENDONA, 53 
SQUIRT 
7 de julio a las 20:00h
Squirt es un espectáculo internacional que llega desde Las 
Vegas y que combina sensualidad, música y acrobacia 
para ofrecer una experiencia única e inolvidable. La realidad 
y la fantasía se fusionan en un show provocador y sofis-
ticado donde cada movimiento, cada mirada y cada nú-
mero artístico despiertan emociones intensas, invitando 
al público a adentrarse en un universo de pasión, misterio y 
libertad creativa. Una propuesta atrevida y cautivadora que 
ha conquistado Las Vegas y que está dirigida exclusivamente 
a mayores de 18 años.

lugares del mundo en busca 
de un destinatario desconoci-
do. Con la ayuda de Ane, del 
público y de una carta muy 
especial que incluso habla, los 
protagonistas intentan resolver 
el enigma antes de que sea de-
masiado tarde. 
LA SINSORGA, 
KULTURGUNE 
FEMINISTA
CALLE ASKAO, 9
LAS FELLINI
3 de julio a las 21:00h
Las Fellini son una compañía 
de cabaret cómico con una 
larga trayectoria sobre los es-
cenarios. A lo largo de los años 
han llevado su espectáculo por 
numerosos espacios y celebra-

ciones en todo el Estado, pero 
han construido un vínculo es-
pecial con el público de su ciu-
dad: Bilbao. Ahora, abren una 
nueva etapa en La Sinsorga. 
Su propuesta mezcla números 
musicales en playback con 
humor, improvisación en 
directo y una mirada crítica 
que atraviesa todo el show.
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Laguntzailea / ColaboraAbonuak 175€ 
-tik aurrera / 
Abonos 
desde 175€

La traviata 
GIUSEPPE VERDI

Die Walküre
RICHARD WAGNER

Roberto Devereux
GAETANO DONIZETTI

Asmik Grigorian
EL CONCIERTO DE ABAO

GIACOMO PUCCINI

Manon Lescaut

Nortasun handiko opera / Ópera con carácter
DENBORALDIA / TEMPORADA 2026-27

Il barbiere di Siviglia
GIOACHINO ROSSINI 

Sociedad Filarmónica de Bilbao

BABESLE NAGUSIA/
PATROCINADOR PRINCIPAL

MEZENAK/
MECENAS

BABESLEAK/
PATROCINADORES

LAGUNTZAILEAK/COLABORADORES

BAZKIDEAK/ASOCIADOS

Urriak  17, 20, 23, 26  Octubre 2026

Urtarrilak  23, 26, 29  Enero 2027

Otsailak  01  Febrero 2027 

Otsailak  20, 23, 26  Febrero 2027

Martxoak  01  Marzo 2027

Apirilak  10  Abril 2027

Maiatzak  22, 25, 28, 31  Mayo 2027

Azaroak  21, 24, 27, 30  Noviembre 2026
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TEATRO VICTORIA - 
EUGENIA
REPÚBLICA ARGENTINA, 2, 
DONOSTIA
MEJOR NO DECIRLO DE 
IMANOL ARIAS Y MARÍA 
BARRANCO
Del 8 de al 12 de julio a las  
20:00h
Una comedia de Salomé Le-
louch en la que un matrimonio 
con muchos años de conviven-
cia se plantea romper su ha-
bitual “equilibrio” de silencio 
y sinceridad contenida. A partir 
de la idea de decirlo todo sin 
filtros, la obra explora con 
humor e ironía lo que ocurre 
cuando se cuestionan los lími-
tes de la comunicación en 
pareja.

tá formado por STARBASS vs 
DJ RODRI, POLIGONO360, 
PRISMA, MARKELANDA y 
MASNION, una selección de 
artistas que probablemente 
pertenecen a la escena local 
o underground de música 
electrónica, centrados en se-
siones de club orientadas al 
baile, con estilos que suelen 
moverse entre el techno y so-
nidos derivados de la músi-
ca electrónica más contun-
dente.

**GUC**
 11 julio a la 1.00h
“GUC”  es un evento musical 
que reúne a los artistas SONI-

AGENDA EUSKADIA

CO, INTROZPEKTOR aka 
RAKZO, DISKA, JONAAN, 
JNKR y BLVDE, que partici-
pan como DJs en esta sesión 
de música electrónica.

SALA JIMMY JAZZ 
GASTEIZ
CORONACIÓN DE LA VIRGEN 
BLANCA, 4, VITORIA
4 de julio a la 1.00h
“Hardest” es un evento de mú-
sica electrónica. El cartel es-

TEATRO VICTORIA - EUGENIA
REPÚBLICA ARGENTINA, 2, DONOSTIA
ZERUA LAPURTU DUTE (PORROTX, MARIMOTOTS, 
PUPU ETA LORE)
5 de julio a las 11:30h y 17:00h
El cuarteto, preocupado porque ya no ve las estrellas, se pre-
gunta qué ha ocurrido con el cielo y decide emprender una 
aventura para descubrirlo, con la ayuda del farero Birtxi.

En su viaje en Zerua lapurtu dute, Porrotx, Marimotots, 
Pupu eta Lore exploran el universo, acompañados por este 
personaje, que les ayuda a entender los secretos del cielo. 
Además, el espectáculo incluye música, baile y la partici-
pación de una divulgadora de astronomía que aporta el 
contenido científico.

 publicidad@lariadelocio.com
944 25 57 66

¿Quieres ser la primera persona

en enterarte de los mejores

planes de Bizkaia?

¿Quieres ser la primera persona
en enterarte de los mejores

planes de Bizkaia?

¡Visita nuestra web!

Todos los días nuevos
planes en nuestras

redes sociales

¿Tienes alguna sugerencia? ¡Contáctanos!
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en enterarte de los mejores

planes de Bizkaia?

¿Quieres ser la primera persona
en enterarte de los mejores

planes de Bizkaia?

¡Visita nuestra web!

Todos los días nuevos
planes en nuestras

redes sociales

¿Tienes alguna sugerencia? ¡Contáctanos!
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Cuando llega el verano, 
la música se convier-
te en el mejor plan. Da 

igual si estás en la costa, en la 
montaña o en plena ciudad: 
siempre hay un festival dis-
puesto a poner ritmo a tus días 
y a tus noches. Conciertos al 
aire libre, reencuentros con 
amigos, atardeceres inolvi-
dables y miles de personas 
cantando al unísono hacen de 
los festivales una de las expe-
riencias imprescindibles de 
la temporada estival.
49ª EDICIÓN DEL FESTIVAL 
INTERNACIONAL GETXO 
JAZZ
El 49.º Festival Internacional 
de Jazz de Getxo convierte la 
localidad vizcaína en uno de los 
grandes referentes del jazz 
con una programación que se 
desarrolla del 1 al 5 de julio. El 
certamen reúne a artistas in-

ternacionales, nuevas pro-
mesas y actividades parale-
las en distintos escenarios 
de Getxo, combinando con-
ciertos de pago y actuacio-
nes gratuitas para todos los 
públicos.

La jornada del 3 de julio tie-
ne como protagonista al legen-
dario Charles Lloyd Quartet, 
que comparte cartel con Fra-
me, finalista del Concurso de 
Grupos, en el concierto de las 
21:00 horas en Muxikebarri. 
Antes, a las 19:00 horas, Idle 
Moments actúa gratuitamen-
te dentro del ciclo ‘Tercer Mi-
lenio’.

El fin de semana comienza el 
4 de julio con el concierto fa-
miliar Jazz for Children, que 
se celebra a las 13:00 horas 
en la Plaza de la Estación 
de Algorta. Por la tarde, Iosu 
Izaguirre Sextet ofrece un re-

cital gratuito a las 19:00 ho-
ras, mientras que Sketches 
of Latin Miles, junto a Lurium, 
protagoniza la sesión nocturna 
de las 21:00 horas en Muxike-
barri.

El festival se despide el 5 de 
julio con otra jornada repleta 
de música. Thalatha abre el 
día con un concierto familiar 
a las 13:00 horas, seguido de 
la actuación de Borja Barrue-
ta ‘Lambertiana’ a las 19:00 
horas. El broche final lo pone 
Immanuel Wilkins Quartet, 
acompañado por el ganador 
del Concurso de Grupos, en 
el concierto de clausura que 
comienza a las 21:00 horas en 
Muxikebarri.

Además de la programación 
musical, el festival incluye la 
exposición “Instante”’, del 
fotógrafo Ricardo Carrillo 
de Albornoz, que permanece 

FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOSF

Festivales de verano: la banda  
sonora de los mejores recuerdos
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Festivales de verano: la banda  
sonora de los mejores recuerdos

abierta en el Aula de Cultura 
de Romo del 1 al 26 de julio, 
con entrada gratuita.
20 ANIVERSARIO DEL BBK 
LIVE
El Bilbao BBK Live regresa a 
Kobetamendi del 9 al 11 de 
julio de 2026 para celebrar su 
20.º aniversario con un car-
tel que reúne a algunas de las 
grandes figuras de la músi-
ca internacional y nacional. 
Durante tres jornadas, el festival 
combina pop, rock, electró-
nica, música urbana e indie 
en uno de los eventos musica-
les más importantes del verano.

La primera jornada, el jueves 
9 de julio, está encabezada 
por FKA twigs, que actúa a las 
22:50 horas, David Byrne, a 
las 00:20 horas, y Calvin Ha-
rris, que pone el broche final 
de la noche a las 01:40 horas. 
El día también cuenta con las 
actuaciones de Paris Palo-
ma (21:45 horas), Hemlocke 
springs (21:55 horas), Fatou-
mata Diawara (23:15 horas) y 
Apparat (01:30 horas), entre 
otros artistas, configurando 

una programación marcada 
por algunos de los principales 
solapes de la jornada.

El viernes 10 de julio ofre-
ce otra de las jornadas más 
destacadas del festival con 
los conciertos de Robbie Wi-
lliams (22:35 horas), Belle 
and Sebastian (21:15 horas), 
La Paloma (21:30 horas), De-
presión Sonora (18:10 ho-
ras), Yerai Cortés (18:30 ho-
ras), Soulwax (01:30 horas) 
y el proyecto TOMORA, que 
comparte franja horaria con 
otras actuaciones del cartel. 
La programación vuelve a pre-
sentar varios conciertos simul-
táneos, obligando al público a 
elegir entre algunas de las pro-
puestas más esperadas.

El sábado 11 de julio cierra el 
festival con una programación 
encabezada por Dellafuente, 
que actúa a las 01:20 horas, 
IDLES (23:00 horas), Interpol 
(20:35 horas), Lily Allen (00:15 
horas), Charlotte de Witte, 
ZAZ, Ralphie Choo (21:50 
horas), Queralt Lahoz (20:30 
horas), BB Trickz (00:15 ho-

ras) y horsegiirL (01:45 ho-
ras). La última jornada también 
concentra varios de los cruces 
más destacados del festival, 
como las coincidencias entre 
IDLES y Nu Genea, Lily Allen 
y BB Trickz, o Dellafuente y 
horsegiirL.
BILBAO BLUES FESTIVAL 
El Bilbao Blues Festival ce-
lebra su quinta edición del 
24 al 26 de julio en El Arenal, 
siendo una de las grandes ci-
tas gratuitas del verano en 
Bilbao. Durante tres jornadas, 
el festival reúne a referentes 
internacionales del blues, 
artistas nacionales y talento 
local, con conciertos reparti-
dos entre el Escenario Keler y 
el Kiosko del Arenal (Espacio 
Volotea).

La programación comien-
za el viernes 24 de julio con 
la actuación de The Che-
rry Boppers junto a Patricia 
Reckless, que inauguran el 
festival a las 19:00 horas en el 
Escenario Keler. A las 20:45 
horas, el armonicista esta-
dounidense Mark Hummel 
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sube al escenario acompaña-
do de una banda formada por 
reconocidos músicos del gé-
nero. La jornada concluye a las 
22:30 horas con el concierto 
de Judith Hill, cantante y multi-
instrumentista ganadora de un 
Premio Grammy, conocida 
por sus colaboraciones con ar-
tistas como Michael Jackson, 
Prince o Eric Clapton.

El sábado 25 de julio arran-
ca con una conferencia sobre 
las pioneras feministas en la 
lucha contra la esclavitud, 
organizada en el Museo Gu-
ggenheim Bilbao a las 11:00 
horas. Poco después, el Kios-
ko del Arenal acoge los con-
ciertos de Ian Siegal Electric 
Band a las 12:30 horas y Blues 
Train a las 14:00 horas. Ya por 
la tarde, el Escenario Keler 
recibe a Ivan Singh a las 19:00 
horas, seguido de la actuación 
de la Bilbao All Star Blues Band 
a las 20:45 horas. Esta forma-
ción, creada expresamente 
para el festival, reúne a figuras 
históricas del blues como Bob 
Stroger, Willie Buck, Teeny Tuc-
ker, Jimi Primetime Smith, An-
thony Geraci, Wes Starr y Bob 
Corritore. La jornada concluye 
con el concierto de Travellin’ 
Brothers, que recibe el premio 

del festival por su trayectoria y 
actúa a las 22:30 horas.

El domingo 26 de julio co-
mienza con las tradicionales 
clases populares de Boogie 
Woogie, que se celebran a las 
11:30 horas en el Kiosko del 
Arenal y están abiertas a toda 
la ciudadanía. A continuación, 
Skyler Saufley ofrece un con-
cierto a las 12:30 horas, mien-
tras que la Bilbao All Star Blues 
Band vuelve a subirse al esce-
nario a las 14:00 horas para 
poner el broche final al festival.

Con acceso gratuito a to-
das las actuaciones, el Bilbao 
Blues Festival refuerza su 
apuesta por acercar el blues 
al gran público y es ya una 
referencia dentro del circuito 
europeo gracias a una progra-
mación que combina artistas 
internacionales, músicos 
locales y actividades para-
lelas en pleno corazón de 
Bilbao.
61. EDICIÓN DEL JAZZALDIA
El 61 Jazzaldia de San Se-
bastián se celebra del 22 al 
26 de julio. El festival reúne a 
figuras consagradas, artis-
tas emergentes y proyectos 
especiales repartidos en va-
rios escenarios emblemáticos 
como la Plaza de la Trinidad, 

el Kursaal Auditorioa, el Tea-
tro Victoria Eugenia y el Mu-
seo San Telmo.

En el escenario principal de la 
Plaza de la Trinidad, el festival 
concentra algunas de sus ac-
tuaciones más destacadas. El 
23 de julio, el público disfruta 
del David Murray Quartet y del 
Paramount Quartet, con Joe 
Lovano y Julian Lage como 
nombres centrales. El 24 de 
julio llega el homenaje a John 
Coltrane con Azar Lawrence 
Quartet, seguido del concierto 
de Cécile McLorin Salvant, una 
de las voces más reconocidas 
del jazz actual. El 25 de julio, la 
programación reúne el tribu-
to de Charles Tolliver a Africa/
Brass y el espectáculo de Mar-
cus Miller, acompañado por 
Mike Stern, Bill Evans y Mino 
Cinelu, en un homenaje a Miles 
Davis. El ciclo en este escena-
rio se cierra el 26 de julio con 
Vincent Peirani – Living Being 
IV y el proyecto New Sketches 
of Spain, protagonizado por 
Erik Truffaz y Antonio Lizana.

El Kursaal Auditorioa con-
centra algunas de las actua-
ciones más esperadas del 
festival. El 23 de julio, la can-
tante Samara Joy debuta en 
San Sebastián como una de 
las grandes promesas del jazz 
vocal. El 24 de julio, el trompe-
tista Nils Petter Molvær reinter-
preta su álbum Khmer (1998). 
El 25 de julio, el guitarrista Pat 
Metheny presenta su proyecto 
Side Eye III+, mientras que el 26 
de julio, la pianista y vocalista 
Diana Krall ofrece uno de los 
conciertos más esperados de 
la edición.

En el Teatro Victoria Euge-
nia, el festival acoge la duodé-
cima edición de JazzEñe, del 
22 al 25 de julio, además de 

FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOSF
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dos conciertos destacados: la 
actuación de Carmen Lundy el 
22 de julio a las 18:00 horas y 
el cierre a cargo del Louis Scla-
vis Quintet el 26 de julio.

El ciclo matinal del Museo 
San Telmo completa la pro-
gramación con propuestas 
más íntimas. El 22 de julio, 
actúa el pianista Julius Rodri-
guez. El 23 de julio, el dúo for-
mado por Bruce Barth y Vicen-
te Archer interpreta clásicos 
y composiciones propias. El 
24 de julio, el pianista Benito 
González actúa en solitario. 
El 25 de julio, el francés Ben-
jamin Moussay presenta su 
propuesta pianística. El ciclo 
finaliza el 26 de julio con el dúo 
de Émile Parisien y Vincent Pei-
rani, una de las colaboraciones 
más destacadas del jazz euro-
peo contemporáneo.
FESTIVAL SONÓRICA 2026
El festival musical se cele-
bra los días 17 y 18 de julio de 
2026, con dos jornadas dife-
renciadas que combinan rock, 
pop, indie y electrónica y re-
únen a algunos de los nombres 
más destacados del panorama 
nacional actual.

La programación del viernes 
17 de julio, centrada en el rock 
y el pop, está encabezada por 
Ultraligera, Sexy Zebras y 
Niña Polaca. La jornada tam-
bién cuenta con las actuacio-
nes de Paula Mattheus, Bes-
maya, Puño Dragón, Inazio, 
Innmir y Mizmaya, configu-
rando una noche de directos 
marcada por el carácter alter-
nativo y el empuje de nuevas 
propuestas del panorama in-
dependiente.

El sábado 18 de julio apues-
ta por una combinación de in-
die y electrónica, con Hom-
bres G y Lori Meyers como 

principales cabezas de cartel. 
El día se completa con los con-
ciertos de Barry B, Malmö 
040, Chimo Bayo, Galerna, 
Éxtasis, Lisasinson y Yaiza 
San Martín, en una progra-
mación que mezcla nombres 
consolidados con artistas 
emergentes y figuras clave de 
la escena electrónica.
MAD COOL 2026
El Mad Cool Festival 2026, 
que se celebra en el recinto 
Iberdrola Music (Villaver-
de, Madrid) del 8 al 11 de ju-
lio, publica su programación 
completa de horarios, en una 
edición que reúne a grandes 
nombres del rock, el pop y la 
electrónica internacional. 

El miércoles 8 de julio, la 
jornada inaugural concentra 
algunas de las actuaciones 
más potentes del cartel. En el 
Stage 1, Foo Fighters actúan 
a las 22:00 horas, precedidos 
por Wolf Alice (20:20 h) y The 
Warning (18:55 h). En parale-
lo, destacan los conciertos de 
The War on Drugs (21:00 h) y 
MOBY (22:50 h) en el Stage 2, 
configurando una primera no-
che marcada por el rock alter-
nativo y la electrónica.

El jueves 9 de julio, el fes-
tival toma un giro más pop e 
indie con actuaciones de Lor-
de (20:30 h), Jennie (22:30 
h), Florence + The Machine 
(00:30 h) y Renée Rapp (19:00 
h) en el escenario principal. En 
el Stage 2 destacan Charlie 
Puth (20:00 h), Zara Lars-
son (21:40 h) y Teddy Swims 
(23:15 h), en una jornada que 
combina grandes figuras del 
pop global con sesiones elec-
trónicas y DJ sets hasta la ma-
drugada.

El viernes 10 de julio con-
centra uno de los carteles más 

intensos del festival, con Hal-
sey (19:05 h), Pixies (20:30 
h), Kings of Leon (22:15 h) y 
Twenty One Pilots (00:25 h) 
en el escenario principal. El 
Stage 2 reúne a Sigrid (21:30 
h), A Perfect Circle (23:10 h) e 
Interpol (00:55 h), consolidan-
do una noche de grandes con-
trastes entre el rock alternativo 
y el pop contemporáneo.

El sábado 11 de julio, jorna-
da de clausura, está encabe-
zado por Nick Cave & The Bad 
Seeds (22:00 h), Pulp (00:40 
h) y Kasabian (22:30 h), junto a 
propuestas como David Byr-
ne (00:05 h) y The Vaccines 
(20:55 h). El día se completa 
con sesiones electrónicas 
y actuaciones distribuidas en 
cinco escenarios, donde tam-
bién aparecen nombres como 
Richie Hawtin (23:15 h) o The 
Black Crowes (20:00 h).
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FIESTAS POPULARES I JAIAKF

El verano se vive en la 
calle y julio llega carga-
do de momentos para 

celebrar. Los municipios se 
llenan de música, tradición 
y encuentros con una pro-
gramación festiva que reúne 
conciertos, romerías, sabo-
res locales, concursos y es-
pectáculos que iluminan las 
noches de verano. Es tiempo 
de disfrutar, compartir y des-
cubrir todo lo que las fiestas 
populares tienen preparado. 
¡No te pierdas los imprescin-
dibles de este mes de jaiak!

FIESTAS DE EL CARMEN
SANTURTZI (11-19 DE JULIO):
Del 11 al 10 de julio, Santurtzi 
se viste de gala para honrar a la 
Virgen del Carmen, patrona 

Julio, el mes en el que la fiesta 
toma las calles

de los marineros. Las fiestas del 
puerto son una de las más es-
peradas en Bizkaia y ofrecen un 
programa a la altura. Comien-
zan con el emotivo día grande 
con la procesión marítima, que 
cada año congrega a miles de 
personas, hasta los concursos 
de marmitako. 

Mentxu, una gaviota que re-
presenta la alegría y el espíritu 
festivo del municipio, está pre-
sente en las fiestas desde los 
años 80 y es recibida con entu-
siasmo el primer día de fiestas 
y despedida con nostalgia el 
último, prometiendo su regre-
so para el año siguiente. 

Además, las noches san-
turtziarras están marcadas 
por los conciertos al aire libre 
en el Parque Central. Este 

año, las actuaciones están re-
pletas de artistas de renombre 
como Lucía de la Puerta y 
Hoffe que darán su concier-
to, el día 11 de julio. El 16 de 
julio toca Miguel Ríos y el 18 
de junio la Orquesta Vulka-
no, un espectáculo que com-
bina repertorio actual, baile y 
una potente puesta en escena. 

BARAKALDO (11-19 DE 
JULIO):
Barakaldo volverá a vivir sus 
esperadas Fiestas del Car-
men del 11 al 19 de julio de 
2026, con nueve días de cele-
braciones en los que la música, 
la tradición y el ambiente fes-
tivo tomarán las calles de la ciu-
dad. Herriko Plaza y el Parque 
de Los Hermanos serán los 
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principales escenarios de una 
programación que reúne con-
ciertos, actuaciones, cultura 
vasca, verbenas y propues-
tas para todos los públicos. 

La música será, una vez 
más, una de las grandes pro-
tagonistas de los Karmenak 
2026. El cartel contará con 
nombres como Siloé, La Niña 
Polaca, Süne, Janus Lester, 
Latzen o Banda Sabinera, 
además de otras propuestas 
que recorrerán estilos como el 
rock, el pop, la música en eus-
kera, las romerías y las sesio-
nes de DJ. 

La tradición también tendrá 
su espacio con las Euskal 
Dantzak, las romerías y las 
propuestas que mantienen vi-
vo el espíritu popular de estas 
fiestas. Además, los concier-
tos de Süne, Banda Sabine-
ra, PI L.T. y SUA pondrán el 
broche final a unos Cármenes 
pensados para disfrutar de la 
música y el ambiente festivo en 
cada rincón de la ciudad.  

FIESTAS DE SANTUTXU
El popular barrio bilbaíno de 
Santutxu celebra su gran día 
el 15 de julio, con un programa 
que mezcla lo mejor de la tra-
dición vasca y el ambiente de 
barrio. Desde primera hora de 
la mañana, el distrito cuenta 
con dianas, pasacalles y activi-
dades para los más pequeños, 
mientras que las txosnas ofre-
cen música y buen ambiente 
durante todo el día. 

El parque de Santutxu, tam-
bién acoge romerías, concur-
sos de tortilla, partidos de pe-
lota y actuaciones musicales 
que harán bailar a todos los 
asistentes hasta bien entrada 
la noche. 

Entre los actos destacados 
de esta edición se encuentran 
las actuaciones musicales en 
Basarrate Landa, que arran-
can el sábado 11 a las 22:30 
con Iraultza Erromeria. El 
martes 14 a las 20:00 tiene 
lugar el X. Musikaldia Lokal 
Maratoia, mientras que el 

miércoles 15 a las 22:30 es 
el turno del kantaldia de Kin-
kila.

La música continua durante 
los siguientes días con Ruizza 
Musika Jartzailea, el jueves 
16 a las 22:00; el viernes 17 a 
las 22:00 llega el momento del 
Maratoiaren Irabazlea Siltia; 
y el sábado 18 a las 22:00 se 
cierra la programación musi-
cal con On, Potato y Boiler 
Boom: Nvis.

FIESTAS DE KARDEO 
Entre el 15 y el 21 de julio, Zier-
bena celebra las Fiestas de 
Kardeo, una de las citas más 
destacadas de la costa. Duran-
te una semana, la música en 
vivo, los partidos de fútbol, las 
verbenas populares y las tra-
dicionales comidas populares 
son protagonistas. 

Las fiestas mantienen el es-
píritu marinero y cercano de 
Kardeo, con propuestas que 
unen tradición y diversión. 
Los partidos, las comidas po-
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pulares y las actividades cul-
turales volverán a ser protago-
nistas durante el día, mientras 
que por la noche la música y la 
animación tomarán las calles 
con conciertos, DJs y actua-
ciones que harán disfrutar a 
vecinos y visitantes.

Además, el programa inclu-
ye actividades pensadas para 
los más pequeños, talleres y 
propuestas que ponen en valor 
la historia y la identidad del 
barrio. 

FIESTAS DE LA 
MAGDALENA 
PLENTZIA (22 DE JULIO):
El 22 de julio Plentzia celebra 
el día de Santa María Magda-
lena, con una jornada cargada 
de actos tradicionales y un am-
biente único. El día comienza 
con la misa y la procesión en ho-
nor a la patrona, para dar paso a 
las regatas y juegos populares 
que llenan de vida el puerto. No 
faltarán ni Antolintxu que es un 

ciudadano elegido por el pue-
blo, ni Madalentxu es una figu-
ra femenina que representa un 
diminutivo cariñoso de Santa 
María Magdalena, patrona 
de la iglesia de Plentzia.

La gastronomía, como siem-
pre, será un pilar de la fiesta, 
con las sociedades locales 
ofreciendo pintxos y cazue-
las de pescado para todos los 
asistentes. La música en direc-
to pondrá el broche final a un 
día lleno de emociones para 
personas de todas las edades.

ARRIGORRIAGA (21-26 )
Desde el 21 hasta el 26 de ju-
lio, Arrigorriaga celebra las 
Madalenako Jaiak 2026, una 
de las citas más deseadas y  es-
peradas del verano en el muni-
cipio. La Comisión de Fiestas 
vuelve a poner en marcha una  
completísima programación 
pensada para todos los públi-
cos, llenando las plazas y ca-
lles del pueblo de música, tra-

dición, actividades culturales y 
ambiente popular.

Durante varios días, el ritmo 
no parará con una amplia va-
riedad de actividades. La 
música tendrá un papel pro-
tagonista con conciertos, ro-
merías y actuaciones en los 
diferentes espacios festivos.

Como antesala a las fiestas, 
el viernes 18 de julio habrá 
una programación especial 
con conciertos y sesiones mu-
sicales: a las 21:00, concierto 
mexicano; a las 23:00, música 
de los años 80 con los DJ Alex 
y Mitxel; y en las txosnas, ac-
tuaciones de Brigade Loco y 
Brigada Suicida. La jornada 
se completará a la 01:30 en la 
plaza del Ayuntamiento con la 
romería de Akerbeltz.

El sábado 19 de julio conti-
nuará el ambiente festivo con 
más música en la plaza del 
Ayuntamiento: a las 22:00, 
concierto de Katilu, y a las 
23:15, actuación de Dupla.

FIESTAS POPULARES I JAIAKF
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El programa también man-
tiene el carácter más tradi-
cional de estas fiestas con 
concursos gastronómicos, 
actividades culturales, de-
portes populares, partidos 
de pelota y propuestas para 
los más pequeños. Además, 
los gigantes, pasacalles y di-
ferentes espectáculos ani-
marán las jornadas festivas, 
creando ese ambiente familiar 
y participativo que caracteriza 
a las Madalenak.

PAELLAS DE AIXERROTA, 
GETXO 
El 25 de julio, Getxo celebra 
uno de sus eventos más singu-
lares: el concurso de paellas de 
Aixerrota. Este encuentro 
gastronómico congrega ca-
da año a cientos de cuadrillas 
y familias que se reúnen en el 
emblemático acantilado para 
preparar la mejor paella mien-
tras disfrutan de un día al aire 
libre con música, juegos y ac-
tividades. 

El paisaje, el aroma a mar, 
el buen tiempo y el ambiente 
festivo convierten esta cita en 
un clásico del verano getxota-
rra, donde el buen humor y la 
amistad son los ingredientes 
principales.  

FIESTAS DE LA BLANCA, 
VITORIA
El mes de agosto se inaugura 
con las fiestas de La Virgen 
Blanca en Vitoria-Gasteiz 
del 4 de agosto al 9 de agosto. 
A las 18:00 horas, el txupina-
zo anuncia el comienzo de las 
fiestas con la posterior bajada 
de Celedón que desata la lo-
cura y el vino en la capital vasca. 

Uno de los principales atrac-
tivos del programa vuelve a ser 

la música en la Plaza de los 
Fueros, epicentro de los con-
ciertos más concurridos de La 
Blanca. Este año, el escenario 
acoge seis grandes citas musi-
cales: el 3 de agosto, Etzakit 
regresa casi 25 años después 
con un concierto muy especial, 
en una de sus pocas actuacio-
nes del verano y con invitados 
sorpresa. El 4 de agosto es el 
turno de Leire Martínez, que 
presenta su nuevo disco en so-
litario Historias de aquella ni-
ña, además de repasar temas 
de su etapa anterior. El 5 de 
agosto actúa Soziedad Alko-

holika, en una cita histórica en 
Fueros con una de las bandas 
más influyentes del rock vas-
co. El 6 de agosto llega Neo-
mak con su segundo trabajo 
Lazturak Orbain, fusionando 
folklore vasco y electrónica. 
El 7 de agosto se cierra el ciclo 
con Celtas Cortos, inmersos 
en su gira del 40º aniversario.

Además, hay actividades 
para cuadrillas, niños y niñas, 
gigantes y cabezudos. Asimis-
mo, todas las jornadas cuen-
tan con el clásico concurso de 
fuegos artificiales que hace las 
delicias de todos los públicos.
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La música, el teatro, la 
danza o la ópera pueden 
ser la excusa perfecta 

para descubrir una ciudad. Al-
gunos festivales han trascen-
dido su propia programación 
para convertirse en auténti-
cos motores turísticos capa-
ces de llenar hoteles, terrazas 
y calles durante varios días. 
Estas son algunas de las citas 
más interesantes del verano 
de 2026 para combinar cultu-
ra, gastronomía y escapadas 
inolvidables.

 1   MAD COOL FESTIVAL 
(MADRID)
Del 8 al 11 de julio de 2026 
Tipo de festival: Música pop, 
rock, indie, electrónica y alter-
nativa, para todos los gustos.

En apenas una década, Mad 
Cool se ha convertido en uno de 
los festivales más importantes 
de Europa. Su décimo aniver-
sario llega con un cartel espec-
tacular y miles de visitantes pro-
cedentes de todo el continente.
Lo más destacado del pro-
grama:
Entre los grandes nombres 
confirmados figuran Foo Fi-
ghters, Florence + The Ma-
chine, Twenty One Pilots, 
Nick Cave & The Bad Seeds, 
Kings of Leon, Pulp, Lorde, 
Pixies, Moby, David Byrne y 
Halsey. 
Qué ver antes o despué:s
•	 Museo del Prado 
•	 Parque del Retiro 
•	 Barrio de Las Letras 
•	 Mercado de San Miguel 

•	 Malasaña y Conde Duque
Dónde comer: Casa Dani
Mercado de la Paz, Calle Aya-
la, 28
Su tortilla de patata figura habi-
tualmente entre las mejores de 
España. Además, ofrece coci-
na madrileña tradicional y exce-
lente relación calidad-precio.

 2 JAZZALDIA (DONOSTIA)
Del 22 al 26 de julio de 2026 
Tipo de festival: Jazz y músi-
cas contemporáneas.
El festival de jazz más veterano 
de España sigue siendo uno de 
los acontecimientos cultura-
les imprescindibles del verano 
europeo. Su gran atractivo es 
combinar conciertos de primer 
nivel con algunos de los esce-
narios más bellos del país.

ESCAPADAS I IRTENALDIAK I TRIPE

Festivales que son la excusa  
perfecta para descubrir una ciudad
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Lo más destacado:
Este año destacan artistas in-
ternacionales como Pat Me-
theny, Samara Joy, Marcus 
Miller, Joe Lovano, David 
Murray, Cécile McLorin Sal-
vant y Erik Truffaz. 

Qué ver antes o después
•	 Monte Igueldo 
•	 Isla Santa Clara 
•	 Parte Vieja 
•	 Peine del Viento 
Paseo de La Concha 
Dónde comer: Bodega Do-

nostiarra
Calle Peña y Goñi, 13
Uno de los templos del pintxo 
donostiarra.
Imprescindible: el mini com-
pleto, la brocheta de gambas y 
los pimientos rellenos.

EESCAPADAS I IRTENALDIAK I TRIP E
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 3  FIB (BENICÀSSIM)
Del 16 al 18 de julio de 2026 
Tipo de festival: Indie, rock al-
ternativo, pop y electrónica.
Pocos festivales pueden presu-
mir de celebrarse a pocos mi-
nutos de algunas de las mejores 
playas mediterráneas. El FIB 
mantiene su esencia internacio-
nal combinando grandes ban-
das con ambiente vacacional.
Lo más destacado del pro-
grama:
Encabezan el cartel The Prodi-
gy, Biffy Clyro, Kaiser Chie-
fs, The Kooks, Pendulum 
Live, Jet y Lori Meyers, entre 
otros. 
Qué ver antes o después
•	 Playas de Benicàssim 
•	 Desierto de las Palmas 
•	 Vía Verde del Mar 
•	 Oropesa del Mar 
•	 Castellón de la Plana 
Dónde comer: Restaurante 
Voramar
Paseo Pilar Coloma, 1
Sus vistas sobre el mar son 
parte fundamental de la expe-
riencia.
Especialidades: arroz del 
senyoret, arroz negro y pesca-
dos mediterráneos.

 4  FESTIVAL CASTELL 
DE PERALADA (GIRONA)
Del 17 de julio al 29 de agosto 
de 2026. 
Tipo de festival: Ópera, mú-
sica clásica, danza y artes es-
cénicas.
Una de las grandes citas cul-
turales del verano europeo. El 
festival celebra su 40.º aniver-
sario y mantiene su apuesta 
por la ópera, la música clásica, 
la danza y las artes escénicas 

en el entorno monumental del 
castillo de Peralada. 
Algunos de los espectácu-
los más destacados de 2026
•	 Benjamin Bernheim & Er-
monela Jaho – Recital inaugu-
ral (17 de julio). 
•	 “40 años en camino” – Ex-
periencia escénico-gastronó-
mica especial por el 40 aniver-
sario (18 de julio). 
•	 Bryn Terfel – Uno de los 
grandes bajos-barítonos de 



27

 Jueves, 2 de julio  I  Jueves, 23 de julio de 2026   I  la ría del ocio

27

EESCAPADAS I IRTENALDIAK I TRIP E

la escena internacional (25 de 
julio). 
•	 Òh!pera – Estètica i Mas-
sacre (25 de julio). 
•	 Sílvia Pérez Cruz (29 y 30 
de julio). 
•	 “4 Danced Seasons”, 
inspirada en Las Cuatro Es-
taciones de Vivaldi (1 y 2 de 
agosto). 
•	 Jordi Savall & Núria Rial (9 
de agosto). 
•	 Orquesta del Festival de 
Bayreuth con una selección 
de El Anillo del Nibelungo de 

Wagner (29 de agosto).
Qué ver antes o después
•	 Cadaqués 
•	 Teatro-Museo Dalí 
•	 Costa Brava 
•	 Monasterio de Sant Pere de 
Rodes 
Dónde comer: Cal Sagristà
Carrer de la Rodona, 2
Una referencia gastronómica 
del Empordà.
Especialidades: bacalao es-
tilo Sagristà, pies de cerdo re-
llenos y cocina catalana tradi-
cional.

 5  SONORAMA RIBERA 
(ARANDA DE DUERO)
Del 5 al 9 de agosto de 2026 
Tipo de festival: Indie, pop-
rock y música alternativa.
Uno de los festivales más po-
pulares del país. Destaca por 
su ambiente cercano y por inte-
grar la música en toda la ciudad 
mediante conciertos gratuitos 
en plazas, bodegas y espacios 
históricos, además de los esce-
narios principales.
Lo más destacado del pro-
grama
Actuarán Leiva, Rigoberta 
Bandini, Crystal Fighters, 
Love of Lesbian, Guitarrica-
delafuente, Iván Ferreiro, La 
M.O.D.A. y La Pegatina, entre 
más de 150 artistas. 
Qué ver antes o después
•	 Bodegas subterráneas me-
dievales 
•	 Ruta del vino Ribera del Duero 
•	 Monasterio de La Vid 
•	 Peñaranda de Duero 
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Dónde comer: Mesón El 
Pastor
Plaza Virgencilla, 11
Especialidad absoluta: le-
chazo asado en horno de leña 
acompañado por vinos de la 
Ribera del Duero.

 6  FESTIVAL 
INTERNACIONAL DE 
TEATRO CLÁSICO DE 
ALMAGRO
Del 2 al 26 de julio de 2026 (fe-
chas habituales del festival)
Tipo de festival: Teatro clásico 
y artes escénicas.
La referencia mundial del tea-

tro del Siglo de Oro español. 
Reúne montajes nacionales e 
internacionales inspirados en 
autores como Lope de Vega, 
Calderón de la Barca o Tirso 
de Molina, además de teatro 
de calle, exposiciones y activi-
dades culturales paralelas. Es 
probablemente el festival tea-
tral más importante del mundo 
dedicado al Siglo de Oro espa-
ñol. Durante casi un mes, toda 
la ciudad gira alrededor del 
teatro.
Lo más destacado
Representaciones en el his-
tórico Corral de Comedias de 

Almagro, estrenos nacionales, 
compañías internacionales, 
teatro de calle, exposiciones, 
encuentros literarios y espec-
táculos nocturnos.
Qué ver antes o después
•	 Plaza Mayor de Almagro 
•	 Museo Nacional de las Artes 
Escénicas 
•	 Campo de Calatrava 
•	 Molinos de Consuegra (a 
menos de una hora) 
Dónde comer: Las Musas
Plaza Mayor, 13
Especialidades: berenjenas 
de Almagro, asados manche-
gos y cocina tradicional.
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L os festivales de mú-
sica se han converti-
do en mucho más que 

conciertos: son auténticas 
escapadas de verano don-
de la música, la convivencia 
y la diversión marcan el rit-
mo durante días. Pero entre 
concierto y concierto, hay un 
elemento clave que puede 
marcar la diferencia entre so-
brevivir o disfrutar al máximo: 
el descanso.

Dormir bien en un festival no 
es un lujo, es parte de la ex-
periencia. Y, por suerte, hoy 
existen opciones para todos 
los gustos, desde la aventura 
más pura hasta el confort total. 
Estas son cuatro ideas para 
elegir dónde dormir en un fes-
tival sin equivocarte.
1. CAMPING DENTRO DEL 
FESTIVAL: LA EXPERIENCIA 
MÁS INMERSIVA
El camping es el clásico de 
los festivales y sigue siendo 
el favorito de quienes quieren 
vivirlo todo sin salir del am-
biente. Muchos eventos ofre-
cen zonas habilitadas donde 
puedes llevar tu propia tienda 
o alquilar una ya montada.

La ventaja es clara: estás a 
pocos pasos de los escena-
rios y en plena conexión con 
el ambiente festivalero las 
24 horas. La desventaja tam-
bién lo es: menos comodidad 
y descanso más “salvaje”.
2. HOTELES Y 
ALOJAMIENTOS URBANOS: 
COMODIDAD ASEGURADA
Para quienes prefieren una du-
cha caliente, una cama real y 
silencio por la noche, los ho-

¿Dónde dormir en un festival? 4 formas de 
vivir la experiencia sin renunciar al descanso

teles, hostales o apartamentos 
en la ciudad son la mejor alter-
nativa.

Esta opción es especial-
mente habitual cuando el fes-
tival se celebra en un entorno 
urbano o bien comunicado. 
Eso sí, requiere planificación: 
el transporte de ida y vuel-
ta puede convertirse en un 
factor clave, sobre todo en los 
momentos de mayor afluencia.
3. GLAMPING: EL FESTIVAL 
CON CONFORT EXTRA
Se trata de alojamientos tipo 
tienda, pero con prestacio-
nes mucho más cómodas: 
camas reales, electricidad, ilu-
minación, e incluso baños pri-
vados en algunos casos. Mu-

chos festivales ya incorporan 
estas zonas premium para 
quienes buscan una experien-
cia intermedia entre la aven-
tura y el hotel.
4. ALOJAMIENTOS 
ALTERNATIVOS: DORMIR 
TAMBIÉN ES PARTE DEL 
ESPECTÁCULO
Cada vez más festivales apues-
tan por experiencias de alo-
jamiento diferentes y crea-
tivas: caravanas vintage, 
cabañas temáticas o espa-
cios diseñados como parte 
del propio universo del evento.
No se trata solo de dormir, sino 
de seguir dentro de la expe-
riencia incluso cuando termina 
la música. 
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Si quieres que tus hijos 
salgan de la ciudad y 
se adentren en la na-

turaleza, Bizkaia ofrece un 
sinfín de planes perfectos 
para disfrutar en familia. Des-
de valles y parques natura-
les en el interior hasta acan-
tilados, playas y senderos 
junto al mar, estas rutas com-
binan aventura, aprendizaje 
y paisajes espectaculares 
para descubrir Bizkaia de una 
forma diferente y divertida. 
RUTAS Y AVENTURA ENTRE 
MONTES Y BOSQUES
La Vía Verde de Arrazola, en 
Atxondo, es una ruta llana de 
unos 10 kilómetros ideal pa-
ra recorrer en familia a pie o en 
bicicleta. Este antiguo trazado 
ferroviario atraviesa bosques, 
praderas y caseríos con las 
espectaculares vistas del An-
boto como telón de fondo.

Para quienes buscan más 
adrenalina, el parque Hontza 
Extrem, en Otxandio, ofrece 

circuitos multiaventura en-
tre robles, hayas y acebos, 
con tirolinas, juegos de equili-
brio, tiro con arco y actividades 
para conectar con el bosque 
de una forma diferente.
HUELLAS DEL PASADO 
MINERO Y OCIO EN LA 
ARBOLEDA
En el Valle de Trápaga, La 
Arboleda siempre sorpren-
de con su mezcla de historia 
industrial y naturaleza. Esta 
antigua zona minera, donde se 
extraía el hierro de Bizkaia, se 
ha transformado en un espa-
cio de ocio con lagos, sende-
ros, esculturas, zonas de pic-
nic, juegos infantiles e incluso 
un campo de golf.
•	 El acceso en el histórico 
funicular de Larreineta, en 
funcionamiento desde 1926, 
añade un atractivo especial al 
recorrido, ofreciendo además 
vistas espectaculares del 
Abra, donde la ría se encuentra 
con el mar Cantábrico.

ENKARTERRI: DIVERSIÓN 
ASEGURADA PARA LOS MÁS 
PEQUEÑOS
En Güeñes, el parque Bizkaia 
Park Abentura se convierte en 
un auténtico mundo de fanta-
sía para los más txikis, con ac-
tividades adaptadas a distintas 
edades: tirolinas, toboganes, 
circuitos entre árboles y juegos 
de habilidad donde la diversión 
está garantizada.

Muy cerca, Sopuerta Aben-
tura ofrece más de 100 retos 
en altura distribuidos en dis-
tintos circuitos entre árbo-
les, desde niveles infantiles 
hasta desafíos para los más 
atrevidos. Puentes tibetanos, 
tirolinas, rocódromos y jue-
gos de equilibrio convierten el 
bosque en un gran parque de 
aventuras.
FAUNA, CIENCIA Y 
DINOSAURIOS EN 
KARRANTZA
En Karrantza, el BBK Karpin 
Fauna permite conocer de cer-

Rutas familiares por el interior y  
por la zona costera de Bizkaia

ESCAPADAS I FAMILIA PLANAK I FAMILY GETAWAY
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ca a más de 55 especies de 
animales rescatados que 
no pueden volver a su hábitat 
natural. Lobos, aves rapaces, 
primates y reptiles conviven 
en este espacio dedicado a la 
educación ambiental y la con-
servación.
PLAYAS PARA DISFRUTAR 
DEL MAR EN FAMILIA
Las playas de Bizkaia son 
uno de nuestros grandes te-
soros. Arenales amplios como 
Laida o Laga, en la Reserva 
de la Biosfera de Urdaibai, 
ofrecen aguas más tranquilas y 
entornos naturales ideales para 
pasar el día con niños.

En Getxo, las playas de Ere-
aga y Arrigunaga permiten 

combinar baño, paseos por 
el paseo marítimo y vistas 
espectaculares del Abra. 
A este entorno se suma el es-
pectacular entorno de Punta 
Galea, donde los acantilados 
ofrecen uno de los miradores 
más impresionantes del lito-
ral vizcaíno, perfecto para pa-
seos tranquilos y contemplar el 
mar en estado puro. 
PASEOS ENTRE MAR, 
HISTORIA Y ANTIGUOS 
TRAZADOS FERROVIARIOS
El litoral ofrece también rutas 
perfectas para caminar en fa-
milia. Uno de los más destaca-
dos es el paseo de Itsaslur, 
entre Kobaron y Pobeña, un 
recorrido espectacular sobre 

acantilados que forma parte de 
la Vía Verde de los Montes de 
Hierro, una antigua ruta vin-
culada a la minería del hierro 
reconvertida hoy en itinerario 
peatonal y ciclista.

Otro plan perfecto para dis-
frutar en familia y conectar con 
la naturaleza es la subida a 
Punta Lucero. Esta ruta, de di-
ficultad moderada, combina 
senderismo, historia y unas 
vistas espectaculares del li-
toral vizcaíno.
El recorrido asciende hasta 
la cima de Punta Lucero, un 
enclave estratégico de 307 
metros de altitud, donde aún 
se conservan restos de anti-
guas baterías defensivas, 
cañones, trincheras y pasa-
dizos subterráneos que for-
maron parte del denominado 
Cinturón de Hierro.
Durante la subida, el paisaje al-
terna bosque y laderas abiertas 
con amplias panorámicas del 
mar Cantábrico, la playa de 
La Arena y toda la desembo-
cadura del Nervión, convir-
tiendo el paseo en una expe-
riencia tanto natural como 
histórica.
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Desde 1987, el restau-
rante Zuen Etxea for-
ma parte de la gastro-

nomía de la zona de Plentzia 
y Gorliz. Situado cerca del 
puerto de Plentzia, aun-
que pertenece al municipio 
de Gorliz, este restaurante 
acaba de ser renovado man-
teniendo su esencia: una 
cocina basada en el buen 
producto y en los sabores 
de siempre.

Entre sus propuestas des-
tacan especialmente los pro-
ductos del Cantábrico, con 

Zuen Etxea: tradición y buen 
producto junto al puerto de Plentzia

presencia de pescados, ma-
riscos y platos de parrilla 
dentro de una carta que bus-
ca respetar el producto y la 
cocina de siempre. También 
cuenta con una terraza y es-
pacios pensados para disfru-
tar tanto de un aperitivo con 
pintxos como de una comida 
más pausada, manteniendo 
la filosofía de un restaurante 
familiar que lleva desde 1987 
ligado a la gastronomía de la 
zona. Una combinación per-
fecta tanto para disfrutar de un 
picoteo informal como para 

sentarse a la mesa y disfrutar 
de una comida tranquila.

La cocina de Zuen Etxea 
apuesta por platos tradicio-
nales, con protagonismo pa-
ra los productos del mar y la 
parrilla, siguiendo la línea de 
la gastronomía vasca más clá-
sica. Una propuesta sencilla, 
reconocible y pensada para 
quienes buscan comer bien 
sin complicaciones.

Después de su renovación, 
el restaurante mantiene ese 
ambiente cercano que lo ha 
acompañado durante déca-
das, convirtiéndose en una 
buena parada para quienes vi-
sitan la zona y quieren disfrutar 
de una cocina local en un entor-
no privilegiado junto a la costa.

Con un precio aproximado 
de carta de entre 40 y 55 euros, 
además de su oferta de pint-
xos, cuenta también con op-
ciones sin gluten para adap-
tarse a diferentes necesidades.

Además de su ubicación 
privilegiada, Zuen Etxea se 
ha convertido en un punto de 
referencia para quienes reco-
rren la costa de Bizkaia y bus-
can una parada gastronómica 
con sabor local. Su cercanía 
al puerto de Plentzia y a zonas 
de paseo como Gorliz hacen 
que sea una opción muy fre-
cuentada tanto por vecinos co-
mo por visitantes que quieren 
combinar una jornada junto 
al mar con una buena mesa. 
D i r e c c i ó n :  I t u r g i t x i 
Ka lea, 4,  48630 Arean- 
tza / Areatza, Bizkaia
Teléfono: 946 77 08 04
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Zubikoetxea —“casa 
del puente” en euske-
ra— es uno de esos lu-

gares que parecen existir al 
margen del paso del tiempo. 
Situado en el barrio de Likoa, 
junto al viejo puente que cru-
za la bocana de la ría Lea y 
une los municipios vizcaínos 
de Mendexa y Lekeitio, es-
te pequeño local conserva la 
esencia de los antiguos bares 
de pueblo.

Durante años fue conocido 
simplemente como “el bar del 
puente”. Para quienes cre-
cieron alrededor de Lekeitio, 
aquel lugar tenía algo de te-
rritorio singular, casi secreto. 
Mientras la villa conservaba 
su imagen más elegante, con 

sus palacetes blasonados y su 
pasado vinculado a visitantes 
ilustres, el Zubikoetxea repre-
sentaba otra cara del pueblo: 
más popular, más libre y más 
cercana a la vida cotidiana de 
la zona.

Hoy esa personalidad sigue 
intacta. Su propuesta gas-
tronómica permanece fiel a 
la tradición del asador vas-
co: pocos platos, producto 
de calidad y una ejecución 
precisa. La carta es breve, 
escrita en una tabla que resu-
me toda una filosofía: ensala-
da de tomate, chipirones a la 
brasa, alcachofa, croqueta, 
rape y chuleta.
El final de la comida llega con 
otro pequeño homenaje al pa-

sado: su tarta de queso. Le-
jos de las versiones modernas 
y sofisticadas que han conver-
tido este postre en una estrella 
gastronómica, aquí aparece 
en su forma más reconocible y 
nostálgica: queso cremoso, 
base de galleta y una capa de 
mermelada de fresa. 
La carta de vino es binaria: el 
tinto es Luis Cañas o Villa Re-
al —es decir, Rioja o Rioja—, 
hay un Rueda correcto, un 
txakoli estándar y un único 
vermú, Martini, el más común 
de todos para escarnio de los 
hipsters que van por el mundo 
pidiendo recetas locales de 
autor y vinos biológicos.
Además de su cocina sencilla, 
Zubikoetxea destaca por su 
ubicación junto a la ría Lea, en 
un entorno muy tranquilo entre 
Mendexa y Lekeitio. Es un 
lugar al que muchas personas 
llegan después de pasear por la 
zona o de cruzar el viejo puen-
te, lo que refuerza ese ambiente 
de bar de siempre, sin preten-
siones, donde lo importante es 
comer bien y estar a gusto.
Barrio Likoa, 31, 48289, Bizkaia
Teléfono: 629 42 15 98

Restaurante 
Zubikoetxea, donde 
la tradición sigue 
sentándose a la mesa
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En la Bahía de Plentzia 
(Plentzia), a unos 30 mi-
nutos de Bilbao, se en-

cuentra una instalación única: 
la primera bodega subma-
rina del mundo con registro 
sanitario y concesión legal 
del fondo marino. El proyecto 
está impulsado por la empre-
sa Crusoe Treasure, que ha 
convertido el lecho marino en 
un espacio de crianza para 
vinos y otras bebidas.

La iniciativa consiste en su-
mergir botellas en condi-
ciones muy específicas de 
profundidad, oscuridad, tem-
peratura y corrientes, lo que, 
según sus creadores, aporta 
características diferenciales 
al producto final. Los vinos ad-

quieren matices más intensos 
en aroma, una textura sedosa 
y una evolución distinta en ta-
ninos y color, llegando incluso 
a tonalidades ligeramente azu-
ladas en algunos casos.

Además del vino, el proyec-
to también experimenta con la 
crianza submarina de cava, 
cerveza, ron y whisky. Es-
tas bebidas han despertado 
interés internacional y se 
han abierto paso en merca-
dos como Rusia, así como en 
restaurantes de alta cocina. La 
empresa destaca que se tra-
ta de un modelo pionero que 
ha requerido años de inves-
tigación y superar complejos 
trámites legales en España y la 
Unión Europea.

La bodega submarina no so-
lo tiene un enfoque enológi-
co, sino también ambiental. 
En su entorno se ha desarrolla-
do un arrecife artificial que 
alberga cerca de mil especies 
marinas, convirtiendo la zona 
en un espacio de biodiversi-
dad y turismo vinculado al 
enoturismo submarino.

Una de las primeras bodegas submarinas  
del mundo está en la Bahía de Plentzia



35

 Jueves, 2 de julio  I  Jueves, 23 de julio de 2026   I  la ría del ocio

GASTRONOMÍA I GASTRONOMIA I GASTRONOMY G

RESTAURANTE  
TXISPA
UNA FUSIÓN VASCO- 
JAPONESA EN TU 
PALADAR
La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al 
monte y un huerto 
que, desde hace un 
año, cuidan junto a 
Sato, un agrónomo 
japonés. En él culti-
van productos como 
daikon (rábano ja-
ponés), alcachofas, 
habitas y guisantes 
lágrima.

BARRIO SAN JUAN 45, 
48291 ATXONDO
691 71 45 86

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS 
Y BUENA MÚSICA
Pub emblemático 
de las noches bil-
baínas. Música rock, 
jazz o más bailable, 
con la que disfrutar 
de su especialidad: 
vozkas, gin-tonics y 
sus famosos destor-
nilladores de zumo 
natural. ¡Ah! Entrarás 
por su ambiente… y, 
seguro, te quedarás 
también por su ama-
bilidad y buen ser-
vicio. 

HELIODORO DE LA TORRE 
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LA TRADICIÓN 
Y LA ACTUALIDAD
El restaurante man-
tiene el espíritu del 
caserío tradicional 
con un guiño a la 
decoración actual. 
Su chuleta a la bra-
sa, a la que uno mis-
mo acaba de buscar 
el punto y que siem-
pre come caliente, es 
la estrella, pero sus 
hongos, el foie con 
higos y su cuajada 
transportan a la co-
cina de siempre, la 
de primera.
CALLE SAN ROQUE, 89, 
48015 BILBAO.
944 45 74 99

Restaurante Kasko ll Abierto todos los días, Restaurante 
Kasko, ubicado en el Casco Viejo de Bilbao, apuesta por unos nove-
dosos pintxos, diseñados por el nutricionista Unai Zabala, y un sistema 
de carta con platos de Kilómetro cero. Un establecimiento con 29 años 
de historia que se mantiene fiel a su propuesta gastronómica basada 
en no "perder el Norte". 
ANDRA MARIA KALEA, 16 (BILBAO).  944 160 311

WWW.RESTAURANTEKASKO.COM 

ASADOR GOIURIA
COMEDOR CON BUENAS VISTA A DURANGO
Con vistas a Urkiola ofrece un menú de mar 
y tierra. Lo más destacado es su revuelto 
de gambas, seguido por una ensalada de 
ventresca y su pescado del día por 34,90€

BARRIO GOURIA, 16, 48215
662 91 56 21
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RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
MENÚ ASTE NAGUSIA DEL CLUB DEPORTIVO BILBAO

ll El Club Deportivo Bilbao ofrece un deli-
cioso menú especial por 50 € que incluye 
aperitivo, tres entrantes como el carpac-
cio de pulpo con parmentier de patata, y 
un principal a elegir, como las carrilleras 
de ibérico al vino tinto. También incluye 
postre, café y bebida (vino Izadi, blanco, 
rosado o agua).
ALAMEDA DE RECALDE, 28, 48009
BILBAO
944 246 508 -689 902 498

LA KOFRADIA
PESCADO DE DÍA CON 
VISTAS AL PUERTO DE 
ZIERBENA
Se puede disfrutar 
de los pescados del 
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida 
sencilla protagoni-
zada por el sabor de 
productos de tem-
porada. Además, el 
local está decorado 
con un gusto exqui-
sito. Esto y la belleza 
del entorno hacen 
que todo el que vaya 
repita.

PUERTO TXIKI, 8, 48508 
ZIERBENA, BISCAY 
629 30 70 79

SIDRERIA IBARRA
CASERÍO MUY GRANDE Y 
ESPACIOSO

Restaurante-sidrería 
típica vasca. Ofrece 
menú de cervecera 
con raciones y platos 
típicos como el pollo 
o el codillo. No te pier-
das la txuleta de vaca 
servida con patatas 
fritas. 

CASERIO IBARRA Bº IBA-
RRA S/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946 73 11 00

CAFÉ BAR BILBAO
MÁS DE UN SIGLO 
DE HISTORIA 

Lugar por excelen-
cia de tertulia de Bil-
bao, se encuentra en 
la Plaza nueva, atra-
yendo así a bilbaínos 
de toda la vida. En-
tre sus ofertas se 
encuentran los pin-
txos, con posibilidad 
de tomartelos en la 
barra o en la terraza.

KALE BARRIA, 6, 
944 15 16 71

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON 
GUSTO CON UNA COCINA 
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cen cocina tradicio-
nal basada en los 
mejores productos. 
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
da la vida, a veces 
actual izadas pa-
ra adaptarse a los 
gustos de hoy, pero 
elaboradas con los 
mejores productos. 

FORU KALEA, 6, 
944 15 30 47

RESTAURANTE 
VÍCTOR
CALIDAD GASTRONÓMI-
CA DESDE 1940
El Restaurante Víctor 
ofrece una cuidada 
carta estacional y una 
atención exquisita 
que lo convierten en 
un referente gastro-
nómico de la ciudad 
desde 1940. Su plato 
emblemático, el “Ba-
calao Víctor”, creado 
por Demetrio, fun-
dador y maestro del 
restaurante, refleja la 
excelencia en la coci-
na vasca.
PL. NUEVA, 2, BAJO 3, 
IBAIONDO
944 15 16 78

LA BATEA  
MEJILLONERÍA
SABOR A MAR
En La Batea, se sir-
ven los mejillones 
gallegos, de la Ría de 
Arousa, con deno-
minación de origen 
Mexillón de Galicia, 
en opciones como al 
vapor, a la marinera, 
con vinagreta o ti-
gres. La mejor forma 
de acompañarlos es 
con un Albariño o Ri-
beiro bien frío.

IPARRAGUIRRE 17, 48009
944 25 65 07

RESTAURANTE ASA-
DOR MANDANGA 
HOGAR DEL PESCADOR
El asador Mandanga 
cuenta  con más de 
50 años de historia y 
está regentado por 
la tercera genera-
ción familiar. Famo-
so por sus sardinas, 
recién sacadas del 
mar y preparadas a 
la parrilla. Su espe-
cialidad son los pes-
cados y carnes a la 
parrilla, destacando 
siempre por produc-
to, calidad y precio.

PUERTO PESQUERO 
KALEA, 20, 48980 
SANTURTZI
944 61 02 11

KIMTXU
ENTRE ASIA Y  
EL PAIS VASCO

Platos creativos de 
cocina fusión asiáti-
ca y vasca en una ta-
berna sofisticada de 
estilo rústico chic. El 
chef-propietario, Iván 
Abril, replantea la co-
cina oriental en base 
a las técnicas apren-
didas en Londres y 
Hong Kong, utilizan-
do  producto vasco 
y  materias primas de 
temporada.

CALLE HENAO, 17, 
ABANDO
TEL: 946 52 78 92
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BASCOOK
COCINA VASCA 
E INTERNACIONAL 
DE AUTOR
Bascook es la pro-
puesta del chef Aitor 
Elizegi, alma vasca 
y corazón intrépido, 
que nos ofrece una 
cocina de la tierra 
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Es cocina vas-
ca&internacional, es 
verde& local, es co-
cina de autor, es ver-
dad sobre el plato.

BARROETA 
ALDAMAR, 8 
944 009 977 
CONTACTO@BASCOOK.
COM
WWW.BASCOOK.COM

EIN PROSIT
BIER-RESTAURANT
COCINA ALEMANA
Ein Prosit Bilbao, don-
de degustar las espe-
cialidades alemanas 
de la charcutería de 
Hermann Thate y 
donde un buen am-
biente y fresca Bier 
no faltarán! Prost! 
On Egin! Punto de en-
cuentro de la marcha 
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes 
quieran saber lo que 
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZA DEL ENSANCHE, 7.
94 424 13 11
WWW.HERMANNTHATE.
COM

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON 
ESTRELLA MICHELÍN
Fernando Canales y 
Mikel Población pro-
ponen en el Atelier un 
viaje gastronómico 
original y único para 
lograr un recuerdo in-
olvidable. Una única 
propuesta, el menú 
Chef Atelier conden-
sa toda la tradición de 
excelencia del restau-
rante Etxanobe. Este 
menú se ofrece tam-
bién con la opción de 
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA 
8, BILBAO
944 42 10 71

GOIZEKO IZARRA
EL CHULETÓN DE BILBAO
En este senci l lo, 
moderno, acoge-
dor y agradable res-
taurante con terraza 
y fotos de la ciudad 
podemos degustar, 
además del mejor 
chuletón de Bilbao, 
deliciosos platos de 
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos 
ofrece sus excelen-
cias gastronómicas 
desde 1971. Un pla-
cer para los sentidos.

GREGORIO DE LA 
REVILLA, 9. BILBAO
94 441 50 18

NICOLÁS
CARTA Y PICOTEO 
VARIADO
En su espectacular 
carta de pintxos ela-
borados al momento 
nos quedamos con la 
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de 
Patata y Teja de Idia-
zabal, con el Risotto 
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de 
Pulpo y Langostinos 
o la Croqueta de Meji-
llón y Gamba con Sal-
sa Americana. Cual-
quiera de ellos hará 
que te chupes los 
dedos.

LEDESMA 10. BILBAO
VER MÁS AQUÍ.
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Las Lías
llEl bar restaurante Las Lías está especiali-
zado en vinos procedentes de todo el mundo. 
Dispone de una carta selecta compuesta de 
pescados, carnes y producto de temporada. 
¡Únete al Club de Catas y disfruta de clases 
magistrales impartidas por grandes expertos 
enólogos!

C/ JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO
946 964 240

RESTAURANTE 
LA PALMA
UN MENÚ LLENO DE  
SABORES ÚNICOS 
Puedes disfrutar del 
begihandi en dos 
cocciones y sus cua-
tro variantes: tinta, 
ajimójoli, Pelayo y fri-
tos. También ofrecen 
secreto ibérico al teri-
yaki de Jerez, acom-
pañado de cremoso 
de boniato y cebolla 
encurtida de Zalla.

POSTA KALEA, 3, 
IBAIONDO
944 07 68 55

RESTAURANTE  
AMAREN
EL TEMPLO DE LA CARNE 
Restaurante N.14 
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico 
buey y Campeones 
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una 
experiencia carní-
vora única con chu-
letones de buey de 
caserío cocinados 
a la parrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, elegancia y un 
excelente servicio.

DIPUTACIÓN, 6, BILBAO
944 978 906

EL PINTXITO
LA HERENCIA DE  
AHMED BELKHIR EN 
LICENCIADO POZA
Tras el éxito de los 
auténticos pintxos 
morunos de cordero, 
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede 
degustar txangurro 
gratinado, brocheta 
de pulpo con langos-
tinos a la plancha y 
el pintxo de calamar, 
entre otros. 

POZA LIZENTZIATUAREN 
KALEA, 24, 
946 24 15 85

RESIDENCE
LA MÚSICA, LA SEÑA 
DEL PUB CON MÁS 
PERSONALIDAD
Convertido en uno 
de los clásicos del 
Ensanche y de la 
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coración abigarrada 
llena de pequeños 
tesoros, así como 
de fotos dedicadas 
de músicos. Porque 
la música son santo y 
seña del  Residence.

BARRAINCÚA  
KALEA, 1.
944 05 26 66

ZARATE JATETXEA
DE LA MAR A LA MESA
Productos del mar 
frescos y de máxi-
ma calidad. Propor-
cionan mariscos y 
pescados frescos de 
los puertos locales, 
lo mejor del mar en 
cada plato. Tienen 
una carta variada y 
un menú gastronó-
mico premiado con 
una estrella Michelín.

LICENCIADO POZA 65, 
48013
944 41 65 21
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El BBK Live tiene su pro-
pio código, pero no se 
encuentra en los al-

goritmos. Aquí el escenario 
importa tanto como el outfit: 
estás en un monte, con cam-
bios bruscos de tempera-
tura, césped, barro, viento 
y largas caminatas. Sobre 
todo, la subida desde el punto 
donde te deja el autobús hasta 
el recinto ya es parte de la ex-
periencia. 

El festival se celebra en Kobe-
tamendi, y eso lo cambia todo. 
En el mismo día puedes pasar 
del sol intenso a la lluvia más 
inesperada. De hecho, en edi-
ciones anteriores no han faltado 
las sorpresas meteorológi-
cas: el año pasado, por ejem-
plo, una tormenta eléctrica 
obligó a cancelar actuaciones 
como la de Amaia. Por eso, la 
regla número uno es clara: venir 
preparado para cualquier es-
cenario climático.

Del feed al monte:  
cómo vestirse para el BBK Live

La clave está en las capas. 
Una camiseta ligera, una su-
dadera o chaqueta fácil de lle-
var encima, y un chubasquero 
siempre a mano pueden mar-
car la diferencia cuando el cie-
lo decide cambiar de opinión 
sin avisar.

Y sí, aunque el clima se com-
plique, el sol también tiene su 
papel protagonista. Por eso, 
crema solar y gafas de sol 
son imprescindibles. 

En cuanto al calzado, no hay 
debate posible: zapatillas 
cómodas, ya usadas y listas 
para el barro. Porque cuando 
llueve, el terreno se transforma 
y el festival también. Estrenar 
zapatillas en el BBK Live es 
una mala idea; el riesgo de no 
disfrutarlo como se merece es 
demasiado alto.
 QUÉ SE LLEVA EN EL BBK
Sobre todo, prendas que fun-
cionen cuando el plan es pasar 
el día entre conciertos, cés-

ped y cambios de tempera-
tura constantes:
•	 Shorts vaqueros vintage con 
cinturón de estética rockera.
•	 Pantalones cargo amplios, 
con aire noventero.
•	 Faldas de tablas o mini de de-
nim combinadas con medias, 
ideales para encontrar el equi-
librio entre estilo y comodidad.
La idea es sencilla: looks con 
personalidad, pero prepara-
dos para sobrevivir al monte.
 KIT NIVEL EXPERTO PARA EL 
BBK LIVE
Lleva una manta o pareo: te 
salvará a la hora de sentarte en el 
césped sin acabar empapado. 
Una botella de agua reutili-
zable es imprescindible para 
sobrevivir a las horas de sol.

 Y, por supuesto, guarda la 
entrada en el móvil y no olvi-
des una batería externa: no 
hay nada menos “festival” que 
quedarse sin energía a mitad 
del día.

MODA I MODA I FASHION
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MUSEOS

MUSEO GUGGENHEIM 
BILBAO
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2
RUTH ASAWA: 
RETROSPECTIVA
Hasta el 13 de septiembre
Es una exposición que celebra 
a la emblemática artista Ruth 
Aiko Asawa (1926–2013) con 
motivo del centenario de su 
nacimiento. Considerada una 
de las creadoras más talen-
tosas y prolíficas surgidas en 
Estados Unidos tras la Se-
gunda Guerra Mundial, esta 
retrospectiva internacional re-
presenta, además, la prime-
ra gran muestra museística 
que explora en profundidad to-
dos los aspectos de su prác-
tica artística, marcada por la 
innovación, la delicadeza y 
la diversidad. comisariada por el investiga-

dor de AZTI Javier Franco 
San Sebastián, que busca 
concienciar sobre la degra-
dación de los ecosistemas 
marinos y el impacto de la 
actividad humana.

El espacio está formado por 
ocho módulos que tratan te-
mas como las basuras ma-
rinas, los microplásticos, 
la contaminación, las espe-
cies invasoras, las energías 
marinas, la economía circu-
lar y la recuperación de eco-
sistemas. La iniciativa cuenta 
con el apoyo de distintas ins-
tituciones como el Gobierno 
Vasco, la Agencia Vasca del 
Agua (URA) y BIMEP.

ESPACIO SURF
Exposición permanente
La exposición incluye pane-
les explicativos y objetos 
representativos como tablas 
de surf históricas, material de 
la marca O’Neill y el libro The 
Surf Riders of Hawaii, traído a 
Euskadi por Ignacio Arana a 
principios del siglo XX. 

MUSEO DE BELLAS ARTES DE BILBAO
MUSEO PLAZA, 2
PARALELOS Y MERIDIANOS. COLECCIÓN 
IBERDROLA
Hasta el 30 de agosto
Con motivo del 125 aniversario de la compañía en 2026, 
la exposición presenta una amplia selección de obras de la 
Colección Iberdrola, compuesta por más de trescientas 
piezas de arte moderno y contemporáneo. El proyecto 
se articula a través de dos ejes conceptuales: “Parale-
los”, que recorre la evolución histórica y geográfica de 
la colección desde los inicios del arte moderno en el País 
Vasco hasta las corrientes internacionales del siglo XXI; 
y “Meridianos”, que agrupa las obras en torno a tres grandes 
temas: la luz, la naturaleza y el ingenio.

ITSASMUSEUM BILBAO 
- MUSEO MARÍTIMO 
VASCO
MUELLE RAMÓN DE LA SOTA, 1
LA SALUD DE LOS 
OCÉANOS
Exposición permanente
Se trata de una muestra situa-
da en la planta alta del museo, 

MMUSEOS I MUSEOAK I MUSEUMS
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EXPO

AZKUNA ZENTROA - ALHÓNDIGA BILBAO
ARRIQUÍBAR PLAZA, 4, ABANDO
“UN ÁRBOL CAE SOBRE EL BOSQUE”
Hasta el 27 de septiembre
La muestra reúne el trabajo de la artista cubana Glenda León, 
residente en Madrid, reconocida internacionalmente por su 
práctica multidisciplinar, que combina fotografía, pin-
tura, instalación y medios digitales con referencias a la 
música, la literatura y la danza.

La exposición se articula en tres grandes ejes: una prime-
ra parte centrada en lo político y social (como la censura o 
la polarización), una segunda dedicada a la relación entre 
naturaleza y sistemas interconectados, y una tercera 
enfocada en la espiritualidad. El proyecto utiliza el sonido 
y el silencio como elementos clave para reflexionar sobre 
la percepción, la conciencia y la forma en que entende-
mos el mundo.

SALA ONDARE 
MARÍA DÍAZ DE HARO, 11, 
ABANDO
“MIRADAS DO CAMIÑO” 
DE MANUEL QUINTANA 
MARTELO
Hasta el 19 de septiembre
La muestra reúne unas 70 
obras creadas a partir de las 
experiencias del artista reco-
rriendo el Camino de Santia-
go en múltiples ocasiones. En 
ellas, Quintana Martelo refle-
ja el Camino Francés desde 
Saint-Jean-Pied-de-Port 
hasta Santiago de Compos-
tela a través de dibujos y pintu-
ras realizados con técnicas co-
mo acuarela, lápiz, témpera 
y collage.

mana o los elementos repre-
sentados adquieren gran pro-
tagonismo dentro del espacio 
pictórico.

El tema principal es el tren 
y el ferrocarril en la margen 
izquierda de la ría de Bilbao. 
Sus cuadros representan 
locomotoras, vías y esta-

ciones integradas en su en-
torno industrial y urbano, 
reflejando su función social y 
su relación con el paisaje. Los 
trenes no aparecen como ele-
mentos aislados, sino como 
parte esencial del contexto 
en el que circulan, vinculados a 
la historia industrial de la zona.

RIALIA INDUSTRIA 
MUSEOA
LA CANILLA IBILBIDEA S/N 
48920 PORTUGALETE
“TRENAK” DE IÑAKI 
BILBAO
Hasta el 25 de octubre
La obra de Iñaki Bilbao, ha 
sido descrita como poética y 
simbólica, donde la figura hu-
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Hermanos
Dirección: Carol Rodríguez 
Colás, Marina Rodríguez Colás
Reparto: Badr Oubahassou, 
Omar Mills, Pau Márquez, Mar 
Blanch, María Molins, Carlos 
Noriega, Farah Hamed

ll  Ayman, un adolescente de origen marroquí, 
es invitado por Sara, de origen catalán, a su 
fiesta de 16 cumpleaños en la misma casa don-
de la madre de Ayman trabaja como empleada 
doméstica. Acompañado de Eric y Rober, sus 
amigos de toda la vida, iniciarán un viaje lleno 
de confrontaciones y decepciones tanto con la 
sociedad como con ellos mismos, poniendo a 
prueba su amistad.

Vaiana
Dirección: Thomas Kail
Reparto: Catherine Laga’aia, 
Dwayne Johnson, John Tui, 
Frankie Adams, Rena Owen

ll  Vaiana responde a la llamada del océano y, 
por primera vez, viaja más allá del arrecife de 
su isla de Motunui con el semidiós Maui en un 
viaje inolvidable para devolver la prosperidad 
a su pueblo.

Haciendo amigos
Dirección: David Marqués
Reparto: Antonio Resines, Quim 
Gutiérrez, Marta González de Vega, 
Megan Montaner

ll  Antonio y Félix, dos atracadores, huyen tras 
un robo y terminan ocultándose por error en un 
retiro de teatro para personas con discapacidad. 
Allí, Eva confunde a Félix con un nuevo integrante 
del grupo, lo que les permite pasar desapercibi-
dos sin saber que deberán convivir una semana 
con ellos en una experiencia creativa. 

Posesión infernal: En 
llamas
Dirección: Sébastien Vanicek
Reparto: Souheila Yacoub, 
Tandi Wright, Hunter Doohan, 
Luciane Buchanan, Erroll Shand, 
Victory Ndukwe, George Pullar, 
Maude Davey

ll  Tras perder a su marido, una mujer busca 
consuelo junto a sus suegros en la apartada 
casa familiar. A medida que se transforman 
uno a uno en Deadites, convirtiendo la reunión 
en una reunión familiar infernal, ella descubre 
que los votos que hizo en vida perduran incluso 
después de la muerte. 

El Nido
Dirección: Hugo Stuven
Reparto: Michelle Jenner, Luisa 
Gavasa, Pablo Derqui, Dylan 
Radley

Insaciable
Dirección: Natalie Erika James
Reparto: Midori Francis, 
Madeleine Madden, Danielle 
Macdonald, Joseph Baldwin, 
Annie Shapero, Showko 
Showfukutei

ll  Hana, una estudiante de medicina con dis-
morfia corporal, se somete a una moda de 
adelgazamiento tan absurda como macabra: 
comer cenizas humanas. A partir de ese mo-
mento, comienza a ser acosada por un fantas-
ma hambriento, una manifestación literal del 
mito del ‘hungry ghost’. 

CCINE I ZINEMAI CINEMA

ll  Marta vive obsesionada con proteger a 
su familia del aterrador mundo exterior. Pa-
ra ello, mantiene encerrados en su casa a su 
madre y a su hijo pequeño. Todo parece estar 
en orden hasta el día en que llega Velasco, 
un hombre capaz de despertar en Marta la 
oscuridad que esconde dentro.
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Innocentia
Juan Tranche
EDITORIAL PLANETA

ll  La historia se sitúa en el año 222 d. C., en la pro-
vincia bética, donde la desaparición de varias niñas 
desata el miedo y la indiferencia de las autoridades. 
Ante la falta de respuesta oficial, un antiguo centurión 
llamado Marciano Tauro, junto a su esposa y un joven 
huérfano, decide investigar por su cuenta.

El Cerebro necesita 
abrazos
Dra.Ana Asensio
ROCA EDITORIAL

ll  El libro propone aprender a construir vínculos sa-
nos y apego seguro, entendiendo la conexión con 
otras personas como un factor clave para el bienestar 
emocional y físico. Su enfoque combina divulgación 
científica con herramientas prácticas para mejorar las 
relaciones personales y perder el miedo a la conexión 
emocional.

Cuando el viento 
hable
Ángela Banzas
EDITORIAL PLANETA

ll  Una novela ambientada en la posguerra española 
que sigue a Sofía, una niña nacida tras una tragedia 
familiar en 1939 en la Galicia rural. Criada por sus 
abuelos en un entorno estricto y lleno de secretos, 
crece sin conocer su verdadero pasado, mientras 
su padre la mantiene conectada a la imaginación a 
través de historias fantásticas.

El sótano
Roberto Leal
EDITORIAL ESPASA

ll  Tras convertirse en sospechoso de la desaparición 
de su pareja, Samuel ve cómo su vida se desmorona 
ante sus ojos: su reputación, su trabajo y sus planes 
de futuro desaparecen. Años después, unas mis-
teriosas cartas le dejan entrever una vida que creía 
inalcanzable.

El club de las 
indomables
Kathryn Stockett
EDITORIAL ESPASA

ll  La novela narra una historia de resistencia femeni-
na, amistad y lucha contra las desigualdades socia-
les, mostrando cómo un grupo de mujeres subesti-
madas puede rebelarse contra el destino impuesto y 
cambiar su vida.

Bailando lo quitao
Ana Milán
EDITORIAL ESPASA

ll  Esta historia es un viaje sin retorno por la memoria, 
la libertad y el deseo de Josefa, una mujer que vivió 
fuera de tiempo, con demasiada lucidez y ningún 
margen para rendirse.
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Elantxobe acoge 
la XII Mendi 
Martxa Luzea 
con recorrido de 
22 km
La XII Elantxobeko Mendi 
Martxa Luzea se celebra en 
Elantxobe (Bizkaia) el 4 de 
julio, y no se limita a una sola 
distancia, ya que ofrece dos 
recorridos de 22 km y 11 km.

La prueba de trail running 
comienza a las 8:30 con el re-
corrido largo y a las 10:00 con 
el corto, y no parte de un cir-
cuito plano, sino que incluye 
un desnivel positivo de +825 
metros.

La salida se realiza en el 
Puerto de Elantxobe, y no 
falta exigencia en el recorrido, 
con avituallamientos en Leun-
be, Akorda, Basetxeta y me-
ta, además de parrillada final.

La carrera forma parte del 
calendario popular de run-
ning en Bizkaia y no se limita 
a lo competitivo, sino que tam-
bién ofrece ambiente festivo 
para corredores.

El torneo Plazandreak se cele-
bra en Bilbao, en el frontón Es-
perantza, del 6 de julio al 10 
de agosto, y no se limita a una 
sola modalidad, ya que combi-
na competición de parejas e 
individual.

El campeonato se dispu-
ta durante cinco lunes a las 
19:30, y no reduce su impor-
tancia, sino que aumenta la vi-
sibilidad de la pelota femenina 
con retransmisión de ETB.

En pa re jas pa r t ic ipan 
Arr izabalaga-Bergara , 
Aldai-Arr i l laga ,  Goiur i 
Zabaleta-Mendizabal y Sal-
samendi-Capellán, y no falta 

La II Regata Promoción Bil-
bao se celebra el 4 de julio a 
las 11:00, y no se disputa en lí-
nea tradicional, sino en formato 
de contrarreloj individual en 
la ría de Bilbao (Bizkaia).

La prueba forma parte de 
la Liga ARC-2 de remo y no 
funciona como regata simul-
tánea, ya que cada trainera 
compite en solitario sobre un 
recorrido de 4 largos y 1 calle, 
lo que cambia el ritmo habitual 

del remo en banco fijo. El es-
cenario es la ría de Bilbao, 
y no se limita a un único tipo 
de esfuerzo, ya que combina 
potencia, técnica y gestión 
del tiempo en cada tanda.

Participan diferentes tra-
ineras de la categoría 
ARC-2, y no se compite 
en grupo directo, sino 
contra el crono, lo que au-
menta la importancia de ca-
da salida.

La II Regata Promoción Bilbao 
reúne traineras en la ría en 
formato contrarreloj

Bilbao acoge Plazandreak con las 
mejores pelotaris del momento 

nivel alto ni enfrentamientos 
equilibrados.

En individual compiten Ena-
ra Gaminde, Aizane Ibarrola, 
Madalen Etxegarai e Itxaso 
Erasun, donde Ibarrola des-
taca como favorita y no pierde 
protagonismo tras sus títulos, 
mientras Erasun defiende el 
campeonato y no renuncia a 
revalidarlo.
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LA RÍA ROJIBLANCA I ATHLETIC CLUB A

al mostrarse firme y participati-
vo en la elaboración del juego 
desde la zaga. 
A Nico Williams le ha seguido 
machacando el maleficio de las 
lesiones. Luis De la Fuente le ha 
ido administrando los minutos 
para una progresiva incorpo-
ración a la Selección, pero un 
descabezado le cazó. Parece 
que tal vez pueda recuperarse a 
partir de octavos, si se superan 
las eliminatorias. A su vez, Iña-
ki Williams apoya, a una Gha-
na que superó la primera fase, 
sobre todo desde el banquillo. 
Pero ahí está.
LEZAMA VUELVE AL MISMO 
TIEMPO
Tanto el Bilbao Athletic como el 
Basconia inician la pretempo-
rada casi a la vez que el primer 
equipo. Algo mucho más razo-
nable que en otras ocasiones. 

Foto: Guruzeta tratará de ser de nuevo el pitxitxi rojiblanco

Se esperan noticias pron-
to sobre el destino de va-
rios de los jugadores no 

destinados a estar entre las 25 
fichas del primer equipo. Terzic 
y su equipo junto a Mikel Gon-
zález se están ocupando de 
ello. Las incógnitas son abun-
dantes en estos momentos. Hay 
cuatro porteros, de los cuales se 
quedarán tres. Surgen rumores 
sobre pretendientes de Julen 
Agirrezabala. La línea de me-
dios aparece superpoblada. 
Habrá unos cuantos descar-
tes en esa zona. En la delantera 
vuelve en principio Djaló, aun-
que no se sabe todavía donde 
recalará. Urko Izeta tiene pre-
tendientes. Poco a poco irán 
llegando noticias. Por ahora 
nos entretenemos con el Mun-
dial y el papel de los nuestros, 
mientras nos cruzamos los de-
dos para que se eviten grandes 
lesiones. A Nico Williams ya le 
cazó un uruguayo desquiciado, 
al que sólo le costó una tarjeta 
amarilla una entrada por detrás, 
sin posibilidad de llegar al balón, 
que debe ser siempre roja. Son 
entradas peligrosas que aca-
rrean lesiones, como en este 
caso, en muchas ocasiones.
UNAI SIMÓN Y LAPORTE 
ARRANCARON BIEN
El que varios jugadores del 
Athletic jueguen un Mundial es 
un éxito del Club que los formó 
y promocionó. El portero Unai 
Simón mantuvo a cero su 
puerta en la fase de grupos y se 
afianzó como titular de la Roja, a 
pesar de las fuertes campañas 
a favor de un relevo en la por-
tería. Su aplomo y saber estar 
dentro y fuera del terreno de 
juego ha callado muchas bo-
cas hasta el momento. Lapor-
te también ha aportado lo suyo 

Arturo Trueba

La cazada de Nico en el 
Mundial encendió las alarmas 
al llover sobre mojado en el 
cuerpo castigado del joven 
delantero 

El B es un caladero no sólo de 
futuros leones, sino que puede 
proporcionar soluciones pun-
tuales a lo largo de la tempo-
rada. Serían grandes noticias 
que varios de los cachorros 
promocionaran de vez en cuan-
do durante el curso. Este año lo 
entrenará Llopis, quien dirigió 
con éxito la temporada anterior 
al Basconia y al Sub19 europeo. 
Destacaron varias promesas 
en este último como Selton, 
Manex Lozano, Ander Ezpe-
leta, Beñat Larrea o Cristian 
Imga, entre otros.

El Athletic perfilará la plantilla de la mano de Terzic

La pretemporada  
de las incógnitas

PRÓXIMOS PARTIDOS

06/07 		  Comienzo de pretemporada
15/07		   Derio-Athletic 		  (miércoles, 19:30h) Amistoso
18/07 		  Leioa-Athletic 		  (sábado, 19:30h) Am
22/07 		  Sestao River-Athletic 	 (miércoles, 19:30h) Am
29/07		   Rácing-Athletic		  (miércoles, 19h) Am
01/08		  Burgos-Athletic		   (sábado, 19h) Am

16/08		   Barcelona-Athletic	 J1*
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JASPER
JOHNS

NIGHT DRIVER
29.05 / 12.10-202629.05 / 12.10-2026
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