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e Ya estamos en el periodo de consumo mas intenso
delafio. Yaseaporel Black Friday, que es bastante mas
que undia, el Ciber Monday o el hecho de que se ade-
lantan cadavez maslos planes paralas celebraciones,
el caso es que el afan por comprar regalos, ropa o diver-
sos objetosy servicios crece inversamente proporcional a
losdias quefaltaparaterminarelafo. jOjo!, queluegolleganlos Reyes
Magos. Yael capitulo de lasrebajas lo dejamos paramas adelante. Bil-
bao Dendak celebrasu 25 aniversario en estos dias trepidantes. Ojala
hubieranpodidosalvarabuenapartedelcomerciolocal desaparecido
porlafaltaderelevo, los altos precios delos alquileresy lairrupcién de
grandes marcasy cadenas.

Loseventossesucedenaritmotrepidanteenvisperasdelascelebra-
ciones navidefas. Entre tanto, festivales de la talla del Mendifilm nos
acercanalamontana, laaventurayelrespetoporlanaturaleza, conhis-
toriasde gestasydevalores. LaAzokade Durangonos ponealdiacon
todoelabanicodecreacionesdelaculturaeuskaldun. EINextMuseum
acerca la Inteligencia Artificial en forma de muestra audiovisual. Las
exposiciones del Guggenheim de la coleccion propiay las Artes de la
Tierraforman partedelosatractivosde nuestros museos. El edificiode
arte contemporaneo de 1970 restaurado en el museo de Bellas Artes,
permitecontemplarlas muestras de Baselitzy Atariacomoanticipode
lo que vendra en unos meses una vez concluidas las obras de amplia-
cién. Enla SalaOndare se pueden contemplar los Carteles de Cine en
Bilbao, desde 1935-2000. En general, nuestras poblaciones iluminan
las calles més céntricas y comerciales. Poco a poco surgen los mer-
cadosnavidefios, los parquesinfantiles de Navidad y demas espacios
de ocio y diversion para toda la familia, especialmente para los mas
pequefios. Arranca a tiempo la temporada de nieve con propuestas
variadas paraesquidepistas,nérdicoodetravesia. Perotambiénpara
raguetas, trineos, nochesdeigliylas masdiversas experiencias, haya
nieve o no. Como corresponde en estas fechas.
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42 Museos

44 Cine
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Comienzo
temporadade
nieve

Astun da el pistoletazo a la tempo-
rada 2025-2026 con un inicio par-
cial pero prometedor: parte de nie-
ve emitido el 29 de noviembre a
las 8:20, con la estacion de Astin

Mercado Navidefio y Bosque Magico Alellasiay Gl Genely,

ofreciendo 24 pistas operativas,
El Parque de Doia Casilda (Bilbao) vuelve a ser escenario clave L -
de la Navidad M do Navidef bierto del 5 de di 20,5km esquiablesy9remontes
fa a baw Ia5 dcon S ercasg av; e(rjio(,j? |:jer < et S . - en servicio, con espesores de 60-
mer:’\ rea | eznclero, con dcaste ells eI |c§ as’azr esan:ja, 40 cm, calidad denieve polvo, tem-
;no dat’ re?(a os,b ub%es yll_)rot e |°B WXzl aMe’m:':\s € zopat © peraturas suaves de 3,5°C/1,5°C
|oo”- ruc sgcin ebidacalien (:,ye dolsque agtlclo, unainsta- y riesgo de aludes 3 (notable). El
aciénsensorialquerecreaunentornodelucesymi ’o ogiavasca complejo permaneceré abierto al
donde las familias pueden dejar deseos en el “Buzén de los De- e -

. . ) 3 publico el 29 y 30 de noviembre,
seos”, disfrutardelmusicalinmersivo“ElsecretodelaNavidad”, cerrado de lunes a jueves, y el
d_anzastradlmonalesyn'!usma en_dlrecto acargodeKodaly Mu- ErEeRehelaT T B aTETeEE
sika Eskola, North Strings, Elaine Ensemble, Argaluk y Bost

X . ; la aperturaininterrumpida hasta el
Doinu, enunapropuestaque combinacompras, fantasiay cultura final de latemporada
familiaral airelibre.

-

Cruzar el Puente Colgante
traslaapertura

ElPuente Colgante (Puente Bizkaia), queune Portugale-
tey Getxo, hareabierto tras varias semanas de obras de
mantenimiento. Lostrabajos han consistido en sustituir
los 18 cables que sostienen labarquilla del transbor-
dador, por lo que desde el 2 de noviembre se habia habili-
tadounservicioalternativoconbotesyminibus.Ahora,con
lareapertura, podras disfrutar de cruzarlo y admirar sus
vistas en estas fechas, un plan perfecto pararecorrer este
emblematicoenlaceentrelasdoslocalidadesyapreciarun
patrimonio histéricoyfuncional de granvalor.

Durango celebra 60 afios

de cultura

La 602 edicion de Durangoko Azoka
regresa del 5 al 8 de diciembre como un
punto de encuentro para la musicay la
literatura en euskera, con 285 puestos
en Landako y 1.026 novedades culturales
(entre ellas 694 libros, 163 trabajos musi-
cales, 30revistasy 139 propuestasenotros
formatos como podcasts o fanzines) ade-
mas de 273 actos programados, y laincor-
poracion de dos nuevos espacios, Berba-
gailua(plazadelpodcast)yAtartea(plaza
delasbellasartes),quesubrayanelvalorde
ladifusién culturalen euskera.




Coticon “20 Tout 25”

enBilbao

Bilbao recibira a Coti el 5 de di-
ciembre de 2025 a las 21:00h en
un concierto pensado paramarcar
los 20 afios de uno de los discos
clave del pop en espafiol. El artis-
ta argentino, activo y reconocible
desde los primeros 2000 dentro
de la escena de la musica hispa-
na, trae al Pais Vasco su gira “20
TOUR25”, unviajedirectoalaloum
Esta Mananay Otros Cuentos, el
trabajo que lo lanz6 al mapa inter-
nacional.

Exposicién: “Yla
ciudad sealzabaen

todo su esplendor”

El Museo Guggenheim Bilbao
acoge hastael 12de abril de 2026
la muestra de Mark Leckey, que
presenta “Y la ciudad se alzaba
en todo su esplendor”, unains-
talacién quereinterpretaimagenes
histéricas desde la cultura popu-
lar y la tecnologia, tomando como
punto de partida el paisaje “Ciu-
dad junto al mar’ de Sassetta”
(1424) paraconvertirlobidimensio-
nal en piezas escultéricas y cues-
tionar la frontera entre lo fisico y lo
imaginado.
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Gabonart, feria de artesania navidena

Gabonart, 12 43° Feria de Artesania de Navidad de Bilbao, se
celebradel12de diciembreal5de enerocomounpuntodeventa
ya consolidado para artesanos y publico, impulsada en esta edi-
cién por el turismo de cercania y el empuije del comercio local, con
el objetivo de abrir nuevas vias de negocio y aumentar la difusiéon
de la artesania de Bizkaia en un periodo clave para elregaloy el
consumo navideno.

182 edicién del BBK
Mendi Film Bilbao
Bizkaia

Bilbao acogera del 5 al 14 de diciem-
bre la 182 edicion del BBK Mendi
FilmBilbaoBizkaia,quereine55pe-
liculas.Todas,produccionesactua-
lesdemontana,aventura,deportes
extremosy naturalezaconmaximo
dosafnosdeantigiiedad. Con226tra-
bajosinscritosenBilbao,Bizkaia, el
festivaliguala por segundo aiola cota
histérica mas alta, consolidando el
pulso del cine de montafa desde Eu-
ropa hasta América y paises menos
habituales, sinadornos.

Exposicioninmersiva delalA en Next Museum

Next Museum Bilbao acoge hasta abril de 2026 “Yo soy la inte-
ligencia artificial”, una exposicién inmersiva comisariada por Se-
bastiano Vitale y creada por Flow Productions y High Files que
convierte ala propia lA en narradora en primera persona, guiando al
publico a través de proyecciones 360°, instalaciones interactivas y
realidad virtual para explorar como aprende y genera ideas desde
dentro, en una propuesta sensorial que va mas alla de la tecnologia
como exhibicion.
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PABLO BERGER OBTIENE EL MIKELDI DE
HONOR

Pablo Berger, orgulloso de su origen bilbaino y
considerado un verdadero embajador de la ciu-
dad, recibié el Mikeldi de Honor en la 672 edicion
deZinebi. Lavispera, muy emocionado, recordd
susinicios enel cinejuntoaRamoén Barea.

GRAN PARTICIPACION EN LA CARRERA
DESDE SANTURCE A BILBAO
La372carreraDesde SanturceaBilbaohareunido
amas de 3.000 corredores en un recorrido de 14
km desde Santurtzi hasta el Museo Guggenheim
Bilbao, unadelasmayores participacionesenca-
rrerasdelafo.

“SALTSA NOSTRA”
NALY CERCANA
Sergio Zarate y Pedro Rivero presentaron su se-
gundocomicenel Campos Eliseosconunevento
que mezcldé musica, gastronomia y un especta-
culo con guifios a la cultura japonesa, en sintonia
conlatramadelaobrayreivindicandounacocina
yauténtica.

» UNA COCINA ORIGI-

6

ELFISCALGENERALALVAROGARCIAORTIZ
DIMITE TRAS SUCONDENA
AlvaroGarciaOrtizhadecididodimitirdespuésde
queel Tribunal Supremolocondenaraporrevelar
secretos. La controvertida sentencia le impone
dosafiosdeinhabilitacién, unamultay el pagode
10.000 euros aAlberto Gonzalez Amador.

ELPRECIODELALQUILERSUBEENBILBAO
ElalquilerenBilbaohasubidoun3,5% enelultimo
ano, alcanzando en noviembre un precio medio
de 15,2 €/m?, segun Idealista. En Euskadi, el pre-
cio medio es de 14,8 €/m?, un 4,2% mas que en
noviembre de 2024.

TRUMP AMENAZAS CON ATAQUES A VENE-
ZUELA

El anuncio de Donald Trump de que EE.UU. po-
dria lanzar ataques terrestres contra Venezuela
reaviva una tensién que ya venia creciendo por
su ofensiva contra el narcotrafico. El tono del ex-
presidente deja entrever que ningun pais estaria
asalvodeunaintervencion.



BABESLE FUNDATZAILEAK

PATRONOS FUNDADORES

Eusko Jaurlaritza - Gobierno Vasco

Bizkaiko Foru Aldundia - Diputacion Foral de Bizkaia
The Solomon R. Guggenheim Foundation

BABESLE ESTRATEGIKOAK
PATRONOS ESTRATEGICOS
BBK, Iberdrola, Fundacién BBVA

BABESLEAK

PATRONOS

Bilboko Udala - Ayuntamiento de Bilbao,

Fundacion Vizcaina Aguirre, El Correo, ITP Aero, Euskaltel,
Petronor, Deia — Grupo Noticias, Occident, Fundacion “la Caixa’,
EITB, Metro Bilbao, Serveo, Prosegur, PRISA Media

ENPRESA ONGILEAK
EMPRESAS BENEFACTORAS

SPRI-Agencia Vasca de Desarrollo Empresarial, IDOM, illycaffe,
Bahia de Bizkaia Gas, Bahia de Bizkaia Electricidad, Castleton,
Aceros Inoxidables Olarra, SURNE Seguros & Pensiones, Christie's,
Telefénica, Iberia, Sotheby’s, RKL Integral, Allianz, Fundacion EDP

HEDABIDE KOLABORATZAILEAK

MEDIOS COLABORADORES

Deia, El Correo, Diario ABC, Diario Vasco, Diario Montariés,

Diario La Rioja, Norte de Castilla, Expansion, El Mundo, Cadena Ser,
masdearte.com, Gara, Ronda Iberia, Estrategia Empresarial,

La Ria del Ocio, Empresa XXI|, COPE, EL PAiS, SPEND IN Magazine,
Sundance TV, Odiseaq, berria, Revista Interiores,

Radio Popular de Bilbao Herri Irratia, Kiss FM, Clear Channel

ENPRESA ELKARTUAK
EMPRESAS ASOCIADAS

Evizalde, Viviendas Bizkaia, Productos de Fundicién S.A.,

Cdamara de Comercio de Bilbao - Bilboko Merkataritza Ganbera,
Cuatrecasas, Girod - Veolia, Autoridad Portuaria de Bilbao,
Velatia, Barceld Biloao Nervién, IXO grupo,

Bodegas de los Herederos del Marqués de Riscal, Hotel Abando,
Hotel Carlton, Mercure Bilbao Jardines de Albia, Hotel Mird,
Accenture, The Artist Hotel, Randstad Espafia, Grupo Erhardt,
Lépez de Heredia Vifia Tondonia, Universidad de Deusto, PQC,
Hotel Conde Duque Bilbao, Smurfit Westrock Nervion,

Heineken Espafia, Fundacién Tubacex, Fundaciéon Banco Sabadell,
DOMINION, IMQ, LIN3S, Formica, Deloitte, Estudios Durero,
Corporacion Mondragon, Uria Menéndez, PKF Attest,

Bodegas Campillo, AIC — Automotive Intelligence Center,
Radisson Collection Bilbao, IE Foundation, Grupo ULMA,

ABB, Erakus, Bilakatu, Caser Grupo Helvetia, Howden, Arinzano,
Brunello Cucinelli, Pinturas JUNO, Agencia de Viajes Byblos Tours,
Kalamazoo, GE Vernova International, Palacio Arriluce Hotel,
Stellantis Financiamentos, Globo Comunicagao e Participagoes,
Tubos Reunidos, La Tempesta, Acacia Inversion, IKEA, Andbank,
Hotel Melid Biloao, PWC, PreZero, Ehlis, Sibelco, Aon, Bankoa ABANCA,
10OF1, Google Cloud, Rural Kutxa, METLEN Energy & Metals,
Basque Biodesign Center, Kraken, EY, Bankinter
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SALASANTANA
TELLERIAKALEA, 27,48004
GEMELIERS
6dediciembre2025alas
21:00h

Tras afos consolidandose co-
mo uno de los dliios mas segui-
dosdelpopespariol, Gemeliers
llegan ala Sala Gold en Bilbao
para reencontrarse con su pU-
blico en una cita cargada de
emocioén y recuerdos. Los her-
manosJesusyDanielOviedo
presentaran su “Remember
Tour”, un espectaculo pensa-
do para celebrar su trayectoria
y revivir los temas que marca-
ron a toda una generacion de
fanes. Elconcierto promete ser
unanochedeconexién,nos-
talgiayenergiapop.

DENOM

6dediciembre 2025 alas
21:00h

Desde Madrid llega Denom,
una de las voces mas sdlidas

10

STAGELIVE
URIBITARTE PASALEKUA, 8, 48001

COTI

5dediciembre 2025 alas 21:00h
CotillegaaBilbaoparaconmemorardosdécadasdeunode
los discos mas influyentes del pop en espaiol. El artista
argentino, referente indiscutible de lamusica hispana desde
comienzos de los 2000, presenta su gira“20 TOUR 25”, un
recorrido emocional por Esta Manana y Otros Cuentos,
el dlbum que lo consagrd internacionalmente. Una cita que
promete una mezcla de nostalgia, emocién y autenticidad,
celebrando lavigenciade unrepertorio que formapartedela
bandasonoradetodaunageneracion.

surgidas del underground y re-
ciente fichaje de Grimey Mu-
sic.AterrizaenlaSalaBluecon
un directo potente, emocional
y cargado de verdad. Consoli-
dadodesdesudebutUnaparte

demi, donde volcé susraicesy
su mirada mas cruda, Denom
presenta una propuesta que
combina calle, introspecciény
una presencia escénica cada
vezmasreconocida.
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TEATRO CAMPOS
ELISEOS

CALLE BERTENDONA, 3,
48008

ALEXFERNANDEZ

17 dediciembre 2025 alas
20:00h

Alex FernandezllegaaBilbao
con su primera gira en nuestro
pais, una ocasion Unica para
disfrutar de su voz inconfun-
dible acompafado por un ex-
cepcional mariachi. El joven
artista presenta su nuevo sen-
cillo¢Quiénnohallorado por
amor?, con el que da un pa-
so firme hacia su proyeccion
internacional, y promete una
noche llena de romanticismo,
tradicién y emocién, con una
puestaenescenaquereflejasu
entregaabsolutaal escenario.

KAFEANTZOKIA

DONE BIKENDIKALEA, 2,
48001

ERROBI
15dediciembre2025alas
19:30h.
Errobi,lamiticabandalapurta-
rralideradapor Anje Duhalde
y Mixel Ducau, regresa a los
escenarios para celebrar la
trayectoriadeun grupofunda-

[ —

SALASANTANA

TELLERIAKALEA, 27,48004

XAVIBO

13 dediciembre 2025 alas 21:00h

Xavibo llega con “El Viaje de Trece”, su nuevo album junto
aElhombreviento, un trabajo de 13 temas del que ya habia
adelantadocancionescomoAceleras,Agoraphobiajunto
a Marc Segui o Sentirse especiales con Lionware. Con
unsonido que mezclarap, trap, folk, electronicay cancionde
autor, el disco profundiza en su universo emocional mas inti-
mo, dondeconvivensusinseguridades, susmonstruosyuna
busquedadeidentidad cada vez mas honesta.

mentalenlahistoriadelrocken
euskera. Activos hasta 1985,
afo en el que publicaron su ul-
timo album Agur t’erdi, Errobi
dejé una huellaimborrable
enlamusicavasca.Ahora, este

esperado retorno se convierte
enunagiraconmemorativaque
repasa sus canciones emble-
maticasyrindehomenajeauna
banda cuyo legado sigue vivo
décadasdespués.
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AGENDA

EUSKADI

TEATROVICTORIA -
EUGENIA

VULCANO

14 dediciembrealas 19.00h
Vulcano del Centro Drama-
tico Nacional narra la historia
de una familia marcada por un
tragico incendio en su antiguo
edificio. La llegada de una re-
porterayun camara, y suin-
tentodereconstruirloshechos,
transforma la version conoci-
da, cuestionando la verdad y
desdibujando los limites entre
victimasy culpables.Laobra
planteapreguntassobrecémo
se narra el trauma, la intimi-
dad convertida en especta-
culoylalinea entre interés
genuinoy morbo.

12

TEATRO VICTORIA - EUGENIA

MARCIN MASECKITRIO
6dediciembrealas 19.30h

Marcin Masecki es uno de los misicos mas importantes
de Poloniaen la actualidad. Reconocido por su pasiony per-
sonalidadarrolladora, escapazdeexpresarseenmultiples
estilos y formatos musicales. Ganador de numerosos pre-
mios, Masecki interpreta instrumentos de teclado, canta,
compone para cine y teatro, produce festivales, dirige
orquestas, educa, grabay organiza eventos musicales.

SALAJIMMYJAZZ
GASTEIZ

GRISON BEATBOX
PRESENTA “EN BUCLE”

7 dediciembre alas 20.00h
“Enbucle” es un espectaculo
dinamico que combina hu-
mor y musica, reinterpretan-
do canciones miticas desde el
Soul y Funk hasta la musica
disco moderna, utilizando Uni-
camente la voz (beatbox) y una
loopstation que grabay repite
frases. El show incluye moné-
logos que crean un ambiente
participativo y animado pa-
raelpublico.

LAREINADEL POP.
TRIBUTOALAOREJADE
VAN GOGH
20dediciembrealas21.45h
La Reina del Pop regresa a
la sala Jimmy Jazz de Vito-
ria-Gasteiz con un especta-
culo homenaje a La Oreja de
Van Gogh, recorriendo sus
grandes éxitos como Rosas,
Cuidate, La Playa o Puedes
contar conmigo. Con seis
musicos endirectoy la talen-
tosa cantante Cel, la banda
recreafielmentelaesenciame-
|6dicayemocionaldeLaOreja
de Van Gogh, uniendo la dul-
zura de Amaia Montero con
lafuerzadeLeire Martinez.
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TEATRO

TEATRO CAMPOS
ELISEOS

EUREKA

7 dediciembre 2025 alas
18:00h

El humorista Mikel Bermejo
presenta ‘Eureka’, su nuevo
espectaculo de comedia que
llegara el 7 de diciembre ala
Sala Teatro del Teatro Cam-
pos Eliseos. En este show,
Bermejo invita al publico areir-
sedelasparadojasdelavida
moderna,losexcesosdelas
redes sociales y las dudas
existenciales mas absurdas,
todo en un viaje donde prome-
tecarcajadasyreflexioneslige-
ras. Las entradas estan dispo-
niblesdesde 18 euros.

ELCABARETDELOS
HOMBRES PERDIDOS
5dediciembrealasalas
19:30hy6 dediciembrealas
18:00hy 20:30h

El Teatro Campos Eliseos
abre sus puertas a ‘El cabaret
deloshombresperdidos’,un
musical que combina teatro,
humor, muisica en directoy
untoque de sensualidad. La

TEATROARRIAGA

DIPTYCH: THE MISSING DOOR & THELOST ROOM
12de diciembre 2025 alas 19:30hy 13 de diciembre alas

19:00h

La compania belga Peeping Tom, aterriza en el Arriaga
con ‘Diptych: The Missing Door & The Lost Room’, un
programa doble tan inquietante como hipnético. Dirigido
por Gabriela Carrizo y Franck Chartier, en este diptico,
los personajes parecen atrapados en un limbo emocional
donde el tiempo se pliega, los espacios se transformany los
recuerdos se desdibujan. Las entradas tienen un precio de

entre23y45euros.

obraretratalahistoriade Dicky,
un joven que encuentra re-
fugio en un cabaret. Con un
repartoencabezadoporCaye-
tanoFernandez, Supremme
de LuxeyLeoRivera, lapieza
destaca por su energia, su es-
téticayunguionquemezclairo-
nia,ternurayoscuridad.Lamu-
sica original, compuesta por
Christian Simeoén y Patrick
Laviosa,seinterpretaendirec-
to, elevando la experiencia.
LOS GAVILANES

13 dediciembrealas 19:30hy
14 dediciembrealas 19:00h
LaMasaCoraldelEnsanche
vuelve con su anual cita con la
zarzuela los dias 13y 14 de

diciembre en la Sala Teatro
del Teatro Campos Eliseos,
donde presentara ‘Los Gavi-
lanes’, una obra emblematica
estructurada en tres actos y
cinco cuadros. Invitaal publico
de todas las edades a viajar a
una aldea de la Provenza de
1845, donde Juan, recién re-
gresadodePerutrashacerseri-
co,vuelveparareencontrarse
con su pasado. Con entradas
desde24 euros.
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i‘ ENLOS TEATROS | ANTZOKIETAN | THEATRE

SOCIALANTZOKIA
NAGUSIAKALEA 2, BASAURI
ELEFECTO

13 dediciembre alas 20:00h
‘El Efecto’ llega al Social An-
tzokiadeBasauri,unapodero-
say provocadora obra de Lu-
cy Prebble que poneaprueba
los limites entre laquimicayel
amor. El montaje, dirigido por
Juan Carlos Fisher y adaptado
juntoaRémulo Assereto, com-
bina inteligencia y humor,
conun elenco de primer ni-
vel, Alicia Borrachero, Ele-
na Rivera, Itzan Escamillay
Fran Perea, la obra promete
una experiencia intensa que
invita a reflexionar sobre las
emociones.

% '
W
MUXIKEBARRI

AVENIDA BASAGOITI 77,

GETXO

IGOGAILUA
5dediciembre 2025 alas
20:00h

14

TEATRO CAMPOS ELISEOS

BERTENDONA,5

EL MUSICALDELOS80’SYLOS90°S

8dediciembre 2025 alas 20:00h

El clasico éxito llega a Bilbao para encender la nostalgia y el
buenrollo. ‘Elmusical delos80’s alos 90’s’, delacompa-
nia Onbeat, propone un viaje directo a la juventud de toda
unageneracion: unareunionde antiguos companerosde
instituto que, 25 afos después, se reencuentran para revivir
una época al ritmo de los hits que marcaron sus vidas. Las
entradastienenun preciodeentre 22y 25 euros.

Muxikebarri acoge ‘Igogai-
lua’, una pieza que nace de una
experienciareal:eldiagnéstico
deunaenfermedadquemarca
un antes y un después. La pro-
tagonistaquedaatrapadaenun
ascensor que no sube ni baja,
sino que la conduce por distin-
tas capas de su inconsciente.
Esta obra, dirigida por Arant-
za Lépez, y protagonizada
por Aiora Sedano, Itzi Fragua
y Leire Ormazabal, combina
delicadezay fuerza, mostrando
cémo incluso del vértigo puede
nacer un camino de compren-
siény profundidad interior.

L ubf@

ESPECIALIDAD CROQUETAS CASERAS
PLATOS COCINADOS

Fuaros, 2 - 944154304
C. Larredtegui, 20 - 844154304
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Bilbao Orkestra _ ’
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abenduak 11 - 12 diciembre ‘

Mozart y Irrumpen
lo ancestral el romanticismo

M. Ravel Ma Mere I'Oye, Suite L. van Beethoven

G. Erkoreka Concierto n° 3 para piano y orquesta
Zuhaitz, Concierto para percusion vasca en do menor Op. 37

y orquesta F. Schubert

W. A. Mozart Sinfonia n° 9 en Do Mayor

Sinfonia n° 36 en Do Mayor K. 425 "Linz" D. 944 "La Grande"

Kalakan Xiaolu Zang, pianoa/piano

Jean Deroyer, zuzendaria/director Ivan Lépez-Reynoso, zuzendaria/director

0

@ EUSKALDUNA BILBAO _ Desde 14,42 €-tik aurrera Bizkaia Bilbao
@ osteguna | jueves 19:30 h
Taquilla Euskalduna Bilbaoko leihatila

" ostirala | viernes 19:30 h Gaztea (<30):
www.bilbaorkestra.eus desde 5,41 €-tik aurrera
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'1 FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOS

Diciembre se enciende con ferias
tradicionales, aventurasyrefugios del arte

A ritmo navidefo, las prime-
ras semanas de diciembre
se encienden como un farol
calido en medio del invier-
no. Las calles se visten de fe-
rias tradicionales, mientras
losfestivalesabrensuspuertas
alaaventura o ala quietud
complice de quedarse en
casa, perdido entre mundos
devideojuegos.Y,entreluces
y frio, también brotan rincones
que invitan aenamorarse del
arte y de las letras, como si
diciembre mismo susurrara
que siempre hay algo bello por
descubrir.

602 EDICION DE DURANGOKO
AZOKA

La60?edicionde Durangoko
Azokaestadevuelta. Entrelos
dias 5y 8 de diciembre tiene
lugar una cita muy especial pa-
ra los amantes de la musica
y literatura en Euskera. Se
pueden visitar 285 puestos
dentro de Landako, de 175
participantes y en total hay

16

1.026 novedades culturales.
Dentro de las novedades, 694
son libros, 163 produccio-
nes musicales, 30 revistas
y 139 productos de otros
formatos: fanzines, audioli-
bros,podcast, etc.Paradara
conocer todos estos trabajos,
estanprogramados273actos.
Esta efeméride pone en valor
la labor de divulgacion cultural
decontenidosenEuskera.Por
ello, esteafiosevanaorganizar
dos nuevos espacios: Berba-
gailua (Podcasten Plaza) y
Atartea(ArteEderrenPlaza).
182 EDICION DEL BBK MENDI
FILM BILBAO BIZKAIA
La18%ediciondelBBKMendi
Film Bilbao Bizkaia se cele-
bradel 5 al 14 de diciembre.
Esta edicién trae consigo 45
peliculas que compiten es-
te ano en la Seccion Oficial
delfestival, lacualestratande
peliculas de montana, aven-
tura, deportes extremosy
naturaleza, todas produc-

ciones actuales, a lo maximo
de tan solo dos anos. En total,
estan inscritas 226 peliculas
para participar en Bilbao, se
trata de lamisma cifra que el
anopasado,igualandolacota
histérica mas alta del Mendi
Film.

En la seccion fuera de concur-
so Zabalandi estan progra-
madas diez peliculas mas,
por lo que este afo se vuelve
a presentar un gran festival de
cine con un total de 55 pelicu-
las. El pais que mas peliculas
presenta es Espana, con 17
producciones. Les sigue el
pais vecino, Francia,con 12,y
sumando las peliculas de Rei-
noUnido,Austria, Alemania,
Suiza, Italia, EsloveniayBél-
gica, laindustria del cine de
montana europeo es la mas
representada, participando
en un total de 44 produccio-
nes. Entre los americanos, hay
ochoproduccionesdeEsta-
dos Unidos, dos de Canada,
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'1 FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOS

una de Argentinay otra de
Brasil. También hay produc-
cionesdepaisesnohabituales,
como Pakistan, Afganistan,
Liberia,SierraLeona,Japoén
yNuevaZelanda.

EURE FEST 2025 - NUESTRO
FESTIVAL CULTURAL DE
ERANDIO

El festival cultural Eure Fest
2025 - Nuestro Festival Cul-
turalde Erandiotratadedina-
mizarlavidasocioculturalde
Erandio mediante la promo-
cién de la musica, el teatro,
el circo, las artes visuales y
la tecnologia. Tiene lugar los
dias6y 7 de diciembre enel
Merkatu Zaharra de Eran-
dio. Su objetivo principal es
engrandecer el sentido de
comunidad mediante activi-
dades que fomentan la parti-
cipacionciudadana,elinter-
cambio intergeneracional y
la visibilizacion del talento
emergente.

El 6 de diciembre se pre-
senta Barneko Soinuak a las
17:30, unviajemusicaly sen-
sorial que conecta cuerpo,
memoriay emocién. Creada
y dirigida por lllari Delgado,
con la colaboracion de Paula
Delgado y Gabriel Elizalde
en la direcciéon musical, ade-
masdeotrosartistasinvitados.
Ese mismo dia, alas 20:00, se
puede disfrutar de IRA-ORA-
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ETOR, una experiencia in-
mersiva que permite viajar
en el tiempo a través de la
musicay los sentidos, y que
tambiénsepresentael 7dedi-
ciembre alas 18:30.
POEMATIKA, EL FESTIVAL DE
POESIA ORAL Y ARTES VIVAS
DE BILBAO

Poematika, elFestivalde Poe-
sia Oral y Artes Vivas de Bil-
bao, celebra su cuarta edi-
ciéondel11al13dediciembre
con una programacion que lle-
nael Casco Viejo depropues-
tas centradas en la oralidad y
el contacto directo con la ciu-
dadania. Con el apoyo de Fun-
dacién Industrias Creativas
y el Ministerio de Cultura, el
festival se consolida como un
referente estatal por su carac-
ter contemporaneo, cercanoy
accesible. Bajo el lema “Poe-
mas paraleer el futuro”, esta
edicionofrece actividades en
espacios no convenciona-
les como floristerias, libre-
riasy comercioslocales.
GABONART: 432 FERIA DE
ARTESANIA DE NAVIDAD DE
BILBAO

La43?Feria de Artesania de
Navidad de Bilbao tiene lu-
gar del 12 de diciembre al 5
de enero. Se presenta al sec-
tor artesanoy al publico en
general como una opcién de
comercializaciéon consolidada

durante el periodo navidefio
en Bilbao. En esta edicion,
Gabonart presenta aspectos
reforzados por el turismo de
proximidad y por el impulso
economico del comercio
local. Desde ARBASO, el ob-
jetivo es generar nuevas vias
de negocio para artesanos
y artesanas, asi como posi-
bilitar el conocimiento y la
difusién de la artesania al
publicoengeneral.
Gabonart busca poner en
marchanuevasoportunidades
paralaventaypromociéondela
artesaniadeBizkaiaenunmo-
mento especialmente propicio
paralos regalos y el consumo,
comoeslaNavidad.
BIG CONFERENCE: FESTIVAL
DE VIDEOJUEGOS
La Bilbao International Ga-
mes Conference (BIG Con-
ference) 2025 se celebra los
dias 12y 13 de noviembre
en Bilbao. El evento reine a
profesionales del sector del
videojuego y ofrece con-
ferencias, sesiones de ne-
tworkingyaccesoalosPre-
mios Titanium.Losponentes
abordan temas relacionados
conlacreacion, eldiseiio, el
desarrollo técnicoy la pu-
blicacién de videojuegos,
ademas de compartir expe-
riencias sobre industria, talen-
toynuevastendencias.



GABONAK BIZTU
UNGIAN

Abenduak 5, barikua

5 de diciembre, viernes
Matxin plazan
18:00-01:00

Argiak biztutea - Encendido de luces

Musika eta DJak (MisterKul & Gorka Perez) '
Une bereziak sorpresaz beteta
Momentos especiales llenos de sorpresas MUNGIA

Photocall & giroa “Salseo”ren eskutik UDALA
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5 Escapadas “de cine” porla peninsula

n los ultimos tiempos
Enos hemos acostum-

brado a convivir con
rodajes en nuestro entorno.
Aunque en ocasiones nos
puede resultar un poco mo-
lesto, al final, nos gana la cu-
riosidadylasensaciondepar-
ticipar en algo especial. En la
peninsula se han rodado nu-
merosas peliculas y series
que con el paso del tiempo se
han convertido en icénicas.
Que mejor idea que visitar al-
gunas de las localizaciones
donde se rodaron miticas es-
cenas “decine”.

20

Il BURGOS (CARAZO -
CEMENTERIO DE SAD HILL)

— ELBUENO, ELFEO YEL
MALO

Qué se rodo: El duelo final en-
tre Blondie, Tuco y Sentenza,
unadelasescenasmasmiticas
de la historia del cine. Durante
décadas el cementerio quedd
oculto por la vegetacion hasta
quefuereconstruido porfans.
Quéverhoy:Elcementeriode
Sad Hill restaurado. Ademas,
se pueden realizar rutas por la
SierradelaDemandayelpue-
blo de Santo Domingo de Si-
los. Esunlugarmagicoquenos

transportaaunmomentoépico
delahistoriadelcine.

Info: saddhillcemetery.com
A DESIERTO DE TABERNAS
(ALMERIA) - LAWRENCE

DE ARABIA, SPAGHETTI
WESTERNS, INDIANA JONES...
Qué se rodo: Batallas épicas,
caravanas, duelos y escenas
de aventuras. Tabernas es el
Unico desierto de Europay
sirvié como “Arabia” y “Oeste
americano” para numerosos
rodajes. varias escenas de pe-
liculas miticas como Lawren-
ceofArabiaonumerososspa-
ghettiwesternsfueronrodadas
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a ESCAPADAS|IRTENALDIAKITRIP
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enlosdesiertosyplayasdeCa-
bode GatayTabernas.

Qué ver hoy: Poblados del
Oeste(Oasys, FortBravo),rutas
cinematogréficas, miradores
del desiertoy Cabo de Gata a
pocos kilometros. Se pueden
realizar también rutas en 4x4 y
visitar pueblos con encanto.
Mas info: almeriafiimoffice.es
El SEVILLA (ANDALUCIA)

— STAR WARS: EPISODIO Il Y
JUEGO DE TRONOS.

Qué se rodo: Sevilla se ha
convertido en uno de los gran-
des escenarios cinematografi-
cos delmundo. En Star Wars:
Episodioll-Elataque de los
cloneslaPlazade Espafnase
transformé en el Palacio de
Naboo, donde Anakin y Pad-
mé aparecen paseando entre
columnasycanales.EnJuego
de Tronos, los Reales Alca-
zaresdieronvidaalosJardines
del Agua de Dorne, hogardela
familia Martell. Las estancias,
fuentesypatiosaparecenprac-
ticamente tal cual, sin apenas
efectos digitales.

Qué ver hoy: Es una escapada
perfecta para combinar cine,
historiay arte. La Plaza de Es-
pafa conserva la misma ma-
jestuosidad que en la pelicula,
con su canal navegable y su ar-
quitectura neo-mudéjar. En los
Reales Alcazares, Patrimonio
de laHumanidad, podréas reco-
rrer los escenarios donde se fil-
maron las intrigas de Dorne: el
PatiodelasDoncellas, laSalade
los Embajadores o susicénicos
jardines. El cercano barrio de
Santa Cruz completa la visita
concallejuelasestrechas, patios
floridosy barestradicionales.
Info: visitasevilla.es

3 PARQUE NATURAL

DE BARDENAS REALES

22

(NAVARRA) — JUEGO DE
TRONOS Y THE COUNSELOR
Qué se rodé: Bardenas fue
“Dothraki Sea” en Juego de
Tronos y escenario de perse-
cuciones en The Counselor
deRidley Scott.

Quéverhoy: Formacionesde-
sérticascomo Castildetierra,
rutas en 4x4 o biciy pueblos de
laRiberanavarra.

Info: bardenasreales.es

IE PEDRAZA (SEGOVIA) — 30
MONEDAS

Qué se rodo: La plaza mayor,
laiglesiade SanJuanBautis-
tay varias calles del casco me-

dieval aparecen como el pue-
blo central en la serie de Alex
delalglesia. Pedrazaes uno
delos escenarios principales y
masreconocibles.

Qué verhoy: Laplazaportica-
da, una de las mas bonitas de
Espana; el castillo del siglo
XIlll, que acoge el Museo Zu-
loaga; las calles empedradas
iluminadas por faroles; y tien-
dasdevelas artesanas que ha-
cenfamosasuNochedelasVe-
las. Ideal parapasear despacio
ysentirqueestasdentrodeuna
peliculade época.

Info: turismodesegovia.com
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Vuelve la temporada magicaalaVilla

egresa a Bilbao esa
Répoca navidena que

llenala ciudad de vida.
Las risas de nifios y nifias re-
suenan por el Arenal, los ba-
resy restaurantes se desbor-
dan con cenas de empresa
y encuentros sociales, y las
callesluceniluminadas,conel
gran arbol de Moyua brillan-
do como protagonista.
EL PIN-UGP VUELVE AL BEC:
DIVERSION, VALORES Y
ESPIRITU NAVIDENO
Estas navidades, el Parque
Infantil de Navidad/Umeen
Gabonetako Parkea (PIN-

24

UGP) vuelve a transformar el
BEC en un espacio de diver-
siény tradicion navidefia en su
582 edicion, entre el 13 de di-
ciembrede2025yel5deene-
ro de 2026, llenando de nuevo
elrecinto de ilusién y ambiente
festivo. EI PIN-UGP mantiene
sucompromisodeimpulsarva-
lores como la solidaridad, la
sostenibilidad, laigualdad,
lafamiliayeleuskera.
MERCADO NAVIDENO Y
BOSQUE MAGICO EN DONA
CASILDA

La Navidad en Bilbao vuelve
atener como protagonista el

ParquedeDonaCasilda,que
acogeunafomasunMercadi-
lloNavidenoyelBosque Ma-
gico, un espacio tematizado
ideal paradisfrutar en familia.
El Mercado Navideno
abre sus puertas del 5 de di-
ciembre de 2025 al 21 de
diciembre, con 35 casetas
de madera dedicadas a arte-
sania, regalos, moda, dulces
y productos locales. Funciona
delunes aviernesde 17:00a
22:00 h, y fines de semanay
festivos de 11:30a14:30 hy
17:00a222:00 h. A partirdel 22
de diciembre y hasta el 5de



Bizkaiko Emplegu-ataria
Portal de Empleo de Bizkaia
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para trabajar,

sin salir de lfBizkaia
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enero, el mercado abre cada
diade 11:30 a2 14:30 h y 17:00
a22:00h, salvolosdias 24,31
de diciembre y 5 de enero,
que cierra sobre las 19:00 h;
losdias25dediciembrey1de
enerotambiénestacerrado.
El parque de Doiha Casilda
se transforma en un bosque
de fantasia con la instalacion
del Bosque Magico. Luces,
ambientacioén, criaturas mi-
tologicas y personajes tradi-
cionales recrean un entorno
inmersivo que combina tra-
dicién, cultura vasca e ilusion
navidefa. Lasfamiliastambién
puedendejarsusdeseosenun
“BuzéndelosDeseos”.
El Bosque Magico también
alberga una programacion
variada de espectaculos:
musica en directo, teatro fa-
miliar con la obra inmersiva
‘El secreto de la Navidad /
Gabonetako sekretua’ (dias
5,19,20y 27 de diciembre a
las 19:00, 19:30,20:00,20:30y
21:00 h), y danzas tradiciona-
les (los dias 26 de diciembre,

2y 3 de enero). Las actuacio-
nes musicales tienenlugaren
variosdiasconcretos: el5y12
de diciembre Kodaly Musi-
ka Eskola, 6y 13 de diciem-
bre cuarteto North Strings,
22 de diciembre trio Elaine
Ensemble, 23 y 30 de di-
ciembre trio Argaluk, y 29
de diciembre quinteto de
viento Bost Doinu.

PISTA DE HIELO Y TOBOGAN
NAVIDENO

Con lallegada de la Navidad,
Bilbao vuelve a preparar una
de sus citas mas esperadas: la
instalacion de la pista de hie-
loy el tobogan, que este afio
abrieron sus puertas el 21 de
noviembre y permaneceran
operativos hasta el 6 de enero
de 2026.

La pista de hielo, situada en
el Muelle del Arenal y con
800 m2 de superficie, ofre-
ce una oportunidad perfecta
para patinar en estas fiestas.
Paratodos los publicos a par-
tirde 3 anos, la pista propone
sesiones de 30 minutos con

patines incluidos. La entrada
general cuesta 4 € por sesion;
familias numerosas, personas
con discapacidad o grupos
pueden acceder al precio re-
ducidode 3 €.

Junto a ella, se instala un to-
bogan de hielo sintético con
seiscarrilesdedeslizamien-
to,pensadoparaquienesbus-
can emociones diferentes. La
tarifa general para el tobogan
es de 3 € por persona (cuatro
bajadas incluidas), con precio
reducido para grupos nume-
rosos.

Los horarios son de: de lu-
nesajueves lapistay eltobo-
gan funciona de 11:00 a 14:00
yde16:30a20:30.Losviernes,
finesdesemana, festivosy du-
rantelasvacacionesescolares
sealargahastalas21:00.Enla
vispera de Nochebuenay
Nochevieja(24y31dediciem-
bre) abriran solo por la mafa-
na (11:00-14:00), mientras que
los dias clave como 25 de di-
ciembreo1deeneroofrecen
horario detarde-noche.

CHARCUTERIA ALEMANA « £.a Moderna »

Restaurante aleman
™ - ilhar En estas tradicionales fiestas navidefias,

Hermann Thate

Charcuteria Hermann Thate
C/Coldn de Larrategui, 20 - 944 234 878

queremos que como siempre, disfrutes con

C/ Alameda Urkijo, 42 - 946 856 945
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nuestras especialidades festivas.

ZORIONAK, FROHE WEIHNACHTEN,
iFELIZ NAVIDAD!

Los hermanos Thate os desean lo mejor.
www.hermannthate.com

Restaurante Ein Prosit
Plaza del Ensanche,7 - 944 241 311
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CONCIERTOS CORALES DE
NAVIDAD
Las iglesias de los distintos
barrios de Bilbao vuelven a
llenarse de villancicos, polifo-
niasyambientenavidefioconla
nueva edicién de los Concier-
tos Corales de Navidad.
Desde el 1 de diciembre y
hasta finales de mes, parro-
quias e iglesias de barrios co-
mo Atxuri,Sanlnazio, Otxar-
koaga-Txurdinaga, Uribarri,
Deusto, Abando, Rekalde,
Basurto/Zorroza y otros,
acogen conciertos gratui-
tos de coroslocales. Entre las
formaciones participantes es-
tan agrupaciones historicas y
jévenes promesas coralistas
como Coro Gazte de Bilbao
Musika, Orfeén San Antén,
San Inazio Abesbatza, Ars

Canticum Ensemble, Bil-
bao Kamerata, entre muchos
otros corosdetodalavilla.
Ademasdeloscoros, lapro-
gramaciéon musical de Navi-
dadenBilbaoincluyetambién
propuestasdelaBilbao Musi-
ka(escuelamunicipaldemusi-
ca),conconciertosendistintos
formatos que abarcan desde
bandas de txistularis hasta
agrupaciones infantiles y ju-
veniles.
Mercado de Santo Témas
El préximo domingo 21 de di-
ciembreBilbaoviveunadesus
tradicionesmasarraigadas:
elMercado de Santo Tomas.
Esedia,elentornodel EIArenal
y la Plaza Nueva se transfor-
man en un animado mercado
rural donde decenas de pro-
ductores y artesanos ofrece-

ran lo mejor de la gastronomia
y la artesania vasca. Esta edi-
ciénreune a 121 productores
distribuidos en cerca de 235
casetas, que vuelven a llenar
la ciudad de ambiente, sabory
tradicion.

Desde primeras horas de la
mafana (el mercado abre so-
bre las 09:00 h) hasta la tarde,
quienes se acerquen pueden
degustar productos tipicos
como el talo con txistorra,
queso, miel, dulces, frutas
de temporada o artesania
local, y sobre todo la sidra,
tipica en el mitico dia de Santo
Tomas.

Integridad - Est

WWW. pluente

Lk

IR

abilidad - Belleza

rante.com
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Tecnologia,
experienciay
ciencia paralas
mujeres que
quieren ser
madres a partir

delos40

Ser madre mas alla de los 40
es un reto, debido alos cam-
bios biolégicos que experi-
menta la fertilidad femenina
conlaedad. Perono es unreto
imposible. Afo tras afio, au-
menta el niUmero de mujeres
quenosonmadresoqueloson
auna edad mas tardia, ya sea
por motivos profesionales,
economicososociales.Este
cambio demografico se refleja
también en la crisis de natali-
dad: en 2023, Espana registro
1,2 hijos por mujer, muy por
debajo del 2,1 necesario para
asegurar el reemplazo genera-
cional.

Ante estarealidad, los avan-
cestecnoldgicosenloslabo-
ratorios, junto a la experiencia
acumuladaporIVldurante dé-
cadas, permiten ofrecer tra-
tamientos cada vez mas per-
sonalizados y con mejores
resultados.Paramuchasmu-
jeres, eltiempo ya no tiene por
qué ser un obstaculo insal-
vable: hoy es posible planifi-
car, preservar la fertilidad o
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iniciar un tratamiento con la
tranquilidaddeestarenmanos
de especialistas que trabajan
para lograr los mejores resul-
tados posibles.

COMO RESPONDE EL
CUERPO A PARTIR DE LOS 40
El cuerpo de una mujer a par-
tir de los 40 afos vive el em-
barazo de forma diferente. La
recuperacion suele ser mas
lenta, el cansancio se intensi-
ficay los cambios hormonales
pueden ser mas marcados. La
elasticidaddelostejidosdis-
minuye con la edad, por lo que
elorganismo puede necesitar
mas tiempo paraadaptarseal
crecimiento del Uteroo alare-
cuperacion del suelo pélvico
tras el parto. Esto no significa
que no se pueda lograr un em-
barazo saludable, sinoqueel
cuerporequiere mas esfuer-
zoy un seguimiento médico
cercano.

Anivel reproductivo, laedad
materna avanzada es la
principal causa de infertili-
dad, ya que a partir de los 35

afos disminuye la cantidad
deévulosdisponiblesy,des-
de los 38, también su calidad.
Siademas existe alguna pato-
logia como endometriosis o
sindromedeovariopoliquis-
tico, la complejidad puede
aumentar.

Por todo ello, la planifica-
ciény lainformacion fiable
son esenciales para anticipar-
sealimpactodelaedadenla
fertilidad. Medir la hormona
antimiilleriana (AMH) permi-
te conocerlareserva ovarica
Y, junto al criterio de un profe-
sional en reproduccion asisti-
da,ayudaaorientarlatomade
decisiones respecto al deseo
dematernidad.

LA VIABILIDAD DE LA
REPRODUCCION ASISTIDA
Lareproducciénasistidaeshoy
una opcion real y eficaz para
muchas mujeres que desean
ser madres a partir de los 40
anos. En Espanfa, 11 de cada
100 bebés nacen gracias a
estas técnicas, lo que con-
vierte esta area de la medicina
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enun auténtico pilar de lanata-
lidad. Los avances cientificos,
latecnologiaaplicadaenlosla-
boratoriosylaexperienciaacu-
mulada durante afios permiten
ofrecer tratamientos seguros y
personalizados.

El momento recomendado
para acudir a una clinica de
reproduccion asistida es des-
pués de 12 meses buscando
embarazo sin éxito, 0 6 me-
ses cuandolamujertiene 35
anosomas, debidoalimpacto
delaedadenlafertilidad feme-
nina. También es aconsejable
consultar antes si existe algun
antecedente médico que pue-
da afectar a la concepcion,
como abortos derepeticion,
endometriosis, cirugias pél-
vicas previas o haber recibido
tratamientos oncoloégicos.
TRATAMIENTOS Y TASAS DE
EXITO
IVl ofrece diferentes alternati-
vasterapéuticas en funcion del
diagndstico de cada paciente.
Entre ellas, laFecundacion In
Vitro (FIV) es una de las mas
utilizadas. Puede realizarse en
sumodalidad convencional
o mediante ICSI, una técnica
que se recomienda principal-
mente en casos de infertili-
dad masculina, ya que per-
mite inyectar directamente un
espermatozoideencadadvulo.

Es importante recordar que
las tasas de éxito pueden va-
riar en funcién del diagnéstico
decadamujeropareja.Sinem-
bargo, la clave del enfoque de
IVl es ofrecer a cada paciente
eltratamiento mas adecuado
parasacarelmaximo partido
a sus gametos y aumentar
sus posibilidades repro-
ductivas con un plan perso-
nalizado.

LA TECNOLOGIA DE
REPRODUCCION ASISTIDA
ENIVI

Latecnologia aplicada en los
laboratorios de IVI es uno
de los pilares que sostienen la
calidad de sus tratamien-
tos. Sus centros cuentan con
laboratorios altamente es-
pecializados, donde se rea-
lizan controles de calidad
exhaustivos en cada fase del
proceso reproductivo. Aellose
sumalaexperienciadelequipo
de biélogos y embridlogos,
profesionales formados en la
aplicacion de técnicas avanza-
das de reproduccion asistida.
Ademas, IVlincorporatestge-
néticos que permitendetectar
alteraciones cromoséomi-
cas y seleccionar los em-
briones mas viables segun
cadacaso.

Gracias aestacombinaciénde
tecnologia, especializacion
y experiencia, IVl puede ofre-
cer tratamientos persona-
lizados, con procedimientos
mas segurosyconlos mejo-

resresultadosposiblespara
cadapaciente.
UN PRIMER PASO HACIA LA

MATERNIDAD

Ser madre después de los 40
yano es un imposible. Aunque
la edad sigue siendo la pri-
mera causa de infertilidad,
lacombinacién de ciencia, in-
novacioén y experiencia cli-
nica que IVI ofrece esta cam-
biando el horizonte de miles
de mujeres. Lareproduccion
asistidanoessolounaopcion:
es un camino real, respaldado
porlatecnologiamasavanzada
y por profesionales que llevan
décadasliderando este sector.
Con cada avance, la medicina
reproductiva acerca la mater-
nidad a mas mujeres. Si llevas
tiempointentando concebirsin
éxito o si deseas planificar tu
maternidad, IVl puede acom-
panarte en este proceso. Pide
tucitaydael primer paso hacia
tu proyecto de familia.
Mésinformacion sobre sustra-
tamientosy centros en Espana
yelmundoen https://ivi.es/
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RESTAURANTE
TXISPA
UNAFUSIONVASCO-
JAPONESAENTU
PALADAR

La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al
monte y un huerto
que, desde hace un
afio, cuidan junto a
Sato, un agrobnomo
japonés. En él culti-
van productoscomo
daikon (rabano ja-
ponés), alcachofas,
habitas y guisantes
lagrima.

BARRIO SAN JUAN 45,
48291 ATXONDO
691714586

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o mas bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
sus famosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entraras
porsuambiente...y,
seguro, tequedaras
también porsuama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORO DE LA TORRE
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD

Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guifo a la
decoracion actual.
Su chuleta ala bra-
sa, alagqueunomis-
moacabadebuscar
elpuntoy que siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la

de primera.

CALLE SANROQUE, 89,
48015BILBAO.
944457499

-

ASADORGOIURIA

COMEDOR CON BUENASVISTAADURANGO
Convistas a Urkiola ofrece un ment de mar
y tierra. Lo mas destacado es su revuelto
de gambas, seguido por una ensalada de
ventrescay su pescado del dia por 34,90€

BARRIO GOURIA, 16,48215
662915621

Restaurante Kasko ..Abierto todos los dias, Restaurante
Kasko, ubicadoen el Casco Viejode Bilbao, apuestapor unos novedosos
pintxos, disefiados por el nutricionista Unai Zabala, y un sistema de carta
con platos de Kilémetro cero. Un establecimiento con 29 afios de historia
que se mantiene fiel a su propuesta gastronoémica basada en no "perder

elNorte".

ANDRAMARIAKALEA, 16 (BILBAO). 944 160311

WWW.RESTAURANTEKASKO.COM

e

puente colgante

oot vasar y
MR T

M2 Diaz de Haro, 2 Portugalete
T.: 94401 4800
whanwegranhatelpuentecoigante.com
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- ‘Arrfrete a dovmr
deebayr de un prenie’

I

EOS
- FUEROS

Restaurante, gambas v Picotea
en ¢l Casco Viejo de Bilbao

Calle Los Fueros, &
044 15 310 47

www. losfueros.com
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LAKOFRADIA
PESCADODEDIACON
VISTAS AL PUERTO DE
ZIERBENA

Se puede disfrutar
delospescadosdel
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida
sencilla protagoni-
zadaporelsaborde
productos de tem-
porada. Ademas, el
local esta decorado
con un gusto exqui-
sito. Estoylabelleza
del entorno hacen
quetodoelquevaya
repita.

PUERTO TXIKI, 8,48508

ZIERBENA, BISCAY
629307079

SIDRERIAIBARRA
CASERIOMUY GRANDEY

ESPACIOSO
Restaurante-si-
dreria tipica vas-
ca. Ofrece menu
de cervecera con
raciones y platos
tipicos como el po-
llo o el codillo. No
te pierdas la txuleta
devacaservidacon
patatasfritas.

CASERIO IBARRA B°IBA-
RRAS/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946731100

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendoasiabilbainos
de toda la vida. En-
tre sus ofertas se
encuentran los pin-
txos, conposibilidad
de tomartelos en la
barraoenlaterraza.

KALEBARRIA, 6,
944151671

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cencocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, a veces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
944153047

URREGIN
CONFLUENCIA
DE ESTILOS Y SABORES

Urregin, un peque-
Ao refugio de solo 8
mesasenlavoragine
delcascoviejo,donde
vanguardiaytradicion
se danlamano. Una
cocina vasca que
trae a la actualidad
los sabores de anta-
Aoydonde loviejoylo
nuevo seencuentran
y se funden enuno.

C/NUEVA, 4 (BILBAO)
944399032

R'ESTAURA"TE
VICTOR
CALIDAD GASTRONOMI-

CADESDE 1940

El Restaurante Victor
ofrece una cuidada
cartaestacionalyuna
atencion exquisita
que lo convierten en
un referente gastro-
némico de la ciudad
desde 1940. Suplato
emblematico, el “Ba-
calao Victor”, creado
por Demetrio, fun-
dador y maestro del
restaurante, refleja la
excelenciaenlacoci-
navasca.

PL.NUEVA, 2,BAJO 3,
IBAIONDO
944151678

RESTAURANTE ASA-
DORMANDANGA
HOGAR DEL PESCADOR
ElasadorMandanga
cuenta con méas de
50 afos de historiay
esté regentado por
la tercera genera-
cion familiar. Famo-
SO por sus sardinas,
recién sacadas del
mary preparadas a
la parrilla. Su espe-
cialidad son los pes-
cadosycarnesala
parrilla, destacando
siempre por produc-
to, calidady precio.
PUERTO PESQUERO
KALEA, 20,48980

SANTURTZI
944610211

LABATER
MEJILLONERIA

SABORAMAR

En La Batea, se sir-
ven los mejillones
gallegos, delaRiade
Arousa, con deno-
minacién de origen
Mexillén de Galicia,
enopcionescomoal
vapor, alamarinera,
con vinagreta o ti-
gres. Lamejor forma
de acompanarlos es
conun Albarifio o Ri-
beiro bienfrio.

IPARRAGUIRRE 17,48009
944256507

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
MENUASTE NAGUSIA DEL CLUB DEPORTIVO BILBAO

oo EI Club Deportivo Bilbao ofrece un deli-
cioso menuespecial por 50 € queincluye
aperitivo, tres entrantes como el carpac-
ciode pulpo con parmentier de patata, y
un principal a elegir, como las carrilleras
de ibérico al vino tinto. También incluye
postre, caféy bebida (vino Izadi, blanco,

rosado o0 agua).

ALAMEDA DE RECALDE, 28,48009

BILBAO

944246508 -689902498
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BASCOOK EIN PROSIT
COCINAVASCA BIER-RESTAURANT

E INTERNACIONAL COCINA ALEMANA
DEAUTOR EinPrositBilbao, don-
Bascook es la pro- dedegustarlasespe-

puestadel chef Aitor
Elizegi, alma vasca
ycorazénintrépido,
que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-
cad&internacional, es
verde&local, es co-
cinadeautor, esver-
dad sobre el plato.

BARROETA

cialidadesalemanas
de la charcuteria de
Hermann Thate y
donde un buen am-
biente y fresca Bier
no faltaran! Prost!
OnEgin!Puntodeen-
cuentrodelamarcha
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes
quieran saberlo que
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZADEL ENSANCHE, 7.

ALDAMAR, 8

944009977 944241311
CONTACTO@B: WwWW. ITHATE.
com com
WWW.BASCOOK.COM

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON
ESTRELLA MICHELIN
Fernando Canalesy
Mikel Poblacion pro-
ponenenel Atelierun
viaje gastronémico
original y Unico para
lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
ChefAtelier conden-
satodalatradicionde
excelenciadelrestau-
rante Etxanobe. Este
menu se ofrece tam-
biénconlaopcionde
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA
8,BILBAO
944421071

-

GOIZEKO IZARRA

EL CHULETON DE BILBAO
En este sencillo,
moderno, acoge-
dory agradable res-
taurante con terraza
y fotos de la ciudad
podemos degustar,
ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos dela cocinatra-
dicional vasca. Nos
ofrece sus excelen-
cias gastronémicas
desde 1971. Unpla-
cerparalos sentidos.

GREGORIODELA
REVILLA, 9. BILBAO
944415018

NICOLAS

CARTAY PICOTEO
VARIADO

En su espectacular
cartade pintxos ela-
boradosalmomento
nosqguedamosconla
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de
Patatay Tejade Idia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de
Pulpoy Langostinos
olaCroquetade Meji-
llény GambaconSal-
saAmericana. Cual-
quiera de ellos hara
que te chupes los
dedos.

LEDESMA 10. BILBAO
VERMAS AQUI.

VINDS Y B
ﬂ"iﬂi A54
€ —— g s

TEDKD

LICEMCIADD POIA BS

BILBAD
944 413016

— 17—

GOIZEKO IZARRA

Especialistas en

chuleta talee=
Amplia barra |
. - i
de pintxos €
Gregorio de la Revilla , 9 et e e e

Bilbao - 94 441 50 18
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RESTAURANTE
LAPALMA

UN MENU LLENO DE
SABORES UNICOS
Puedes disfrutar del
begihandi en dos
coccionesysuscua-
tro variantes: tinta,
ajimojoli, Pelayo y fri-
tos. Tambiénofrecen
secretoibéricoalteri-
yakide Jerez, acom-
panado de cremoso
de boniatoy cebolla
encurtidadeZalla.

POSTAKALEA, 3,
IBAIONDO
94407 6855

RESTAURANTE
AMAREN
ELTEMPLODELACARNE
Restaurante N.14
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico
bueyy Campeones
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una
experiencia carni-
voraunicaconchu-
letones de buey de
caserio cocinados
alaparrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, eleganciayun
excelente servicio.

DIPUTACION, 6, BILBAO
944978906

Farmy

L]

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE
AHMED BELKHIR EN
LICENCIADO POZA
Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunosde cordero,
el cocinero hadeci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos alaplanchay
elpintxode calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
946241585

RESIDENCE

LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS
PERSONALIDAD
Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coracionabigarrada
llena de pequenos
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
sehadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
944052666

L
> |

ZARATE JATETXEA

DELAMARALAMESA

Productos del mar
frescos y de maxi-
ma calidad. Propor-
cionan mariscos y
pescadosfrescosde
los puertoslocales,
lo mejor del mar en
cada plato. Tienen
una carta variaday
un menu gastroné-
mico premiado con
unaestrellaMichelin.

LICENCIADO POZA 65,
48013
944416521

LasLias

eoEl bar restaurante Las Lias esta especiali-
zadoenvinosprocedentesdetodoelmundo.
Dispone de una carta selecta compuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
i{Unete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

endlogos!

C/JUANAJURIAGUERRA, 14,48009, BILBAO

946 964 240

Juan de Ajuriaguerra 8, Bilbao 944 421071
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El sabor dela Navidad

on lallegada de la Na-
vidad, Bizkaia se llena
de mesas compar-

tidas, celebraciones y pro-
puestas gastrondmicas que
reivindican el producto local
y latradicion bizkaina. Desde
menus especiales hasta cla-
sicos de temporada, la oferta
esamplia.
MENUS NAVIDENOS
El Restaurante Nicolas (Le-
desmaMusikaria, 10) ofreceun
menu de Navidad por 61,50€.
El menu incluye platos como
«foie caramelizado con com-
pota de manzana». En los se-
gundos destaca «degustacion
de bacalao (pil-pil y bizkaina)».
El Café Iruia (Colon de La-
rreategui, 13) propone menu
navidefo por 58 €. Tras el «<ca-
pricho del chef», llegan varios
entrantes para compartir. Si-
gue con «lomo de bacalao
braseadosobretxangurrocon
salsadecava»yunsegundode
carne: «taco de solomillo ala

34

plancha con patatas panade-
ras de Pedro Ximénez».

El Club Deportivo Bilbao
(Alamedade Recalde, 28) tam-
biéntienemenuparacomidaso
cenas de empresay reuniones
familiares.Por62€,seabrecon
el aperitivo «<bombon micuit y
frambuesa», entrantes como
«vieira St. Jacques rellena» y
segundos como «sapitoasado
sobre patata panadera».

Por su parte, Euskalduna
by Etxanobe (Abandoibarra
Etorbidea, 4) cuenta con un
menu navidefio de alta coci-
na por 120€. El pase incluye,
entre otros, «<bombones de

foie» y «<anchoa de Condesa
edicién limitada con mante-
quillaahumada». En los prin-
cipales, «txipirdn en su tinta
al estilo Lekeitio» y «corde-
ro lechal». El cierre dulce se
compone de «intxaurra» co-
mo pre-postre y «avellana»
como postre final.

MENUS ESPECIALES

La Despensa del Etxanobe
(JuandeAjuriaguerra, 8) ofrece
el menu Bilbao por 79 €. Entre
los platos destacan «carpac-
ciodecigalitas», <lasafafriade
anchoas» y «arroz cremoso de
pulpo y hongos». De Etxanobe
también, el Euskalduna pro-
pone un recorrido por la tradi-
ciénreinterpretadaconelegan-
cia desde 60 €. Ademas de los
entrantes, se podraelegirentre
«sashimi de corvina» y «carri-
llera ibérica con parmentier de
boniato».

Bascook (Barroeta Alda-
mar, 8) combina como nadie
la cocina vasca, internacional
y verde. El menu Harriy Gatz,
por 69 €y 79€, reflejan bien
esta variedad de productos,
con platos como «steak tartar
sobre croissant a la mostaza
picante». Los menus incluyen
también variantes veganas.

El restaurante Tamarises
lzarra (Muelle Ereaga Kaia, 4)
ofrece el «<Menu del Chef Iza-
rra» por 85 €. Un menu gas-
tronémico donde destacan
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«poche sobre falso risotto de
pimientos asados», «pechode
pichén de Bressy su paté».
Para comidas en grupos,
Txoko Piperrak (Travesia
Uribitarte, 1) ofrece menus de
entre 30 €y 50 €. En ellos des-
tacan platos como «lingote de
lechazo confitado a baja tem-
peraturay sus sabrosas y va-
riadas carnes.
LOS CLASICOS NUNCA
FALLAN
Los Fueros (Foru Kalea, 6) es
otro local indispensable. Uno
de sus platos mas destacados
es«merluzafritaconmayonesa
de pimiento asado».
Regentado por los here-
deros de Herman Thate, Ein
Prosit(PlazadelEnsanche, 7)
esunrestauranteespecializa-
doencomidatipicaalemanay
auténticacervezabavara.Sus
salchichas son unaespeciali-
daddelacasa.

Si buscas un chuletén de
calidad, Goizeko lzarra (Gre-
gorio de la Revilla, 9) y Txako-
li Simén (San Roque, 89) son
todo un acierto. Ambos esta-
blecimientosdestacanporsus
chuletones.

Si prefieres una comida mas
informal y tradicional, el Bar
Mugi (Licenciado Poza, 55)
cuenta con una carta llena de
sabor desde pulpo a la brasa
hastacostillaibérica.

PARA LLEVAR

La oferta de Gure Toki (Plaza
Nueva, 12) incluye «ensalada
de tomate y burrata con pesto
casero», «txipirones en su tin-
ta» y «tacos con cochinita pibil
opolloalcurry».

LaModerna (Urkixo Zumar-
kalea, 42) ofrece un surtido de
productos alemanes de gran
calidad. Cuenta con la mejor
seleccién de conservas, que-
sos, chucrutaleman...

Lautxo (Zabalgune Plaza, 1)
esotraopcionideal paracom-
partir especialidades como
croquetas, pimientos, ensala-
das, etc. entre amigos.

GraciasaClaudio (Esperan-
za, 18) podrastenerelmejorja-
monycualquierembutidoenla
puertadetucasa.

Ademas de pasteleria,
Onenak (Plaza Aita Do-
nostia, 4) ofrece servicio de
panaderia y bomboneria.
APERITIVOS Y COPAS
El basque: Astarloa, 3. TIf.:
944242621
Residence: Barraincua, 1. Tlf.:
635727468
Happy River Bilbao: Muelle
delaMerced,4.TIf.:682113713
Cotton Club: Gregorio de la
Revilla, 25. TIf.: 9441049 51
Tobarisch: HeliodorodelaTo-
rreKalea, 10.TIf.: 9444546 43

LauraCastillo
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Te lo llevamos
a casa o a la oficina
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Zorrotzaurre: dondelariarevela
el verdadero inmoporn

aria siempre avisa. An-
Ltes de cadarenacimien-
to de Bilbao, su superfi-
cie cambia, respira distinto,
deja sefales para quien sabe
mirarlas. Hoy todas apuntan
al mismo lugar: Zorrotzaurre.
No es un proyecto que esta
por llegar. Es unaisla que ya
late, aunque aun no se haya
dicho envozalta.

En el inmoporn, el deseo
no nace cuando todo esta ter-
minado. Nace mucho antes:
cuando la luz sobre el agua
empieza a cambiar, cuando
losrenders sefiltran en circu-
los pequefios, cuando un pro-
motor camina en silencio por
un borde industrial, cuando
unarquitectoestudiasombras
dondetodavianohay edificios.
Enesepuntoexactoestaahora
Zorrotzaurre.

NO ES VACIiO: ES UN MAPA
DE FUTUROS.

Una isla donde estan previs-
tos 5.500 hogares, entre obra
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nueva, rehabilitacion industrial
y desarrollos premium abraza-
dosporlaria.

Viviendas disefiadas pa-
ra convivir con el agua, con
terrazas que ya se estudian
desde lalégica del deseo:
orientacion, reflejo, atardecer.
La vida publica también nace
antes de existir.

Se anticipan mas de 40 lo-
calesgastronémicos,desde
cocinas creativas hasta ca-
fésindependientes que mar-
caran laidentidad del barrio.
Zorrotzaurre ya atrae a chefs
que buscan ser “los primeros”
en unazona que todaviano es
moda... peroyaesdestino.

Y el agua sera eje real de
movimiento: dos embarca-
derosprevistos,unodeportivo
yotrovecinal,conectaranlais-
lacon Abandoibarray Deusto.
Movilidad lenta, estética, de-
seada: puroinmopornurbano.

La narrativa oficial habla de
urbanismo.Lanarrativaverda-

dera,laquemuevevalor,habla
de qué esquina se volvera co-
diciada, qué nave conservara
su alma industrial, qué man-
zana tendra la luz mas cara,
qué parcela atraera a los pri-
meros inversores silenciosos.
Zorrotzaurre tiene tres ca-
pas:lavisible,la latente,y la
invisible,donde nace elinmo-
porn: la emocion del antes, la
intuicién del después.
Zorrotzaurre no serd la nue-
vazonade moda.Yaloes. La
riatiene unanuevahistoria. Bil-
baotieneunanuevaisla.
By LibertyLiving
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Iberdrola abre en Bilbao el primer
punto de informacion PREMIUM
del pais para acercarse a sus clientes

ilbao se convierteenla
Bsede del primer punto
de informacién PRE-
MIUM de Iberdrola, un espa-
cio innovador disefiado para
ofrecer atencién cercanay
personalizada a clientes
interesados en soluciones
energéticassosteniblespara
elhogarylacomunidad.
Laoficina, ubicadaen Colén
de Larreategi 15, en el cen-
tro del Ensanche bilbaino,
ha sido transformada con un
diseno calido y acogedor,
pensado como si fuera el pro-
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® Iberdrola

pio hogar del visitante. El nue-
vo concepto busca ampliary
mejorar los servicios ofreci-
dos por lacompainia, brindan-
do asesoramiento personali-
zadotantoaparticularescomo
aempresas.

El local dispone de un mo-
derno mobiliario y una dis-
tribucién accesible, donde
los clientes pueden recibir re-
comendaciones sobre pla-
nes de luzy gas adaptados
asusnecesidades, asicomo
informacion sobre nuevos ser-
viciosenergéticos. Entreellos,

destacan el autoconsumo, la
instalacionde puntosderecar-
gaparavehiculoseléctricos,
climatizacioén, aerotermia,
rehabilitacion energéticay
el Asistente Smart, que per-
mite controlar y optimizar el
consumo.

Con estaiiniciativa, Iberdrola
refuerza su compromiso de
acompanar alos clientes en
sus decisiones energéticas,
ofreciendo un espacio Unico
parainformarse, asesorar-
seyadoptarsolucionessos-
tenibles.



Recarga tu ahorro con
Smart Mobility de lberdrola

Inférmate y te contamos
coémo Tu punto de Recarga
puede salirte GRATIS.

FUERA DE CASA >

Viaja con lared de
recarga publica mas
grande de Espaiia.

Y sitienes la luz

con nosotros, consigue
hasta un 40% de ahorro
para tus recargas con

la Tarjeta Iberdrola.

MUTER e «‘ Iberdrola

Puntos de Atencion
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EXPO

MUSEO GUGGENHEIM
BILBAO

MUESTRA DE MARK
LECKEY

Hasta 12 de abril de 2026
Mark Leckey presenta Y la
ciudad se alzaba en todo su
esplendor, unainstalacién que
cruza cultura popular, tec-
nologia y memoria colecti-
va al recontextualizar ima-
genes histoéricas. Partiendo
del paisaje Ciudad junto al mar
de Sassetta (1424), transforma
laimagen bidimensional en
formas escultéricas para ex-
plorarellimite entre lomaterialy
loimaginario.

ESTADIO DESAN MAMES

MUSEO ATHLETICCLUB
EXPOSICION
PERMANENTE

El AC Museoa es una expe-
riencia Unica para conocer la
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SALAREKALDE

LEO BURGE
Hastael 14 de diciembre

Se recogen una variedad de métodos que Leo Burge
aprendio, apropid, interpreto e invent6. Muchas veces tienen
unabasedepartidaescultérica,encontrandounpliegueo
undespliegue sobre el plano derepresentacion. Mediante el
dibujo se modulany transforman realidades como el entorno
del estudio, el mundo de los suenos o fijaciones sobre
objetos (sillas, mesas, bicicletas, componentes mecanicos),
también paisajes en vista aérea como zonas portuarias.

historia del Athletic Club de
una manera diferente. Descu-
brir mas de un siglo de futbol
através de una coleccion con
piezas originales de todos los
tiempos asi como audiovisua-
les y juegos interactivos. Mas
de 1000 objetos originales y
900videosdanocasiéndeco-
nocer la esenciarojiblanca del
Clubdesde 1898.
SALAONDAREARETOA

CARTELESDE CINEEN
BILBAO

Hastael 28 de febrero
Comisariada por Ignacio Mi-
txelenaUsatorreyBernardo

l. Garcia de la Torre, presen-
ta, por primera vez reunida, la
obradelosdocedisenadores
espanoles de afiches cine-
matograficos mas relevantes
en el periodo 1935-2000, que
fueronvistos en Bilbao.
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MUSEOS

MUSEO GUGGENHEIM
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2

MARIAHELENAVIEIRA

DA SILVA. ANATOMIA DEL
ESPACIO

Hastael 22 de febrero
Estaexposiciéonsumergeal es-
pectador en el universo visual
de una de las grandes figuras
delaabstraccion del siglo XX.
Lamuestrareine alrededor de
70 obras clave creadas entre
lasdécadas de 1930y 1980, in-
cluyendo pinturas, dibujos,
grabadosy tapices. En esta
exposicion, Vieira da Silva
juegaconlatension entre lo re-
alyloimaginario,construyendo
espacios arquitectdnicos don-
desedifuminanlos paisajes ur-
banos, lamemoriay el tiempo

ARTESDELATIERRA

Hasta el 5 de mayo

La exposicion propone unare-
lectura de las transforma-
ciones que las practicas artis-
ticashanexperimentadoenlas
Ultimas décadas sobre el tras-
fondo de una crisis medioam-
biental cada vez mas evidente
e inabarcable. Dibujando una
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NEXTMUSEUM BILBAO

BLAS DE OTERO KALEA, 54, DEUSTO

‘YO SOYLAINTELIGENCIA ARTIFICIAL’

Hasta abril de 2026

EsunaexperienciainmersivacreadaporFlowProductions
y High Files y comisariada por Sebastiano Vitale, no esuna
simple muestratecnolégica: lapropuestadavozalapropialA,
que habla en primera persona al publico. Mediante proyec-
ciones 360° instalacionesinteractivas, entornos senso-
rialesyrealidad virtual, los visitantes exploran“el cerebro”
delalA paraentendercémo piensa, aprende eimagina.

cartografia multidisciplinar
y diversa, la muestra ofrece
uninventario posible de herra-
mientas, prototipos e hip6-
tesis.

& T e

MUSEODEBELLAS
ARTES DEBILBAO
MUSEOPLAZA, 2, ABANDO
ATARIA (BAT)

Hastael 18 de enerode 2026
Lareaperturadel edificio de
1970 delmuseo, tras surehabi-
litacién paralela a las obras de

Fostery Uriarte, permite revi-
sar cinco décadas de arte con-
temporaneo en el contexto del
museo. La exposicion, titulada
Ataria (que significa “umbral” o
“atrio”), recupera obras y pro-
yectos fechados entre 1973
y 2023, con Bilbao y el museo
comofondo,destacandoelpa-
peldelainstituciénenlaescena
artisticavasca. Lamuestrareu-
ne unas treinta obras quere-
flejan la memoria cultural de
la ciudad a través de diversos
medios: pintura, escultura,
fotografia, sonido, libros,
carteles, etc. La muestrase
ubica en el antiguo atrio del
edificio,ahorareconvertidoen
plazacubierta.
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Cuando el viento
hable

AngelaBanzas
PLANETA

La chicadellago

Mikel Santiago
PENGUINRANDOMHOUSE

Qué quedarade
nosotros

Eduardo Sacheri
ALFAGUARA

Lacruzada

FlorenciaCanale
PLANETA

El camino que no
elegimos

AnaMerino
DESTINO

Luciérnagasenla
Toscana

Maria Gémezy Patifio
ELCAMINODELAUTOR

e Sofiacreceentre secretosfamiliaresy visionesque
nadie explica. EnelHospital Real de Santiago descu-
bre la amistad, el amor y el poder de la imaginacion
frente al horror. Una historia sobre como la fantasia
puedeiluminarincluso la oscuridad mas profunda.

ee Durante una firma en Bilbao, la escritora Quintana
Torresrecibeunapistasobrelamisteriosamuerteque
inspird su novela mas famosa. Decidida a descubrir
la verdad, regresa al pueblo donde todo ocurrié y se
enfrentaalos secretos que creia enterrados.

oo Abrilde 1982. Tresjévenesargentinossonenviados
alas Malvinas, sin imaginar el horror que los espera.
Entre el frio, el miedoy laamistad, descubriran laver-
daderadimensiéon humanadelaguerra.

«e Basada en la vida real de Catalina de Erauso, La
cruzada narra la historia de una mujer que huyo del
convento, sehizopasarporhombreyluchdenelejér-
cito delrey. Entre guerras, fugas y pasiones, forjé su
propia leyenda en el Siglo de Oro espafiol.

ee Cuando su marido la abandona, Juana debe re-
construirse y aprender a vivir con la pérdida. A su
alrededor, otras mujeres enfrentan sus propias he-
ridas y deseos en unared de amores, rupturas y re-
nacimientos.

ee Cuando Mercedes encuentra una novela inédita
entre los recuerdos familiares, se abre ante ellaun pa-
sado de amor, dolor y secretos silenciados. Entre la
posguerra espafnolay la Toscana de hoy, madre e hija
reconstruyen historias que conectan generaciones,
mientras aprenden a reconciliarse con el tiempo, la
memoriay lasraices..
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Five Nights at Freddy’s 2
Direccion: Emma Tammi
Reparto: Mckenna Grace, Josh
Hutcherson, Elizabeth Lail, Piper
Rubio, Matthew Lillard, Wayne
Knight

Valor sentimental
Direccion: Joachim Trier
Reparto: Renate Reinsve,
Stellan Skarsgard, Inga Ibsdotter
Lilleaas, Elle Fanning, Jesper
Christensen, Lena Endre,
Catherine Cohen, Cory Michael
Smith

Avatar: Fuegoy ceniza
Direccion: James Cameron
Reparto: Sam Worthington,

Zoe Saldana, Sigourney Weaver,
Michelle Yeoh, Jemaine Clement,
Stephen Lang

Eternity

Direccion: David Freyne
Reparto: Miles Teller, Elizabeth
Olsen, Callum Turner, Da’Vine
Joy Randolph, John Early,
Christie Burke, Danny Mac,
Damon Johnson, Lucy Turnbull

Playa delobos

Direccion: Javier Veiga
Reparto: Dani Rovira, Guillermo
Francella, Marta Hazas, Antonia
San Juan, Javier Veiga

Me hasrobado el corazon
Direccion: Chus Gutiérrez
Reparto: Oscar Casas, Ana Jara,
Luis Zahera, Antonio Pagudo,
Miguel de Lira, Ana Milan, Arturo
Valls, Alba Gutiérrez

ee Freddy Fazbear vuelve sediento de sangre
en la secuela de Five Nights at Freddy’s. Esta
listo paraacecharte entu Cinesamas cercano
este diciembre, ya no hay tiempo para jugar.
¢Crees que puedes sobreviviralanoche?

«e Noray Agnes se reencuentran con su padre,
un director caido en desgracia, que sustituye a
Nora por una actriz de Hollywood. Esto fuerza
alas hermanas a enfrentar sucomplicadarela-
cién familiar.

e Terceraentregadelasaga“Avatar”. Presenta
al Pueblo de las Cenizas, un clan Na'vi no tan
pacifico que utilizara la violencia silo necesita
paraconseguir sus objetivos, aunque sea con-
traotrosclanes.

ee Enelmasalla, Joantieneunasemanaparade-
cidirsueternidad eligiendo entre sumaridoy su
primer amor, que murié joveny la ha esperado
durantedécadas.

ee Manu, empleado de un chiringuito, y Klaus,
unturistaqueseniegaairse, parecendosdes-
conocidos opuestos. Pero Manu sospecha
que Klaus no estéa alli por casualidad. La ten-
siéncrece hastaqueKlauslehaceunainquie-
tante propuesta.

e Eric, un joven ingeniero, tras conocer a Vera
enunaappdecitas, laengafaparaque seasu
conductoraensuhuidahaciaGalicia,después
de robar un banco en Madrid, mientras la poli-
ciales persigue.
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os rojiblancos llevan
Ldesde la pretemporada

capeando el temporal
de las sanciones, lesiones,
baja forma fisica, errores en
ataqueydefensaymalasuer-
te. No es de extrafar que las
carasdelosresponsablesdel
club en sus diversas facetas
hayan sido mas taciturnas
quesonrientes. Aunasi, llega-
dos a estas alturas de latem-
porada, el Club puede presu-
mir de batir el récord medio
de taquillas (jaquel proyecto
campode 65.000 espectado-
res que se aparco!), de brillar
por la base a nivel europeo
conelequipoU19mientrasse
proyectan cachorros como
Selton al primer equipo, pero
tambiéndeque, apesardelos
pesares, estaatirolazonano-
bledelaLigaynoestadescar-
tadoavanzarenlaChampions
League.
UNA SEMANA DE ALTOS
RETOS
Lacatedraltienelaoportunidad
dedisfrutardepartidosdelmas
alto nivel en siete dias contra el
RealMadrid, AtléticodeMadrid
y el PSG. Los retos alcanzan el
mas dificil todavia con las le-
siones largas conocidas, a las
que se afiade la de un Robert
Navarro que ha sorprendido
parabien.Masaun,sinSancet,
porsanciéndedos partidospor
unaaccion similar ala Mbappé
que le supuso en su dia uno
sélo, sin Ihaki Williams de en-
trada, ademas de las consabi-
das bajas de Yeray, Maroan o
Prados.
CERRAR ABAJO Y DEFINIR
ARRIBA
El hecho de volver de Pragay
de Valencia (Levante) sin enca-
jargolessubelas expectativas,
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Deljuego alos goles

e

Foto: RobertNavarro selesioné cuando mejorjuagaba

Para que el Athletic afronte los grandes retos

tras el exagerado varapalo de
Barcelona, mientras que los
delanteros recuperan el olfato
goleador. Lo curioso es que el
pichichidel equipo, Guruzeta,
fallé una ocasién que se recor-
dara mucho tiempo a puerta
vacia tras una asistencia del
renqueante Nico Williams.
Quien a pesar de la pubalgia
fue el MVP del partido gracias
amarcary participar en varias
ocasiones de gol. Se esperan
mas goles de los Berenguer,
Sancet o Ifiaki Williams.

Poratras,UnaiSiménvuelvea
deslumbrar tras unos partidos
titubeantes. Vivian se pare-
ce algo mas al que hasido las
Ultimas temporadas, Laporte
suma equilibrio, alturay colo-
caciony Paredes es de nuevo
unmuro. Lodeloslaterales, es-

PROXIMOS PARTIDOS

Los enfrentamientos
contra los grandes
equipos madrilefios y
el PSG pueden dar la
medida de la capacidad
de recuperacion del
equipo competitivo

pecialmente el derecho, es un
misterio. Areso no termina de
tirarlapuerta,alavezque Goro-
sabelganaminutosconsobrie-
dad. Incluso Lekue se niegaa
quedar en el ostracismo. Por la
izquierda, Adama se reivindi-
cédenEuropafrentealSlavia. En
breve se podra hacer balance
navidefio, esperemos que es-
peranzador.

Arturo Trueba

03/12 Athletic-Real Madrid (miércoles, 19h)J19
06/12 Athletic-Atlético de Madrid (sébado, 21h) J15
10/12 Athletic-PSG (miércoles, 21h) ChL J6
14/12 Celta-Athletic (domingo, 16:15h) J16
22/12 Athletic-Espanyol (lunes, 21h)J17
03/01 Osasuna-Athletic (sébado, 16:15h) J18
07/01 Barcelona-Athletic (miércoles, 20h) Supercopa
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