San Juan gauarekin batera, ongietorria ematen dio-
gu udari eta aurretik ditugun abenturei. Kontzertuak,
~ jaialdiak, ihesaldiak, herri jaiak... gogoratzeko aben-
turabat.
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Lagranfogata

ee Con este nUmero de la Riadel Ociocomenzamos unas
ediciones especiales dedicadas al verano. También son
especialesfestivales, fiestasy Aste Nagusia. Pocoapoco
se van dando a conocer los programas de las diferentes
jaiakolos carteles delosfestivalesdemusica, entrelosque
destacan el Bilbao BBK Live o los festivales de jazz de Getxo,
Vitoriay San Sebastian. Llegan las fiestas de San Juany de San Pedroen
localidades comoLeioa, Sopelana, Mungia, Sestao, Muskizy en Lekeitio,
con su caracteristica Kaxarranka. Sobresalen los conciertos programa-
dos en las mismas y en las sucesivas fiestas de los proximos meses en
Barakaldo, Santurtzi, Amorebieta, Gernika, Portugalete o Bilbao.

Dejada atras la doble Noche Blanca de Bilbao, con motivo del 725 ani-
versario de lafundacion de la Villa, llegan las hogueras de San Juan para
iluminar la llegada del verano. Ese rito de origen pagano del culto al sol
sirve paracelebrar el solsticioy el inicio de la estacion del buen tiempo (en
general)ydelociodiurnoynocturno.Lashoguerassirvennosélodeentre-
tenimiento, sinotambién paraquemarrastrojos, loviejoylomalo. Esteafio
deberia haber una gran fogata donde quemar el espiritu del odio, que da
pieainvasiones, guerras, genocidios, tiranias, corrupciones, con sus co-
rrespondientescorruptosycorruptores. Perotambiénhabriaquequemar
los malos espiritus que alimentan la cascada de bulos, fakes, postureo,
falso periodismoydemasbasuravertidaen las cadavezmasexpandidas
redes. Las RRSS, al igual que la IA, permiten muchos avances, no sélo
comunicativos, pero facilitan a su vez todo tipo de peligrosas derivadas.

Pero bueno, volviendo a lo positivo, llega el momento de hacer planes, o
no. Pero de, almenos, tratar de disfrutar de los dias largos u soleados, de
los chapuzones playeros, de las caminatas por senderos, acantilados y
montafas. Son tiempos para las terrazas, cerveceras, txakolis, parala
gastronomiapopularylaexquisita. Y cémono, pasarlofenomenal conlos
eventos cercanos al agua, como el novedoso BBK Ria o latemporada de
traineras. jBuen verano!

32-38 Gastronomia

6 Mareas 40 Exposiciones
8-9 Musica 41 Exposiciones
10-11  Teatro 42 Museos

12 Agenda Euskadi 43 Cine

14 Noche de San Juan 44 Libros

16-19 Fiestas populares 45 Deportes

20-21 Ferias, Festivales y Eventos 46
22 Bilooko Kalealdia
24-27 Escapadas

La Ria Rojiblanca
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Barbara Kruger
en el Museo
Guggenheim
Bilbao

Del24 dejunioal9denoviem-
bre, el Museo Guggenheim
Bilbao presenta la primera
retrospectiva completa en
Espafa de Barbara Kruger.
La artista estadounidense, con
mas de cinco décadas de tra-
yectoria, utiliza palabras e ima-
genes para cuestionar temas
comolaidentidad, eldeseo,la
verdady el poder. Suobra,ins-
piradaenlapublicidad, combina
frasesdirectasenblancoyne-
gro con detalles enrojo o verde,
promoviendoelpensamiento
critico con textos iconicos co-
mo “Tu cuerpo es un campo
de batalla” o “Compro, luego
existo”.

BBKRIA
Elsabado28dejunio,de18:00a
21:30, lariadeBilbaoseconvier-
te enun gran escenario musical
con los conciertos gratuitos de
Arde Bogota, Amaia e Ihigo
Etxezarreta (ETS). El evento,
organizado por BBK porsudé-
cimo aniversario, se celebra
sobre un innovador escenario
flotante junto al puente de El
Arenal.

482 edicidon del Festival Internacional

GetxoJazz
Del 2 al 6 de julio, Getxo se convierte en capital del jazz con su
482 edicion del festival, que retne a figuras como Rhoda Scott,
Paquito D’Rivera, Cécile McLorin Salvant, Joe Lovano y Dave
DouglasenMuxikebarri. Eleventocombinagrandes conciertos,
concurso de grupos emergentesy unavariadaprogramacion
gratuita en las calles, con jam sessions y espectaculos familiares
paratodoslos publicos.

Bilbao Bizkaia
Harro 2025

Del 18 al 22 de junio, Bilbao
celebraBilbaoBizkaiaHarro,
unafiestallenade musica, co-
loryorgulloentornoalDiadel
Orgullo LGBTI+. La marcha
reivindicativa del 21 de junio

Noche de San ]uan recorrera la Gran Via, partien-
El 23 de junio se celebra en Bi- do a las 18:00 desde el Sa-
zkaia la tradicional noche de
San Juan, unafestividad ances-
tral que marcaelinicio del vera-
noysimbolizalarenovacion,la
purificacidonyla conexion con
lanaturaleza.Cadalocalidadde
Bizkaiamantienevivaestatradi-
cion con celebraciones espe-
cialesyunicas.

grado Corazon y finalizando
en El Arenal, donde se desa-
rrollaran diversas actividades.

MusiKauzo 2025

Hastael28dejunio, Bilbaosellenaderitmocon MusikAuzo2025, el
programaimpulsado porel Ayuntamiento de Bilbao quetransforma
plazasy calles de los barrios en escenarios al aire libre. Durante estas
semanas, laciudadacoge37 actuacionesgratuitasdistribuidaspor
los ocho distritos, con una oferta que combina conciertos y kaleji-
ras (pasacalles) dirigidos a publicos detodas las edades.
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Conciertode Marc
Anthony

El 27 de junio alas 21:00h, Marc
Anthony ofrece en el BEC un gran
concierto con sus éxitos como Vivir
MiVida, ValidlaPenaoAhoraQuién.
Un referente de la musica en espa-
folguesigue conquistandoal publi-
cotrasmasde30anosdecarrera.

“ElImitador” de
Julian Fontalvo

El29dejunioalas20:00h
enel Teatro CamposEli-
seos, Julian Fontalvo
presenta El Imitador, pre-
miado en el Festival Uni-
ted Solo de Nueva York
2023. Através de suvozy
actuacion, Fontalvo da vi-
daagrandesartistascomo
Sting, Bob Marley, David
Bowie, Amy Winehouse
oTinaTurner.

entede lamusicaen espa-
fol que sigue conquistan-
do al publico tras mas de
30anosde carrera.

;.
Préximasjaiak dejunioyjulio
LasproximasfiestasenjuniosonlasdeSanJuanySanPedro.
Porunlado, tenemoslasfiestas de San Juan, que se celebranen
lugarescomoLeioa,conconciertosdeZeaMays, EfectoPasillo
yBelako,ademasderomerias, hoguerasyespectaculosfamilia-
res; en Barrika, con pasacalles, concursos gastronémicos, feria
agricolayromerias; y en Muskiz, donde destacanlos conciertos
de Gatibu, las bajadas de antorchas, fuegos artificiales y la tradi-
cional sardinada popular. Por otro lado, llegan las fiestas de San
Pedro,conpropuestascomolasdeSopela, conactuacionesde
Funktree, Akatz, Duplay Kuttune; Sestao, con grandes con-
ciertos de artistas como Merina Gris, Gorka Urbizu, Potato o
Alaska Tour Show; y Mungia, con Gatibu, Mojinos Escozios
y uncompleto programa cultural, gastronémicoy musical que se
extiende hastajulio.

La262edicion de
Bilboko Kalealdia

Del 30 de junio al 5 de julio,
Bilbao celebrala 262 edicién
de Bilboko Kalealdia, el fes-
tival de teatro y artes de calle
organizado por el Ayuntamien-
to. Durante seis dias, plazas,
parquesyespaciospublicos
se convierten en un gran esce-
nario al aire libre con especta-
culos gratuitos para todos los
publicos. Unacita que apuesta
por la creatividad, la diversi-
dadylaparticipacionciuda-
dana, fomentando la inclu-
siénylaaccesibilidad.

Moskotarrak
reconoce a Victor
Montes como
Paraje Bilbaino

Moskotarrak reconoce a
Victor Montes como Paraje
Bilbaino. El alcalde de Bilbao,
Juan Mari Aburto, destaca
que “dentro de Victor Montes
hay un cachito de Bilbao”. Félix
Parte, representante de la pro-
piedad, agradece elhomenaje,
queincluyo la entrega de un
reconocimiento ceramicoy
unretonodetilo.
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CARLOSALCARAZ,NUEVO REYDEL TENIS
Carlos Alcaraz gané su segundo Roland Garros
trasunaépicaremontadaanteJannik Sinner.Per-
dia por dos sets, pero logré imponerse en cinco
horas y media de partido (4-6, 6-7, 6-4, 7-6, 7-6),
enunadelasfinales masintensasy memorables
deltorneo.

EL PRECIO DE LA VIVIENDA EN BILBAO SI-
GUE SUBIENDO
Enmayode2025alcanz6los3.553€/m2,un7,9%
mas que haceunafnoy un0,8% mas queenabril.
Bilbao se mantiene muy por encima de la media
nacional (2.391 €/m?) y sigue siendo uno de los
mercados mas caros de Espana.

RODRIGUEZ ARIAS VUELVE A LATIR CON
FUERZA

La calle Rodriguez Arias vuelve a ser un referen-
te comercial: casi el 90% de sus locales estan ya
ocupados.Lasemi-peatonalizaciondeunodesus
tramos ha dado un vuelco a la situacid, que ensu
zonamascotizadaapenastienetreslocaleslibres.

NUEVA TRAMA DE CORRUPCION

Santos Cerdan ha dimitido tras serimplicado en
una trama de corrupcién activa durante mas de
10afios. Lared habriaamafado contratos publi-
cosycobradocomisionesilegalesmedianteem-
presas pantalla. Las pruebas son grabacionesy
mensajes del movil de Koldo Garcia.

BILBAO LANZA UN NUEVO SERVICIO DE BI-
CICLETAS

La ciudadania puede usar las nuevas bicis ver-
des, modelosmassegurosy ligerosque mejoran
laexperiencia de usuario. Este servicio sustituye
alanterior sistemade bicis eléctricasimplantado
en2018.

6

GUERRAEN ORIENTE MEDIO
Laguerraentrelranelsraelesunchoquedevisio-
nes sobre el futuro de Oriente Medio, con graves
riesgos econdémicos globales. El ataque israe-
li del 13 de junio, justificado como “preventivo”,
colapso las negociaciones nucleares y abri6é un
nuevo frente bélico.
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MUSICA

SALASANTANAZ27
TELLERIAKALEA, 27,48004

FETE DE LA MUSIQUE
21dejunioalas 20.00h
LaFiestadelaMusicaesuna
celebracién internacional
que sellevaacabo cada 21 de
junio, coincidiendoconelsols-
ticio de verano en el hemisfe-
rionorte. Estainiciativa, origina-
daenFranciaen 1982, busca
promover lamusica en todas
susformasyacercarlaalpu-
blico general.
JambaoyAmigos

22DE JUNIOALAS 19.00H
Formada en 1999, Jambao
cuenta con mas de dos dé-
cadas de trayectoriay se ha
consolidado como uno de los
referentes del género en
América Latina. Con nume-
rosos albumes de estudio, re-
ediciones y recopilatorios, la
banda no solo ha conquistado
al publico de su pais natal, sino
que también ha alcanzado un
importante reconocimiento
internacional.

SALAKAFEANTZOKIA
DONE BIKENDIKALEA, 2,
ABANDO, 48001

GUDA DANTZA-AZKENA
TABAGOAZ
21dejunioalas 22.00h

8

BIZKAIAARENABEC!

AZKUE KALEA, 1,48902 BARAKALDO

MARC ANTHONY
27 dejunioalas 21:00h

Con una carrera que supera los 30 anos, el artista neo-
yorquino de raices puertorriqueias se ha consolidado co-
mo uno de los grandes referentes de la musica en espanol.
Canciones como Vivir Mi Vida, Vali6 la Pena o Ahora Quién
se han convertido en himnos para millones de fans entodo el
mundo. Ademas, ha colaborado con grandes nombres de
laindustriacomo Jennifer Lopez, Malumay Alejandro Sanz,
enriqueciendo ain mas sulegado musical.

Guda Dantza es un grupo de
musica originario de Bizkaia,
cuyamayormotivaciénescrear
musica bailable que conecte
con el publico desde el primer
compas. Su espiritu inquieto
los lleva constantemente a ex-
plorarnuevosterritorios so-
noros, saliendo de suzona de
confort como trapecistas que
buscanlaemociondelriesgoy
lasorpresaen cadapaso.

THE SOUTHERN RIVER
BAND

24 dejunioalas20.00h(Enla
sala Kutxa Beltza)

The Southern River Band es
unabandaoriginariade Thorn-
lie,unsuburbiodePerth, Aus-
traliaOccidental.Formadaen

2013, labandahaido ganando
reconocimiento por su enérgi-
co estilorocky su potente pre-
sencia escénica. En 2024, lan-
zaronsu cuarto dlbum, D.LY., el
primeroeningresaraltop50de
las listas ARIA, marcando un
hitoensucarrera.
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AZKENABILBAO,

BENITO KAMELAS

20 DE JUNIO A LAS 21.30H

La banda valenciana Benito
Kamelas ofrece un concierto
en la Sala Azkena para pre-
sentarsuultimotrabajo, "Justi-
cia Poética", publicado el pa-
sado 11 de abril. El grupo, con
mas de dos décadas de tra-
yectoria, siguedestacandoen
el panorama del rock nacio-
nal gracias a su estilo directo,
su compromiso con la musica
honestaysuactitudcombativa.

POLYSTEICHON
21dejunioalas 20.30h

Los amantes de lamusica en
directo y los videojuegos
tienen una cita en Bilbao: el
conciertode Polysteichon, una
bandachileno-espanolaque
fusionarock y heavy metal
con las bandas sonoras mas
miticas delmundo gamer.
DEAD POET SOCIETY
8dejulioalas21.0h

La potente banda de rock
estadounidense Dead Poet
Society vuelve a pisar sue-
lo espafol. Formada en 2013

SALAKAFEANTZOKIA

BURNING SPEAR
23dejunioalas20.30h

Winston Rodney, también conocido como Burning Spear,
esunadelasvocesmasrepresentativasdelroots reggae. Su
estilo se caracteriza por un canto profundo y meditativo, con
letras impregnadas de espiritualidad rastafari y mensajes
inspirados en la filosofia de Marcus Garvey, sentando las
basesdelreggae conscientey culturaldesdelosanos 70.

por Jack Underkofler (voca-
lista), Jack Collins (guitarra),
Dylan Brenner (bajo) y Wi-
Il Goodroad (bateria), Dead
Poet Society comenz6 como
un proyecto independiente,
autoproduciendo y graban-
do sus propias canciones.

BILBAOARENA -
MIRIBILLA

MIGUEL BOSE
9dejulioalas 21.00h

Miguel Bosé vuelveaemocio-
narnos consuregresoaloses-
cenarios espafoles atravésde
su esperada gira: Importante
Tour 2025. Este tour marca
unanueva etapaenlacarrera
delicénicoartista,quepromete
reencontrarse con su publico
con un espectaculo renova-
do,intimoyllenodefuerza.

9
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TEATRO

TEATRO ARRIAGA

MISSA SOLEMNIS
21dejunioalas 19.00h

El Teatro Arriaga acoge una
de las cumbres del repertorio
sinfénico-coral:laMissaSo-
lemnis en re mayor, op. 123
de Ludwig van Beethoven.
Esta monumental obra, com-
puesta originalmente para la
liturgia cristiana, trasciende lo
religioso para abordar emo-
ciones universales como la
redencion, la esperanzay la
humanidad. Bajo la direccién
del maestro Nuno Coelho, se
uniran la Orquesta Sinfonica
de Bilbao, laSociedad Coral
de Bilbao (dir. Enrique Azurza)
y el Orfeédn Pamplonés (dir.
Igor ljurra), junto a los solistas
Miren Urbieta-Vega, Nerea
Berraondo, Michael Portery
David Menéndez.

TEATRO CAMPOS
ELISEOS

SERPROFESORES UN
ERROR.FRANESTRADA

10

TEATRO ARRIAGA

NEW WORLDS

BILL MURRAY, JANVOGLERAND FRIENDS

19dejunioalas 19.30h

Un espectaculo Unico que une musica, literatura y poesia,
protagonizado pordosgrandesfigurasdelarte: ellegendario
actor Bill Murrayy elreconocido violonchelistaJan Vogler,
acompanadosporlaviolinistaMiraWangylapianistaVa-
nessa Pérez. Nacido de unaamistad entre Murray y Vogler
en Nueva York, este proyecto fusiona sus mundos artisti-
cos en un programa que celebra los valores estadouniden-
ses a través de autores como Twain, Hemingway, Whit-
man o Gershwin, y compositores como Bernsteiny Foster.

20dejunioalas 19.30h

Un profesor desquiciado, unos
alumnos con “altas capaci-
dades” y un maletin misterio-
so... Ser profesor es un error
no es solo un mondlogo; es
una experiencia inmersiva que
transportaalpublicodevueltaa
susdiasenelinstituto.
DISFRUTONA.EVASORIANO
Viernes 27 de junioalas
18:30h 21:00h

Sabado 28 dejunioalas
22:00h

¢De qué va el espectaculo?
¢Sabes cuando sales de la du-

chayempiezasahablardesnu-
dodelante del espejodetemas
absurdos y sin sentido? Pues
esoesdisfrutona. Unejercicio
introspectivo de una perso-
na ridicula hablando de temas
quenotieneniidea.
Peroanimate, quelachavalaes
maja.

di
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YAMEHASTOCADOEL
CUENTO

28dejunioalas 19.00h

Yame has tocado el cuento es
unacomediafrescaeirreve-
rente en la que los principes
Florian, Felipe,BestiayEnrique,
abandonados por sus prince-
sas (Aurora, Bella, Cenicientay
Blancanieves),emprendenuna
disparatadablsquedapara
recuperarlas. Pero en lugar
derescatarlas, seenfrentarana
sus propiosmiedosydescubri-
ranunamasculinidadmassana
y consciente. Escritay dirigida
por Olivia Lara Lagunas, la
obra estéa protagonizada por
Alejandro Chaparro, Alvaro
Quintana, José Coberteray
VictordelaFuente.

EL IMITADOR.JULIAN
FONTALVO

29dejunioalas 20.00h
“Ellmitador”,premiadocomo
Mejor Espectaculo Interna-
cional en el Festival United
Solo de Nueva York 2023, es
unemotivoviajeautobiografico
de Julian Fontalvo, desde su
infancia en Sudamérica hasta
suvidaartisticaen Nueva York
yEuropa.

Através de su vozy actua-
cion,Fontalvodavidaagran-
desartistascomoSting,Bob
Marley, David Bowie, Amy
Winehouse o Tina Turner, hi-
lando su historia con la de los
espectadores, que reviven la
banda sonora de sus pro-
piasvidas.

PABELLON 6

PLAZADE EUGENIO
OLABARRIETA
(ZORROTZAURRE)

LEONAS
20dejunioalas21.30h
Escrita por Itziar Abellanal y
dirigida por Carmen Reoyo,
la obra presenta a un grupo de
mujeres muy distintas entre si,

unidas por el deseo comun de
libertad. En esta “isla social”
que es la prisién, comparten
confidencias,enfrentansusmi-
serias y se rien del mundo con
descaro, coraje y complici-
dad. Producida por la compa-
fiadJuegode Damas,elelenco
esta formado por Arrate Abe-
llanal, Ibone Hontoria, Itziar
Abellanal, Isabel Ramos,
RosaArco,M?LuzRey,Lucia
Diéguez, M? Paz Ruiz, Ara-
celi Escudero, Luci Tuerosy
JoanaFernandez.
LARISA,INSTRUCCIONES
DEUSO

21dejunioalas 19.30h
Esunacolecciéndetrece his-
torias que, con humory ter-
nura, exploran labusqueda
de dignidad en lo cotidiano
y nosinvitan areirnos de noso-
tros mismos. La obra combina
texto de Felipe Loza, musica
original de Irrintzi Ibarrola 'y
direccién de Itziar Lazkano.
Actuan Ainhoa Bazterrica,
Mikel Ibaiiez, Irrintzi Ibarro-
la, Ana Llamas e lihigo Sou-
rrouille.

1
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AGENDA

EUSKADI

TEATROVICTORIA -
EUGENIA

INMADUROS
Del3al6dejulioalas20:00h
Carlos Sobera y Angel Pardo
protagonizan esta divertida
comedia sobre la amistad,
las relaciones y lainmadu-
rezemocional masculinaen
plenamadurez vital. La historia
relata el reencuentro de Fideo,
un psiquiatra conservador
recién separado tras mas de
25 anos de matrimonio, y su
mejor amigo Alfi, un publicista
separado que evita todo com-
promiso... salvo con Alexa, su
asistentevirtual.

ACERO2.0

MAGO ORBIT

Del10al 13dejulioalas
20.00h

El Mago Orbit desafia los li-
mites de la imaginaciony
redefine lo que significa un
espectaculo de magia, des-
cubriendo un mundo en el
que larealidad y la fantasia
se fusionan y lo imposible se
hace posible.

12

TEATRO VICTORIA - EUGENIA

DIVINAS PALABRAS
28dejunioalas 19.30h

Atalaya revisita una de las cumbres del teatro espafiol del si-
glo XX: Divinas Palabras de Valle-Inclan. Una obra cruday
grotesca sobre la avaricia, la lujuria y la miseria humana,
ambientada en una Galicia rural, pero universal en su retrato de

ladecadenciamoral.

SALAJIMMYJAZZ
GASTEIZ

SWIT EME + ANNEKDOTAS
+SODA MUSIC PEOPLE
21dejunioalas 1.00h

SWIT EME es la voz de una
nueva generacion. Desde
Barcelona, este joven artista
y miembro de La Canteray
Bathroom Studios ha revo-
lucionado la escena con letras
profundas, flow consciente

y actitud DIY. Hip hop crudo,
realy sinfiltros.
GORILLABISCUITSEN
DIRECTO

23 dejunioalas 20.30h
GORILLA BISCUITS, unade
lasbandasmaslegendariasdel
hardcore americano, vuelve a
los escenarios. Representan-
tesclave del sonido youth crew
neoyorquino, con discos clasi-
cos como “Gorilla Biscuits” y
“Start Today”, su legado sigue
mas vivo que nunca.
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Lanoche magica que dala
bienvenida al verano

lega la noche magi-
Lca que inicia la mayor
aventuradel aho: el ve-
rano.Esatemporadaenlaque
buscamos sol, playa, disfru-
tar de las fiestas populares
y vivir un montén de aven-
turas. El verano comienza
oficialmente con la noche de
San Juan, también conocida
como el solsticio de verano,
una celebracién ancestral
que marca el diamaslargoy
lanoche mas corta del ano,
llena de simbolismos sobre la
renovacion, la purificaciony
laconexién conlanaturaleza.
En Bizkaia, seguimos sien-
do fieles a las tradiciones
heredadas de nuestros an-
cestros, y cada pueblo cele-
bra esta noche especial a
su manera, con rituales, ho-
gueras y fiestas que mantie-
nenvivalamagiadeestafecha
tan sefialada. Por ejemplo, en
Mundaka, la tradicién marca
la quema de la bruja acom-
pafiada de su escoba, gato
y buiho al son del txistu. A
las 18:30h, los niflos de 3a 6
anos participan en la quema
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de “Sorgin Txiki” en Erreka,
yalcaerlanoche,losmayores
acompanan a la Sorginaen
unakalejirahastalaAtalaya,
donde se quema la bruja para
alejarlos malos augurios.

En Eneperi, entre Bakio y
Bermeo, seenciendeunaho-
gueraalas23:00henlascam-
pas del restaurante Eneperi,
con las impresionantes vistas
deAketxeySanJuande Gaz-
telugatxe, para quemar los
malosdeseosydarpasoaun
nuevo ciclo. En Bilbao, la ce-
lebraciénsetrasladaal parque
de Etxebarria, donde desde
las 19:00h comienza el “Ri-
tualdelaTierra”, seguidodela
dantza plazay unachocola-
tadaalas19:30h.Alas22:00h
seenciendelahogueratrasun
espectaculode Txotx-Txala-
parta, ylanoche contindacon
musicay rituales de fuego, ter-
minando con un brindis con
aguaamedianoche.

En Gernika, se organiza
una gran hoguera en la plaza
mayor, donde los vecinos se
reunen para cantar, bailary
lanzar deseos al fuego justo a

lamedianoche. Tambiénesha-
bitualque serealicenrituales
como saltar la hoguera para
atraer labuena suerte y ale-
jarlas malas energias.

En Elantxobe, se mantiene
viva la costumbre de prender
hogueras enla playa, y tras
el fuego, los participantes
se banan en el mar para pu-
rificarse y comenzar el verano
renovadosy llenos de energia.

En Muskiz, |la “Bajada de
las Antorchas” comienza a
las22:30hconmilesdeperso-
nas portando antorchas, re-
corriendo las calles al ritmo
del txistuy la trikitixa, culmi-
nandoconfuegosartificiales
yunaverbena. Y en Getxo, la
“Umeen San Juan Sua Jaia”
ofrece una celebracion fa-
miliar desde las 18:30h en la
plaza San Nikolas de Algorta,
con fiesta infantil, chocola-
tada, bertsolaris, y un baile
alrededordelahogueraalas
23:00h.

Asi,entrefuego, musicaytra-
dicién, lanoche de San Juan
inaugura una temporada llena
deluz, alegriay aventura.
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Masjaiak r Bizkaia

Las fiestas populares han venido para quedarse. Desde laméagica noche de San Juan has-
tala Aste Nagusia en Bilbao. Por eso, te contamos las préximas fiestas para que lo vayas

apuntadoentuagenda.

FIESTAS DE SAN JUAN

En Leioa se celebran del 20
al 24 de junio. El cartel musi-
cal arranca el viernes 20 con
el concierto de Zea Mays y
Janus Lester alas 23:00 en
Lehendakari Agirre, segui-
do por los grupos locales en
las txoznas, como Naxker a
las 22:30. El sabado 21 des-
taca el concierto de Efecto
Pasillo a las 22:30, acom-
pafnados por Sol Lagarto
y actuaciones de Bizardu-
nak, Txerri Ugerrak y Berba
Labanakaz en las txoznas.
El domingo 22, la Orquesta
Vulkano Show animalanoche
desde las 22:30, junto a los
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conciertosde Belakoy 3Killer
Zombien.
Ellunes23ofrecedossesio-
nesdelaromeriaBideantrasla
hoguerade SanJuan,ademas
del espectaculo familiar Jazz
forChildrenalas20:00en Le-
hendakariAgirre.
En Barrika, se celebran del
20al24dejunio:
Elviernes 20, el pasacalle con
txalaparta, el txupinazo, la
sardinadaylafiestadelasidra
abrenlacelebracion, queculmi-
naconconciertosporlanoche.
El sabado 21, destaca el
concurso de sukalki desde
las 10:00, seguido de hincha-
bles, musica por la mafiana,

campeonato de mus, teatro
familiar, disco fiesta, banda
tributoyromeriaporlanoche.

El domingo 22, se celebra
la feria agricolay artesana,
conhinchables,campeonato
derana, exhibicion de Euskal
dantzak, trikipoteo, espec-
taculodecirco, dantzaplaza
yuna costillada popular.

El lunes 23, |a tarde ofrece
disco fiesta familiar, choco-
latada, exhibicion de tai chiy
un espectaculode txalaparta
quedapasoalanochedeSan
Juan.

Elmartes 24, diagrande, in-
cluyemisamayor,agurracon
dantzaris, concierto coral y



ORSMIRE

B,

DiA INTERNACIONAL DEL : ' HMED]

ORGULLO LGTEIC+



71 FIESTAS POPULARES | JAIAK

lariadelocio | Jueves, 19 dejunio | Jueves, 3 dejulio de 2025

una gran comida popular,
paralaqueserequiereinscrip-
cion previa.

Por ultimo, Muskiz vive sus
fiestasde SanJuandel20al
24 dejunio:

El viernes 20, la fiesta co-
mienza con la bajada de
cuadrillas, animacion por las
calles, el txupinazo y un am-
biente festivo que culminacon
el gran concierto de GATIBU
alas 23:00y DJ Kris Alava a
1a01:00.

El sabado 21, destaca el
concierto de la Orquesta
VULKANOalas23:00, trasun
dia lleno de actividades como
teatro, pasacalles, talleres y
concursos gastronémicos.

Eldomingo 22, despuésdel
campeonato de barrenadores
y actividades infantiles, brillan
los grupos locales YOUN-
GEST TORREZNOS y BEGI
GORRI alas 21:00, seguidos
deromeria con ZUTIK a las
23:00.

18

Ellunes 23, lanoche de San
Juanincluye jotas con Acor-
des Navarros, la bajada de
antorchas, un espectacu-
lo de fuegos artificiales y la
verbena con OXABI amedia-
noche.

El martes 24, dia grande,
combina tradicién con diver-
sion: Aurresku de honor, ac-
tuacion de Los 5 Bilbainos
a las 13:30, danzas vascas
con Intzarri Dantza Taldea, y
gransardinadapopularalas
19:00. Las fiestas cierran con
latxaranga New Tocados.

FIESTAS DE SAN PEDRO
Sopela (26 -29de junio):

El miércoles 26 arranca con
el pregén de los organiza-
dores de la Esaera Zaharren
Txapelketa, que celebra su
30°aniversario,yeltxupinazo
lanzado por la cuadrilla Brea-
king Katxi. La musica cobra
protagonismo desde el primer
dia con la verbena del grupo

Kresalay el concierto de Les
Testarudes en el recinto de
txosnas.

El viernes 27, la jornada se
llena de energia con los con-
ciertos de Lenago ll, Los Zopi-
lotes Txirriaos, la performance
deAlbinaStardust, yelpotente
directo de Hot Tubes, conoci-
dos por sus versiones de los
anos 70,80y90.

El sabado 28, la musica si-
gue sonando fuerte con Funk-
tree y Akatz en las txosnas,
mientras que en la plaza del
ayuntamiento actuan Gildas y
el duo Dupla, uno de los gru-
pos euskaldunes con mas
proyeccion.

Eldomingo 29, trasunajorna-
dallenadetradicion, talleresy
actividadesfamiliares, lasfies-
tassedespidenconlaverbena
delgrupoBideanyelconcierto
final de Kuttune.

Sestao (19-29dejunio):

El jueves 19, la musica co-
mienza con la orquesta Los
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Palmeras y una sesién de DJ
en la plaza del Kasko. El vier-
nes 20, tras el pregdén de cua-
drillas, la jornada culmina con
el concierto de Merina Gris,
que presenta su nuevo disco
Zuloa. El sabado 21, la no-
che brilla con la actuacién de
Gorka Urbizu, exlider de Berri
Txarrak,ylafanfarriaElDes-
piste.

Eldomingo 22 destacala ver-
bena espectaculo de Pasare-
la, mientras que el lunes 23,
vispera de San Juan, se vive a
ritmo de Lokers, Maria Band y
el espectaculo de correfocs. El
martes 24, el mitico grupo Po-
tato celebra su40° aniversa-
rio conun concierto de ska-re-
ggae. El miércoles 25 suena
el homenaje a Miguel Rios con
Rock&Rios.

Eljueves 26, el cantante David
Civera ofrece su Gira Grandes
Exitos en la plaza del Kasko. El
viernes 27, la banda ochen-
tera La Frontera pone el toque
rockero alanoche. El sabado
28, dia del Orgullo, Samantha
Hudsonseconvierteenel plato
fuerte con su espectaculo uni-

coy provocador. El domingo
29, dia de San Pedro, Alaska
TourShowcierralasfiestascon
unagranverbenaylatracafinal.
Mungia (28 de junio - 7 de
julio)

Aunque el Txupinazo es el
sabado 28, los festejos co-
mienzan el viernes 27 con
los conciertos del grupo local
Aurrerabeire (21:30) y SUNE
(23:00)enelrecintodetxosnas.
El sabado 28, destacan el
espectaculo de calle Eus-
korleans de Kukai Dantza
(13:00), el tradicional pregon
alas 20:00 desde el Ayunta-
miento con Nuria Etxegarai
Carbajo y Jon Lekanda Al-
cibar, y los potentes concier-
tosde Gatibu (22:30)enForuen
plaza y Bidean Erromeria
(00:00) entxosnas.

El domingo 29, Dia de San
Pedro, se celebraelaurresku
dehonor(12:45)enJuan XXIll
plaza a cargo de Udal Musika
eta Dantza Eskola y Amilotx
Dantza Taldea. Por la noche,
brillan los conciertos de Puro
Relajo (23:30) y Kris DJ (23:30),
tras los fuegos artificiales que

esteafioselanzandesdelaan-
tiguafabricade Prado.

El lunes 30, San Pedrotxu,
ofrece el teatro familiar “Art-
ilusio” de Markelifie Konpai-
nia (11:30) y el concierto de
Los Chimberos, ademas de
actuaciones de agrupaciones
locales como Gure Ametsa
Txistulari Taldea.
Eljueves3dejulio,trasunbre-
veparén,regresalafiestaconel
tradicionaly participativo Con-
curso de Tortillas (15:00), y el
espectaculodedanza“Tresna-
rik Tresna” de Amilotx Dant-
za Taldea (22:00), seguido
del show pirotécnico itineran-
te Su Talka de Deabru Beltzak
(23:30).

Elviernes 4 se enfocaen laju-
ventud con la animada Gazte
Bazkaria (15:00), el original es-
pectaculocircense “Tavole” de
Zirko Txosko (19:30), y musica
en vivo de calidad con Aker-
beltz (22:30) y Sukena (00:00).
Elsabado5,DiadelasPerso-
nas MayoresydelBaserrita-
rra, acoge el IV Campeonato
deVeteranosyVeteranasde
Baloncesto, una feria agri-
cola con productos y ganado
local, y multiples propuestas
culturales; por la tarde desta-
ca el concierto “Ameriketatik
Euskal Herrira” de la Banda de
Areatza, y por la noche, el po-
tente directo de PL.L.T. (22:30)
y el humor musical de Mojinos
Escozios (00:00).

Finalmente, el domingo 6, el
tradicional Sukalki Eguna llena
Uriguen parkea con el Cam-
peonato de Euskadide Sukalki,
musica con trikitixa, fanfarria y
el grupo Lorratz (22:00), y se
despidelafiestaconlaemotiva
quemadepanuelosylasalida
de Marijata frente al Ayunta-
mientoamedianoche.
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'1 FESTIVALES, FERIAS Y EVENTOS

Elverano

comienzaal ritmo
de muchos colores
ymucha musica

Desde grandes festivales hastaespec-
taculoscallejeros,elveranoarrancacon
fuerzay energia, invitindonos avivirexpe-
riencias inolvidables al compas de lamu-

sicayladiversidad.

BBK RiA

El sabado 28 de junio, de
18:00 a 21:30, |la ria de Bilbao
acoge tres conciertos his-
toricosy gratuitos gracias a
BBK Ria. Lafundacion ban-
cariaBBKorganizaesteeven-
to Unico para celebrar su déci-
mo aniversario. Arde Bogota,
Amaia e lhigo Etxezarreta,
de la banda ETS, actian so-
bre un innovador escenario
flotante instalado enlaria,
junto al puente de El Arenal,
convirtiendo la propiariaenun
gran escenario musical al
airelibre.

BILBAO BIZKAIA HARRO

Del 18 al 22 de junio de 2025,
Bilbao celebra Bilbao Bizkaia
Harro, un evento lleno de mu-
sica, color y orgullo entorno al
Dia del Orgullo LGBTI+. La
programacion, organizada por
la plataforma Bilbao Bizkaia
HARRO, incluye una marcha
reivindicativa el 21 de junio
que, como novedad tras diez
afosdesfilando porlaria, reco-
rrerd este afola Gran Via, par-
tiendoalas18:00horasdesde
el Sagrado Corazén y culmi-
nandoenEl Arenal, unodelos
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puntos centrales de la ciudad
donde se desarrollaran diver-
sas actividades. Esta edicién
presenta también el cartel ofi-
cial, ganador de un concursoy
obradelartistabilbaino Cacho-
rro Lozano, titulado “Todos los
colores, para todxs”, que sim-
boliza la diversidad con un
estilo naifyreivindicativo.

Ademads, la programacion
incorpora nuevas propues-
tas como cine de veranoen la
Plaza de las Mujeres el 15 de
junio,unajornadaespecialde-
dicada al euskeray la cultura
vasca con artistas como Lova
Lois, Befaty Asier Bilbao el 19
de junio, un concurso gastro-
némico de tortilla de patataen
El Arenal el 21 de junio, y una
actuacionsorpresael22deju-
nio encolaboraciénconbares
LGBTI+.BilbaoBizkaiaHarro
2025 es asi una fiesta diversa,
reivindicativay cultural que to-
ma las calles y espacios publi-
cos para celebrar y defender
los derechos LGBTI+.

MONSTERS WORLD TOUR
2025

El espectaculo americano
Monsters World Tour 2025 lle-

gaaBilbao el sabado 21 de
junio alas 20:00 horas, en el
recinto Bizkaia Arena BEC!.
Este evento promete unaexpe-
rienciallenadeadrenalina,don-
de los protagonistas seran los
enormes monster trucks que
impresionaran al publico con
su potencia, tamafo y espec-
taculares acrobacias.

Durante el show, los asisten-
tes podran escuchar el rugido
delos motores mientraslos pi-
lotos ejecutan maniobras im-
posibles que desafianlafisica,
comoderrapesde180°,360°y
hasta 540°, conduccién a dos
ruedas, saltos arriesgados
sobre multiples vehiculos y
rutinasdefreestylecargadas
de emocion. Ademas, habra
momentos de accion extrema
con crash americanos y de-
safios con obstaculos como
chatarraycoches, queseran
atravesados y destruidos por
los monstertrucks.

Losefectossorpresa,lossal-
tosytromposseranevaluados
porelpropiopublico,haciendo
de este espectaculo una cita
vibrantey participativa. Mons-
ters World Tour 2025 es una
experiencia Unica que une ve-
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locidad, fuerzay espectaculo
visual en un ambiente familiar
y emocionante.

MUSIKAUZO 2025

Hasta el 28 de junio todavia se
puede disfrutar de MusikAu-
20 2025, un programa musical
que llenalas calles y plazas de
los barrios de Bilbao con con-
ciertos gratuitos y kalejiras pa-
ratodos los publicos. Entre lo
que aun queda por vivir, desta-
can el espectaculo de Cartoon
Little BraZZ, el 23 de junio a
las 19:00, desde la plaza Ce-
lestino Maria del Arenal en
Ibarrekolanda, donde ocho
musicos de viento-metaly per-
cusionreviviranmelodiasclasi-
cas de peliculas infantiles y di-
bujos animados. Por otro lado,
el grupo Angry Lovers actuara
el24 dejunioalas 19:00enla
plaza Juan XXIll de Begoha,
ofreciendo un potente reperto-
rio de musica negra americana
que incluye funk, soul, RnBy

jazz. También actuaciones co-
moladeBihotzAlaiFolklore Tal-
dea, el28de junioalas 19:00,
con salida desde la calle Irufia,
en Deustu. Fundado hace 66
afos, este grupo sigue traba-
jando porladifusiéndelfolclore
vascotantoenDeustucomoen
toda Euskal Herria.

482 EDICION DEL FESTIVAL

INTERNACIONAL GETXO JAZZ
Del2al6dejuliosecelebraen
Getxo la 48? edicion del Fes-
tivallnternacional GetxoJa-
zz, un evento que convierte a
estalocalidad costera del Pais
Vasco en un referente del jazz
internacional durante cinco
dias.Elfestivaltienelugarprin-
cipalmente en el Centro de
Arte, Culturay Congresos
Muxikebarri, con conciertos
principales a las 21:00 horas
enelAuditorioEreaga,donde
se presentan grandes figuras
comoRhodaScottLadyQuar-
tet, Paquito D’Rivera Quinteto,

Cécile McLorin Salvant, Joe
Lovano & Marcin Wasilewski
Trio y Dave Douglas Quartet.
Ademas, elConcursodeGru-
pos ofrece una plataforma
para talentos emergentes
europeos como Eneko Dié-
guez Quartet, IMB Special
4tet, César Vidal & Artiku-
lation Band y Paper Moon,
culminando con la eleccion
del ganador. Paralelamente,
el festival ofrece una amplia
programacion gratuita en
espacios publicos como la
plaza de la estacion de Algor-
ta, con conciertos familiares
y espectaculos itinerantes de
artistas como Matteo Paggi
‘Giraffe’, Daahoud Salim Quin-
tet y Euskorleans, ademas de
jam sessions en locales como
The Piper’s Irish Pub y la ani-
macion callejeradelalrufiaJa-
zz Brass Band, haciendo del
Getxo Jazz una experiencia
musical completa y accesible
paratodos.
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Bilbao
acogela
262 edicion
de Bilboko
Kalealdia

| Festival Bilboko
EKaIealdia 2025 es una
cita veraniega con el
teatroy las artes de calle en
Bilbao. Este afo se celebra
del 30 de junio al 5de julioy
estd organizado por el Ayun-
tamiento de la ciudad. Este
festival, en su 262 edicion,
transforma durante seis dias
los parques, plazas y espa-
cios publicos de Bilbao en
un gran escenario abierto,
acercandolaculturaylasar-
tesescénicasatodoslosciu-
dadanos de forma gratuitay
accesible. El objetivo de Bil-
boko Kalealdia es promover
la creatividad, la diversidad
artisticay la participacion
ciudadana, con propues-
tas para todos los publicos
y edades, fomentando ade-
mas lainclusiony la accesi-
bilidad.

Durante esta edicion, el fes-
tival ofrece una programacion
variada y rica en disciplinas,
que incluye teatro, danza,
circo, clown e instalaciones
artisticas.EI30dejunioalas
17:00 horas, se presenta la
instalacion artistica de Toho
Valdivieso en el Lorategia,
un espacio abierto pensado
para todos los publicos, con
especial atencién a personas
con dificultades auditivas y vi-
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suales. Ese mismo diay hasta
el 1 dejulio, se representael
espectaculo de circo Devoris
Causa de la compaiiia Es-
carlata, dirigido a mayores
de 10 afios y adaptado para
personas con discapacidad
auditiva.

El1y2de julio, el publico
puededisfrutarde Plouf & Re-
plouf, unapropuestadeclown
de Compagnie Super Super
que combinahumory magia, y
esta adaptada para personas
con discapacidad motora y
auditiva. Ademas, el 2 de ju-
lio, destaca el espectaculo de
danzacontemporaneaDoma,
acargo de DDC Danza - Da-
niel Dona, dirigido amayores
de 12 ahos y completamente
accesible para personas en
sillasderuedasy condificulta-
desauditivas.

El4 dejuliollegael especta-
culo de clown Gros débit de
Faciled’Exces,pensadopara

todos los publicos y también
accesible para personas con
movilidad reduciday discapa-
cidad auditiva. Entreel4y5de
julio, se presenta Ma Solitud,
un espectaculo de titeres de
Guillem Alba, dirigido a ma-
yores de 10 afios y adaptado
para personas con discapaci-
dad auditiva.

Durante estos dias, también
se podran disfrutar los espec-
taculos Concorda (circo)y las
mencionadas propuestas de
clown, todos con medidas de
accesibilidad para garanti-
zarlaparticipaciéndetodos
los publicos.

Ademas, durantetodoel fes-
tival, los food trucks estaran
disponibles en horarios ves-
pertinos, generando un am-
biente festivo y de encuentro
donde los asistentes pueden
disfrutar de buena musicay
gastronomia mientras espe-
ran los espectaculos.
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10 las e

Euskadi para

disfrutar del buen tiempo

Partell

eguimos con la recapi-
Stulacic’)n de algunos de

los arenales mas inte-
resantes de Euskadi, ya sea
por su belleza natural, por las
actividades deportivas que
ofrecen o por el entorno que
las rodea. Aqui van otras 10
playas para disfrutar con el
buentiempo.
EEl PLAYA DE HONDARRI-
BIA (GIPUZKOA). Esta ubica-
da en el extremo oriental del
litoral guipuzcoano, concreta-
mente enlahermosa bahiade
Txingudi, junto a la desembo-
cadura del rio Bidasoa. Este
hermoso arenal de fina arena
dorada y aguas tranquilas
cuentacon700metrosdelon-
gitud. Seencuentramuycerca
del centro urbano, por lo que
esta rodeado de numerosos
establecimientos hosteleros y
dispone de diversos servicios.
Actividades: Windsurf, pira-
gliismo, moto nautica, pesca
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deportivaacafa, pescadepor-
tivasubmarinay buceo.
EEPLAYADEHONDARTXA-
PE (MUNDAKA-BIZKAIA).
Ubicada en el municipio viz-
caino de Mundaka, a 36 km
de Bilbao. La principal carac-
teristica de esta playa son sus
rocasysuarenanegra,forman-
do asi, en bajamar, una peque-
fiaybonitacala. Laplayacuen-
ta en sus inmediaciones con
unas espectaculares vistas,
dado que se encuentra dentro
de la Reserva de la Biosfera
de Urdaibai, espacio natural
de graninterés por ser lugar de
reposo e invernada de muchas
especies de aves migratorias.
Actividades: Submarinismo.
EE] PLAYADEISUNTZA (LE-
KEITIO-BIZKAIA). Al estar
ubicada en el mismo casco
urbano, junto al puertoy el par-
quedelalocalidad, Isuntzatie-
nenumerosas zonas de paseo,
bares, restaurantes y hoteles

en sus alrededores. Ademas,
la playa de Lekeitio cuenta con
socorristas, hondartzainas y
aparcamiento urbano. Des-
de la playa, se pueden obser-
var ex celentes panoramicas
de laisla de San Nicolas,
a la cual podremos acceder
por el malecén en bajamar.
Actividades: Vela, voleibol, pi-
ragiiismoy submarinismo.

PLAYA DE ITZURUN (ZU-
MAIA-GIPUZKOA). La playa
de ltzurun forma parte de uno
de los tramos mas espectacu-
lares del litoral guipuzcoano.
Susenormesacantilados verti-
cales, paredes de piedra caliza
quealcanzanhasta 150 metros
de caida, llamaran especial-
mente la atencién del visitante.
Setratadeunfenédmenogeolo6-
gico denominado flysch for-
mado durante miles de afios
por la erosién del mar. Enca-
jada entre estos bellos acanti-
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lados, la playa de Itzurun, de
finaarenadorada, seencuentra
muy cercadel cascourbanode
Zumaia. A pie de playa hay un
bar donde ofrecen comidas en
época estival y, a escasos me-
tros, un Centro de Talasotera-
pia con impresionantes vistas.
Actividades: Windsurf, surf,
piragliismo, bodyboard, moto
nautica, submarinismo, pesca
deportiva a cafiay pesca de-
portivasubmarina.

EEIPLAYADEKANALA (GAU-
TEGIZ ARTEAGA- BIZKAIA).
La playa de Kanala esté ubi-
cada en el municipio vizcaino
de Gautegiz-Arteaga, enla
margen derecha de la ria de
Gernika. Esta tranquilay aco-
gedora playa, compuesta de
unafinaarenadorada, guijarros

y piedras, ofrece al visitante la
posibilidad derelajarse toman-
do el sol o disfrutando de un
agradable bafio. Gracias a su
privilegiado enclave, contem-
plaremos las impresionantes
vistasquenosofrecela Reser-
vadelaBiosferadeUrdaibai.
Actividades: Piraguismo, ve-
la, windsurfy cometas.

EE PLAYA DE KANALEPE
(GAUTEGIZ ARTEAGA - BI-
ZKAIA). La playa de Kanala-
pe es uno de los arenales que
se forman en laria de Gernika.
Esta ubicada en Gautegiz Ar-
teaga, desde donde accede-
remos tras descender a pie un
sendero que parte detras de la
iglesiadelbarrio de Kanala.
Playa acogedoray de aguas
tranquilas, sus 300 metros

de arena fina y dorada invi-
tan arelajarse, al tiempo que
nos ofrecen unas hermo-
sas vistas de la Reserva de
la Biosfera de Urdaibai.
Actividades: Piraguismo, ve-
la, windsurfy cometas.

A PLAYA DE LA ARENA
(ZIERBENA-BIZKAIA). Si-
tuada entre Muskiz y Zier-
bena, la hermosa playa de
La Arena tiene 966 metros de
longitudyes unodelosrinco-
nes preferidos de los surfis-
tas de la Margen Izquierda del
Gran Bilbao. Es la Gltima playa
de Euskadi en su limite oeste.
Actividades: Surf, windsurf,
boogies, voleibol, piragliismo,
cometas, juegos infantiles, fut-
bol playero, conciertos al aire
librey carrerade caballos.
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Iid PLAYA DE LA ISLA DE
SANTA CLARA (DONOS-
TI-GIPUZKOA). Este peque-
Ao arenal se encuentra en el
costado del embarcadero de
la Isla de Santa Clara, en el
centrodela bahiade La Con-
cha. Aparece sélo durante
unas horas al dia, con bajamar,
permaneciendo totalmente
sumergido cuando la marea
esta alta. Se puede acceder a
la playa en embarcacioén, uti-
lizando el servicio de moto-
ras de la Isla de Santa Clara.
Actividades: Windsurf, surfy
piragliismo.

IE] PLAYA DE LAGA (IBA-
RRANGELU-BIZKAIA). La
hermosa playa dunarde Laga,
enclavada en la Reserva de
laBiosferade Urdaibai yjun-
to al cabo de Ogoio (279 m),
pertenece al municipio de Iba-
rrangelu. Es uno de los arena-
les mas bonitos de la costa viz-
caina. Consus 574 metros de
arenafinay dorada, la playa
se encuentra abierta al mar.
Actividades: Surf, piraguis-
mo, vela, parapentey cometas.
EE] PLAYA DE LAIDA (IBA-
RRANGELU-BIZKAIA). La
playa de Laida pertenece tam-
biénalbarrangeluy esta ubica-
daenla Reservade la Bios-
fera de Urdaibai. Con casiun
kildmetro de arenafinay dora-
da, es la playa mas grande de
laria de Mundaka, y ofrece la
posibilidad de realizar multi-
tud de actividades deportivas:
windsurf, piragliismo, vela...
Otra de las caracteristicas que
distingue a esta playa vizcaina
es la poca profundidad de sus
aguas, ideal para el bafio in-
fantil. Ademas, en la mitad del
arenal, se forma una hermosa
duna, desde donde divisare-
mos una excelente vista de

26

la desembocadura de la ria,
con laisla de lzaro al fondo.
Actividades: Surf, windsurf,
piragliismo, velay cometas.

PARQUES NATURALES DE
EUSKADI
PARQUE NATURAL AIAKO
HARRIA
El Parque Natural Aiako Ha-
rria es un enclave de singular
belleza situado en las estriba-
ciones de los Pirineos, en el
extremo oriental de Gipuzkoa.
Las tres cimas principa-
les son Irumugarrieta (806
m), Txurrumurru (821 m) y
Erroilbide (843 m) y puedes
llegar hasta ellas por diversos
itinerarios bien sefalizados.
Desde Aiako Harria admi-
raras la Bahia de Txingudi,
con las poblaciones de Hon-
darribia, Iran y Hendaya; el
Monte Jaizkibel y el valle de
Oiartzun. El barranco de Ai-
ztondo, con una cascada de
100 metrosdedesnivel, ofrece
un paisaje singular.

Dentro delamasarocosade
Aiako Harria existen decenas
de pozos y galerias mineras.
La mina de Arditurri (Oiart-
zun), ofrece una interesan-
tisima visita desde la Casa
del Parque Natural, el que
fuera antafo laboratorio de
las minas. Desde aqui podras
acceder a la explotacién mi-
nera que tuvo lugar desde la
romanizacién hasta1984.
Laproximidadalafronterafran-
cesa hizo que laingenieria mili-
tar se fijara en las elevaciones
montafosas de la zona para
instalarenelterritoriodel actual
parque algunas fortificaciones
facilmente visitables.

Mas Informacién

Oficinade Turismo de Renteria
turismoa@oarsoaldea.eus
Refugio de Arritxulo
www.arritxulo.org

PARQUE NATURAL DE Al-
ZKORRIARATZ

El Parque Natural de Aizko-
rri-Aratz,situadoentrelaspro-
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vincias de Alava y Gipuzkoa,
destaca por sus sierras cali-
zas einterminables hayedos.
Cuentaconlacimamasaltade
Euskadi, el Aitxuri (1.551 m)y
dice laleyenda que entre sus
cumbrespuedeaulnencontrar-
seala diosamitolégicaMari.

Acércarte a la mayor colo-
nia de buitres leonados de
Gipuzkoa, visitar la Cueva de
Arrikrutz, recorrer el impre-
sionante hayedo de lturrigo-
rriocaminar cercade rebafos
de ovejas latxa por algunas
de las cumbres mas transi-
tadas de Euskadi. Su sierra,
punto de referencia para el
montafiismo vasco, se pre-
senta ante ti como una autén-
tica muralla montafiosa entre
GipuzkoayAlava.

Ademas de ser la cadena
montafiosa mas alta de Eus-
kadi, el patrimonio cultural

©

Guztion neurriko Zirkuituak

ABENTURA PARK
ABENTURA PARKEA ETA TIROLINAK

PARQUE DE AVENTURA EN LOS ARBOLES
RAventura para todos con circuites y tirolinas !

del Parque Natural de Ai-
zkorri-Aratz es muy resefa-
ble: contiene délmenes, cue-
vas ancestrales y antiguas
calzadasromanas.

Aqui es muy conocido el tu-
nel de San Adrian, patrimo-
nio de la UNESCO, entre Gi-
puzkoa y Alava, atravesado
por suantiquisimacalzadaque
forma parte del Camino Real y
el Camino de Santiago.

La entrada principal del
parque esta situada junto al
espectacular Santuario de
Arantzazu, colgado en un
pronunciado barranco, es

visita obligada por su interés
arquitectonicoyartistico. Ade-
mas, lalocalidad alavesa de
Araia también sirve como ac-
cesoy punto de partida para
ascender al Aratz (1.443 me-
tros).

Para una compresion aun
mejor del Parque Natural de
Aizkorri-Aratz se puede visi-
tar el centro de interpretacién
Aizkorriko Ataria, situado en el
caserio Anduetza de laloca-
lidad de Zegama, alli se des-
cubren aspectos culturales y
naturales que sefundenenes-
teidilicoentorno.
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Premios Enpresari 2025

ENPRESARI 2025 premia 128
ideasemprendedorasdealum-
nado de FP enBizkaia

El programa ENPRESARI ce-
lebraenBizkaiasu XXIVgala
de entrega de premios, re-
conoce 128 ideas empren-
dedoras presentadas por
alumnadode Formacién Pro-
fesional. De un total de 390
propuestas provenientes de
33 centros educativos, los
proyectos seleccionados cul-
minan un completo proceso
de formacion, asesoramiento
y validacion.

El premio principal, dota-
do con 1.500 euros, es para
‘EarlyFire’, una innovadora
plataforma desarrollada por
estudiantes de Zabalburu
Ikastetxe que utilizainteligen-
cia artificial para detectar de
forma temprana incendios fo-
restales. Otros galardonados
son ‘EuskoEnergy’, del CIFP
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Repelega (1.200 €), centrado
en eficiencia energética, y
‘Chiripa’, del centro FP Ba-
rakaldo (1.000 €), por su pro-
puesta en diseno textil eco-
légico.

En la categoria de grado
medio, destaca ‘24 Racks
Cloud’, del CIFP Zornotza,
por su propuesta de infraes-
tructura virtual escalable, que
obtiene el primer premio.

Duranteelacto, laDiputada
Foral de Empleo, Cohesion
Social e Igualdad, Teresa
Laespada, subraya el papel
estratégico del emprendi-
miento juvenil: “Bizkaianece-
sita el talento y las ideas em-
prendedorasdelaFormacion
Profesional. ENPRESARI es
unareivindicacién de ese po-
tencial y una muestra clara
de lo que la juventud puede
aportar a nuestro tejido eco-
némicoy social.”

Laespada también destaca
elimpulsodel Plande Empleo
2024-2029alemprendimiento
de proximidad como via para
el desarrollo sostenible, con
herramientas clave como la
agenciaforal DEMAYy lanueva
sociedad Bizkaia Mikro.

Conmasde1.300estudian-
tesy86 docentes implicados
en esta ediciéon, ENPRESARI
no solo premiaideas, sino que
construye ciudadania com-
prometidayfortaleceeleco-
sistema emprendedor de
Bizkaia.Desde sucreacion, el
programarecibe 4.694 ideas
y genera 1.272 proyectos,
muchos de los cuales ya ope-
ran como empresas activas.

La edicion 2025 reafirma
que ENPRESARI es mucho
MAs que un concurso: es una
apuestasolidaporlajuventud,
lainnovaciényelfuturoecono-
mico del territorio.



ENPRESARI programak Bizkaiko LHko talentu
ekintzailea saritzen du.

El programa ENPRESARI premia el talento
emprendedor de FP de Bizkaia.

€pizkaia
Teresa Laespada presidio

la entrega de premios
Enpresari

Goi mailako proiektu sarituak / Proyectos premiados de Grado Superior

1.SARIA/ 1€r PREMIO
Earlyfire (Zabalburu Ikastetxea)

3.SARIA/ 3€r PREMIO
Chiripa (FP Barakaldo LH)

2 SARIA /2° PREMIO
gy (CIFP Repelega LHIP)

4.SARIA/4°PREMIO 5.SARIA/5°PREMIO
Misoma Geli Q(CIFP San
(San Viator) Jorge LHII)

6.SARIA /6°PREMIO 7.SARIA/7°PREMIO 8.SARIA/8°PREMIO 9.SARIA/9°PREMIO 10.SARIA/10°PREMIO

Labnalysis (CPES  Taxfly (Centro Eubizi (CIFP Piccota (Lea Artibai Recutermo (Centro
Gurutze Gorria Sopefia Bilbao) Elorrieta Erreka Ikastetxea) Formativo
BHIP) Mari LHII) Otxarkoaga)

Erdi mailako ideia sarituak / Ideas premiadas de Grado Medio

1.SARIA/ 16T PREMIO 2.SARIA/2° PREMIO
Bizizapi (Fundacion

24 Racks Cloud (CIFP

Zornotza LHII) Pefiascal)

5.SARIA/5° PREMIO
Sublime (Ostalaritza
Leioa)

3.SARIA /3¢ PREMIO 4. SARIA/4° PREMIO
Oasis Hotel Canino LSV (FP Barakaldo LH)
(Centro Sopefia Bilbao)

Bideo sarituak / Videos premiados

Aldatu Produkzioak Erreal-B (CIFP

(IES OndaorraBHI)  Fadura LHII)

i

Eten (CIFP Férmula de Escape Zenblock
Ostalaritza (CIFP Elorrieta (Centro de Estudios  (CIFP Zornotza LHII)
Galdakao LHII) Erreka Mari LHII) Mikeldi)

Melo caramelo

O
lanbide

dema

enpresari

(Bizkaia
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Especialistas, en un Simposio
Grupo Espanol Multidisciplinar
de Melanoma (GEM), destacan
la importancia de ensefar a la
gente como protegerse del sol y
detectar el melanoma a tiempo.
Al mismo tiempo, los pacientes
piden campanfas publicas, revi-
siones médicas cada afo y nor-

mas para cuidar a quienes estan
mas expuestos.

Mas educaciony apoyo para
prevenir el cancer de piel

Por Nekane Lauzirika

En el marco del Simposio del
Grupo Espaiol Multidisci-
plinar de Melanoma (GEM,
celebrado recietmente, los
laboratorios Pierre Fabre par-
ticipanenlamesaredonda“La
importancia de la promo-
ciéon de la salud en tumores
cutaneos”, un foro en el que
especialistas médicos y re-
presentantes de pacientes han
subrayadolanecesidadurgen-
te de reforzar la educacion en
fotoproteccion, mejorareldiag-
nésticoprecozyampliarlaspo-
liticas publicas de prevencion
delmelanoma.

“LA PREVENCION Y LA
PROMOCION DE LA SALUD
SON HERRAMIENTAS
PODEROSAS EN LA LUCHA
CONTRA EL MELANOMA”

Maria Angeles Garcia, Me-
dical Affairs Manager en
Pierre Fabre, ha destacado la
efectividad de los programas
educativos integrales como
herramienta fundamental para

30

concienciar ala poblacion. “Es
crucial abordar los riesgos de
la exposicion solar y promover
el diagnéstico temprano. Las
alianzas con oncélogos y der-
matodlogos para evaluaciones
preventivas y fomentar la au-
toexploracion de la piel son es-
trategias clave, especialmente
si se complementan con cam-
panasdirigidasadiversosperfi-
lesdemograficos”,haafirmado.

“LA PREVENCION Y LA
PROMOCION DE LA SALUD
SON HERRAMIENTAS
PODEROSAS EN LA LUCHA
CONTRA EL MELANOMA”

Garcia ha sefialado también
laescasaconcienciaciénexis-
tenteendeterminadosgrupos,
como jévenes, personas ma-
yores y deportistas al aire li-
bre. “Muchos jévenes siguen
priorizando el bronceado, y
algunos adultos mayores sub-
estiman el riesgo de melano-
ma. También es preocupante
elcasodelosdeportistas que,

pese a estar muy expuestos a
losrayos UV, noutilizanprotec-
ciénsolardeformaadecuada”,
haadvertido.

Por su parte, el doctor Al-
fonso Berrocal, presidente
del GEM, ha subrayado los
principales avances cientifi-
cos del simposio, centrados
en el tratamiento del melano-
ma en estadios tempranos.
“Estamosviendocomolasad-
yuvancias y neoadyuvancias
estanrevolucionando laforma
de abordar estos tumores,
desde la cirugia inicial hasta
los tratamientos posteriores”,
haexplicado.

“ES CRUCIAL ABORDAR
LOS RIESGOS DE

LA EXPOSICION

SOLAR Y PROMOVER
EL DIAGNOSTICO
TEMPRANO”

Sin embargo, Berrocal ha
hecho hincapié en los gran-
desretos aun presentes. “Nos
enfrentamos a unaresistencia
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persistente a los tratamientos
estandar, tanto inmunotera-
pias como terapias dirigidas.
Es vital avanzar en la identifi-
cacién de nuevas dianas te-
rapéuticas, como las muta-
ciones en NRAS, que podrian
abrir nuevas oportunidades
para el tratamiento eficaz del
melanoma”, ha afirmado.

“LA FOTOPROTECCION
DEBERIA SER
CONSIDERADA

UN ELEMENTO DE
SEGURIDAD LABORAL
PARA LOS TRABAJADORES
EXPUESTOS AL SOL”

Desde la Asociacién de Pa-
cientesde MelanomaEspa-
fa, Enric Barbahareforzado
la necesidad de formacién e
informacién continuada co-
mo medida fundamental de
prevencion. “La poblacién
debe conocer los riesgos de
la exposicion al sol sin pro-
tecciéon y aprender a realizar
autoexploraciones para de-

tectar signos tempranos de
melanoma”, ha sefialado.
Ademas, Barba ha expresa-
dolas demandas del colectivo
de pacientes hacia las institu-
ciones publicas. “Es impres-
cindible que el gobierno, tan-
to estatal como autonémico,
actle mediante campafas
de prevencion, normativas en
educacion y deporte, y finan-
ciacion de revisiones anuales
en grupos de riesgo. La foto-
proteccién deberia ser consi-
deradaunelementodeseguri-
dad laboral para trabajadores
expuestos al sol”, ha conclui-

4 .
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do. También ha reclamado in-
versiones enzonas desombra
encentrosescolaresydeporti-
Vos, asicomo eninvestigacion
oncoldgica.
Lamesaredondahapuestode
relieve que la prevenciény la
promocion de la salud son
herramientas poderosas en la
luchacontraelmelanoma.Para
ello, los expertos han coincidi-
doenqueesnecesariouncom-
promisoconjuntodeprofesio-
nales sanitarios, pacientes,
empresas, centros educa-
tivos y, especialmente, de las
administraciones publicas.
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Morrocotuda Txiki triunfa

B

en el X Concurso de Vermut
Cinzano-Bilbao Centro

ElbarMorrocotudaTxiki,conJosé Ramén Gonzalezalfren-
te, se ha proclamado ganador del décimo concurso de ver-
mutorganizado por Cinzano y Bilbao Centro. Su creacién, el
vermut Eskerrik Asko, conuntoquedetxakoliyaromainspira-
doenlosmacarronesde Santiaguito,conquistéaljuradoenla
granfinalcelebradaenlaterrazadelHotelllunionSanMamés.

Este certamen, que comenzé hace diez afios como parte de
la ruta del vermut preparado, ha batido récords este afio con
112 locales participantes. En la final compitieron seis esta-
blecimientos: BilbaoBrasan, Nikkou, Gogoa, LuckyBaster,
Morrocotuday Morrocotuda Txiki.

Elrestaurante
Victor, un
clasico del
bacalao en
Bilbao desde
1940

El Restaurante Victor, ubica-
do enla Plaza Nueva 2, Bajo
3, es un referente de la cocina
vascatradicionalenBilbao,con
elbacalaocomogranprotago-
nistade sucartadesde 1940.
Entre sus especialidades
destacantreselaboraciones
icénicas: elbacalaoalpil-pil,
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el bacalao alavizcainay el
bacalaoestiloVictor,suplato
estrella. Esteultimocombinala
base tradicional del pil-pil con
un toque de tomate casset,
queaportaunsabormuyespe-
cialy caracteristicoalasalsa.
El Victor sigue siendo una
parada obligada para quienes
buscandisfrutardelauténtico
bacalaovasco en Bilbao.

Fernando
Canales
regresaal
restaurante
del Palacio
Euskalduna

El chef Fernando Canales
vuelve aliderar el restaurante
de alta cocina del Euskaldu-
na Bilbao, donde ya estuvo al
frentedurante 19 afios. Cana-
les, que también dirige Atelier
EtxanobeylLaDespensadel
Etxanobe, afronta esta nueva
etapaconelsellode sucocina:
calidad y sencillez. Emocio-
nado, destaca los recuerdos
y experiencias vividas en el
Euskalduna y su compromi-
so de ofrecer lo mejor al clien-
te. El espacio funcionara bajo
el nombre de Euskalduna by
Etxanobe.
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En Verano, donde mejor se estdesenlaterraza

isfrutar de una terraza
Des unodelosmejores
planes que ofrece Bil-

bao durante el verano. La ciu-
dad cuenta con una amplia

variedadde espaciosalaire
libre para tomar algo, desde

las elegantes terrazas de ho-
teles emblematicos como el
Hotel Ercilla, el Gran Hotel
Domine o el Hotel Carlton,
hasta lugares con vistas uni-
cas alaria, como El Carga-
derodeBilbaooelMercado
delaRibera.

Ademas, destacan espa-
cios como la Terraza del
Yandiola en el Azkuna Zen-
troa, reconocida por suam-
bienterelajadoy suexcelente
propuesta gastronémica, o
Happy River, que sorprende
con una carta internacional y
coctelesdeautor. Estasterra-
zas son el escenario perfecto
paradisfrutar del buen tiem-
po en entornos urbanos
privilegiados, ideales para
relajarse,socializarysabo-
rearlaesenciadelaciudad.

Algunos locales, ademas de
ofrecer una terraza magnifica,
brindan una experiencia culi-
naria inigualable. Por ejemplo,
TxakoliSimén(CaminodeSan
Roque, 89) cuenta con una
gran terraza donde se puede
degustar una auténtica chu-
leta de Bilbao y otros platos
tradicionales elaboradoscon
productos de calidad. Por su
parte, Goizko lzarra (Gregorio
delaRevillaZumarkalea, 9) es
el lugar perfecto para sabo-
rear especialidades como
chuletas, mollejas, pimien-
tos verdes fritos y carnes a
la brasa, todo en un ambiente
acogedory auténtico.

Txakoli Simon:
Teléfono:944 457499
Goizekolzarra:
Teléfono:944 415018

Ty =
CATERING

online.net

Te lo llevamos
a casa o a la oficina

www.tucateringonline.net
A -
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RESTAURANTE
TXISPA
UNAFUSIONVASCO-
JAPONESAENTU
PALADAR

La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al
monte y un huerto
que, desde hace un
afno, cuidan junto a
Sato, un agrénomo
japonés. En él culti-
vanproductoscomo
daikon (rabano ja-
ponés), alcachofas,
habitas y guisantes
lagrima.

BARRIO SANJUAN 45,
48291 ATXONDO
691714586

BAR TOBARISCH

COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o més bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
susfamosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entrarés
porsuambiente...y,
seguro, tequedaras
también porsuama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORODELATORRE
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD
Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guino a la
decoracién actual.
Su chuleta alabra-
sa, alaque unomis-
moacabadebuscar
elpuntoy que siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la

de primera.
CALLESANROQUE, 89,
48015 BILBAO.
944457499

_—

ASADORGOIURIA

COMEDOR CON BUENASVISTAADURANGO
Convistas a Urkiola ofrece unment de mar
y tierra. Lo méas destacado es su revuelto
de gambas, seguido por una ensalada de
ventrescay su pescado del dia por 34,90€

BARRIO GOURIA, 16,48215
662915621

Restaurante Kasko .. Abierto todos los dias, Restaurante
Kasko, ubicadoen el Casco Viejode Bilbao, apuestapor unos novedosos
pintxos, disefiados por el nutricionista Unai Zabala, y un sistema de carta
con platos de Kilémetro cero. Un establecimiento con 29 afios de historia
que se mantiene fiel a su propuesta gastronémica basada en no "perder

elNorte".

ANDRAMARIAKALEA, 16 (BILBAO). 944 160 311

WWW.RESTAURANTEKASKO.COM

W C

puente colgante

'.‘ ::J!u'trh'.g;ﬁ'mr
by de um pracnte’

M2 Diaz de Haro, 2 Portugalete
T.: 34401 43 00
weanwegranhatelpuenteccigante.com

{ o Tiar Y
FIENTE NI

LOS
FUEROS

Restaprante, gambas y Picoleo
en el Casco Viejo de Bilbao

Calle Loy Fueros, &
944 15 30 47

www, losfueros, com

35

(]
[
=
=
I
[T}
e
S
=
[}




'a GASTRONOMIiA| GASTRONOMIA|GASTRONOMY

LAKOFRADIA
PESCADO DE DiACON
VISTAS ALPUERTODE
ZIERBENA

Se puede disfrutar
delospescadosdel
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida
sencilla protagoni-
zadaporelsaborde
productos de tem-
porada. Ademas, el
local estd decorado
con un gusto exqui-
sito. Estoylabelleza
del entorno hacen
quetodoelquevaya
repita.

PUERTO TXIKI, 8,48508

ZIERBENA, BISCAY
629307079

SIDRERIAIBARRA
CASERIOMUY GRANDEY
ESPACIOSO
Restaurante-si-
dreria tipica vas-
ca. Ofrece menu
de cervecera con
raciones y platos
tipicos como el po-
llo o el codillo. No
te pierdas la txuleta
devacaservidacon
patatasfritas.

CASERIO IBARRAB°IBA-
RRAS/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946731100

lariadelocio | Jueves, 19 dejunio | Jueves, 3 dejulio de 2025

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendoasfabilbainos
de todalavida. En-
tre sus ofertas se
encuentran los pin-
txos, con posibilidad
de tomartelos enla
barraoenlaterraza.

KALE BARRIA, 6,
944151671

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cencocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, aveces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
944153047

URREGIN
CONFLUENCIA
DE ESTILOS Y SABORES

Urregin, un peque-
fo refugio de solo 8
mesasen lavoragine
delcascoviejo,donde
vanguardiaytradicion
se danlamano. Una
cocina vasca que
trae a la actualidad
los sabores de anta-
fAoydonde lovigjoylo
nuevoseencuentran
y se fundenenuno.

C/NUEVA, 4 (BILBAO)
944399032

ELPALADARBY
ZURINE GARCIA

A ORILLAS DEL PUENTE
COLGANTE

Ubicado en el Hotel
Boutique del Puen-
te Colgante, la chef
Zurine Garcia com-
bina la tradicion de
la cocinavasca, con
un mimo y cuidado
junto ala visién crea-
tivay mano experta
en los fogones. Lo
mas destacado es
su steak tartar o sus
chipirones de potera

alaplancha.
MARIADIAZDE HARO
KPUENTE COLGANTE
BOUTIQUE HOTEL, 48920
PORTUGALETE
944014800
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KUMA

UNVIAJEAORIENTE

Un viaje a Japén
donde puedesirala
carta o elegir sume-
nu degustacion por
99 euros. Sus platos
méasdestacadosson
tartarde Toroyyema
dehuevo, sashimide
Toro con kizami, wa-
sabiy salsa ponzu o
nigiris de huevo de
codornizconpatéde
trufablanca.

ERCILLAKALEA, 8,
ABANDO
677483348

LABATEA
MEJILLONERIA
SABORAMAR

En La Batea, se sir-
ven los mejillones
gallegos, delaRiade
Arousa, con deno-
minacion de origen
Mexillon de Galicia,
enopcionescomoal
vapor, alamarinera,
con vinagreta o ti-
gres. Lamejor forma
de acompanarlos es
conun Albarifio o Ri-
beiro bienfrio.

IPARRAGUIRRE 17,48009
944256507

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
MENU DEL DiA DE CALIDAD

ee El Club Deportivo Bilbao dispone de
unrestaurante que proporcionaun menu
diario disponible paratodoslos sociosyel
publico en general. Ademas, se pueden
hacerreservas paracomidas de grupo o
celebraciones especiales. Elrestaurante
estaabiertotodoslosdias delasemana,

de lunes adomingo.

ALAMEDA DE RECALDE, 28,48009

BILBAO

944246508-689902498
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BASCOOK EIN PROSIT ETXANOBE ATELIER GOIZEKO IZARRA NICOLAS
COCINAVASCA BIER-RESTAURANT ALTA COCINA CON EL CHULETON DE BILBAO  CARTAY PICOTEO

E INTERNACIONAL COCINA ALEMANA ESTRELLA MICHELIN En este sencillo,  VARIADO

DEAUTOR EinPrositBibao,don-  Fernando Canalesy =~ moderno, acoge-  Ensu espectacular
Bascook es la pro- dedegustarlasespe-  MikelPoblaciénpro- ~ doryagradableres-  cartade pintxos ela-
puestadelchefAitor ~ Cialidadesalemanas  ponenenelAtelierun  taurante conterraza  boradosalmomento
Elizegi, almavasca dela charcuteriade  viaje gastrondémico  yfotos delaciudad  nosquedamosconla
ycorazénintrépido, ~ Hermann Thate y  originaly unicopara ~ podemos degustar,  Carrilleraibérica so-

que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-
cad&internacional, es

donde un buen am-
biente y fresca Bier
no faltaran! Prost!
OnEgin!Puntodeen-
cuentrodelamarcha
bilbaina, y visita obli-

lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
Chef Atelier conden-
satodalatradicionde
excelenciadelrestau-

ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos

bre Parmentier de
Patatay Tejade Ildia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de
Pulpoy Langostinos

verde&local,esco- ~gadaparaquienes  ranteEtxanobe.Este  ofrece sus excelen-  olaCroquetadeMeji-
cinadeautor,esver- ~ Quieransaberloque  menUseofrecetam-  cias gastronémicas  llényGambaconSal-
dad sobre el plato. es unajuergavas-  biénconlaopcionde  desde 1971.Unpla-  saAmericana. Cual-

co-alemana. maridaje incluida. cerparalossentidos.  quiera de ellos hara

BARROETA

PLAZADELENSANCHE, 7.

que te chupes los

ALDAMAR, 8 JUAN DE AJURIAGUERRA GREGORIODELA dedos.
944009977 944241311 8, BILBAO REVILLA, 9. BILBAO

CONTACTO@B, www. ITHATE. 044421071 944415018

com com LEDESMA 10. BILBAO

WWW.BASCOOK.COM

VERMAS AQUI.

INOS ¥
etRE VIS TV BRasy

LICEMCIADD POIA BS

BILBAD
944 413016
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GOIZEKO IZARRA

Especialistas en

AN
Cllaudie

chuleta
Amplia barra 7
de pintxos *%
FIEs
Gregorio de la Revilla, 9 e Y

Bilbao - 94 441 50 18
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RESTAURANTE
LAPALMA

UN MENU LLENO DE
SABORES UNICOS
Puedes disfrutar del
begihandi en dos
coccionesysuscua-
tro variantes: tinta,
ajimojoli, Pelayo y fri-
tos. Tambiénofrecen
secretoibéricoalteri-
yakide Jerez, acom-
panado de cremoso
de boniatoy cebolla
encurtidadeZalla.

POSTAKALEA, 3,
IBAIONDO
944076855

RESTAURANTE
AMAREN
ELTEMPLODELACARNE
Restaurante N.14
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico
bueyy Campeones
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una
experiencia carni-
voraunicaconchu-
letones de buey de
caserio cocinados
alaparrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, eleganciayun
excelente servicio.

DIPUTACION, 6, BILBAO
944978906

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE
AHMED BELKHIR EN
LICENCIADO POZA

Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunosde cordero,
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
t0”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos alaplanchay
el pintxode calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
946241585

RESIDENCE
LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS

PERSONALIDAD

Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coracionabigarrada
llena de pequefos
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
senadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
944052666

.
-

S
ZARATE JATETXEA

DELAMARALAMESA

Productos del mar
frescos y de maxi-
macalidad. Propor-
cionan mariscos 'y
pescadosfrescosde
los puertos locales,
lo mejor del mar en
cada plato. Tienen
una carta variaday
un menu gastroné-
mico premiado con
unaestrellaMichelin.

LICENCIADO POZA 65,
48013
944416521

LasLias

eoEl bar restaurante Las Lias esté especiali-
zadoenvinosprocedentesdetodoelmundo.
Dispone de una carta selectacompuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
iUnete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

enologos!

C/JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO

946964 240

Juan de Ajuriaguerra 8, Bilbao 944 421071
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EXPO

SALAURIBITARTE40
PASEO DE URIBITARTE 40,
48009

Del 27 dejunioal 7 de
septiembre

«ARTISTASEN
RESIDENCIA 2024/25:
NUEVAS ADQUISICIONES
(COLECCION
BILBAOARTE)»

El proyecto reine las mas re-
cientes creaciones de los
catorce artistas que han dis-
frutadodeunabecaconcesion
de estudio en la Fundacion
BilbaoArte durante el periodo
2024/25. Entotal, se presentan
alrededor de treinta obras
que pasan a formar parte de la
ColeccionBilbaoArte Bildu-
ma. Procedentes de distintos
lugares y generaciones, estos
trabajosofrecenunavisiénre-
presentativa de las tenden-
ciasactuales, asicomodelos
enfoques y métodos propios
delarte contemporaneo.

40

JUNTAS GENERALES DE BIZKAIA
HURTADO DE AMEZAGA KALEA 6, ABANDO

Hastael 27 de junio

“TODO EL PELO DELANTE DELOS 0JOS”

En la planta baja del Parlamento de Bizkaia se podra visitar la
exposicion Todoel pelodelante delos ojos, unapropuestacon-
junta de las artistas Eva Raya y Susana Goémez Garcia. La
muestra, que forma parte del acuerdo de colaboracién entre la
CamaraforalylaFacultaddeBellasArtesdelaUPV/EHU, busca
darvisibilidady proyeccion ajovenes creadoras formadasenel
campus de Leioa. La entrada es gratuitay puede visitarse
delunesaviernes, entrelas 8:00y las 20:00.

CENTROMUNICIPALDE
ABANDO

BARRAINKUA,5

Hasta el 30 de junio
“EMOCIONES DE
COLORES”

En el marco del programa Ex-
podistrito, Alvaro Hidalgo
presenta una seleccion de
cuadros y laminas que refle-
janunaformadeexpresionque
le acompafnadesde lainfancia.
Ensusobras,elcolorylatextura
secombinan paraevocaremo-
ciones, ofreciendo al especta-
dor una experiencia abiertay
subjetiva. Cada pieza propo-
ne undialogo intimo, invitan-

do aquien la observa a explo-
rar sus propios sentimientos y
acompletar la obra desde su
propia imaginacion. Se puede
visitar en horario de manana
ytarde conentradagratuita.



Bizkaiko Emplegu-ataria
Portal de Empleo de Bizkaia

Lanerako
behar duzun

quztia,
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Todo lo que necesitas
para trabajar,

sin salir de lfBizkaia

www.portaldeempleodebizkaia.eus
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MUSEOS

MUSEO GUGGENHEIM
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2

INSITU: REFIKANADOL
Hastael 19 de octubre

La muestra in situ comienza
con una serie de instalacio-
nes de ubicacion especifica
que exploran nuevas formas
de percibiry habitar el espacio,
abarcando disciplinas como el
arte,latecnologia,lamusicayla
performance. En esta primera
exposicion, insitu: Refik Anadol
acogeArquitecturaviva: Gehry,
se presenta una innovadora
instalacion audiovisual que
utiliza inteligencia artificial
(IA) y arte generativo para
reinterpretar el legado arqui-
tectonicode Frank Gehry.

MUSEO DEBELLAS
ARTES DEBILBAO
MUSEO PLAZA, 2, ABANDO

LARUTADEL ARTEBBKVI
Hasta el 12 de septiembre
Apoyada en el poder del arte
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MUSEO GUGGENHEIM
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2

BARBARA KRUGER

Desde el 24 de junio hasta el 9 de noviembre

El Museo Guggenheim Bilbao presenta la primera retros-
pectiva completa en Espafia de la artista estadounidense
Barbara Kruger, que a lo largo de mas de cinco décadas ha
creado una obra audaz que invita a la reflexién. La exposicién
muestra cémo Kruger usa palabras e imagenes para cues-
tionar temas como laidentidad, el deseo, laverdady el
control. Inspirandose en la publicidad, emplea frases direc-
tas en blancoy negro con detalles en rojo o verde para pro-
mover el pensamiento critico, con textos icénicos como “Tu
cuerpo es un campo de batalla” o “Compro, luego existo”, que

abordan cuestiones sobre género, consumoy poder.

para narrar visualmente his-
torias de todo tipoyenlari-
quezadelascoleccionesdel
museo, lanuevaediciéndelLa
Ruta del Arte BBK propone
unrecorridodiversoyabier-
toporelarteoccidental.Esta
iniciativaretine a artistas que, a
lolargo del tiempo, han encon-
tradoinspiracionenunaamplia
variedad de fuentes literarias.

Bajo el lema Historias, esta
sexta edicion presenta una
cuidada seleccién de 38 pie-
zas realizadas con distintas
técnicas —como pintura, co-
llage, acuarela, escultura,
cartel, fotografiay video—.
Lamuestra ha sido comisaria-
da por José Luis Merino Go-
rospe, conservador de Arte
Antiguo del museo.
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28 afios después

Direccion: Danny Boyle
Reparto: Aaron Taylor-Johnson,
Ralph Fiennes, Jodie Comer,
Cillian Murphy, Jack O’Connell,
Erin Kellyman

Virgenes

Direccién: Alvaro Diaz Lorenzo
Reparto: Carlos Scholz, Paco
Tous, Salva Reina, Julia Palha

M3gan 2.0

Direccion: Gerard Johnstone
Reparto: Allison Williams, Violet
McGraw, Ivanna Sakhno, Amie
Donald

F1

Direccion: Joseph Kosinski
Reparto: Brad Pitt, Damson
Idris, Kerry Condon, Javier
Bardem, Tobias Menzies, Sarah
Niles, Kim Bodnia, Simone
Ashley

Jurassic World: El renacer
Direccion: Gareth Edwards
Reparto: Scarlett Johansson,
Jonathan Bailey, Ed Skrein,
Manuel Garcia-Rulfo,
Mahershala Ali, Rupert Friend,
Luna Blaise

Elio

Direccion: Adrian Molina,
Madeline Sharafian, Domee Shi
Reparto: Yonas Kibreab, Zoe
Saldana, Remy Edgerly, Brad
Garrett, Jameela Jamil, Shirley
Henderson

ee Han pasado casi 30 afios desde que unvirus
delarabiasepropagédesdeunlaboratorio mi-
litar.Bajounacuarentenaimplacable,ungrupo
de supervivientes resiste en unaisla aislada,
conectada al continente por una Unica carre-
teravigilada.

oo Sevilla, 1968. Honorio, Rafa y Vicente, tres
amigos a punto de cumplir 20 afios, suefian
con escapar de la rutina. Seducidos por un
NO-DO sobre elboomturisticoenlaCostadel
Sol, emprenden un viaje a Torremolinos con
unobjetivo claro: vivirnuevas experiencias...y
perder lavirginidad con las suecas.

se ANOsdespuésdeladestruccionde M3GAN,
laprodigiosaperoletalmuiecadeinteligencia
artificial, sucreadoraGemmasehaconvertido
en una figura publica que aboga por el con-
trol ético de la tecnologia. Mientras tanto, su
sobrina Cady, ahora adolescente, empieza a
rebelarse contra sus normas.

ee Sonny Hayes,considerado uno de los me-
jores pilotos de Férmula 1, se vio obligado a
abandonar la competicion tras un grave acci-
dente. Treinta afios después, su antiguo com-
pafiero de equipo, Rubén Cervantes, le ofrece
laoportunidad deregresar para salvar al equi-
poy buscarlaredencion.

ee Cinco afios después de los sucesos de Ju-
rassic World Dominion, los dinosaurios so-
breviven unicamenteenzonasaisladasdelas
regionesecuatoriales, dondeel climaessimi-
lar al que conocieron. Las tres especies mas
grandes de esta biosfera son fundamentales
para crear un medicamento revolucionario
paralahumanidad.

es Elio,unnifioimaginativoy desamparado, es
transportado al Comuniverso, una organiza-
cioninterplanetariaquerelnerepresentantes
de galaxias de todo el cosmos. Confundido
con el embajador de la Tierra, Elio debe es-
tablecer lazos con extrafas formas de vida
alienigenas, superar pruebas extraordinarias
y descubrir su verdadero destino.
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Todo empieza conla «¢ Violeta intenta llenar un vacio interno con distintos
sangre amores: elintensoy efimerode Paul, el protectorydo-

MAMUELA

EDITORIALALFAGUARA
AixadelaCruz

minante de Salma, y el distante de su padre y madre.
Siemprepersigue unidealromantico, perosienteque
algo siemprefalta.

CARMENA Imaginarlavida ee Manuela Carmena, desde sus inicios como jueza
i R EETEA en 1981 hasta su etapacomo alcaldesade Madrid,
1 = ﬁ‘“ ManuelaCarmena narrasutrayectoriacon honestidad, destacando
- SuUcompromiso porunajusticiamashumanay una
& -w_-!-"'.;;i_!' vidadedicadaadesafiarlo establecido.
IMAGINAR
LA VIDA

M G=: W Elmisteriodela ee Costa Dorada, 1969. Junto a su familia, Lucio se
UL turista que murié lanza a investigar, desenterrando secretos oscuros

DOSVECES 9
dos veces que pondran apruebasuingenioy coraje. Basadaen

SusanalépezRubio
EDITORIALESPASA

hechosy personajes reales, esta novela mezcla mis-
terioysuspenseenunacarreracontrarrelojquerevive
los crimenes que marcaron nuestra historiareciente.

Seiioralo sera tu «e Unanovelasinceraysinclichés sobrelamenopau-
puta madre siaylamadurez. Cuando Magda, lamadre que aban-
SibilaFreijo doné a sus hijas hace treinta afios, regresa enferma,
-, Ali yV’era enfreptan heridas del pasgdo ysus proplos
desafios: el cuidado, la menopausia y las complica-
dasrelaciones familiares.
" *0 El Rebaiio e En la entrada del colegio, los padres esperan para
Aetidssbil i b0 Rivero recoger a sus hijos cuando algo inesperado sucede:
RSN el peligro que temlap haregresado. Un secreto qebe
mantenerseparaevitarelcaos, peroyaesdemasiado
tarde porque El Rebafio haentrado en accion.
Lo queelcuerponos e En este libro, Marga Sanchez Romero analiza c6-
cuenta mo, desde la prehistoria, el cuerpo femenino ha sido
MargaSanchezRomero empleado politicamente para expresar identidad y
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pertenencia, y como la arqueologia ha interpretado
estas representaciones para influir en debates con-
temporaneos.
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El 28 de ]n se Celebrara
la Bilbao Triathlon

El préximo sabado 28 de junio,
Bilbao acoge la XIV edicién
del Bilbao Triathlon, una cita
deportiva urbana de relevan-
cianacional einternacional.
Laprueba principal de media
distancia consiste en 1.900m
de natacion por laria, junto
al Guggenheim, 90km de ci-
clismo atravesando las carre-
teras que fueron base del re-
corrido del Tour de Francia
de2023y21kmcorriendopor
los lugares mas icénicos de la

ciudad como el Teatro Arria-
ga,laAranaoelPalacio Eus-
kaldunaBilbao.

Este afio mantienen las mo-
dalidades Olimpicay Aqua-
bike, ampliando asi las op-
ciones para distintos niveles y
preferencias. La organizacion
espera superar los 500 par-
ticipantes procedentes de
mas de 30 provincias espa-
fiolas y varios paises, con un
notable aumento de muje-
resinscritas.

La competicién masculina
comienza el 5 de julio en Bil-
bao con la XVI Bandera de
Bilbao y finalizara el 21 de
septiembre en Portugalete
con laLV GP-LI BanderaEl
Cortelnglés.

La Eusko label llga 2025 comenzara el 5 de julio

La temporada se divide en
20 jornadas en las que se de-
cidira el campedn de esta edi-
ciény quiénes van a disputar
los play-off, que tendranlugar
enBermeoy Portugaletelos
dias20y 21 de septiembre.

El trofeo
Eskarra-
Norwealth
celebrara su
602 edicion

El Trofeo Eskarra-Norweal-
th celebra este sabado 21 de
junio su 60° ediciéon donde
cercade 30 embarcaciones
llenan de emocién las aguas
del Abraenunadelas regatas
mas emblematicas del Can-
tabrico.Lasalidaestaprevista
alas 13 horas con la salida de
los barcos de las clases cru-
ceroymonotipos J80.

Esta nueva edicién de La
Regata SURNE-Trofeo Es-
karra-Norwealth cuenta con
el patrocinio de Norweal-
thy conla colaboraciéon del
Ayuntamiento de Getxo, la
Diputacion Foral de Bizkaia
y las federaciones vascay
vizcainadevela.
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n el momento de escri-
Ebir este articulo, poco

se puede decir con co-
nocimiento de causa. Lo mis-
mo se escribe y se oye que
esta hecho el fichaje de Ro-
bert Navarro o circulan cap-
turas y recreaciones de Nico
Williams con los colores bl-
augranas o de la roja. Son el
blablablade cadaverano.Eso
si, cuando el Barsa esta meti-
do por medio el ruido es en-
sordecedor. Los seguidores
rojiblancoslehancogidobas-
tante tirria a lo que tenga que
ver con el Barcelona. Huele
a chamusquina demasiadas
veces. jMenudo fair play!
LA HORA DE MIKEL
GONZALEZ
El director deportivo del Athle-
tictienetrabajo extraunverano
méas. Tantoélcomoelpresiden-
te Jon Uriarte y parte del staff
del Club tratan de conseguir
confeccionar una plantilla que
esté ala altura del nuevo reto
de latemporada que comien-
zaen agosto. Sobre todo, para
hacer un papel digno en la pri-
mera competicion continental,
laChampions League. Adiade
hoynohaycertezassobresille-
garan Areso, Laporte, Hugo
Rincén, Borja Sainz, Aimar
Oroz... Tampoco esta claro
qué pasara definitivamente
con lzeta, magnifica progre-
sibngoleadora, y Egiluz.
MENOS DESCANSO PARA
ALGUNOS
Jauregizar sigue asombran-
doconlaselecciénSub2,inclu-
somarcandoconungrantralla-
zo marca de la casa. Maroan
Sannadi hizo un digno papel
con Marruecos y los cedidos
en el Mirandés (Hugo Rincon,
IzetayEgiluz)hanllegadohas-
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El blablabla de la estacion
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Foto:Jon Uriartey Mikel Gonzal

eztienentrabajo extra

El Athletic negocia con discrecion
renovaciones Yy fichajes

ta el final en su lucha por el as-
censo a primera divisién. Qué
gran resultado dan las cesio-
nes al equipo burgalés. Dani
Vivian es el mejor ejemplo de
losresultadosdeunacampana
decrianza.

PRETEMPORADA DE NIVEL
Poco a poco se va confeccio-
nando el calendario de la pre-
temporada con rivales que
testen a los bilbainos para la
Champions. Por ahora, estan
confirmados el Alavés, en La-
guardia, localidad natal de Os-
carDeMarcos.Seguroquese
llenara de rojiblancos, atraidos
por la personalidad del capitan

Son semanas propicias
paralos rumores y todo
tipo de especulaciones
mientras no haya noticias
oficiales sobre los
nombres que se barajan
en medios y redes

Lossiguientescompromisos
confirmadossoncontrael PSV
Eindhovenyundobleenfrenta-
miento al Liverpool en Anfield
Road. Ese si que es un partido
del mas alto nivel, aunque sea
amistoso. Ademas, permitira
evaluar las prestaciones toda
laplantilla.

recién retirado y por los ricos
caldosdelasbodegas.

PROXIMOS PARTIDOS

Arturo Trueba

09/07 Comienzo delapretemporada
26/07 PSVEindhoven-Athletic (sabado, 17:30h) Am.
09/07 Comienzodelapretemporada
22/07 Alavés-Athletic (Laguardia, martes, 19h) Am.
26/07 PSV Eindhoven-Athletic (sabado, 17:30h) Am.
04/08 Liverpool-Athletic (Anfield, 18hy21h) Am.
17/08 ComienzodelaLiga®

16, 17,18/09 Champions League J1*
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UZTAILAK 2>6 JULIO asteazkena 2 miércoles /15 €
' 48, NAZIOARTEKO JAZZALDIA .~ ENEKO DIEGUEZ QUARTET
FESTIVAL INTERNACIONAL - RHODA SCOTT LADY QUARTET |
g La ! .
" ' :ﬁ;z ] . osteguna 3 jueves / 24 €
L 4 ' ~ IMBSPECIAL 4t
PAQUITO D'RIVERA QUINTETO

igandea 6 |
Lehiaketako irabazlea
Ganador Concurso

DAVE DOUGLAS QUARTET

Antolatzailea - Organiza Babesleak - Patrocina Kolaboratzaileak - Colabora
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AR Landa-turismoa
Destino Rural

Naturalenaz gozatu. Zaratatik urruti
B eta pertsopengandik hurbil.

- Disfruta de lo mas natural. Lejos del
ruido y*terca de las personas.




