"Otxodunen hilabetea"

Otsaila energiaz beteta hasten dugu: Santa Ageda, San
Balentin eguna, Japan Weekend eta hainbat antzerki
eta kontsertu hilabete hau kolorez eta bizitzaz betetzen
dituztelako.
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Invierno en febrero

eeras los cordones de San Blas y los coros de San-
ta Agueda, febrero se muestra en sus inicios como el
mes invernal que es: con frio y nieve en las montafas.
Latemporada de esqui esta en pleno funcionamiento,
a pesar del accidente de Astun, en la telesilla de Canal
Roya. Fue dramatico, pero pudo ser peor. Aun asi, los afi-
cionadosaloblancohancontinuadoacudiendo alaestacionjacetana
y alresto de estaciones. El deporte al aire libre y el contacto con la na-
turaleza es mas que atractivo.

En lo cultural, los musicales protagonizan el arranque del mes. ‘Priscilla,
reina del desierto’ vuelve al teatro Arriaga, del 6 al 9 de febrero, mientras
que la produccioén ‘Godspell’, de Antonio Banderas y Emilio Aragén, una
adaptacion del evangelio de San Mateo, llega en las mismas fechas al
teatro Campos Eliseos. Las artes escénicas y la musica sinfonica estan
presentes con la dpera de ABAQ, La favorite, de Donizetti y la Bilbao Or-
kestra Sinfonikoa (BOS) en Euskalduna Bilbao con Bomsoriy la Tercera
de Brahms, o El relato de Ofelia. El festival Gutun Zuria hace protagonista
alaliteraturaalfinaldelmes. Y hay que estar atentostambién alas progra-
maciones del Basauri Social Antzokia, Serantes o el teatro Barakaldo, sin
descuidaraPabellon6nialasJornadasde Teatrode Eibar. Y enlomusical
al Kafe Antzokia, Santana 27 o el Jazzon Aretoa, por ejemplo. A caballo
entre febrero y marzo se celebran los tardios carnavales que dan colory
disfraces aBilbaoy pueblosy barrios de Bizkaia.

Enlodeportivo,aseguirdisfrutando conel Athletic, cuyacatedral seacer-
caaunaocupacion de cincuenta mil aficionados en cada partido, ya sea
entresemanao enfinesde semana. Almenos, eneste meslosrojiblancos
estaran mas desahogados con un solo partido a la semana. Pero hay
mas que futbol. Las chicas Bilbao Atletismo Santutxu se han proclamado
subcampeonas de Europay el Surne Bilbao Basket anda recuperando
sensaciones enlas competiciones europeay doméstica.

Porelmundo, el personal anda frotandose los ojos con las declaracio-
nes de Trumpy sus pretensiones con Groenlandia, Gaza, sus guerras
contra los inmigrantes, Guantanamo, los aranceles a los vecinos Mé-
xicoy Canadd, ademas de Europa o China. jA ver en qué quedatodo!

26-27 Entrevista

45 Deportes
46 LLa Ria Rojiblanca



“» ] LARIARECOMIENDA| GOMENDIOAKSUGGESTIONS
‘- lariadelocio | Jueves, 6 de febrero | Jueves, 28 de febrero de 2025

Elmes del amor
e Febrero, el mes del amor,
llega cargado de roman-
ticos detalles y gestos
especiales. Como dictala
tradicion, el 14 de febrero
celebramos el Dia de San
Valentin, un dia donde, in-
fluenciadosporlaeconomia
del consumo, nos vemos
impulsados aregalar algo
anuestra pareja oincluso a
nosotrosmismos.Paraayu-
darteaplanificarcontiem-
poestediatanespecial, he-
mos preparado una lista de
regalos que te permitiran
sorprender y emocionar a
quienes masquieres.

Conelfriollegan

las alubiadas

ee Cuando el frio se intensi-
fica, no hay nada mejor que
un buen plato de alubias
rojas con todos sus ingre-
dientes tradicionales, una
receta clasica que recon-
forta cuerpoy alma. En Bi-
zkaia, la tradicion de las
alubiadas esta muy arrai-
gada, y durante los meses
de invierno, son muchos
los restaurantes que ofre-
cen este delicioso plato.
Algunos de los lugares re-
comendados paradisfrutar
de esta especialidad son
Restaurante Casa Sabi-
na, Azurmendi Jatetxea,
Restaurante Kasko yPoli
Jatetxea.
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Festival de Gutun Zuria
El Festival Internacional de las Letras

deBilbaosecelebradel25defebreroal

1demarzode2025. Esteeventoliterario

relne a autores locales e internacio-
nales parareflexionar sobre la literatura
y otras disciplinas comolaantropologia,
filosofia, artes visualesy mas.

Reaperturadela
SalaRekalde

«e La Sala Rekalde hareabier-
to al publico después de una
importante renovacion, que ha
transformadosusmasde1.000
metros cuadrados en un espa-
ciolistoparaacogerydifundirel
arte contemporaneo. Lanueva
instalaciéonse presentacon pa-
redes blancas que brillan co-
mo un lienzo recién estrenado,

ofreciendo un ambiente per- | XX ]apan
fecto paralacreacion, aprendi-

zajeydisfrutedelarte. Ademas, Weekend BllbaO

sunuevoaccesoseencuentra | ee El22 de febrero, el Bilbao Ex-
en la calle Iparraguirre, loque | hibition Centre (BEC) acoge el
marca un cambio significativo | XX Japan Weekend, el mayor
ensudisposicion. evento de cultura pop japone-
saen Espafa. Los asistentes dis-
frutaran de actividades como ex-
posiciones, concursos y talleres,
| centrados en el manga, animey
la cultura japonesa. El evento va
de 10:00 a 20:00, y las entradas
pueden adquirirse en entradas.
japanweekend.com.




Ruslanade
OTenlaSALA
SANTANA 27

ee Ruslana, la concursante de
0T2023, llegaaBilbaoel28de
febrero alas 21:00 en la Sala
Santana 27. Hasta el momen-
to, ha estrenado singles como
“Quién Soy”, “Las Chicas Ma-
lasDesafinan”y“Lokademas”.

48° Edicién de
Jornadas de
Teatro de Eibar

o0 El préximo 25 de febrero se
inaugurarala48?ediciéndelas
exitosasJornadasdeTeatrode
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"Godspell" en el Teatro Campos Eliseos

«e Del 6 al 9 de febrero vuelve un clasico del teatro musical de
los afios 70 adaptado y producido por Antonio Banderas y
Emilio Aragén. La escena arranca en un lugar que, bien pu-
dieraserunalmacéndeteatro,comounadesvencijadacorrala
de vecinos. En ella descubrimos a nuestros personajes: una
jovencompaniade teatrointerpretando unaobraparael publi-
co. Todo es aparentemente normal pero, tanto laobracomo el
contexto en el que se desarrolla, nos mostraran que noloes.

Feria Outlet Bilbao 2025

«sDel14al16defebrero,laFeriaOutlet |

en el Bilbao Exhibition Centre ofrece
descuentos de hasta el 80% en pro-
ductos de marcas reconocidas. Mo-
da, calzado, cosméticay mas estaran
disponibles a precios reducidos. Ade-
mas, habraunazonagastronémicapa-
racomplementar laexperiencia.

Eibar,queduranhastael11de
abril. EIColiseo, el Complejo
Educativo, ytambiénla calle,
cobijan una vez mas amas de
veinte compaiiias para man-
tener este evento como unare-
ferencia cultural de Euskadi.

N
Zinemateka 2025
oo Del 14 de enero al 10 de
abril de 2025, Azkuna Zentroa
celebra el 40° aniversario de la
ZinematekadeBilbaoconlase-
gunda parte del ciclo “Classi-

fl que=Moderne”.Esteciclo,que

se desarrollaalo largo de tres
afos (2024-2026), presenta 45
peliculas seleccionadas junto

| alprogramadorJoséJulianBa-

quedano, destacando su tras-
cendencia histéricamas que la
desusdirectores.

Entrevista a Reyes
Calderon

«e Esta escritora presenta Los

§ crimenes del Caviar, unatra-

ma cargada de muertes, mis-
terios y conspiraciones, que si-
guealajuezaMacHoryelpolicia
Juan lturri. Juntos se enfrentan
aun caso complejo que se de-
sarrolla en las altas esferas del
podery el dinero, donde nada
esloquepareceycadapasolos
acercaaun peligromortal.
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REAPERTURADELASALAREKALDE

La Sala Rekalde hareabierto sus puertas des-
puésdeunprocesoderestauraciéonquehadura-
donuevemeses. Durante estetiempo, elespacio
estuvocerradoalpublico, peroahoraregresacon
unanovedad importante: suentradaprincipal se
hareubicadoenlacallelparragirre.

| K l II
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ELIPCSUBEUN 3,6%

Elindice dePreciosde Consumo(IPC)haaumen-
tado un 3,6 % al cierre de 2024, seguin los datos
dellnstitutoNacionaldeEstadistica(INE). LaCAV
ha sido la comunidad auténoma con la inflacion
mas alta a finales de afo. Por territorios, el IPC
interanual se ha situado en el 3,1 % en Araba, en
Bizkaiaenel 3,6 % yen Gipuzkoaenun 3,7 %.

CRECE EL EMPLEO EN EUSKADI

El empleo en Euskadi ha aumentado en 15.700
personas, un 1,6% mas que el afio anterior. Sin
embargo, elparocreciéen100personas,aunque
latasadedesempleobajéunadécima, situando-
seenel 7,1%, segunlaEncuesta de Poblaciénen
Relacién conlaActividad del Eustat.

MAROAN SANNADI AL ATHLETIC

Maroan Sannadi se ha comprometido con el
AthleticClubhastael30dejuniode2029después
deltraspaso acordado con el Deportivo. Elde 24
afos, es undelantero centro corpulento (1’92 m),
con grandes movimientos y un especial instinto
para hacerse valer en el area. Ese poderio le ha
servido paramarcar 11 goles conlos de Lasesa-
rreen 20 partidos.
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LANDERIGLESIAS

El director, actor y productor Lander Iglesias ha
fallecido esta semana. Fue un valioso colabora-
dordelaRiadel Ocio,dondenosbrindé suapoyo
varias veces enLaGalade Las Angulas, dejando
unahuellaimborrable entodos nosotros.

190 INCIDENCIAS PORVIENTOS

Las fuertes rachas de viento de mas de 170
km/h del mes de enero, registran en Euskadi
casi 200 incidencias. El Departamento Vasco
de Seguridad haregistrado 7 en Araba, 123 en
Bizkaiay 60 en Gipuzkoa. La mayoria han sido
provocadas por rachas de viento, sobre todo
relacionadas con caidas de ramas, arboles 'y
objetos en carreteras.



Bilbao Orkestra
Sinfonikoa

-
= '-” "'”—-.'-. -
otsailak 13-14 febrero otsailak 27-28 febrero -
El relato de Ofelia La ley del silencio
H. Abrahamsen: l. Farrington:
Let me tell you A party with auntie
G. Mahler: G. Gershwin:

Second Rhapsody, para piano y orquesta

G. Gershwin / R. Russell Bennett:
Gershwin in Hollywood

Sinfonia n° 4 en Sol Mayor

Lauren Snouffer L. Bernstein:
sopranoa/sopranc Divertimento para Orquesta
Elena Schwarz L. Bernstein:

zuzendaria/directora On the Waterfront, Suite sinfénica

V’&g‘ Wayne Marshal,
- pianoa eta zuzendaria/piane y director

Desde 14,42 €-tik aurrera

Gartea [«30): Taquilla Euskaldunako leihatila
desde 5,41 €-tik aurrera www.bilbaorkestra.eus

ostirala | v
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CAROLINADURANTE
21defebreroalas 21:30

El tercer LP de Carolina Du-
rante, ‘Elige tu propia aven-
tura’, llega dos afos después
de su exitoso ‘Cuatro Cha-
vales (2022) y cinco después
de su dlbum debut homénimo
(2019), que consolidé la ban-
datras suEP Necromantico'.
Segun su discografica, este
nuevo trabajo sigue consoli-
dando la evolucion del gru-
poenlaescenamusical.

POLE

25defebreroalas 21:00

El tour Km.0 de Pole hace re-
ferencia al origeny al punto
de partida, simbolizando el
encuentro de diferentes cami-
nos. Es un homenaje al publico
que ha acompafado al artista
durante su trayectoria. La gira
sera un repaso de toda su ca-
rrera, desde sus canciones
mas antiguas hasta las mas
recientes.

SALASANTANA27

RODRIGO CUEVAS
13 defebreroalas20:00

Conocidocomoagitadorfolcléricoyartistatotal,hama-
durado significativamente desde 2019, tanto como artista
como persona.Cuevas fusiona la cancion tradicional con
géneroscomolamusicaelectrénica. Susespectaculos, car-
gadosdehumor, sensualidadycriticasocial,ofrecenuna
experienciacultural y sensorial Unicacon un sello auténtico.

NOAN

27 defebrerode 2025 alas
20:00enlaSalaFever
Esteartistade 25 afios, origina-
riodeZarautzy afincadoen As-
turias, es una de las grandes
promesas del pop espanol.
Con éxitos como ‘Me matas’
y ‘Superpoder’, este ultimo
lollevé al Viral 50-Espafia. Su
nombre artistico se inspiraen
Noel Gallagher y Anthony
Kiedis.

NIKONE

28defebreroalas21:00en

la SalaBlue

Nikone, cuyo nombre real es
Diego, es un rapero conocido
por su estilo Unico que fusio-
narap, reggae alternativoy
unafuerte cargaemocional.
Desde joven, mostré una gran
pasion por la musica, creando
canciones propias que reflejan
sus emociones y experiencias
personales.Sucapacidadpara
mezclar génerosy la auten-
ticidad quetransmiteensusle-
traslehapermitidoconquistara
milesdeseguidoresenEspana.

9
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RUSLANA
28defebreroalas21:00
Ruslana, la concursante de
OT 2023, iniciara su primera
gira, el Génesis Tour, en Bilbao.
En esta gira, presentara los te-
mas de su primer disco en
solitario, que estara disponi-
ble afinales de 2024. Hasta el
momento, ha estrenado sin-
gles como “Quién Soy”, “Las
Chicas Malas Desafinan”y
“Lokademas”.E|Génesis Tour
promete ser un espectaculo
electrizante, divertido y cerca-
no, que no te puedes perder
esteafo.

#E

KAFEANTZOKIA

KALE NAGUSIA 2, BASAURI
GINEBRAS

14 de febrero alas 22:00
Ginebras, compuesto por
Magiii, Sandra, Raquely
Juls,esunabandaqueha
creado su propio universo
pop contoquesdeindie

10

yletras autobiograficas
llenas de humor.Enmarzo
de 2023, lanzaron susegundo
LP, ¢{Quién esBillie Max?, que
incluye 11 canciones, entre
ellaslos éxitos “Alex Turner”,
“Ansiedad”, “Desastrede
persona” (con DaniMartin)y
“Muchas gracias por venir”.

A

COTTONCLUBBILBAO
GREGORIODELAREVILLA

ZUMARKALEA, 25, ABANDO
84

21 defebreroalas20:00

84, el grupo madrilefio, ha
publicado su primer disco,
“Bonita Resaca”, producido
por Rickie Falkner. El nuevo
album llega tras “Ochenta 'y
Cuatro Conciertos en la Parte
de Atras”, lanzado en octubre
de 2021. En él relnen temas
de su discografia y canciones
inéditas y cuenta con las cola-
boracionesdeCarlosTarque,
Marlon; David Otero, Tabu-
rete,NenaDaconte,Despis-
taos o Sofia Ellar; entreotros.

SALAAZKENA,BILBAO
CALLE IBANEZ DE BILBAO,
26, ABANDO

HEYKID

14 defebreroalas 21:30

Hey Kid, el proyecto de Santi
Vancells,esunmusicoycan-
tautor espanol que comenzé
su carrera en solitario a finales
de2021. Suprimersingle, “qué
talteva??”,lolanz6 ese mismo

afo, explorando un estilo in-
die-pop intimo y sincero.
Con millones de reproduc-
ciones en Spotify y mas de
1.200.000 oyentes mensua-
les, tiene previsto presentarse
enfestivales detodaEspana.

LACENDEJAS
22defebreroalas21:00

La Cendejas, artista y compo-
sitora madrilefia, haanunciado
nuevasfechasparasuTSUNA-
MI TOUR en 2025. Con esta
gira, presentaran una serie
de canciones que reflejan su
evolucién artistica, consoli-
dandose como una de las vo-
ces mas prometedoras del
panorama musical actual.
Ha colaborado con grandes
nombres de la musica urbana
en espafiolcomo C. Tangana,
Alizzz o Feid.



B A S A U R |
SOCIALY &
ANTZERKIA |

LA DRAMATICA ERRANTE

NI FLORES, NI FUNERAL,
NI CENIZAS, NI TANTAN

Otsailak 15 de febrero ¢ 20:00
18€/Socialen Lagunak: 10€

SOGIAL

ANTZOKIA
¢ HURRENGO IKUSKIZUNAK
~* PROXIMOS ESPECTACULOS

BASAURI 2025
ANTZERKIA/UMOREA

YLLANA TEATRO
WAR BABY

Otsailak 22 de febrero ¢ 20:00 ¢ 20€
SOCIAL COMEDY

ANGEL MARTIN
NUEVO MATERIAL

Martxoak 8 de Marzo

Martxoak 9 de Marzo ¢ 18:00

20€ (Aurretiko salmenta/Venta anticipada)
25€ (Emanaldiaren egunean/Dia de la funcion)

ANTZERKIA

JOSE SACRISTAN,
ANA MARZ0
LA COLECCION

Martxoak 14 de marzo * 20:00 ¢ 22€

' Yoy

Basans q YuuTuhe

F
RERAK SALGAI : . . ia/Parada: ri
[ENT%?\%AS YAALA\IENTAR socialantzokia.eus * () metro bilbao 3eltokia/Parada: Basaur
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TEATRO

TEATROARRIAGA

PRISCILLA, REINA DEL
DESIERTO

Del 6 al 9 de febrero

Basado en la pelicula gana-
dora de un Oscar, “Priscilla,
reinadeldesierto”,eselmusical
internacional mas espectacu-
lary divertido. Narralas aventu-
ras de tres artistas drag que
atraviesaneldesiertoaustralia-
no a bordo del autobus que da
nombre al musical, en un viaje
enbuscade amoryamistad
y terminan encontrando mas
de lo que jamas podrian haber
sofiado.

\
TEATROARRIAGA

UN TRANVIALLAMADO
DESEO

Del 14 al 15 de febrero
Estaobramaestrade Tennes-
see Williams, ganadora del
Premio Pulitzer enla catego-
riade Drama, cuentalahistoria

12

48°EDICION DE
JORNADAS DE
TEATRO DEEIBAR
Del 25 de febrero al

11 de abril
Elpréximo25defebrero
se inaugurara la 482 edi-
cién de las exitosas Jor-
nadas de Teatro de Eibar,
que duraran hasta el 11
de abril. El Coliseo, el
Complejo Educativo, y
también la calle, cobija-
rAnunavezmasamasde
veinte compainias para
manteneresteeventoco-
mo una referencia cultu-
ral de Euskadi. La ultima
edicion conté con una
asistencia de casi 8.000
personas, alcanzando
el objetivo marcado por
laorganizaciony demos-
trando nuevamente la
importancia de esta cita
cultural paraEibar.

deBlanche DuBois, unadama
surefia con delirios de gran-
deza, refugiada en un mundo
inventado, y Stanley Kowals-
ki, su rudo cunado, miembro
de la clase inmigrante prole-
taria, que en esos tiempos
incrementaba su influencia'y
determinacion en la sociedad
estadounidense.

TEATROARRIAGA

EL CUARTO DE ATRAS
Del20al22de febrero

Esta obra de Carmen Martin
Gaite es un viaje porlaluzy el
recuerdo,unamiradaalpasa-
do que guarda secretosy alas
palabras que, a veces, pueden
salvarnos. Unamujerdenoche.

Unacasay unavisitainespera-
da.Ella,escritora,sepreparaba
paraatravesarlashorasasolas,
perohallegadounhombremis-
terioso y viene con preguntas
olvidadas.
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TEATRO CAMPOS
ELISEOS

BERTENDONA, 3BIS
GODSPELL

Del 6 al 9 de febrero

Un clasico del teatro musical
de los afos 70 producido por
Antonio Banderas y Emilio
Aragon. Laescenaarrancaen
un lugar que, bien pudiera ser
un almacén de teatro, como
una desvencijada corrala de
vecinos. Enelladescubrimos a
nuestros personajes: unajoven
compaifia de teatro interpre-
tando una obra parael publico.
Todoesaparentementenormal
pero, tantolaobracomoelcon-
texto en el que se desarrolla,
nos mostraranquenoloes.

PABELLON 6
DEUSTUIBARRA, 42
ERESIA,LURRA ARIN
BEKIZU, AMA
8defebreroalas 19:30
Madre hamuerto, ésaeslaver-
dad. Me gustaria dedicarle una
cancioén, un baile, unrito... una
flor. Eresiak eran versos que se
cantaban a los muertos, pero

yo ya no tengo canciones para
despedirla.

Experimentar mediante dispo-
sitivos poéticos otraspracticas
deduelo,convirtiendolaaccién
escénica en un ritual colectivo
dedespedida.

PABELLON6

DEUSTUIBARRA, 42

DIAS ESTUPENDOS

Del 14 al 16 de febrero

El director, Alfredo Sanzol, re-
flejaenestaobralasfrustracio-
nesqueconllevanlasganasde
mantener “la fugacidad” de la
época veraniega durante todo
el afo. La obra, dirigida por It-
ziar Lazkano, mezcla momen-
tos dramaticos con otros que
suscitan las carcajadas de los
espectadores. Se trata de una
comedia sensual, gamberray
sentimental.

BARAKALDOANTZOKIA
ELKANOKALEA, 4

MAL DE CORACON

18 de eneroalas 20:00
“Maldecoragon”esunadelas
maneras en las que Santa Te-
resa nombra su enfermedad.
Nosesabeconcertezadequé
padeci6 exactamente, pero lo
quesiesevidenteesquesure-
lacién con el dolor fue intensa
yrelevante.

En la obra, tres personajes
agodnicos y medio alcoholi-
zados, que padecen también
alguin dolor en el alma, se en-
cuentranenunbar.Unespacio
que, como el convento, reline
gente que, de alguna manera,
necesita huir o “bajarse” de la
cotidianidad.
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AGENDA

EUSKADI

KINKY BOOTS

EL MUSICAL
21defebreroalas20:30/22
defebreroalas 17:00 + 20:30
/23 defebreroalas 17:00

El espectaculo se basa en el
hecho real de Charlie Price,
el hijo de un zapatero artesa-
no que hereda la fabrica de su
padre, en dificultades econo-
micas. Traslamuerte de su pa-
dre, Charlie, con empleados
escépticos,viajaalondresen
buscadesolucionesyconocea
Lola, una artista de variedades
queleinspira.

MARIAJOSELLERGO-
ULTRABELLEZA
28defebreroalas 19:30
Maria José Llergo presentala
segunda parte de su tour Ul-
trabelleza, un espectaculo
multisensorial que fusiona
musica, visuales, iluminacion
y emociones, creando una at-
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TEATRO VICTORIA-EUGENIA

THE FAKE COUSINS
9defebreroalas 12:00

Paul SanMartin,Jon AirayJavier San Martin Shafsontres
musicos apasionados por el blues, con unrepertorio que abar-
cadesde el boogie woogie y el ragtime hasta el blues de
Chicago y el funk del sello Stax. Influenciados por grandes
como Professor Longhair, Ray Charles y B.B. King, recrean el
ambiente de los Juke Joints del surde EE. UU.

mosfera envolvente. La pro-
puestacelebralasuperacion
y el empoderamiento, invi-
tando al publico a un espacio
seguroy acogedor.

SALAJIMMYJAZZ
GASTEIZ

GATIBU- AGURESAN
BARIKTOUR

Domingo 16 febreroalas
19:00

La banda vizcaina, con casi
800 conciertos y 10 discos
ensu carrera, dira adiés con la
gira Agur esan barik .El trio es-
ta formado actualmente por el
cantante Alex Sardui, el gui-
tarrista Haimar Arejitay el
bateria Gorka Salazar.

Gatibu es un grupo de rock
euskaldun, surgido en lalo-
calidad de Guernica. Eltérmino
“Gatibu”,quedanombrealgru-
po, es un vocablo vasco que
significa “cautivo”.

AMPARANOIA

Viernes 21 febrero alas 22:00
En 1997, Amparo Sanchez
fund6 AMPARANOIA en el
barrio madrilefio de Lavapiés,
uniendo musicos de diver-
sas nacionalidades para
crear una mezcla musical que
transmitiera poderosos men-
sajes.Tras numerosas giras in-
ternacionales, AMPARANOIA
sigue siendo reconocida co-
mounapioneradelmestiza-
je musical definalesdelos 90,
consolidando a Amparo San-
chez como unafigura clave en
lamusicaglobal.
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Un febrero magico

Este mes, disfruta de diferentes festivales
y eventos que daran magia a febrero.

FESTIVAL GUTUN ZURIA

El Festival Internacional de
las Letras de Bilbao se cele-
bradel 25 de febrero al 1 de
marzo de 2025. Es un festival
Unicodedicadoalaliteratura, el
cualreineaautoreslocalese
internacionales para explo-
rarycompartirideasatravésde
conferencias,mesasredondas
y debates, convirtiéndose en
un punto de encuentro crucial
para la reflexion literaria y cul-
tural.

Durante una semana, el fes-
tival ofrece una plataforma
donde la literatura no solo se
presenta como un discurso
verbal, sino que se entrela-
za con diversas disciplinas
como la antropologia, la fi-
losofia, las artes visuales,
el periodismoy las artes en
vivo. A través de este enfoque
multidisciplinar, Gutun Zuria
conecta las ideas contem-
poraneas con la sociedady
los nuevos paradigmas cul-
turales,invitandoalos partici-
pantes areplantear y redefinir
elconceptode palabra.

Con un enfoque innovador,
el festival expande los limites
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de la literatura mas alla de
loslibros, fusionandolaconla
imagen,lamusicaylasprac-
ticas artisticas actuales.
Este evento se ha consolida-
do como un referente cultural
en Bilbao, ofreciendo nuevas
perspectivas sobre la lectu-
ray el arte, yfomentando el
intercambio de ideas entre
autores,artistasyelpublico.

XX JAPAN WEEKEND BILBAO
EIXXJapanWeekendBilbao
secelebrael22 de febrerode
2025 en el Bilbao Exhibition
Centre (BEC), de 10:00 a
20:00. Este evento, organiza-
doporJointo Entertainment
S.L., eselmayorencuentrode
cultura pop de Espana, don-
de los fanaticos del manga,
animey la cultura japonesa
disfrutan de una amplia va-
riedad de actividades, como
exposiciones, concursos, ta-
lleres y encuentros con artis-
tas. Es una cita imprescindible
para los amantes de la cultura
japonesa. Para mas informa-
ciény comprade entradas, los
interesados visitan entradas.
japanweekend.com.

FERIA OUTLET BILBAO 2025
La Feria Outlet Bilbao se ce-
lebradel14al16defebreroen
el Bilbao Exhibition Centre
(BEC), de 10:00 a 21:00. Es-
te evento, organizado por TC
MEDIA, ofrece descuentos de
hasta el 80% enunaampliava-
riedad de productosdeprime-
ras marcas. Durante los tres
dias del evento, los asistentes
disfrutan de grandes ofertas
en moda, calzado, acceso-
rios, streetwear, cosmética,
deporte, hogar, descansoy
mucho mas. Ademas, cuentan
con unazona gastronémica
para hacer la experiencia ain
mas completa. Los precios ba-
jos permiten ahorrary comprar
mas pagando mucho menos,
lo que convierte este evento
en una citaimperdible paralos
amantesdelascompras.Laen-
tradatiene un coste de 2€, que
se puede adquirir en taquilla
durantelosdiasdelevento,yes
gratuitaparamenores.

HYROX BLB

HYROX Bilbao 2025 se cele-
brael15y 16 de febrero enel
Pabellén 5 del Bilbao Exhi-
bition Centre (BEC), organi-
zado por HYROX Espaia &
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Portugal. Este evento marca
elinicio de la segunda parte
de latemporadade HYROX,
lamayorcompeticiéndefitness
que combina carreray wor-
koutsintercalados,ysecele-
bra por tercer afio consecutivo
en Bilbao. Los participantes
podran desafiarse a si mismos
enunaseriedepruebasexigen-
tes que ponen a prueba tanto
su resistencia como su fuerza.
Esunacitaimprescindible para
los amantes del deportey el fit-
ness, quienes podrancompetir
paralograrelmejortiempoysu-
perar este desafio Unico.

BILBAO SLUSH’D 2025

Bilbao Slush’D 2025 se ce-
lebra el 20 de febrero en el
Bilbao Exhibition Centre
(BEC). Este evento, organiza-
do por BayLoop Ventures,
es el evento de startups mas
importantedelmundo, centra-
do enlos fundadores, y llega
por primera vez a Espaina en
2025. Bilbao Slush’D ofrece
una oportunidad Unica para
emprendedores, inversores y
expertos del sector para co-

nectar, compartir ideas y ex-
plorarelfuturodelainnovacion
y las startups.

ZINEMATEKA 2025

Del 14 de enero al 10 de
abril de 2025, Azkuna Zen-
troa — Alhdndiga Bilbao
presenta la segunda par-
te del ciclo “Classique =
Moderne” en homenaje a
los 40 anos de la Zinema-
teka en Bilbao. Este ciclo,
queabarcatresafnos (2024-
2026), retune 45 peliculas
seleccionadas junto a
José Julian Baquedano,
quien fue programador de
este espacio en sus inicios.
Las peliculas destacadas
no solo son fundamentales
en la historia del cine, sino
que muestran la evolucion
de las técnicasy los esti-

los cinematograficos alo
largo de las décadas.

El ciclo destaca laimpor-

tancia del soporte analé-
gico, combinando proyec-
ciones en celuloide con el
formato digital, el cual sigue
siendo utilizado por muchos
cineastas contemporaneos
para conseguir resultados
masnaturales.Enestesegun-
do capitulo de “Classique =
moderne”, se pueden ver al-
gunasdelasobrasmaestras
delcineinternacional.
Las proyecciones se reali-
zanlos martesalas 17:00h
ylosjueves alas 19:00hen
elAzkunaZentroa,conen-
tradasa4-5¢€.

DEUSTUALDEKO KLOWN
JAIALDIA

Bilbao acoge la cuarta edi-
cion del Deustualdeko
Klown Jaialdiaentreel 7yel
26 defebrero,unfestivalque
tiene como objetivo acercar
el teatro clown a todo tipo
de publico. Organizado por
el Ayuntamiento de Bilbao, el
evento ofrece funciones gra-
tuitas los miércoles y viernes
en los Centros Municipales
de Deusto y San Inazio-lba-
rrekolanda.

El programa incluye seis
espectaculos a cargo de
companias de Euskadi, Na-
varra, Valencia, Portugal y
Francia-Argentina. Todas
ellas tienen una amplia tra-
yectoria en el teatro gestual
y el clown. Entre las compa-
filas vascas destacan Bea
Larranaga, Xilipurdiy Zi-
rika Zirkus, que comparten
escenario con otras forma-
ciones como Mundo Cos-
trini, Ameba Teatre y CiaA
Nariguda.
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Un San Valentin lleno de amor...
y planes sin limite

| 14 de febrero, conoci-
Edo mundialmentecomo
Diade SanValentin, es
una fecha que ha experimen-
tado una evolucién alo largo
de los afios. Aunque sus ori-
genesseencuentranenlatra-
dicién catolica, hoy en dia se
ha transformado en una oca-
siénespecialparacelebrary
expresar el amor de diversas
formas.
Este dia no solo invita a los
enamorados a conmemorar
su conexion Unica, sino que
también se ha convertido en
una oportunidad perfecta pa-
ra intercambiar muestras de
carifo através de regalos. Ya
sea optando por detalles ma-
teriales o por experiencias
inolvidables, la clave es sor-
prenderatuserqueridoyhacer
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que se sienta verdaderamente
especial.

No obstante, sabemos que
encontrar el regalo perfecto
puedesertodounreto.Poreso,
queremos hacertelatareamas
facilyofrecertediferentesideas
queteayudaranasorprendera
tupareja. Desdeexperiencias
romanticas hasta regalos
originales, hemos preparado
una lista que sin duda inspira-
ra e hara que este Dia de San
Valentin sea memorable para
ambos.

PLANES
GASTRONOMICOS:
Masalladelosregalostradicio-
nales, compartir una experien-
cia gastronémica intima es
unamanera maravillosa de ce-
lebrarelamor. Regalaunacena

romanticaenelZarate (Pozas,
65), Goizeko lzarra (Grego-
riode laRevillaZumarkalea,
9) o Atelier Etxanobe (Calle
Juan Ajuriaguerra Kalea, 8)
para disfrutar de una velada
especial que hara de este Dia
de SanValentinalgo Gnico

MUSICA QUE VA DIRECTA
AL CORAZON:
Si estas buscando un regalo
originalparaesteSanValen-
tin, ;qué mejor que sorprender
atuserqueridoconunconcier-
to? Hay varias opciones musi-
cales en Bilbao cerca de esta
fecha, que ofrecen una expe-
rienciaunicay especial.
Unodeloseventos masdes-
tacados es el Ginebras el 14
de febrero alas 22:00h en el
Kafe Antzokia. Esta banda,
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con su pop indie y letras auto-
biogréficas llenas de humor,
hara que vivas una noche de
San Valentin diferente y me-
morable.

Otra opcion para el 14 de fe-
brero es el concierto de Hey
Kid, que se llevara a cabo en
la Sala Azkena a las 21:30h.
Con un estilo indie-pop intimo
ysincero, SantiVancells, ellider
de este proyecto, ofrecera una
velada cargada de emociones
ymusicaquetocaraelcorazon.

REGALA CULTURA:
Regalar una tarjeta de socio
0 abono anual aun museo es
una opcion perfecta para este
San Valentin. Desde el Museo
Guggenheim (40 € anuales)
hasta el Museo de Bellas Ar-
tes (45 € anuales) o el Euskal
Museoa (30 € anuales), es-
tas tarjetas no solo permiten
el acceso a sus exposiciones,
sino que también ofrecen be-
neficios exclusivos, como des-
cuentos en actividades, visitas
guiadas y acceso prioritario a
eventos especiales.

LIBROS QUE CONQUISTAN:
Sibuscas un libro especial pa-
raregalarenSanValentin,una
opcién maravillosa es “A Sir

Phillip, con amor” de Julia
Quinn, parte de lafamosa se-
rie Bridgerton. Esta edicion
especial es el quinto libro de la
saga, enlaqueelromanceylas
intrigas de la alta sociedad in-
glesa se entrelazan de manera
cautivadora.

“Bajo tierra seca” de César
Pérez Gellida es una novela
negra fascinante que ha ga-
nado el Premio Nadal 2024
y que, con su 6.2 edicion, pro-
meteatraparaloslectoresmas
exigentes. Ambientadaen Ex-
tremadura a principios del
siglo XX, lahistoriagiraentor-
noaAntoniaMonterroso,co-
nocidacomolaViuda,quienes
lapropietariadeunadelasma-
yores haciendas de laregion.

El mapa de un mundo nuevo
de Luis Zueco es una nove-
la histérica fascinante que te
transporta al final del reinado
de Isabel la Catélica, un pe-
riodo crucial en la historia de
Espafa. Tras el éxito de El ta-
blerodelareina, Zueco vuelve
a sumergirnos en la trama de
una épocalllenadeintriga, po-
derydecisionesquemarcaron
eldestinodelmundo.

EL MADPA DE
UM MUMNDO
MLUEVD

PARA QUERERTE MEJOR:

Daigual si no tienes pareja, El
Dia de San Valentin es una
oportunidad perfecta para ce-
lebrarte y reconectar con
tu amor propio. Hay tantas
opciones para hacerlo que te

sentiras renovado y lleno de
energia positiva. Aqui te dejo
algunasideas:

“Dejadetratarte comoel cu-
lo” de Lorena Gascon, mas
conocidacomo @lapsicologa-
japuta, es un libroquetedala
dosisnecesariade saludmen-
tal para comenzar a valorarte
y cuidarte adecuadamente. A
través de ejercicios practicos
y casos ficticios que resultan
facilmente identificables, la
autora nos ayuda a poner limi-
tesaesavozinternacriticaque
constantemente nos sabotea.

Parapente sobre las Pla-
yasde Sopelana: Siteatreves
avivirunaexperienciaunica, el
parapente sobre las impre-
sionantesplayas de Sopela-
na es una actividad ideal para
los méas aventureros. Ipara-
pente ofrece paquetes a par-
tir de 55 euros, permitiéndote
volar por los cielos y disfrutar
de vistas espectaculares del
mar Cantabrico.

JumpYard Bilbao: Si eres
amante de la adrenalinay el
ejercicio, JumpYard Bilbao
es el lugar ideal para desafiar
tus limites. Con camas elas-
ticas, un circuito Ninja, Clip
‘N Climb y muchas mas acti-
vidades, ladiversidonestaase-
gurada.

Si buscas descansar y mi-
marte en San Valentin, rega-
larte una experiencia en Well-
ness by Domine es unaopcion
excelente. Este recién inau-
gurado espacio, ubicado en
el exclusivo Hotel The Artist
Bilbao (Mazarredo, 61), esta
dedicado al bienestar y la be-
lleza, ofreciendo una variedad
de tratamientos disefiados
para activar y desintoxicar el
cuerpo.
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1. VITORIA-GASTEIZ, HIS-
TORIADEUNABATALLA.En
el dia de hoy nos acercamos a
Vitoria-Gasteiz paraconocerla
historiadela ultimabatalladela
guerra de Independencia en-
tre Francia y Espana: la Bata-
lla de Vitoria. Esta propuesta
arranca en Vitoria-Gasteiz,
en el Museo de Armeria. En
este lugary a través de una vi-
sita de aproximadamente 1,5
horas podremos conocer to-
das las claves de este hecho
histérico. Labatallaque selibrd
el 21 de junio de 1813 es uno
de los acontecimientos histé-
ricos mas relevantes de esta
localidad. El ejército aliado, for-
mado por un conglomeradode
tropas espanolas, britanicas y
portuguesas,derrotdalosfran-
ceses en las cercanias de Vito-
ria, obligando a los franceses
aretirarse hacia Pamplona. El
museo alberga multitud de ob-
jetos relacionados con la épo-
cay con los acontecimientos
acaecidos.Unlugarcontodolo
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necesario para profundizar en
un hecho que marcé la historia
detoda Europa. Tras la visita al
museo, podemos acércanos a
conocer laVitoriade 1813, mul-
titud de edificios de la época
que hoy en dia se mantieneny
conservan: Plaza nueva, los
arquillos, Iglesia de San Pe-
dro,Casadel Cordén...etc.
Por latarde pondremos rum-
bo al pequeno pueblo de Ari-
fez, ubicado atan solo4 kmal
oestedelaciudad. Cercadealli
parteunsenderoquenoslleva-
raal Cerro de Jundiz, unlugar
Unico que atesora importantes
valores culturales y naturales.
Sutopografialoconvierteenun
punto privilegiado parala com-
prensién del territorio y de los
hechoshistéricos ocurridosen
suentorno, como la Batallade
Vitoriaoelcombatedelngles-
mendi en marzo de 1367. Se
tratadeunsenderolinealde 3,5
kildmetrosquenosllevaraapro-
ximadamente unas 2 horas pa-
racompletarlaiday vuelta.

2. RIOJA A ALAVESA HIS-
TORIAY AVENTURA. El plan
de la mafana nos llevara a co-
nocerlahistoriamasantiguade
estacomarca. RiojaAlavesaes
rica en vestigios prehistéricos.
Un total de ocho délmenes a
lospiesdelaflamanteSierrade
Tolono hacen unaruta, ideal
para realizar en coche. Son de
losmasgrandesyespectacula-
res de todo Euskadi. Cuidados
y accesibles, haran descubrir
alvisitante lamagiaque escon-
den. Los Llanos en Kripan,
La Chabola de laHechicera,
El Encinal, en Elvillar/Bilar,
El Alto de La Huesera, San
Martin, El Sotilloy Layaza en
LaguardiayMontecillo,loca-
lizadoenVillabuenadeAlava/
Eskuernaga conforman este
rico patrimonio. El completarla
ruta en coche nos puede llevar
cercade 3 horas. Tras la visita
arqueoldgica, es hora de parar
acomer. Cualquiera de las lo-
calidades del camino sera una
buenaopcion.



3. ROBLES CENTENARIOS
E HISTORIA EN LA LLANA-
DA ALAVESA. Por lamafana
debemos madrugar para lle-
gar a Munain (Araba) que es
ellugar de saliday llegada de
la ruta circular a pie que nos
acercara hasta los robles cen-
tenarios que se encuentran en
este bosque. Son 6 kilometros
sin ninguna dificultad que nos
permite acudir en familia y/o
amigos. El Bosque delos Ro-
bles Centenarios de Munain
y Okariz representaunadelas
puertas de entrada de la Zona
de Especial Conservacioén de
Entzia, a los pies de la sierra.
Este magnifico lugar esta po-
blado por 508 arboles de mas
de 5 siglos de antigliedad, su-
perando, algunos de ellos, la
friolera de 1.500 afios. Un ver-
dadero templo natural. La ru-
tanos puede llevarentre2y 3
horas, dependiendo deritmoy
las paradas. Paralahoradeco-
mer nos acercaremos a Agu-
rain-Salvatierra, ya que nos
ofrece alternativas para comer
ydescansar. Tras untiempo de
reposo, podemos caminar por
sus calles para visitar esta lo-
calidad. Laparte viejaestadivi-
dida en tres calles principales:
Zapatari, Carniceria y Ma-
yor. Estaultimaeslaquealber-
galosedificiosdemayorinterés
artistico, como las iglesias de
San Juan Bautista y Santa
Maria, ambas con retablos
del siglo XVl en suinterior. Una
vez visitada esta localidad de-
bemos a cercanos al dolmen
de Sorginetxe, un monumen-
to funerario construido apro-
ximadamente en el afio 2500
a.C. Se trata de uno de los mo-
numentos megaliticos mejor
conservados de Euskadi.
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4. EL ARBOL QUE FUE
UN PARLAMENTO. CASA
DE JUNTAS DE GERNIKA.
GERNIKA eray es desde
tiempos inmemoriales un lu-
gar cargado de simbolismo
e importancia para el pueblo
vasco como simbolo de la
democraciay los derechos
histéricos. La Casa de Jun-
tas era el lugar donde se re-
unian los politicos y sefiores
vascos para decidir sobre el
futuro de nuestro pueblo. Y
hoyendia, esellugardondeel
Lehendakarijurael cargo ba-
joel Arbol de Gernika. Un bo-
nito conjunto arquitecténico
lleno de historia, el lugar don-
deseconstituyeronlosfueros
yqueconviertenaGernikaen
cunadelaslibertadesvascas.
Tras abandonar la Casa de
Juntas os proponemos una

-

ruta urbana por los restos del
bombardeo de 1937 visitan-
dorefugios antiaéreos, el mu-
ral ceramico del Guernica
de Picasso o el Museo de la
Paz. Para ello podréis contar
con mapas, paneles en el re-
corrido e, incluso, una audio-
guia(consultarenlaoficinade
turismooensuweb). Enelva-
llede Oma (Kortezubi),a7km
de Gernika, proponemos otro
plancultural,lacuevade San-
timamine. Santimamife es
el yacimiento arqueoldgico
mas importante de Bizkaia,
y Patrimonio de la Humani-
dad.Unacuevaqueconserva
restos de asentamientos hu-
manosdehacemasde 14.000
afos, medio centenar de pin-
turas rupestres, y numerosas
formaciones de estalactitas y
estalagmitas de gran belleza.
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5. LOSINDIANOS Y SU LE-
GADO. La Villa de Lanesto-
say el barrio de Conchaen
Karrantza, estan repletos
de casas de indianos. Son
magicas y majestuosas, cada
cual mas suntuosay elegan-
te que la anterior, con amplios
jardines y una arquitectu-
ra rompedora. Te invitamos
a descubrirlas en una visita
guiada que nos mostrara los
ejemplares mas destacadosy
los entresijos del movimiento
indiano. En el siglo XVII mu-
chos jovenes de la zona tuvie-
ronqueemigraralasAméricas
y algunos de ellos consiguie-
ron hacer fortuna. A su re-
greso quisieron demostrar la
riqueza que poseian dejando
un legado lleno de grandes
mansiones con una arquitec-
turarompedora para la época
y jardines repletos de arboles
exoticos. El recorrido discurre
visitando la Villa de Lanesto-
sa (el municipio mas pequefio
de todo Bizkaia) y en el Valle
de Karrantza. Te aconseja-
mosquedisfrutesdelagastro-
nomia de la zona. Después de
una buena sobremesa, os su-
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gerimos acercaros a visitar la
iglesia de Biafiez. Laiglesia
de San Andrés de Bianez,
oculté durante siglos un se-
creto que salid alaluz durante
las obras de restauracién del
retablo de la parroquia. Al reti-
rarlo,emergié entodasugran-
deza un grandioso fresco re-
nacentista.

6. DESCUBRE LA IDENTI-
DAD DEL PUEBLO VASCO.
Teproponemosdisfrutardeva-
rias propuestas para conocer
un poquitodenuestra culturae
historia, averiguar la Identidad
del Pueblo Vasco. Comenza-
mos la jornada en Oiartzun,
en concreto en Soinuenea, el
centro de documentacion de
la musica popular vasca, que
pretende poner a disposicion
de todo tipo de publicos la cul-
turade Euskal Herria, y sobre
todosumusicapopular,dema-
neradidactica, comprensibley
entretenida. Essindudaelpun-
to de partida para comprender
algodenuestrahistoria, siendo
la musica popular un eje ver-
tebrador de lamisma. En la ex-
posicién hay, ademas, instru-

mentos musicales y juguetes
detodo el mundo. Finalizada la
visita en Soinuenea, nos des-
plazamos hasta Errenteria,
para ampliar nuestro conoci-
miento sobre la Identidad del
Pueblo Vasco y esta vez, la
propuestaes atravésdela his-
toria de la moda. Visitaremos
el Centro del Traje, ubicado en
plenocascohistéricodelavilla.
Ubicado en un edificio del siglo
XVllrecientementerestaurado,
le permitira viajar y conocer la
evolucion de laindumentaria a
través de los siglos y descubrir
lahistoriadelamodaydelafor-
made vestir en Euskal Herria.
Tras la comida, nuestra Ultima
experiencia es ineludible para
conocer a fondo nuestra iden-
tidad: larelacién de los vascos
con el mar. Descubrir la histo-
riade los balleneros vascos, la
relaciéon que aun hoy perdura
de este pueblo con el mar. Y
todo esto, puede disfrutarse
en Pasaia: visitando Albaola
en barco desde Trintxerpe,
la Factoria Maritima Vas-
ca, donde nos adentraremos
en la historia maritima ademas
de observar como se recons-



truyelaNaoSanJuanyelBar-
co Museo Mater, para disfru-
tar de unaaventuramarineraal
estilo tradicional en un auténti-
coatunerodel Cantabrico.

7. EIBARY ELGOIBAR. La
esenciaindustrial vasca. Tein-
vitamos a conocer la esencia
de la industria vasca, con un
recorridoempezando conuna
visita a una fabrica artesanal,
y siguiendo hacia la mecani-
zacién. Conoce la historia del
desarrollo industrial de De-
babarrena. Te proponemos
comenzar el dia con una visi-
ta al molino de Chocolates
de Mendaro (imprescindible
reserva), donde podras ob-
servar la elaboracion de cho-
colate alatazataly comoera
hace mas de 100 afios. Ade-
mas, podras degustar alguna
desus exquisitasespecialida-
des artesanas. De Mendaro
continta hacia Elgoibar, pa-
ra visitar el Museo de la Ma-
quina-Herramienta (visitas
guiadas bajo reserva previa).
Aprenderés sobre el papel
central de la maquina-herra-
mienta en el desarrollo indus-
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trial de Debabarrena, ade-
mas de observar maquinas
auténticas en movimiento.
Una verdadera joya del patri-
monio industrial vasco. Por la
tarde, seguiremos empapan-
donos de industria en el Mu-
seo de la Industria Armera
de Eibar (visitas guiadas con
reserva). Aqui aprenderas so-
bre la historia de la industria
eibarresa, desde las armas
a las bicicletas, maquinas de
coser, grapadoras... y como
se paso de lafabricacion arte-
sanaalafabricacién en masa.
Para rematar la tarde puedes
pasear por Eibar y para tratar
de identificar algunos de sus
muchos edificios industriales.
La animada villa armera tam-
bién ofrece un amplio abanico
debaresyrestaurantesdonde
recuperar fuerzas.

8. HISTORIAS MEDIEVA-
LES. Este es un plan perfec-
to para familias con nifios,
con planes tanto para adultos
amantes de la historia como
paranifios, a quienes les ense-
Aaremos algunos juegos tradi-
cionales ancestrales vascos.
Visitaremos una antigua maz-
morra medieval, una serreria
hidraulica o una bolera como
lasdeantes. Empezamoseldia
en Zerain, un pueblo extraor-
dinario con una mazmorra me-
dieval, jdentro de un bar!, una
serreria hidraulica, unos hor-
nos mineros y otras sorpresas
como el caserio del bisabuelo
de Goyay varios pastores. Ze-
rain es un pueblo peculiar. Los
250 habitantes se unieron para
preservar sucaracter. Y locon-
siguen. Visita sumuseo etno-
grafico, que ha podido com-
pletarse gracias ala ayuda de
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sushabitantes, yaquetodoslos
objetos han sido donados. Se
recogen herramientas, mue-
bles, utensilios, documentos...
que expresan el proceso his-
térico de supervivencia por el
que ha pasado Zerain, desde
laagriculturay pastoreo de an-
tafno, pasando por la época de
la mineria, hasta la actualidad.
Tras la visita cultural, toca un
poco de movimiento. Los bo-
los son un juego con mucha
tradicion en Euskal Herria, y
también en Zerain. Hubo una
épocaendonde el pueblocon-
tabaconnueveboleras, siendo
lade la plaza del pueblo lamas
importante. En este caso, ofre-
cemoslaoportunidaddecono-
cereljuegotradicionaldebolos
del Goierri. El bolari o jugador
debolos, realizarda unademos-
traciéon de como se juega para
que puedas aprender. Tras es-
to, es el turno de los visitantes.
Después de comer, nos des-
plazaremos a Zegama, una
pequena villa situada alos pies
de Parque Natural de Aizko-
rr-Aratz. Cuenta con la cima
mas alta de Euskadi, el Ai-
txuri (1.551 m)ydicelaleyenda
que entre sus cumbres puede
aun encontrarse a la diosa mi-
tolégica Mari. Para comenzar
laaventura, osrecomendamos
visitar el centro de interpreta-
cion Aizkorriko Ataria, situa-
do en el caserio Anduetza de
lalocalidaddeZegama,donde
descubriréis aspectos cultura-
lesynaturalesquesefundenen
esteidilicoentorno.
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Uninvierno blanco en Grandvalira

=
)

scapar de larutinay
Esumergirse enel es-

piritu del invierno es
el plan perfecto para muchas
personasdurante estatempo-
rada. Sibuscasundestinocon
un entorno natural incom-
parable, kilométricas pistas
de esqui y una gran variedad
de actividades, las estacio-
nes de esqui de Grandvali-
ra Resorts en Andorra son
la opcioén ideal. Este dominio
esquiable, el mas grande del
Pirineo y del sur de Euro-
pa, abarca las estaciones de
Grandvalira, Pal Arinsal y Or-
dino Arcalis, y ofrece unagran
variedad de experiencias para
disfrutardelanievedeunama-
neraunica.

COMIENZA TU DIiA CON
EMOCION Y NATURALEZA
¢{Qué mejor manera de em-
pezar el dia que deslizandote
por las pistas virgenes antes
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de que se abralaestacion? La
experiencia “Primera Nieve”
te permite hacerlo y, ademas,
disfrutar de un desayuno
gourmet en el restaurante Pi
delMigdia.

Si prefieres desafios, pue-
des descender por la famosa
pistaAliga, dondesecelebrala
Copa del Mundo, o disfrutar
de la magia del Mon(t) Magic
Family Park en Canillo, consu
espectacular tirolina de 555
metros y el tobogan Magic
Glissquetepermitebajarentre
montafasamasde40km/h.

Silotuyoeselfreestyle, tan-
to Pal Arinsal como Grand-
valira tienen snowparks
disefiados especialmente
paraque pongas apruebatus
habilidades, con cuatro par-
quesdistribuidosporlasesta-
ciones de Arinsal, El Tarter,
Grau Roig y El Peretol. Y si
quieresaprovecharlajornada
hasta el tltimo minuto, el par-

que de El Peretol permanece
abiertohastalas21h.

Para los méas aventureros,
Ordino Arcalis ofrece excur-
siones guiadas en raquetas
de nieve o esqui de monta-
fa hacia el Mirador Solar de
Tristaina. Y si prefieres una
actividad mas extrema, ¢por
qué no probar la escalada en
hieloenLa Comad’Arcalis?
Las estaciones también ofre-
cen escuelas de esqui y cla-
ses para todos los niveles, y
cuentan con espacios espe-
ciales paralos mas pequefios,
como los Jardines de Nieve
e Infantil.

DELEITATECONLASMEJO-
RES OPCIONES GASTRO-
NOMICAS

Después de una mafana lle-
na de accion, ;qué mejor que
relajarse con una excelen-
te comida? Esta temporada,
Grandbvalira ha incorporado
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al chef Michelin Nandu Ju-
bany, quien ahora esta a car-
go del Vodka Bar y el Piolet,
ofreciendo platos de monta-
fia con un toque Unico. Otros
restaurantes como el Racé
de Solanelles en Encamp,
el Wine & Meat Bar de Sol-
deu o el Roc de les Bruixes
en Canillo también prometen
una experiencia gastronémi-
camemorable.

Si estas en Pal Arinsal, no
te pierdas el Rustic, especia-
lizado enfonduesy carnesala
piedra,oelPladelaCot,enel
sector Arinsal, con una oferta
culinaria local. En Ordino Ar-
calis, La Coma sigue siendo
unreferenteconsubraseriade
alta calidad y unas vistas im-
presionantes.

Y si prefieres algo mas rapi-
do para no perder tiempo en
las pistas, hay opciones de
Fast & Good Food en las es-
tacionesparaquepuedasdis-
frutardeunacomidadeliciosa
enpocotiempo.

LA DIVERSION CONTINUA
PORLATARDE

Las estaciones andorranas
siguen ofreciendo activida-
des después de esquiar. En
Grandvalira, puedes apren-
der a construir un igla o dis-
frutardelSnake Gliss,uncon-
juntodetrineosquebajadesde
el Plade Espiolets hasta Sol-
deu. Lapistade Tubstambién
seilumina por latarde, y el te-
lesillaLa Solana sigue en fun-
cionamiento hastalas 20 h.

En Pal Arinsal, la diversion
continta con el Bike Park,
que abre este invierno con 16
km de circuitos, o si prefie-
res algo mas relajante, pue-
des lanzarte por la pista de
trineos y tubbing.

Si estas en Ordino Arcalis,
unaexcursionenmotodenie-
ve tellevaraadescubrir paisa-
jes espectaculares cubiertos
de nieve. Al subir a la moto,
sentirds laemocion de la velo-
cidad combinada con la liber-
taddeexplorarlugaresquese-

rian inaccesibles de cualquier
otraforma.

APRES-SKIY ALOJAMIEN-
TOUNICO

L’Abarset, en el Tarter, es el
lugar perfecto para disfrutar
del aprés-ski, con unareno-
vada carta gastronémica que
te permitira disfrutar de una
experiencia completa. Ade-
mas, otros restaurantes de la
estacion ofrecen cenas bajo
las estrellas, como el bul-
thaup GrauRoig.

En Pal Arinsal, la cena con
vistasalcieloestrelladoesuna
experiencia Unica, accesible
solo por esqui de montafa o
retrac. Y en Ordino Arcalis,
La Comay el Refugide Sor-
teny también ofrecen cenas
de montana exquisitas.

En las cabafas Epic Ando-
rra, en medio de bosques ne-
vados, o en los domos, con-
templandoelcieloestrellado,
podras recargaras energias
paradisfrutar.
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s
 CRIMENES
mﬂﬂ.

¢Cual es la trama principal
de‘Loscrimenesdelcaviar’?
Es un asesinato en masa, que
a diferencia de los asesina-
tos en serie que siempre hay
una muerte, un periodo de
enfriamiento, otra muerte...
Aquisontodosalavez.Seen-
cuentran a seis personas en
el mismo lugar, el mismo dia
y de la misma manera, todos
asesinados y hay que inves-
tigar qué es lo que ha ocurri-
do. Peronoocurreenunlugar
normal y corriente, sino que
ocurre en una de las urbani-
zaciones donde veranean
las élites sociales, econdmi-
cas, politicas... espafolas 'y
de fuera de Espafa, y es uno
de los sitios mas seguros de
Europa, donde nunca ocurre
nada.Ytampocohayquedes-
velarmuchomasporquecada
uno de los lectores llevamos
dentroanuestroPoirot perso-
nal y aqui hay una especie de
Cluedo, conlo cual, cadauno
vaairinvestigando pordonde
le parezca oportuno.

Eres Doctora en Filosofiay
economia, ¢por qué enton-
ces escribir novelanegray
no algo que se guie mas por
esas corrientes?

Eso mismo dice mi madre:
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REYES CALDERON

“Eldolory

elamorola
amistad son
siempre dos
caras de una
misma moneda”

“escribe poesia, filosofia... o
algo asi”. Y yo siempre digo lo
mismo: “es que a milo que me
interesa es la condicién huma-
na”. Como animales, nacemos
con cierta agresividad porque
tenemos que defendernos del
entorno. Y se ve en las guarde-
rias,cuandolosnifiossepelean
entreellos...tenemosesaagre-
sividad, perolasociedadloque
haceeseducaresaagresividad
paraquenoseconviertaenuna
violencia. Amiloguememueve
esporquéese pasodelaagre-
sividadalaviolencia,quéhayen
la condiciéon humana para que
podamos hacer las cosas mas
excelsas como tirarte alariaa
salvaraundesconocidoquese
ha caido y después pegar atu
muijer. No entiendo cémo esas
dos cosas pueden convivir en
elalmahumanayy, por eso, es-

cribo novelas de este tipo. Me
hace investigar mucho, me
pregunto siempre: yo seria
capazdehaceralgo parecido?,
¢hayalgoenmisgenesoenlos
genes de un asesino?, ;0 es
la cultura? Y, por tanto, sies la
cultura, ¢hay algo en la cultura
deBilbaoque pudieraincidiren
esto? Porque es cierto que hay
lugares que tienen mas indices
decriminalidad que otros.

En este caso, lo que meinte-
resaba era saber si hay crime-
nesdericosy crimenes de po-
bres, si hay algo en el tamafio
del bolsillo que afecta. Y algo
hay porque, por ejemplo, en la
cleptomaniahayunporcentaje
significativo de gente de clase
alta; gente que podria com-
prarse la tienda entera entra
arobar algo: actrices y acto-
res de cine, politicos, hijos de
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"NOS REiMOS CON LOS QUE
QUEREMOS Y SUFRIMOS
CON LOS QUE QUEREMOS

Y SON LOS MISMOS. IGUAL
QUE LLORAMOS DE RISA,
NOS REIMOS A VECES
CUANDO LLORAMOS".

magnates... ;Porqué? Esoes
lo que tengo yo en la cabeza
y por eso escribo este tipo de
novela. La filosofia, en reali-
dad, me ayuda mucho.

¢Como es larelacién entre
los personajes Juan lturri
(navarro) y la juez MacHor
(bilbaina)?

Yo he vivido treinta afios en
Navarray cuando decia “me
voy a la capital” me venia a
Bilbo, no a Madrid. Siempre
hemos tenido un poco de
pique con nuestros amigos
bilbainos. La juez es una juez

de raices republicanas, Itu-
rri es mas bien monarquico,
y siempre ha habido un poco
de pique cultural entre ellos,
pero son muy buenos amigos
y, sobre todo, él esta profun-
damente enamorado deella.
Es verdad que, si en las pri-
meras novelas teniamos una
treintafiera juez de instruc-
cion en Pamplona que toda
su obsesién era no tener que
levantar un crimen y él esta-
ba de policia de provincias,
ahora tenemos una cincuen-
tona, éllo mismo, pero él esta
de comandante en la INTER-
POLy elladejuez del Tribunal
Supremo. Han cambiado sus
vidas, pero no su amistad, ni
él ha dejado de estar enamo-
radodeella.
Conlaparticularidadde que
ahora ella se ha quedado viu-

day esta en Sotogrande con
las cenizas de su marido, un
marido que ella desconocia
que estuviera alli, que empie-
za a dudar si verdaderamen-
te conocia. Hay una parte del
dolor de la pérdida y hay tam-
bién una parte de esa incerti-
dumbre.

Durante la novela existe una
mezcladelaseriedad propia
deloscrimenesconelhumor.
¢Porquéesterecurso?
¢Aqueatitehadadolarisaen
un funeral? ;0 en un tanatorio?
Puede que de nervios uno sale
por donde menos lo espera. Y
suelen ser situaciones bastan-
te hilarantes las que ocurrenen
estos casos.

Hay dos personajes secun-
darios, dos marqueses en los
que estan reflejadas dos per-
sonas reales, con los que me
he divertido una barbaridad,
que tienen setenta y tantos
afnos, muchalistaForbes, muy
educados, muchos titulos...
pero a esta edad ya hacen lo
quelesdalagana. Enesteca-
so,unodelosfallecidosesuno
de sus amigos del almay de-
ciden investigar por su cuen-
ta, porque ellos siempre han
mandado y estan acostum-
brados a hacer las cosas asi.
Y la verdad es que organizan
algunas bastante notables.
El dolory el amor o la amistad
son siempre dos carasde una
misma moneda. Nos reimos
con los que queremos y sufri-
mos con los que queremos y
son los mismos. Igual que llo-
ramos de risa, nos reimos a
veces cuando lloramos.

Eztizen Uriarte
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FNAC presenta una agenda cultural

llena de eventos en febrero en Bilbao

I mes de febrero arran-
Eca cargado de eventos
culturales en FNAC Bil-
bao, con una programacién
que incluye presentaciones
de libros, showcases y fir-
mas de autores y musicos,
todo con acceso libre hasta
completar aforo.
Elviernes7defebreroalas
19:00, la banda barcelonesa
SoylallegaaFNAC Bilbao pa-
ra ofrecer un showcase y fir-
mar su ultimo trabajo, Radar.
La banda, con sumezcla de
rock indie y pop, presenta
un album lleno de energia,
melodias cautivadorasy le-
tras sinceras que exploran
temas como el amorylasu-
peraciénpersonal.
Eljueves13defebreroalas
19:00, laescritorabilbainaVic-
ky Suarez presenta su novela
de misterio Cuando menos te
loesperas. Laobra, ambienta-
daenBilbao,siguealucia,una
joven abogada que, al investi-
gar el asesinato de una mujer,
pone en peligro su propia vida
al intentar desvelar la verdad
detrasdel caso.
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menos te

El viernes 14 de febrero a
las 19:00, el escritor y perio-
dista Miguel Angel Puente
expone El guardian del libro
de los muertos, una emocio-
nante novelade suspenseque
explora la historia de Bilbao y
la mitologia vasca. Con una
trama que mezcla hechos
reales conleyendas, Puente
promete atraparalos lectores
conunabhistoriallenademiste-
rio,acciéony mitologia.

AnnaE. Campo, autora bil-
baina, se presenta el sabado
15defebreroalas12:00para
firmarsulibroinfantilElviajede
Baguira. Atravésdelahistoria
deun caballo terapéuticoy su

valentia, el relato promueve la
inclusién, elrespetoylaempa-
tia,invitandoaloslectoresmas
jovenes areflexionar sobre va-
lores esenciales.
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El sabado 15 de febrero a
las 18:00, el escritor Mikel
Sorli esta en FNAC Bilbao pa-
ra presentar La hija del india-
no, una obra compuesta por
varios cuentos que recorren
distintas épocas y tematicas.
La historia principal, que da ti-
tulo al libro, sigue la misterio-
sa desaparicion de Rosa, la
hija de un indiano que regresa
a su pueblo natal en la costa
cantébrica.
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Cémoiralamodaen
laoficinasin perder
lacomodidad

Conelfrioylalluviadelinvierno, la pregunta de “;qué me pongo
parairatrabajar?” puede convertirse entodo un desafio. Es facil
sentirseperdidafrentealarmario, especialmentecuandoelclima
no ayuda. Sin embargo, tener algunas combinaciones o “uni-
formes” listos puede ser un salvavidas, uniendo las tendencias
conlo funcional. Aqui te dejamos algunas opciones comodas y

alamoda:

1. AMERICANA + FALDA
NEGRA
Sihablamosdecombinaciones
clasicas, el blanco y el negro
son siempre una apuesta se-
gura. Por ejemplo, una blazer
blancay una falda midi negra.
Para darle un toque mas estili-
zado, unabuenaopciénesme-
terlablazerporlacinturilla.

2. JERSEY DE ALPINO +
PANTALON ANCHO

Si pensabas que los panta-
lones oversize no eran parafti,
quizas es momento de recon-
siderarlo. Optar por unos de
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cintura alta y combinarlos con
unjerseydeestiloalpinopuede
ser el antidoto perfecto contra
el frio. Este tipo de pantalones
nosolosoncémodos, sinoque
ademads se pueden adaptar
perfectamente alooks de ofici-
na. Afadir un mocasin o botin
elegante completael conjunto.

3.BLAZER +FALDA
DE CUADROS

El layering (superposicion de
prendas) es uno de los trucos
mas efectivos del invierno.
Combina una blazer masculi-
na con una falda midi de cua-
dros, y afiade un jersey sobre
los hombros. Esta mezcla no
solo es célida, sino también
muy estilosay perfecta parair
ala oficina con un toque chicy
moderno.

Estos looks combinanla co-
modidad y las tendencias de
la temporada, ayudandote a
resolver tus outfits diarios de
formasencilla pero con estil

4. PANTALON VAQUERO +
ABRIGO LARGO

Cuando no sabes qué poner-
te, siempre puedes confiar en
unos buenos jeans y un abrigo
largo. Para evitar que se vea

demasiado simple, elige unos
vaquerosanchosyunabrigode
cuero o efecto piel en lugar de
los clasicos de pafio. Asi, con-
seguiras un look sofisticado,
ideal paralos dias de oficina

5. TRAJE DE CHAQUETA +
PANUELO

Esteafo, elsastresereinventay
se adaptaalasnuevastenden-
cias. Un traje en tonos pastel,
combinado con un jersey en
lugar de una camisa, ofrece
un look de oficina modernoy
comodo. Para darle un toque
distintivo, nada mejor que un
panuelo estampado al cuello,
comolohacelareinaletizia.
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RESTAURANTE
LAPALMA

UN MENU LLENO DE
SABORES UNICOS
Puedes disfrutar del
begihandi en dos
coccionesysuscua-
tro variantes: tinta,
ajimojoli, Pelayo y fri-
tos. Tambiénofrecen
secretoibéricoalteri-
yakide Jerez, acom-
panado de cremoso
de boniatoy cebolla
encurtidadeZalla.

POSTAKALEA, 3,
IBAIONDO
944076855

RESTAURANTE
AMAREN
ELTEMPLODELACARNE
Restaurante N.14
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico
bueyy Campeones
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una
experiencia carni-
voraunicaconchu-
letones de buey de
caserio cocinados
alaparrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, eleganciayun
excelente servicio.

DIPUTACION, 6, BILBAO
944978906

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE
AHMED BELKHIR EN
LICENCIADO POZA

Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunosde cordero,
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
t0”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos alaplanchay
el pintxode calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
946241585

RESIDENCE
LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS

PERSONALIDAD

Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coracionabigarrada
llena de pequefos
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
senadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
944052666

.
-

S
ZARATE JATETXEA

DELAMARALAMESA

Productos del mar
frescos y de maxi-
macalidad. Propor-
cionan mariscos 'y
pescadosfrescosde
los puertos locales,
lo mejor del mar en
cada plato. Tienen
una carta variaday
un menu gastroné-
mico premiado con
unaestrellaMichelin.

LICENCIADO POZA 65,
48013
944416521

LasLias

eoEl bar restaurante Las Lias esté especiali-
zadoenvinosprocedentesdetodoelmundo.
Dispone de una carta selectacompuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
iUnete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

enologos!

C/JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO

946964 240

Juan de Ajuriaguerra 8, Bilbao 944 421071
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RESTAURANTE
TXISPA
UNAFUSIONVASCO-
JAPONESAENTU
PALADAR

La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al
monte y un huerto
que, desde hace un
afo, cuidan junto a
Sato, un agrbnomo
japonés. En él culti-
van productoscomo
daikon (rdbano ja-
ponés), alcachofas,
habitas y guisantes
lagrima.

BARRIO SAN JUAN 45,
48291 ATXONDO
691714586

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o mas bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
sus famosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entraras
porsuambiente...y,
seguro, tequedaras
también porsuama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORO DE LA TORRE
(DEUSTO)
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TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD

Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guifo a la
decoracion actual.
Su chuleta ala bra-
sa,alaqueunomis-
moacabadebuscar
elpuntoy que siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la

de primera.
CALLE SAN ROQUE, 89,
48015BILBAO.
944457499

——

ASADORGOIURIA

COMEDOR CON BUENAS VISTAADURANGO
Convistas a Urkiola ofrece un menut de mar
y tierra. Lo mas destacado es su revuelto
de gambas, seguido por una ensalada de
ventrescay su pescado del dia por 34,90€

BARRIO GOURIA, 16,48215
662915621

Restaurante Kasko ..pe martesa jueves, Restaurante Kasko,
ubicado en el Casco Viejo de Bilbao, apuesta por unos novedosos pintxos,
disefiados porelnutricionistaUnaiZabala, y unsistemadecartaconplatosde
Kilémetro cero. Un establecimiento con 28 afos de historia que se mantiene
fielasu propuesta gastronomicabasadaenno "perderel Norte".

ANDRAMARIAKALEA, 16 (BILBAO). 944 160311

WWW.RESTAURANTEKASKO.COM

w0 e

puente colgante

'.‘ A vt a diwrmr
diebage de um praenie’

M2 Diaz de Haro, 2 Portugalete
T.: 54401 48 00
wwgranhatelpuenteccigante.com

{ o Tsal i
FIELT COTRG

LOS
FUEROS

Restaprante, gambas ¥ Picoleo
en el Casco Viejo de Bilbao

Calle Loy Fueros, &
944 15 30 47

www, losfueros, com
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LAKOFRADIA
PESCADO DE DIiACON
VISTAS ALPUERTODE
ZIERBENA

Se puede disfrutar
delos pescadosdel
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida
sencilla protagoni-
zadaporelsaborde
productos de tem-
porada. Ademas, el
local estéd decorado
con un gusto exqui-
sito. Estoylabelleza
del entorno hacen
quetodoelquevaya
repita.

PUERTO TXIKI, 8,48508

ZIERBENA, BISCAY
629307079

SIDRERIAIBARRA
CASERIOMUY GRANDEY
ESPACIOSO
Restaurante-si-
dreria tipica vas-
ca. Ofrece menu
de cervecera con
raciones y platos
tipicos como el po-
llo o el codillo. No
te pierdas la txuleta
devacaservidacon
patatasfritas.

CASERIO IBARRAB°IBA-
RRAS/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946731100

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendoasiabilbainos
de toda la vida. En-
tre sus ofertas se
encuentran los pin-
txos, conposibilidad
de tomartelos en la
barraoenlaterraza.

KALEBARRIA, 6,
944151671

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cencocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, aveces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
944153047

URREGIN
CONFLUENCIA
DE ESTILOS Y SABORES

Urregin, un peque-
Ao refugio de solo 8
mesasenlavoragine
delcascoviejo,donde
vanguardiaytradicion
se danlamano. Una
cocina vasca que
trae a la actualidad
los sabores de anta-
Aoydonde lovigjoylo
nuevo seencuentran
y se funden enuno.

C/NUEVA, 4 (BILBAO)
944399032

ELPALADARBY
ZURINE GARCIA

A ORILLAS DEL PUENTE
COLGANTE

Ubicado en el Hotel
Boutique del Puen-
te Colgante, la chef
Zurifie Garcia com-
bina la tradicion de
lacocina vasca, con
un mimo y cuidado
junto ala visién crea-
tivay mano experta
en los fogones. Lo
mas destacado es
su steak tartar o sus
chipirones de potera

alaplancha.
MARIADIAZDEHARO
KPUENTE COLGANTE
BOUTIQUE HOTEL, 48920
PORTUGALETE
944014800
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KUMA

UNVIAJEAORIENTE

Un viaje a Japén
donde puedesirala
carta o elegir sume-
nu degustacion por
99 euros. Sus platos
masdestacadosson
tartarde Toroyyema
dehuevo, sashimide
Toro con kizami, wa-
sabiy salsa ponzu o
nigiris de huevo de
codornizconpatéde
trufablanca.

ERCILLAKALEA, 8,
ABANDO
677483348

LABATEA
MEJILLONERIA

En La Batea, se sir-
ven los mejillones
gallegos, delaRiade
Arousa, con deno-
minacién de origen
Mexillon de Galicia,
enopcionescomoal
vapor, alamarinera,
con vinagreta o ti-
gres. Lamejor forma
de acompanarlos es
conun Albarifio o Ri-
beirobienfrio.

IPARRAGUIRRE 17,48009
944256507

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO

ee EI Club Deportivo Bilbao dispone de
unrestaurante que proporcionaunmenu
diario disponible paratodoslos sociosyel
publico en general. Ademas, se pueden
hacerreservas paracomidas de grupo o
celebraciones especiales. Elrestaurante
estaabiertotodoslos dias delasemana,

de lunes a domingo.

ALAMEDA DE RECALDE, 28,48009

BILBAO

944246508-689902498
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BASCOOK
COCINAVASCA

E INTERNACIONAL
DEAUTOR

Bascook es la pro-
puestadel chef Aitor
Elizegi, alma vasca
ycorazénintrépido,
que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-
cad&internacional, es
verde&local, es co-
cinadeautor, esver-
dad sobre el plato.

BARROETA

EIN PROSIT
BIER-RESTAURANT
COCINA ALEMANA
EinPrositBilbao, don-
dedegustarlasespe-
cialidadesalemanas
dela charcuteria de
Hermann Thate y
donde un buen am-
biente y fresca Bier
no faltaran! Prost!
OnEgin!Puntodeen-
cuentrodelamarcha
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes
quieran saberlo que
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZADELENSANCHE, 7.

ALDAMAR, 8

944009977 944241311
CONTACTO@B, www. ITHATE.
com com

WWW.BASCOOK.COM

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON
ESTRELLA MICHELIN
Fernando Canalesy
Mikel Poblacion pro-
ponenenel Atelierun
viaje gastronémico
original y Unico para
lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
ChefAtelierconden-
satodalatradicionde
excelenciadelrestau-
rante Etxanobe. Este
menu se ofrece tam-
biénconlaopcionde
maridaje incluida.
JUANDE AJURIAGUERRA

8,BILBAO
944421071

GOIZEKO IZARRA

EL CHULETON DE BILBAO
En este sencillo,
moderno, acoge-
dory agradable res-
taurante con terraza
y fotos de la ciudad
podemos degustar,
ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos
ofrece sus excelen-
cias gastrondmicas
desde 1971. Un pla-
cerparalos sentidos.

GREGORIODELA
REVILLA, 9. BILBAO
944415018

NICOLAS

CARTAY PICOTEO
VARIADO

En su espectacular
cartade pintxos ela-
boradosalmomento
nosquedamosconla
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de
Patatay Tejade ldia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de
Pulpoy Langostinos
olaCroquetade Meji-
llény GambaconSal-
saAmericana. Cual-
quiera de ellos hara
que te chupes los
dedos.

LEDESMA 10.BILBAO
VERMAS AQUI.

WINW. Iclst'e MArses.com

BAR TOWERS,

EL PARAiSO DE LOS PINTX0S
eoE| Bar Towers es una cerveceria desta-
cadapor suampliavariedad de cervezas,
todas servidas alaperfeccion para garanti-
zarelmaximo frescor. Ademas, ofrece una
exquisita seleccion de pintxos elaborados
con productos de primera calidad conuna
excelente relacion calidad-precio.

LEIZAOLALEHENDAKARIAREN KALEA, 5, ABANDO, 48011
BILBO, BIZKAIA. 944392277

— 17—

GOIZEKO IZARRA

Especialistas en

i

: chuleta

: Amplia barra

H de pintxos
Gregorio de la Revilla , 9

Bilbao - 94 441 50 18

BILBAO

PLATA MUEWA & TERO.S4413 % 1 BEILBAD

biloao-cofebar.com

nfoBbilbacca’sborcom

PARA COHER Y COHPRAR
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Bascook, innovaciony

calidad abuen precio

ascook es la apuesta
Bdel chef Aitor Elizegi,
un espacio gastrono-
mico Unico que se encuentra
enunantiguo almacén desal,
creando un ambiente tran-
quiloy acogedor, donde la
luz tenue invita a disfrutar de
sus elaboraciones con alma.
Elrestaurante es unreflejo de
la filosofia del chef: cocina
vascaquesabeatierra,mar
y trabajo diario, evolucio-
nando con cadatemporada.
A dia de hoy es un referen-
te gastronémico que sabe
mezclar a la perfeccién la
cocina vasca con toques
internacionales, verdes 'y
locales. Es decir, Bascook
no solo destaca por su fusion

de sabores vascos e inter-
nacionales, sino que utiliza
ingredientesdecercania, res-
petandolosciclosnaturales
delos productos.

Su propuesta culinaria se
refleja en los menus Harri,
por 68€, y Gatz, por 88€, que
ofrecen una variedad de pla-
tos que abarcan desde lo tra-
dicional hasta lo innovador.
Entre las estrellas de su carta
destacan el Smash bao de se-
cretoibéricoyelSteaktartarcon
chutneydepepinilloycroissant.
Lomasinteresanteesque, para
adaptarse atodos los gustos,
ambos menus incluyen opcio-
nesveganas, asegurandoque
cadacomensal puedadisfrutar
delaexperiencia.

Otros platos destacados de
lacartasonelsapitoderacion
(rape), lalubina, y lainsupera-
ble ensaladilla con tempura
de flores de brécoli. Ademas,
el restaurante también ofrece
combinaciones originales
yglamurosas comoloshon-
gosconespumadetortillay
trufafresca.

Sin duda, Bascook sigue
demostrando que es un lugar
donde la creatividad y la cali-
dadvandelamanoparadelei-
taracualquiertipode paladar,
desdelos mastradicionales
de la comida vasca hasta
los menos exigentes.
Direccion: BARROETA
ALDAMARKALEA, 8, ABANDO
Teléfono: 944 009977

TU
CATERING

unline.net

Te lo llevamos
a casa o a la oficina
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En pleno invierno, cuando el frio, viento y lluvia golpean con fuerza, un buen plato de
alubias eslamejor manera de entrar en calor. Aunque Tolosa es conocida como lacapital de
laalubia en el Pais Vasco, Bizkaia también tiene varios lugares perfectos para disfrutar de

estedelicioso plato.

RESTAURANTE CASA
SABINA (LA ARBOLEDA)

En el pintoresco municipio de
La Arboleda, con vistas in-
creibles de Bilbao, Casa Sa-
binaeselsitioideal paradisfru-
tar de una auténtica alubiada.
Ofrecen alubias con berza,
guindillas, y los mejores sacra-
mentoscomochorizo,morci-
lla, costillay tocino.
Direccion: CALLE, MAMERTO
ALLENDE KALEA, 9,48520 LA
ARBOLEDA, BIZKAIA
Teléfono: 946 6040 31

CASA MAITE (LA
ARBOLEDA)

En Casa Maite encontraras
unasalubias de calidad espec-

tacular, acompanadas de ber-
za, guindillas y una generosa
racién de sacramentos: morci-
lla, chorizo, costillay tocino. Un
plato que no falla. Eso si, sivas
losfinesde semana, jmejorque
reserves! Sino, tendrasque es-
perar un ratito para poder dis-
frutarlo.

Direccion: LA ARBOLEDA,
TRAPAGARAN

Teléfono:946 604020

SUKALDE (BILBAO)

Sukalde esunrestaurantedon-
delasalubiassonlasauténticas
de nuestra tierra, presentadas
conun caldo de un color que
sorprendera. Son alubias de
todala vida, pero preparadas

conmuchomimoy sabor. Ade-
mas de su alubiada, Sukalde
también ofrece algunas de las
mejores txuletas de Bilbao y
sus alrededores, ademas de
pescado fresco del diay ca-
zuelas deliciosas. Es un lugar
muy acogedor, con un trato
profesional y atento, perfecto
para disfrutar de un buen plato
vasco.

Direccion: C/ ELCANO 31,
BILBAO

Teléfono: 944 7030 32

AZURMENDI JATETXEA
(DIMA)

En el corazén del valle de Arra-
tia, Azurmendi es el lugar de
culto para los amantes de las
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alubias. Ademas de ser un pa-
raiso gastronémico, tienen un
menu especial de alubias que
puedes comer en cantidad ili-
mitada. jimposible no disfrutar!
Direccion: ARTAUN AUZOA, 23,
48141, Teléfono: 946 7364 80

RESTAURANTE KASKO
(BILBAO)

EnelCasco Viejo, el restauran-
te Kasko sirve unas alubias
de Tolosa que no te puedes
perder. En sumenu del dia, las
alubias son el plato estrella
y, ademas, puedes disfrutar de
musica en vivo mientras te de-
leitas con este manjar.
Direccién: ANDRA MARIA
KALEA, 16,IBAIONDO, 48005
Teléfono:944 16 03 11

ASADOR MOTABARRI
(UNBE MENDI)

Asador Motabarri es un res-
taurante de cocinavascaen
Unbe Mendi, cercade Bilbao,
donde sus alubias son una au-
téntica delicia. Lo mejor de to-
do es que puedes disfrutar de
estaincreible alubiada al aire
libre, en sus comedores exte-
riores o en el jardin, o si prefie-

38

res un ambiente mas acoge-
dor, dentro de los comedores
de suencantador caserio.
Direccién: UNBE ERREPIDEA,
32,48950 ERANDIO

Teléfono: 619622974

POLI JATETXEA (MORGA)
En Morga, un restaurante con
mas de 100 afos de historia te
espera para que disfrutes de
unaalubiadadelasbuenas. En
el Poli Jatetxea, en un antiguo
caserio, podras disfrutar de
alubias con sacramentos
y raciones para compartir
con familiay amigos. Y, por
supuesto, no te pierdas sus
postres caseros.

Direccién: Foruen Bidea,
Kalea, 5,48115Morga
Teléfono:9462566 32

RESTAURANTE GARAI
(DURANGO)

Garai es un restaurante cla-
sico que sirve unas excelen-
tes alubias rojas, de las de
todala vida, con ese toque ca-
seroquetantonosgusta. Inicia-
doen 1970, se encuentraenla
pintoresca localidad de Garai,
en Durangaldea. Este restau-

rante destaca por la calidad
de susingredientes, siempre
seleccionados con esmero, y
por el dominio de las técnicas
culinariasqueempleanencada
plato. Es el lugar perfecto para
disfrutardelacocinavascamas
auténtica.

Direccion: pPLAZA SAN
MIGUEL, 17 (GARAI),
DURANGO, 48200

Teléfono: 946 813595

ETORKIZUNA JATETXEA
(LA ARBOLEDA)
Etorkizuna Jatetxea es un
restaurante con mas de dos
décadas de tradicion, situa-
do en La Arboleda. Aunque
sirve platos tradicionales de
la gastronomia vasca (Txule-
ta, chuletiilas, solomillo, baca-
lao..) lo que mas destacaesla
deliciosa alubiada con sa-
cramentos de un paisaje im-
presionante, con una gran ri-
quezamedioambientalyuna
profunda historia minera
que ledaun caracter especial.
Direccion: MIAGDALENA
KALEA, 11,48520 LA
ARBOLEDA.

Teléfono: 65508 48 95
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Restaurantes & .
paraunacita .

perfecta este
San Valentin

San Valentin esté a la vuelta de la esquina, y como bien dicen, la mejor forma de enamorar
es através de lacomida. Siaunno has hecho tureserva (jya vas tardel), te dejamos algunas
recomendaciones de restaurantes donde Cupidotiene su puestofijo.

PARRILLAS DEL MAR
UbicadoenBilbaoyGetxo, este
restaurante ofrece pescados
frescos de temporada del
Cantabrico.Podrasdisfrutarde
deliciascomoelrape,ladora-
da salvaje o una fantastica
lubina para compatrtir.
Direcciones
Local1:C/JUANDE
AJURIAGUERRA 7, BILBAO
Local2: PUERTO DEPORTIVO
DE GETXO

Tel.:688764 776

DEMAIO PIZZA GOURMET

Reconocida con el honor de
tener una de las 100 mejores
pizzas delmundo, estapizze-

ria en Bilbao ha logrado con-
quistar hasta los corazones
los italianos.Con un ambiente
moderno y acogedor, ador-
nadoconcuadrosdeartequele
danuntoque especial, Demaio
ofrece 2 tipos de pizza: Pizza
in teglia (bandeja de hierro) y
La Napoletana Contempo-
ranea, una pizza con una tex-
tura Gnica: blanda, haimeday
sin estructura, que se derrite
enlaboca.

Direccion;

Local 1: BILBAO LAVIEJA, SAN
FRANCISCO 10, IBAIONDO
Local2: JARDINES DE ALBIA,
CALLE SANVICENTE 1

Tel.684 156879

NIKKO

En Nikko, la cocina japonesa
contemporaneaes lo que se
lleva. Sumenuaomakase ofre-
ceunacuidadaselecciéonde
platos, elaborados por chefs
expertos, que destacan lo me-
jor de los productos estacio-
nales y los sabores auténticos
de Japoén. Todo ello, enrique-
cido con el toque personal y
la creatividad del equipo de
1+D de Nikko, que transforma
cada bocado en una experien-
ciaunica.

Direcci6n: MIAXIMO AGUIRRE

KALEA, 7, ABANDO,
Tel.:944 244896
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CRIMENES
DEL

_' CAVIAR

CARMEM
MOLA

EL CLAN

FaikeL
SANTIAGO

- Cutwwo
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Los crimenes
del caviar

Reyes Calderon
EDITORIALPLANETA

El Clan (Inspectora
Elena Blanco 5)

CarmenMola
EDITORIALPLANETA

Todo muere

Juan Gémez-Jurado
EDITORIALB

Cuandollegala
noche

Mikel Santiago

EDITORIALB

El Astronauta

Pascual Perea
EDITORIALESPASA

Unidas por el sol
naciente

Heather Morris

#
EDITORIALESPASA

ee Juan lturri, comandante de la Interpol, sabe que se
la han jugado cuando su superior le cita en un lujoso
restaurante para presentarle a dos hombres con un
encargo que no puede rechazar: investigar la muerte
de seis personas muy ricas y poderosas en la elitista
urbanizacion de Sotogrande. Todos el mismo dia; to-
dos del mismomodo.

ee Cuando morirnoimporta, todo esta permitido. Ele-
na Blanco, inspectora de la Brigada de Analisis de
Casos (BAC) se enfrenta a su peor enemigo, una po-
derosa organizacion integrada por personalidades
del mundo de la empresa, la politica, la judicaturay
lapolicia. EIClan

oo Esta novela es la clave del Universo Reina Roja, el
proyecto narrativo al que Juan Gémez-Jurado ha de-
dicado los Ultimos quince afnos. Por expreso deseo
delautor, en este librono seincluye la clasica sinopsis
delahistoria.

«e Cuandollegalanocheaparecenlatension, elmiedo
yelsuspensemasoscuro. Deesotratan estastresno-
velascortas, reunidas porprimeravezenunlibroyque
nos hablan de personajes al limite, enfrentados a los
peligros y misterios que solo acechan silas sombras
salen de sus escondites.

e Ulises, tras una noche de celebracion por su gra-
duacion, despierta en un hospital sin recuerdos de lo
sucedido. Pronto descubre que han pasado mas de
30 afios y que sumemoria esta perdida debido auna
extrafaamnesia. Se enfrentaaunanuevarealidaden
laque se hatransformado en un despiadado hombre
denegocios, sospechoso de matar asuamante.

ee En 1942, el barco Vyner Brooke, que transporta-
ba a expatriados que huian de Singapur, fue hundido
por bombarderos japoneses. Nesta, una enfermera
australiana, y Norah, otra sobreviviente, fueron cap-
turadasy llevadas acampos de prisioneros de guerra.



"

\ “wehiaNg

X

%
-

Capitan América: Brave
New World

Direccion: Julius Onah
Reparto: Anthony Mackie,
Harrison Ford, Danny Ramirez,
Shira Haas, Xosha Roquemore,
Carl Lumbly, Giancarlo Esposito

Bridget Jones: Loca
por él

Direccion: Michael Morris
Reparto: Renee Zellweger,
Hugh Grant, Colin Firth, Leo
Woodall, Chiwetel Ejiofor, Emma
Thompson, Isla Fisher, Jim

ElMono

Direccion: Oz Perkins
Reparto: Theo James, Tatiana
Maslany, Elijah Wood, Colin
O’Brien, Rohan Campbell, Sarah
Levy, Christian Convery

La tutoria (Armand)
Direccion: Halfdan Ullmann
Tondel

Reparto: Renate Reinsve, Ellen
Dorrit Petersen, Endre Hellestveit,
Qystein Rager, Janne Heltberg

A Complete Unknown
Direccion: James Mangold
Reparto: Timothee Chalamet,
Elle Fanning, Monica Barbaro,
Edward Norton, Boyd Holbrook,
Scoot McNairy, Dan Fogler, Will
Harrison

las listas de éxitos.
Amenaza en el aire
Direccion: Mel Gibson
Reparto: Mark Wahlberg,

CINEIZINEMA|CINEMA r
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ee Trasreunirse conelreciénelegido presiden-
te de Estados Unidos Thaddeus Ross, Sam se
vera envuelto en un incidente internacional,
viéndose obligado a descubrir larazén detras
de un nefasto complot global antes de que la
mente maestradetrasdelmismotengaalmun-
do entero viendo rojo.

Broadbent

ee Presionadaporsufamiliaurbana,compues-
ta por Shazzer, Jude y Tom, su compafiera de
trabajo, Miranda, sumadre y suginecdloga, la
Dra.Rawlings, sesienteobligadaainteresarse
porlavidayelamor.

ee Cuando los gemelos Hal y Bill descubren
el antiguo mono de juguete de su padre en el
atico, una serie de truculentas muertes co-
mienzan a ocurrir a su alrededor. Los herma-
nos deciden tirar el mono y continuar con sus
vidas, distanciandoseconel pasodelosafos.

ee Armand, un nifio de 6 afios es acusado de
traspasar ciertos limites con su comparfero
de clase Jon. Nadie sabe exactamente lo que
ha ocurrido, asi que la direccidn del colegio
convoca a los padres para discutir el tema,
desencadenando un agitado conflicto sobre
la cuestiones como la sexualidad.

ese Ambientadaenlainfluyenteescenamusical
de Nueva York de principios de los afios 60,
‘A Complete Unknown’ cuenta la historia del
metedrico ascenso del musico de Minnesota
Bob Dylan, un cantante de folk de 19 afios,
hasta las salas de conciertos y lo mas alto de

Michelle Dockery, Topher Grace

ee Un piloto transporta en suavionetaaunate-
niente general que custodiaauntestigoqueva
atestificarenunjuiciocontralamafia. Amedida
queatraviesanlasmontafiasdeAlaska, lasten-
siones se disparan, ya que no todo el mundo a
bordoesquienpareceser.Ya3.000metrosde
alturano hay escapatoria posible.

a1
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‘The Apprentice”.

uando pensamos en
Donald Trump lo pri-
mero que se nos viene
alamente es su tupidooroy
sus morritos rosados.Pocos
recuerdan su época empre-
sarial y como pasoé de ser un
joven de Queens a convertir-
se en el emperador de Nueva
York con la construccion de
la Trump Tower. Justoen esa
etapadesuvidasecentraesta
pelicula escrita por el perio-
dista Gabriel Shermany diri-
gidapor Ali Abbasi.
SebastianStaninterpretaa
un Donald Trump primerizo,
sin experienciay, en algunos
aspectos, incluso ingenuo en
su vida profesional y senti-
mental. Sinembargo, cuando
conoce al abogado Roy Co-
hn (interpretado por Jeremy
Strong), Trumpdejadeseruna
gacelaperdidaenunlaberinto
de asfalto paratransformarse
eneldepredadorqueconoce-
mos hoy en dia.
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Mas alla de un formato 4:3
con textura granulada y
unaescenografialimpiaque
cambiaalo largo de la pelicu-
la, lo méas destacado son las
impresionantes actuacio-
nes de Stan y Strong, ambos
nominados al Oscar, por sus
interpretaciones de dos per-
sonajescarentesdemorali-
dadydecencia.

Con tres normas que le en-
sefiaCohnasuaprendiz “Ata-
ca, niégalo todo y nunca ad-
mitas la derrota”, estos dos
personajes se convierten en
una caricatura de esos hom-
bres de negocios machistas
yhoméfobos que alin existen
ennuestrarealidad. Sonaque-
llos que, de algunamanera, lo-
gran ingeniarselas para triun-
far,haciendoalusiénalregreso
de Trump alaCasaBlanca.

En resumen, una pelicula
de unas 3 horas que se hace
realmente llevadera gracias a

la duplaicoénica de Sebas-
tian Stan y Jeremy Strong,
con ambos actores llevando
todoelpesodelatrama.

¢Realidad o ficcion?

Al ver la pelicula, una no pue-
de evitar preguntarse qué es
real y qué no lo es, especial-
mente en torno a hechos tan
controvertidos como los que
involucran a Trumpy su exes-
posa lvana. Lo cierto es que,
aunque Trump lo niegue y
periodistas, historiadores
y criticos puedan debatir
sobre la veracidad de cier-
tas escenas, esta pelicula
biogréfica, a pesar de drama-
tizaralgunoseventos,desvela
un turbio pasado que forjé
al actual presidente de los
Estados Unidos.

Naiara Cabezas Zabala
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MUSEOS

Mural de Daniel Zuloaga
EXPOSICION
PERMANENTE

El Mural decorativo para el
vestibulo de la antigua resi-
denciade TomasAllendeen
Bilbao, realizado en 1900 por
elceramistaDaniel Zuloaga, es
unadelas piezasmasdestaca-
dasdesucarrerayahoraforma
parte de la coleccién de Itsas-
museum. La obra, que refleja
la etapa mas importante de
Zuloaga, ha sido restaurada
gracias al trabajo de investi-
gacion de la experta Maite
Paliza y la generosa donacion
de los antiguos propietarios
Goizane Bengoecheay Jon
Corell.

Museo Guggenheim

AVENIDA ABANDOIBARRA, 2
PAUL PFEIFFER.
PROLOGO ALAHISTORIA
DEL NACIMIENTODELA
LIBERTAD

HASTAEL 16 DE MARZO

La préactica artistica de Paul
Pfeiffer se enfoca en el anali-
sis de la naturaleza del es-

Itxasmuseum Bilbao

RAMON DE LA SOTAKAIA, 1, ABANDO

ESPACIO SURF

EXPOSICION PERMANENTE

Destacalaimportancia del surf en Euskadi, explorandosu
historiayevolucion. Conpanelesexplicativosyobjetosemble-
maticos,comotrestablas querepresentanhitosclave,un
trajede O’Neillyunejemplarhistéricode The SurfRiders
ofHawaii,serindehomenajealos pionerosdelsurfenlaregion

ysuimpacto cultural.

pectaculo, laidentidad y los
mecanismos que construyen
lasimagenesenlaculturacon-
temporanea. Utilizando diver-
sos medios como video, foto-
grafia, escultura e instalacion,
explora cémo las imagenes
moldean nuestra percep-
ciony experiencia.

OBRAS DE LA COLECCION
DEL MUSEO

EXPOSICION
PERMANENTE

Esta presentacién de la Co-
leccion Propia del Museo
Guggenheim Bilbao mues-
traunaselecciénde obras que
singularizan momentos clave
delahistoriadelarteposteriora
laSegunda Guerra Mundial.
Enungestoambiciosoporam-
plificarlaresonanciaentre arte
yarquitectura, estainstalacion
de algunas de las piezas mas

sobresalientes de estos fon-
dos también resalta la arqui-
tectura original del edificio. La
exposicion celebra igualmente
los espacios diafanosy lle-
nosdeluzdeltercerpisodel
Museo. Cada sala ofrece la
oportunidad de contemplar la
produccion de un unico ar-
tista o de varios que exploran
preocupaciones compartidas
desdediferentes perspectivas.
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ANTONIODEGUEZALA
(1889-1956)

Hasta el 30 de junio

El Museo de Bellas Artes se
convierte en el centro de re-
ferencia parala conserva-
cion de la obra de Antonio
de Guezala al incorporar una
significativa coleccién de su
legado artistico y documen-
tal, procedente de su familia.
El fondo incluye 42 pinturas
y obras sobre papel, una
acuarela de Sonia Delau-
nay, y 7.400 objetos diver-
sos, como dibujos, carteles,
exlibrisy objetos personales.

GUGGENHEIM
ABANDOIBARRAETORB.,

2, ABANDO, 48009 BILBO,
BIZKAIA

TARSILADO AMARAL.
PINTANDO EL BRASIL
MODERNO

Apartirdel 21 de febrero

La Réunion des Musées
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MUSEODEBELLASARTES DEBILBAO

MUSEO PLAZA, 2, ABANDO

MUESTRA TITULADA “JUAN LUIS GOENAGA. ALKIZA

1971-1976”
Hastael 16 de febrero

LaexposicionJuanLuis Goenaga.Alkiza, 1971-1976 presen-
ta un centenar de obras creadas por el pintor en ese periodo,
inspiradas en la naturalezay el paisaje de su casa-taller
en Alkiza, Guipuzcoa. Las piezas, de caracter experimental,
incluyen técnicas como 6leo, esmalte, cera, tinta, gouache y
acuarela, aplicadas sobre lienzo o papel, asi como cajas obje-
tualesyfotografias. EstasUltimasdocumentantantoelementos
vegetales como intervenciones de land art en el bosque reali-

zadas por Goenaga.

Nationaux-GrandPalaisyel
Museo Guggenheim Bilbao
organizan conjuntamente una
gran exposicién dedicada a
la artista brasilefia Tarsila do
Amaral (1886-1973). Tarsila,
figura clave del modernis-
mo brasilefo, cre6 una obra
original que fusiona el imagi-
narioindigenaypopularcon
las dinamicas de moderni-
zacionde Brasil.

OBRAS MAESTRAS SOBRE
PAPEL DE BUDAPEST
Apartirde 28 de febrero
La exposicién presenta una
selecciéon de obras de las

colecciones del Museo de
Bellas Artes — Galeria Na-
cional Hingara de Budapest,
ofreciendo unavisién Unicade
siete siglos de dibujo y graba-
do.Lamuestradestacalaevo-
luciéndeestastécnicasysu
capacidad para reflejar tra-
dicionesyfomentarlainnova-
cion,desdebocetosdelsiglo
XV hasta obras contempo-
réneas. Con mas de 100,000
grabados y decenas de miles
de dibujos en sus fondos, la
exposicion brinda una opor-
tunidadexcepcionalparaver
piezas queraravez se exhiben
debidoasufragilidad.
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[lia Topuria presente en
el WOW 16 en Miribilla

llia Topuriaes uno de los grandes atractivos del WOW 16, que
marca el inicio de latemporada 2025 de este evento de artes
marciales mixtas (MMA) en Espafia. El evento se celebra el
15 de febrero en el Bilbao Arena, en el barrio de Miribilla,
y cuenta con 14 emocionantes combates, entre ellos 9
peleas profesionalesy 5 amateur.

Aunque el Campedn Mundial de Peso Pluma de UFC no es
unodelosluchadores en el octagono, su presenciacomo es-
pectadorgeneragranexpectacion. Topuria, quienesademas
uno de los principales accionistas de WOW, aprovecha
la ocasion para seguirimpulsando el crecimiento de las artes
marciales mixtas en Espafa.

El evento incluye varias peleas destacadas, siendo el en-
frentamiento entre Ander Sanchez, conocido como “El
Rey en el Norte”, y Davi Santos el plato fuerte de la vela-
da. Sanchez buscaimponer su estilo en casa, mientras que
Santos llega con el impulso de un impresionante nocaut en
su ultima pelea.

Pilota Pro Fest
en Amorebieta-
Etxano

Lospartidos del Campeona-
toParejas2025secelebranen
Amorebieta-Etxano durante
cuatro viernes, ofreciendo un
ambiente festivo y deportivo.
Este evento forma parte de un
ciclo de festivales de pelota
a mano profesional, que se
llevan a cabo en el fronton Ze-
laieta de la localidad. Ademas
delospartidos, losfestivales se
amenizanconmusicaenvivo,
y los asistentes pueden parti-
cipar en juegos y sorteos a
partir de las 20:45 en el fron-
téon Zelaieta.

Las fechas clave de los festiva-
lesson:

7 de febrero: Cuarta jornada
delcampeonato.

22 de febrero: Ultima jornada
delcampeonato.

Los mejores pelotaris de lamo-
dalidad de pelota a mano se
enfrentan en intensos comba-
tes del Campeonato Parejas
LEP.M2025¢ldia7 defebrero
(cuartajornada)y 22 de febre-
ro (Ultima jornada). Grandes
figuras como Jon Mariezku-
rrena ll, Jokin Altuna, Ander
Imaz y Aimar Morgaetxeba-
rria compiten en pareja en un
formato que promete emocién
y altacalidad deportiva.

Campeonatos de
Bizkaia de Boxeo 2025

Los Campeonatos de Bizkaia
2025 se celebran en el Polide-
portivo de la Benedicta(Ses-
tao), con tres jornadas clave
para los amantes de los de-

portes de combate. Las fe-
chassonlassiguientes:
8defebrero: Cuartosdefinal.
15defebrero: Semifinales.
22 defebrero: Finales.
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| mes de febrero arran-
Ecé con un meritorio

empate en Sevilla ante
un complicado Betis gracias
al baléon parado. Dos goles
de corner botados por el efi-
caz Berenguer permitieron
aParedesyaSancetigualar
por dos veces el partido. Un
punto que permite mantener
a cuatro de distancia a un Vi-
llarrealenchufado. Elrestodel
mes sepresentapropiciopara
mantener o aumentar la ven-
taja frente a los amarillos de
Marcelino. El Athleticrecibira
en casa al Girona, que no es
el de latemporada pasada, y
al Valladolid, en los fondos de
latabla, mientras que visita al
Espanyol, que dio la sorpresa
al ganar al Real Madrid. Una
cita dificil para unos leones
que, al menos, llegaran des-
cansados.

LA PLANTILLA SE AMOLDA

El cierre de la temporada de
fichajes de invierno ha traido
mas novedades en materia de
descartesqueenllegadas. Tan
so6lo hareforzado la plantillala
sorprendente adquisicion de
Maroan Sannadi, el coloso
delantero centrodel Barakaldo
que ha sorprendido este afio
con su poderioy sus goles. La
rocambolesca operacién con
el Alavés, club propietario de
sus derechos, ha permitido
su rapidaincorporacion. Las
negociaciones en Vitoria han
conllevadotambiénlaincorpo-
racion inmediata al cadete roji-
blanco del prometedor Imga.
Entre las salidas, ya sin Super-
copani Copa, se han centrado
enlas cesiones de Padilla, Ni-
coSerranoyMarton,quiense
despidié con celebradogolazo
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Calendario despejado
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Foto: Ohian Sancetmarcade cabezade corner

El Athletic puede centrarse en la Liga en febrero

en San Mamés, y en el adids
definitivo de Ander Herrera
caminodelas Américas.

ROTACIONES Y LESIONES

Cuando la agenda se satura,
las rotaciones superan la me-
dia docena por partido, con
un rendimiento razonable-
mente mejor que en tiempos
cercanos. En esta temporada
ha habido que afrontar cuatro
competiciones, dos de ellas
sacrificadasalavueltadel des-
cansonavidefo. Talvezsehaya
programado una preparacion
fisica encaminada a terminar
fuerte la temporada con los
primeros puestos de la Ligaen
juegoyelsuefodelaFinaldela
EuropaleagueenSanMamés.

LA CANTERA FUNCIONA
Tresvictoriasconsecutivashan
permitido al Bilbao Athletic sa-

PROXIMOS PARTIDOS

Tras confirmar su pase
como segundos a los
octavos definaldela
Europa League, los
rojiblancos podran
centrarse en la lucha por
los puestos de Champions

lir de los puestos de descenso,
mientras que el Basconiasigue
firme y goleando en lazona de
los Play Off de la Tercera Fede-
racién. Los juveniles, a su vez,
encabezan sus ligas corres-
pondientes. El futuro parece
esperanzador. Y mas, viendo
todos los movimientos que se
hace por la base Mikel Gon-
zalez y su equipo. Se ve que
trabajan de lo lindoy es de su-
poner que les sonreiran los re-
sultados.

Arturo Trueba

08/02 Athletic—Girona (sdbado, 16:15h) J23
16/02 Espanyol-Athletic (domingo, 14h) J24
23/02 Athletic-Valladolid (domingo, 14h) J25
02/03 At. Madrid-Athletic J26*

06/03 Octavosdefinalida EL*

09/03 Athletic—MallorcaJ27*

13/03 Octavosdefinal vuelta EL*
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- - “"  ANTZERKIA - AGERTOKI IREKIA /
E%HAE@NE TEATRO - ESPACIO ESCENARIO ABIERTO

Egilea / Autor:
F Alexandru Stanciu

" .
/ Ly o | Zuzendaria / Director:
; - Raman Barea

Antzezleak / Intérpretes:
Itziar Lazkano

Olatz Ganboa

Juana Lor

Gaizka Chamizo

Leyre Berrocal

Nagore Navarro

OTSAILAK 13 FEBRERO

ANTZERKIA / TEATRO

Egilea / Autora:
Carmen Martin Gaite

Egokitzapena eta dramaturgia /
Adaptacion y dramaturgia:
Maria Folguera

Zuzendaritza / Direccion:
Rakel Camacho

Antzezleak / Intérpretes:
Emma Suarez

Alberto Iglesias

Nora Hernandez

OTSAILAK 20-22 FEBRERO
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GUGGENHEIM BILBAO

20:30 Ateals zabalils | 20:30 Apertura cle puertas
a ilsu:

Babesloa Patr Museo :
22:00 Kontzertua 22:00 Concierto

k kutxabank www.gugaenheim-bilbao.eus

lusteko |para visitar el Museo



