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Porun 2025 para sonar

+e Cuando nos adentremos en el afio del primer cuar-
to del siglo XXl las cosas discurriran como solian, en
una carrera frenética de celebrar todo lo celebrable.

El arredn consumista ya se inicié hace bastantes se-
manas, con el pico del Black Friday la inercia de pere-
grinacién a los centros comerciales, tiendas de cercania
o através de lanavegacion online latendencia al gasto, mas o menos
medido, crece paralelamente a las ansias de asistir a las comidas o
cenas de trabajo, estudio, cuadrilla, familia o de reencuentros varios.
Nosacodamosalasbarrasconagilidad parapoderhacerel pedidocon
orgullo y satisfaccion, mientras observamos con suficiencia a quie-
nes aspiran a acceder a esos centimetros cuadrados de privilegiada
posicion. Los bares hacen el agosto en diciembre en los aperitivos de
mediodia o detardeo. Amedida quellegamos al fin de afio los eventos
semultiplicany lasentregas de premiostambién. Destacanlosilustres
deBilbao que entrega el alcalde Juan Mari Aburto con solemnidad. En
estaocasionfueronportodoloaltoalsergalardonadosInésAnitua, por
suliderazgo enelmundo de laautomocion; José Ignacio Goirigolzarri,
muy bilbainoy destacadafiguradelsectorfinanciero; ErnestoValverde
quien, camuflado detxingurriy alo bajinicomodiria Ifaki Williams, co-
mienza a cosechar unos reconocimientos que yamerece desde hace
mucho tiempo. El Athletic se pasea por Europay hace sofiar de nuevo
alos aficionados.

Pasaron con éxito la Azoka de Durango y el Mendifilm, el festival de
prestigio internacional de la montafa, la aventuray la naturaleza que
tantos adeptos tiene por nuestra tierra. En estas fechas navidenas,
el Parque Infantil de Navidad (PIN), en el BEC, vuelve a ser uno de los
grandes puntos de entretenimiento de los menores, ynotan menores,
ydelasfamilias. Laferiade artesania Gabonart muestralo mas desta-
cadodenuestros artesanos en el Arenal bilbaino, donde Santo Tomas
esta destinado un aflo mas a concentrar a miles y miles de vizcainos
en sugran mercado popular. Se trata de acabar el afio de la mejor ma-
nera posible y de brindar por un 2025 con menos guerras, injusticias
eincertidumbres.

28-33 Gastronomia Especial Navidad
34-38 Regalos Navidenos
39-40 Escapadas

41 Deportes

42-48 Gastronomia
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Restaturantfes con | Conciertoen el Kasko
menus naVldenOS oo El restaurante Kasko acoge
o0 Os traemos una selec- un concierto el jueves 26 de di-
ciéon de diferentes res- ciembre alas 20:30 h de Peri-

taurantes que cuentancon GroXos. Kasko es conocido por
menus navidenos para sus platos creativos de cocina

. P disfrutar de una experien- vascaconuntoqueinternacio-

cia completa navidena: El nal, todo ello en un ambiente Uni-

Alas puertas de Nicélas, EIAmaren, Urregin, | co,decorado de forma peculiary
Santo TOI].’léS el Restaurante Tamarises con musica en directo.

Izarra, entre otros.

eeComo cada afo, el 21 de

diciembre, la Vill | , g
foatdetae o e | Rozalén en el Bilbao Arena

rritarras exponen productos El28dediciembre alas20:00, lacantauto-

locales como queso, miel, ra Rozalén en concierto. Capaz de adaptar-
frutas, verdurasy artesa- se a cualquier estilo musical, ya sea blues,
niaen El Arenal y la Plaza copla, flamenco, musica arabe, pop e
Nueva. Los asistentes pue- incluso rap. Sus canciones destacan por

dendegustartaloconchori- su letra que combina crwitica social y
zoacompanado de txako- emociones personales.

li, mientras disfrutan de
bertsos, txalapartay triki-

tixa, en un ambiente festivo Es épOCﬁ festiva, Visita el Museo
que conectalaciudad conel es épOCEl del PIN del Athletic

mundo rural vasco.

al BEC esHasta el 31 de diciembre
puedes visitar el espacio di-
sefiado para fascinar tanto a
los amantes de los objetos
histéricos, como papeles,
equipajes y reliquias anti-
guas, como a quienes pre-
fieren la innovacion tec-
nolégica, con herramientas

ee El Parque Infantil de Navidad
(PIN)del BEC abrié sus puertas
el 14 de diciembre, ofreciendo
mas de 30 atracciones para
disfrutar hasta el 5 de enero.
Este afio cuenta con un espa-
cio de hinchables mas amplio,

En 2025 vuelve atracciones clasicas como la interactivas que permiten ex-

plorarlahistoriadelclubdema-
neradigital.

., pistade hielo, autos de cho-
lAgur' Otxoa fer oz! quey karts eléctricos, y no-

Del 3 al 6 de enero alas vedades como un area para
19.00h y 20.00h en el Cam- jugaralpickleball,un depor-
pos Eliseos, La Otxoa se te que combinatenis, padel,
retira de los escenarios. badmintonytenis de mesa.
Todos los personajes que
han formado parte de la vi-
da de José Antonio vuelven
a actuar para él durante esa
velada. Su familia, sus
amores, Sus amigosy sus
enemigos vuelven parare-
cordar los episodios mas
destacados de su biografia.
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Chicagoenel

Teatro Arriaga

Hastael29dediciembrellegaelmu-
sicaldeBroadwayporexcelenciacrea-
do por tres de los mas grandes autores
delteatromusical detodoslostiempos:

John Kander, Fred Ebb y Bob Fosse.
Esta obra sumerge a los espectadores
enlos miticos afios 20, ya que cuentala
historiaqueescandalizbatodolllinoisen
1924, llenadeavariciay asesinatosenel
mundo del espectaculo.

Olentzeroy Reyes

essLaprogramaciénnavidenade
Bilbao destaca por la presencia
de Olentzero y los Reyes Ma-
gos, en la cabalgata del 23 de
diciembre y la del 5 de enero,
ademas de actividades culturales
comoteatro,magia,monélogos
y folklore vasco en el marco de
KULTUR GABONAK. Ademas,
el Ayuntamiento organiza pro-
gramas de ocio infantil y juvenil
como Gabongune, con activi-
dades educativas y deportivas, y
el campus cultural digital “Hala,
Birala!”.

Gabonart: Artesanos en el Arenal

ee Hasta el 5de enero, el Muelle del Arenal acoge la 42° edi-
cionde Gabonart, laFeriade Artesaniade Navidad. Este mer-
cado es la mejor opcién para adquirir productos artesanales
durante la Navidad, destacando lo mejor de la artesania de
EuskalHerriay otras partesde Espana.
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LA59°EDICIONDELAAZOKADEDURANGO
TODO UNEXITO

La592ediciondelaAzokade Durangohasidoun
rotundo éxito, consolidandose como uno de los
principales eventos culturales de Euskadi. Miles
de visitantes se han dado cita en la feria del libro
y lamusica, donde editoriales, autores y artistas
locales han presentado sus Ultimas novedades.

p— E v

CULMINALA 17°EDICION DE

BBKMENDI FILM BILBAO

La 172 edicién del BBK Mendi Film Bilbao-Bi-
zkaia ha concluido con la entrega de premios,
destacandoaMarta Gomezy Paulalglesias, ga-
lardonadas con el premio a la Mejor Direccion
por Flying Hands. Ademas, el Gran Premio del
festival fue para el largometraje Songs of Earth,
delanoruegaMargreth Olin.

ERNESTO VALVERDE, ILUSTRE DEBILBAO

El entrenador que mas partidos ha dirigido al
Athletic Club en su historia, ha sido distinguido
como llustre de Bilbao por el Ayuntamiento de la
Villa “por hacer rugir de nuevo nuestro corazén
rojiblanco y despertar en las nuevas generacio-
nesde Bilbao el valor de un Athletic Txapeldun”.

EL AEROPUERTO DEBILBAO BATE
SURECORD DE CANCELACIONES

El aeropuerto de Bilbao ha registrado un récord
negativo en 2024 con 231 vuelos cancelados o
desviadosdebidoacondicionesmeteoroldgicas
extremas. Las interrupciones fueron causadas
porniebladensa, que complicaron las operacio-
nesen el aeropuertode Loiu.

LAJUVENTUD VASCADE MEDIA
SEEMANCIPAALOS 29 ANOS

La juventud vasca se emancipa mas tarde de lo
que desearia, con una edad media de 29,7 afios
en 2023, segun el informe del Gobierno Vasco.
Esta cifra ha aumentado desde los 28,3 afios en
2011, reflejandounretrasoenel procesodeinde-
pendenciaeconémica.

CAEBASHARAL-ASAD

La caida de Bashar al-Assad ha puesto fin a 24
afos de presidenciay a mas de 50 afos de do-
miniode sufamiliaen Siria. Conlosrebeldeslide-
rados por el grupoislamista Hayat Tahrir al Sham
(HTS)tomandoelcontrolyformandoungobierno
detransicion, el futuro de Siriaes incierto.
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Piensa

en el futuro
fue quieres.
En serio.

No es ahorrar
por ahorrar;
es Baskepensiones.

Desde siempre, somos lideres
en planes de ahorro para el futuro,
personalizados y con ventajas fiscales.
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Kutxabank S.A. Socio promotor,
Kutxabank Gestidn 5.G.LLC. 5.4.L. Gestor de Patrimonio

Kutxabank, 5.A. Gran Via, 30-32, 48009 Bilbaa. N.LF. A9S853077.
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KAFEANTZOKIA

DIV@S OF SOUL
20dediciembre alas 22:00
Estaagrupacion de once musi-
cosseponeenlapieldelosmas
grandes intérpretes de musica
negra para hacer vibrar al pu-
blico con su explosiva musica
delosanos 60y 70. Hacenuna
apuesta por el renacimiento de
la época dorada del soul con
canciones de artistas como
ArethaFranklin,RayCharles,
Otis Redding, Etta James,
Nina Simone y muchos mas.

i)

JMARTINA

27 de diciembre alas 22:00
Es un grupo navarro-vizcaino
de pop electrénico formado
porlashermanasKattalinyAne
Barcena junto a Javier Joraju-
ria. Negu Gorri es su segundo
proyecto, en el cual definen las
situacioneseideasintimamen-
te ligadas a la convulsa época
decrisisenlaqueleshatocado
vivircomojévenes: melancolia,
ira, desesperacion, pero tam-
bién esperanza, luz y pasion
porlalucha.

BILBAOARENAMIRIBILLA

ROZALEN
28 dediciembre alas 20:00

Rozalénesunacantautoracapazdeadaptarseacualquier
estilomusical, yaseablues, copla, flamenco, musica ara-
be, popeinclusorap. Gracias asudominio delaguitarra
espanola,lapoesiaylamusicahapodidodarconciertos
tanto en ambito nacional comointernacional. Sus cancio-
nes destacan por su letra que combina critica social y

emociones personales.

PALACIO EUSKALDUNA

ABBA TRIBUTE
21dediciembrealas21:30
No te pierdas la oportunidad
deescucharlos grandes éxitos
del grupo sueco que irrumpio
en 1974 consuvictoriaen Eu-
rovisiény llegé a convertirse
en un clasico de lamusicain-
ternacional. Espectaculo que
mantiene el estilo caracteristi-
codel grupoy, al mismo, tiem-
po se adapta ala perfeccion
alaépocaactual.

SOCIAL ANTZOKIA

THE LONDON COMMUNI-
TYGOSPEL CHOIR

El grupo esta formado por una
mezcla ecléctica de edades y
diversos origenes. Esta mezcla
Unica, intocable, de voces, per-
sonalidadesyarteesloquehace
de este coro una fuerza verda-
deramente especial. Prueba de
ello son las colaboraciones que
han hecho con artistas como
Madonna, Elton John, Adele,
Mariah Carey... entreotros.
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TEATROARRIAGA
PLAZAARRIAGA, 1
DOCTORDESEO

10y 11 deeneroalas 19:30 y 19:00

El carismatico grupo de Bilbao continda con su gira “Sua-
vemente me matacon sucancion”dondetocacanciones
intensas que suenan lentas y cabareteras en una actua-
cién dulce y elegante. Aunque esta vez tocan en un teatro,
DoctorDeseo presentaunapuestaenescenaentranabley
deliciosa que no dejara al publico indiferente.

STAGELIVE

PASEO URIBITARTE, 8
MARINA RECHE

11 deeneroalas 21:00

Trasel éxitode suprimeralbum
“Claridad” y la gran acogida
tanto nacional como interna-
cional que estan teniendo sus
ultimos adelantos, Marina Re-
che debuta con su proyecto
musical en los escenarios es-
panoles presentando “Lo he
intentado Tour”. La cantante
no solo tocara su repertorio,
sino que también adelantara
temas del siguiente alboumy la
caraBdel primero.

LEORIZZI

17 deeneroalas21:00
Elartistareferentedel popalter-
nativo Leo Rizzi presentara en
directo su primer album “Pdja-
ro Azul” acompanado de toda
subanda.Ademasdelostemas
nuevos, no faltaran sus gran-
des éxitos como “Amapolas”,
“Conexion” o “No Siempre
quedara Paris” entre otros.
Su estilo de musica esta ins-
pirado en el pop rock latino y
anglosajon de los 2000y en
sus canciones suele abordar
temas como la nostalgia, la li-
bertady el autodescubrimiento.

SANTANA27

CALLE TELLERIA, 27
JUDELINE

10de eneroalas21:30

La cantante emergente Lara
Fernandez mezcla a la per-
feccion el pop con el estilo de
musicatradicionalista. Durante
anos haversionado avarios ar-
tistas, entre ellos, Lola Flores
yAlejandro Sanz.Enestagira
presentasualbumdebutcomo
Judeline, “Bodhiria”, donde
se encuentran canciones co-
mo “Mangata” o “Zarcillos
deplata”.

LOS CHIKOS DELMAIZ

20y 21 dediciembrealas
20:00

Toni Mejias y Nega, integran-
tes del grupo, anunciaron el
pasado febrero que esta seria
su Ultima giray que a partir de
2025 se bajan de los escena-
rios. “Yes, future” fue su Ulti-
modiscoquesacaronen2022.
Este grupo valenciano es muy
conocido por su rap politico
y social y con los afios se ha
convertido en un referente a
nivel nacional.
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i‘ ENLOS TEATROS | ANTZOKIETAN | THEATRE

TEATRO

ANTIGONA

7deeneroalas 19:.00
Chema Trujillo ofrece una
profunda degradacion de la
historia original, que acaba
transformandose en una far-
sa. La obra presenta a una
Antigona atrapadaenidea-
les antiguos que, aunque
nobles, van en contra de sus
propios intereses. El elenco
destacaconlasinterpretacio-
nes de Leire Olaran, Aratxo
Angulo, Alfonso Diez, Sara
Barroetay Eneritz Garcia.
Ladirecciony el texto de Tru-
jillo, junto al disefio de ilumi-
naciénde ArantzaHerediay
vestuariode Soledad Carril,
enriquecen estarevisiéncon-
temporanea.

LOHI GORRIA
15deeneroalas 19:30

LOHI GORRIA de Javier Lifie-
raesunaobraque explorala
vidadeunhombregayencar-
celado, entrelazando su histo-
riaconladesutio, tambiéngay.
Conunelencodestacado, esta
pieza sucede tras el éxito de
Barro rojo, que fue nominada
alos Premios Max y recibié
multiples galardones, como
el Mejor Espectaculo en el
Festival Indifest2016.

12

TEATROARRIAGA

CHICAGO
Del 5 al 29 de diciembre

Llega elmusical de Broadway por excelencia creado portres
de los mas grandes autores del teatro musical de todos los
tiempos:JohnKander, Fred EbbyBob Fosse. Estaobrasu-
mergealosespectadoresenlosmiticosafios20,yaquecuen-
ta la historia que escandalizé a todo lllinois en 1924, llena de
avariciayasesinatosenelmundo del espectaculo. Elmusical
estarepletode éxitoscomo“Allthatjazz”y“Razzle Dazzle”.

CAMPOSELISEOS

ELVILLANODELA
NAVIDAD

2deeneroalas 18:00

El Villano de la Navidad es un
espectaculo musical repleto
demomentosdelomasdiverti-
dosqueharanlasdeliciasdeto-
dalafamilia. Losmaspequefios
delacasapodrancantarybailar
juntoalospersonajesdelaobra
con canciones originales y te-
mas navidefios conocidos por
todoelmundo.

iAGUR, OTXOA FEROZ!
Del3al6deeneroalas

19:00y20:00

Bilbao, 2025. LaOtxoasere-
tiradelosescenarios.Essu
deseo, pero algo le imposibi-
litara colgar definitivamente
la peluca. Todos los perso-
najes que han formado par-
te de la vida de José Antonio
vuelven a actuar para él du-
rante esa velada. Su familia,
sus amores, sus amigosy
sus enemigos vuelven para
recordar los episodios mas
destacados de su biografia.
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FERIA DE ARTESANIA DE
NAVIDAD DE BILBAO

La 422 Feria de Artesaniade
Navidad de Bilbao, conocida
como GABONART 2024/2025,
se celebradel 13 de diciem-
bre de 2024 al 5 de enero de
2025 en el Muelle del Arenal,
enpleno centro de Bilbao. Este
evento, que sellevaacabobajo
la organizacién de ARBASO
y con el apoyo de la Diputa-
cioén Foral de Bizkaia, es una
citaimprescindible tanto para
los locales como para las per-
sonasquevienenadisfrutardel
espiritu navidefno a Bilbao.

GABONART es un espacio
donde se reune lo mejor de
la artesania de Euskadiy de
otros lugares de Espana,
ofreciendo una variedad de
productos artesanales de
altacalidad.Enlaferiasepue-
de encontrar una gran diver-
sidad dearticulos perfectos
pararegalar en Navidad: des-
de ceramica, cuero y texti-
les, hasta joyeria, madera,
vidrioymuchomas.

Esta feria tiene como obje-
tivo no solo promovery co-
mercializar la artesania lo-
cal, sino también impulsar
elturismode proximidadyla
economia Euskadi. GABO-
NART busca generar nuevas

14

oportunidades de negocio
para los artesanos y dar a
conocer su trabajo a un pu-
blicomas amplio.

Elhorario de laferiaes de 11:00
a14:30yde17:00a20:30todos
los dias, salvo los dias 24y 31
dediciembre,enlosquelaferia
abre de 11:00 a 15:00. Los dias
25dediciembrey 1deenero,
laferiapermanece cerrada.

MERCADO DE SANTO TOMAS
El 21 de diciembre, como
marca la tradicion, se celebra
lafiestade Santo TomasenEl
ArenalylaPlaza Nueva.Alo
largo del dia, los baserritarras
(campesinos) muestran sus
animales de granjay ven-
den productos como que-
so, rosquillas, miel, dulces,
frutas, verdurasy articulos
de artesania. En estos dos

iUna
Navidad
llena de
feriasy
festivales
alos que

acudir!

Nuestra Villa se convier-
teenundestinomagico
durante la Navidad, ofre-
ciendo una amplia varie-
dad de ferias y eventos
que capturan la esencia
de estas fechas tan es-
peciales. Desde merca-
dos navidenos llenos
de luces, hasta con-
ciertos, teatro y activi-
dades familiares.

lugares, los asistentes pueden
saborear un talo con chorizo
acompanado de txakoli (un
vino blanco tipico), ademas de
disfrutar de musicatradicional,
comolosbertsos, latxalaparta
y latrikitixa.
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PARQUE INFANTIL DE
NAVIDAD
ElIParqueinfantilde Navidad
(PIN/UGP)secelebraenelBil-
bao Exhibition Centre (BEC)
del 14 de diciembre de 2024
al 5 de enero de 2025. Este
evento, que ya alcanza su 582
edicion, ofrece a nifios, jove-
nesyadultosunagranvariedad
de actividades, nuevas atrac-
cionesymuchassorpresaspa-
radisfrutar enfamilia.
Esteafio, sedesarrollaenlos
pabellones 1,3y 5 del BEC,
donde se encuentran dis-
puestas 33 atracciones pa-
ra todos los gustos. Como
en ediciones anteriores, los

asistentes puedendisfrutarde
clasicos navidenos como la
pistadehielo,loskartseléc-
tricos, los toros mecanicos,
las camas elasticas y diver-
sosconcursosyespectacu-
losfamiliares.
Unadelassorpresasdeesta
edicion es la visita de los miti-
cosOlentzeroyMariDomin-
gi, quienes estaran presentes
los dias 14y 15 de diciembre
para conocer los deseos eilu-
siones de los mas pequeios.
El horario general del
evento es de 11:00 a 20:00
horas. Sinembargo, los dias
24 y 31 de diciembre, asi
como 5 de enero, abre de
11:00 a 17:00 horas. Duran-
te los dias festivos (25 de di-
ciembrey 1 de enero), el PIN/
UGP permanece cerrado.
Ademas, del 16 al 19 de di-
ciembre, el horario se ade-
lanta, abriendo de 10:00 a
19:00 horas.
Las entradas se pueden ad-
quirir en la taquilla del BEC por

10,50 € 0, con descuento, enla
web oficial por 10 €. Laentrada
esgratuitaparalosmenoresde
3afos.

BLACKWORKS FESTIVAL
BILBAO

Blackworks regresa al BEC
(Bilbao Exhibition Center) el
21dediciembreparacelebrar
unanuevaediciéndesufestival
de musica electronica, des-
pués de su exitosa visita el 29
deabrilde2023.

Aunque aun no se ha revelado
el cartel completo, se anticipa
lapresenciadeDJ’syproduc-
toresreconocidos,basando-
se en la calidad de los artistas
de ediciones anteriores, como
999999999, Fatima Hajjio |
Hate Models.

Blackworks, la promotora
y sello discografico madri-
leno fundado en 2019, se ha
consolidado como uno de los
movimientos mas influyentes
del mundo en el ambito del
TechnoyHard Techno.
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XVIedicion delos Bihotza Sariak

Premia a nueve entidades con gran corazon por su trabajo social en 2024

La XVI edicion de los Biho-
tza Sariak ha premiado a
nueve entidades y perso-
nas por su trabajo social
en 2024. Estos premios des-
tacan a aquellos compro-
metidos con la responsabi-
lidad social, la solidaridad
y el bienestar de Bilbao y
Bizkaia.

Las organizaciones galardo-
nadas son:

Zientzias Blai: Premioalaln-
novacionporsulaborenacer-
carlacienciaalosbarriosmas
vulnerables de Bilbao.
Ingenieros Sin Fronteras:
PremioalaGestionSolidariapor
suenfoqueenelaccesoaservi-
ciosbasicosy lajusticiasocial.

Askabide: Premio a la In-
clusién por su trabajo en la
integraciéon de personas en
situacioén de prostitucion y
exclusién social.

EITB Maratoia: Premio a la
Comunicacion por recaudar
fondos para proyectos de in-
vestigaciénendiversas areas
desalud.

Txema Soria: Premio a la
Trayectoria por su mas de 25
afnos como periodista desta-
cado en Bilbaoy Bizkaia.
UNESCO Etxea: PremioalLi-
derazgo por su promocion de
los principiosdelaUNESCOy
sulaborinternacional.
ACAMBI: Premio a la Salud
por su apoyo a las personas
afectadas por el cancer de
mama en Bizkaia.
Asociacion T4 y Bizkaisida:
PremioalCompromiso Social
porsuapoyoapersonasafec-
tadas por VIH/SIDAYy su labor
educativa en prevencion.

Sl exclusivo Socios -
*Consulta condiciones.
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[lusion ymuchos
planesvariados

s inminente. Ya no sélo
E lasluces queseencien-
dencadadiaalas 18:00
de latarde nos dan pistas de
quelaNavidad estaaqui,aho-
ra también el frio aprieta un
poco mas, los pequefios nos
repiten a cadarato lo que han
pedido al Olentzero y las ca-
sasbilbainastienenlavistaya
puesta en el nuevo afo 2025
con una mezcla efervescente
denerviosy esperanza.
La época mas ilusionante del
afo definitivamente esta aqui
y estamos buscando una ma-
nerade poder disfrutar de todo
loquelaVillanosbrindaenesta
temporadafestiva.

PARQUE INFANTIL DE
NAVIDAD (PIN)

Un buen sitio por el que empe-
zar podria ser el Parque Infantil
de Navidad (PIN/UGP). El Bil-
bao Exhibition Centre (BEC)
es el escenario principal del
parque, que abrid sus puertas
el pasado 14 de diciembre y

20

permanecera abierto hasta el
5 de enero del afio que entra.
Estaesla582edicionquebusca
impulsar la diversién con valo-
res realizando sus actividades,
juegos y torneos fundamenta-
dos en seis principios basicos:
Solidaridad, Civismo, Soste-
nibilidad, Igualdad, Familiay
VidaSana.

El horario general del PIN/
UGP es de 11:00 a 20:00, ex-
ceptuando las visperas de dia
festivo (24 y 31 de diciembre y
5 de enero) que cerrara algo
antes,alas 17:00. Sélo perma-
necera cerrado los dias fes-

B

tivos (25 de diciembre y 1 de
enero). Todas las entradas se
puedenadquirirentaquillapor
unpreciode 10,50€ 0 enlapa-
ginawebdel PIN/UGPpor10€,
exceptuandoalosmenoresde
3afosquecontaranconentra-
dagratuitaal recinto.

PISTA DE HIELO Y TOBOGAN
DE PATINAJE
El muelle del Arenal cuenta de
nuevo con la pista de patinaje
dehielosintéticode800metros
cuadrados de superficie, sien-
dounade las mas grandes
del Estado de esta modali-
dad. Estacubiertaenun60%
de su superficie, de modo que
es mucho mas visible desde
distintos puntos de la ciudad.
Asimismo, se puede disfrutar
del tobogan de hielo sintético
con seis carriles de desliza-
miento en el muelle de Ripa.
Ambas actividades estaran
abiertas al publico hasta el 6
de enero de 2025 en horario
de 11:00 2 14:00y de 16:30 a
20:30 en dias lectivos; y de
11:00a14:00yde 16:00a21:00
los fines de semana, festivos
y durante las vacaciones es-
colares. Como excepcion, los
dias24y 31 dediciembreesta-
ran abiertas de 11:00a14:00y
los dias 25 de diciembrey 1 de
enerode 17:00a21:00.
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FACTORIA DE LOS SUENOS
NAVIDENOS

También en el muelle de Ripa
se encuentra el espacio in-
fantil ‘Factoria de los suefios
navidenos’: una carpa de 450
metros cuadrados que aco-
ge actuacionesy actividades
para nifias y nifios hasta los
12 anos. Hasta el 5 de enero,
estara abierta de lunes a vier-
nesde 16:00a20:30vy, losfines
de semanayy festivos, de 11:00
a14:00y de 16:30 2 20:30. Los
dias 24 y 31 de diciembre y el
5 de enero estara abierta en
horario de mafana, de 11:00 a
14:00. Los dias 25 dediciembre
y 1y 6 de enero permanecera
cerrada.

El espacio cuenta con dos
zonas segun la edad: para
nifos y nifas de entre 3y 6
afnos cuenta con un espacio
de ludoteca llamado Bosque
Magico con talleres, un bu-
zén de cartas a Olentzeroy a
los Reyes Magos de Oriente...
Paralosnifiosynifiasde entre
6y 12 ainos, el espacio Gan-
bara ofrecera la oportunidad
de disfrutar de curiosidades,
cuentos, laberintodemuebles,
zona de creacién, espacio de
cuentacuentos, exposicion
fotogréfica...

26 CASETAS NAVIDENAS

El Mercado de Navidad, que
vuelve a estar situado en el
muelle de Ripa, cuenta en esta
edicion con un total de 26 ca-
setas, cinco mas que en las
pasadasnavidades,todasellas
dedicadas al comercio que va
desde alimentacién y moda,
hasta regalos, productos navi-
defiosyjuguetes.

Hastael 5 de enero, se podra
visitar en horario de 11:30 a
14:30y de 16:30 a 21:00, ex-
cepto el 25 de diciembre y el
1 de enero, que permanecera
cerrado.

Estos sonlos comercios que
sepuedenencontrarenunade
las26 casetasenelMercado
de Navidad de este afo: Prin-
cessCourts, Xaboi,ArceToca-
dos Bilbao, Revoluciona Taller
de Cuero, Insphyria, Bilbo Dul-
ceSalado, ElGallodeOro, Vin-
tique, Lakarola Kintana, Bazar
Rif, Delitxia, Kiliken Euritakoak,
LaTallerteka, Ositos conAlco-
hol, Libera, Magora Bakery,
Flores para Venus, Kai Denda,
Licores Lujo, Tu Bola de Navi-
dad, Fefa, Estudio 14, Ker Fa-
tou, Polvorones Solokoetxe,
Bizkornay Accesorios Oli.

Complementando la oferta
comercial, contamos de nue-

vo con la Feria de Artesania
Gabonart en su ya decimo-
segunda edicién, que abrio
sus puertas al publico el 13 de
diciembre y se quedara como
una de nuestras opciones de
ocio navidefio hasta el 5 de
enerode 2025.

MERCADO DE SANTO TOMAS
Por ultimo, pero no menos im-
portante: estepréximosabado,
21dediciembre,tenemosuna
citayatradicionalenlaVillacon
el famoso mercado de Santo
Tomasenel ArenalylaPlaza
Nueva. Una fiesta unicaenla
quereinaelambienteruralyque
marca, para muchos, el inicio
oficial delas fiestas navidefas.

Este es, sin duda, el mejor dia
para degustar los produc-
tos de latierra que mas triun-
fany que exponen los mas de
200 baserritarras que acu-
den al evento: talo con cho-
rizo, txakoli, queso, fruta,
sidra, miel...

Y no sélo los productos de la
tierra, la musica es otra de las
protagonistas de este sefala-
do dia, ya que los bertsolaris,
trikitilaris, txalapartaris y di-
versos grupos musicales se
encargan de amenizar lajorna-
da. Por otro lado, los mas txikis
encontraran también gran va-
riedad de juegos y actividades
especificamente disefiadas
para que disfruten de lo lindo
durante estafiestatanespecial.

21
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Todoslos protagonistas

de estasfiestas

on el permiso de las
pequefas y los pe-
quefios delacasa, in-

cluso con el permiso del nifio
que cada uno llevamos den-
tro, que sonlos protagonistas
indiscutibles de esta época;
nos toca hablar de algunos
actores también principales
de estacelebracién: Olentze-
ro y Mari Domingi, los Reyes
Magos, las actividades cultu-
rales para toda la familiay el
folklore vascosontambiénal-
gunosdeloscoprotagonistas
delatemporada.

LAS ESTRELLAS MAGICAS
Sihay algo que marcala Navi-
dady sin lo que este periodo
festivo no seria lo mismo, eso
son las apariciones de Olen-
tzeroyMariDomingiydelos
Reyes Magos de Oriente.

22

Previo a pasar por las casas
bilbainas, lessobratiempopa-
rasucitaenlascallesdeBilbao
de los dias 23 de diciembre y
5 de enero, respectivamente,
enlas que se asegurande que
todos rebosamos ilusion...y
algunos caramelos.

La vispera de Nochebuena,
elsabado23dediciembre,a
partir de las 18:00, Olentzero
yMariDomingi,acompanados
delos Galtzagorris, protagoni-
zaran su magica Kalejira, que
partira desde la Plaza Moyua
hastalaPlazaArriaga.

Comenzara con el tradicio-
nal saludo desde el balcén del
Hotel Carlton y finalizara con
un espectaculo musical en la
Plaza del Arriaga. Esa noche,
Olentzeroy Mari Domingides-
cansaran en el Arriaga, y de
nuevo, la mafana del sabado
24, recibiran alas ninasy alos

nifos. Para poder conocerles
en personay trasladarles sus
deseos, las familias deberan
reservar los tickets via onli-
neel20dediciembre.

Por su parte, el 5 de ene-
ro, sus Majestades los Reyes
Magos de Oriente; Melchor,
Gaspar y Baltasar, se reen-
contraran con las nifas y los
nifos y sus familias, en la ca-
balgata que comenzara a las
18:00. Las carrozas repletas
de luz, sonido y color recorre-
ranla Gran Via hasta el edificio
Consistorial y desde el balcén
saludaranatodaslaspersonas
alli congregadas. Este afo la
recepciondelos Reyes Magos
también se celebrara el dia 5
por la mafana en el Ayunta-
miento, y como con Olentzero
y Mari Domingi, los tickets se
podranreservarporlawebel
2deenero.
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kultur
gabonak

Bilbaoysusbarriossellenan
deactividades culturalesde
todo tipo de géneros, para
todos los publicos y gustos.
Bajo el titulo KULTUR GA-
BONAK, el Ayuntamiento
junto a agentes locales ha
disefiado un programa de
espectaculos creativos y
repletos de diversion.

TEATRO, CLOWN,
CUENTACUENTOS, MAGIA,
MONOLOGOS...

Desde la magia hasta el teatro
sesumanacontribuiraunaNa-
vidad cultural en los diferentes
barrios de Bilbao. Los Centros
de Distrito de Basurto, Otxar-
koaga, Santutxu, Begofia,
Castanos, San Inazio-lbarre-
kolanda, Altamira, Solokoe-
txe, Errekalde, San Francisco,
Abando, Uretamendi, Masus-
tegiy Olabeaga, la Plaza Le-
vante de San Inazio, el frontéon
deZorrotzay las calles de Abu-
su-LaPefia, seran las protago-
nistasdemuchosdelosespec-
taculospensadoshastael4de
enero de 2025 para el disfrute
de todos los publicos en estas
KULTUR GABONAK.

Entre las propuestas de
teatrales se encuentran
obras como ‘Laratonera’, de
Itxartu Antzerki Taldea; ‘Al-
guien vol6 sobre el nido del
cuco’, de Nueve Teatro; teatro
brevecon ‘Mondlogosdedos’,
‘Corsarios’ y ‘Un ratito’; ‘Alas
de hierro’ de Kalamua Antzer-
ki Taldea; ‘Una bofetadano es
nada’, de Patxi Pérez y Belén
Cruz; ‘Reza’, de Cia Edicion

Limitada; ‘Billie’, de La Pache-
ca Colective; ‘El publico’, de
Amaira Teatro; ‘Entre flores’,
de La Burla Teatro; y ‘Callay
come’,deLacocina.

Para un publico joveny
adulto se han programado
improvisaciones con Mitxel
Santamarina, Leire Orbe y
Josu Angulo y su ‘Inpro_Ko-
meryak’; monoélogos de Ga-
razi San Martin con ‘Corazén
porque rima con melén’, de
Axlor Riezu con ‘Tengo FO-
MQ’, de Gurutze Beitia con
‘Yo y mis circunstancias’y de
Oscar Terol con ‘El humor de
Oscar Terol’. Ademas, juntoa
estas propuestas, seenmarca
el espectaculo de clown de
Heyoka Clown con ‘Loque me
saledelaconcha’.

La magia también tendra su
espacioenestaépocanavide-
fAadelamanodeMagi&llusioa
con ‘Azterketa magia’, de Edu
Magoay ‘Zu zara magoa’, de
Liuba Magoay ‘Denok dugu
magia’ y Eva Magoay ‘Muga-
rik gabeko magia’.

Entre los espectaculos fa-
miliares destacan propues-
tas como el teatro-clown
con Ana Apika y ‘Paperezko
Zirkua’, el teatro de papel
de Arriera con ‘Café cantante
AMARGURA, titeres-teatro

de objetos de Coriolis Teatro
y ‘Trapos’, pasacalles de cir-
co con Zirkozaurrey ‘Olentze-
ro’, cuentacuentos con Bego
Alabazan y ‘Gutixago gehiago
da’, el espectaculo de musi-
cay teatro ‘Batetik Bestera:
Kontzertua’ de Benetan Be,
los titeres de Pantzart Tea-
troy su ‘Korri, kuru, korri’ y de
Firulette Antzerkia con ‘Etxe
sorginduaren misterioa’, y el
clown de Monda & Lironda
con ‘Desioak’, que cerrara la
programacion de KULTUR
GABONAK.

EUSKAL FOLKLOREA,
SENA DE IDENTIDAD
Elfolklore vasco tiene un espa-
cio reservado en la programa-
cién cultural impulsada por el
Consistorioalolargodetodoel
afo, reivindicandolo asi, como
parteintegraldelaidentidad
culturaldelaVilla.
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Para esta ocasion, KULTUR
GABONAK propone algunas
citas de dantza a cargo de
las agrupaciones Bihotz Alai
Dantza Taldea, que realiza-
ré una kalejira por el barrio de
Zabala, y de Irutasun Dantzari
Taldea,queloharaporelbarrio
de Altamira.

Los bertsos también ten-
dran protagonismo en este fin
deafiodelamanodebertsola-
riscomo Miren Amuriza, Aissa
Intxausti y Maite Sarasola en
una sesion en el Centro Muni-
cipal de Deusto, presentada
por Idoia Anzorandia y con
musicade Aner EuzkitzeyLibe
GoenagaArrieta.

MUSICA DE TODO TIPO

Los Conciertos Corales de Na-
vidad siguen siendo parte fun-
damental de la programacion
defindeafo parabilbainas, bil-
bainosyvisitantes.

Los eventos musicales se
completaran con las actua-
ciones de Antonio Forcione
& Giorgio Serciy ‘Guitar duo’;
Cristina Nareay ‘Viento Sur’;
Bilboko Udal Txistulari Banda
junto a Gorka Aginaga y una
voz de coro con el espectacu-
lo ‘Elur malutak’; Ispirit: Lidia
Insausti, Lide Hernando y Noa
Egiguen y su ‘Rivers of Bab-
ylon’, Iren Uka & Space Jam
Rock y Trikileku con una kale-
jiradetrikitixa.

TEATRO ARRIAGA

Una Navidad musical, con uno
de los titulos mas importantes
de la historia del género, una
producciénimponente. El Tea-
troArriagaponelaguindaaeste
2024 con ‘Chicago’, el musical
de Broadway por excelencia.
Este espectaculo entré con
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fuerza en cartelera el pasado
5 de diciembre y se podra dis-
frutar de él hasta el proximo
domingo 29 de diciembre
y se convierte, por lo tanto, en
unatractivoindiscutible parael
periodo navidefio en Bilbao.
Conlallegada de 2025, del 3
al 5de enero, el Arriaga ofre-
cera una nueva propuesta
familiar del programa ABAO
TxikiArriagan,impulsadopor
ABAOy el propio Teatro Arria-
ga: ‘D'Artagnan y los jévenes
mosqueteros’. Elespectaculo
tiene el siguiente punto de par-
tida: “el fiel D’Artagnan es re-
querido por Anade Austriapa-
rareunirdenuevoasusamigos
ydescubrirdénde se ocultasu
hijo. Pero a partir de ahi, la mi-
sion ofrecerd muchas sorpre-
sas para disfrutar en familia”.
Una aventura muy divertida'y
conlamejormusica.

UN GRITO POR LA PAZ

Por su parte, Bilbao Musika
ha preparado una programa-
cién muy navidefia para finali-
zar el ano. EI 22 de diciembre,
la Banda Municipal de Bilbao
ofrecera el espectaculo ‘Un
grito por la paz’ bajo la direc-
ciéon de José Rafael Pascual
Vilaplana. El concierto sera

en el Auditorium del Palacio
Euskaldunaalas 12:00 horas
y contara con la colaboracién
delaactrizCarmen Climent, la
actriz y cantante Marina Pe-
nas, el baritono José Manuel
Diaz, los actores y cantantes
Pedro Pomares y Sergi Albert
yla Sociedad Coral de Bilbao,
coneldirectorEnriqueAzurza.

ARTE PARATODOS

LOS PUBLICOS

El arte mas contemporaneo
también tiene cabida en la
Navidad de Bilbao. De hecho,
la sala de exposiciones del
Ayuntamiento, URIBITAR-
TE40, acoge la exposicion
‘Nadie puede compartir el
sabor delamenta’, comisaria-
da por Lorenzo Galgé e Ifiigo
Villafranca Apesteguia, y que
recoge piezas de lasy los ar-
tistasMaiderAldasoro, Miguel
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Alejos, Gorka Eizagirre, Usoa
Fullaondo, José Jurado, Marti
Madaula, Sofia Montenegro,
Milena Rossgnoliy Ander Pé-
rezPuelles.
Lamuestrapodraverse has-
tael 2de febrero de 2025, de
martes a sabado de 11:00 a
14:00y de 16:00 a 20:00, y los
domingos y festivos s6lo en
elhorario de manana.

Ademas, elMuseodeRepro-
duccionesArtisticasde Bilbao
ha organizado unos talleres
de Navidad dirigidos al publi-
co infantil (6 a 10 afios) que se
celebraran los dias 26 y 27 de
diciembre, de 10:00 a 13:30
en el propio museo.

Esta propuesta tiene como
protagonistaa Ama Lurray se
conoceran, entreotrascuriosi-

dades, susmuchosnombresy
algunas de sus historias. Sera
una oportunidad para que ni-
fias y nifos desaten su creati-
vidad utilizando materiales de
lanaturalezaquesepodranlle-
varacasa.Diasnavidefiospara
disfrutary aprender.

AZKUNA ZENTROA

EnAzkunaZentroa-Alhéndiga
Bilbaolaprogramacion cultural
para estas fechas gira en torno
alas artes visuales con las ex-
posiciones ‘KLIMA’, que reu-
ne algunas de las piezas mas
destacadas del duo artistico
Allora & Calzadilla, hasta el 6
de enero de 2025; ‘Ninguna
noche en llamas’ de Abel Ja-
ramillo, residente del programa
Babestu, hasta el 12 de ene-
ro;y el proyecto escultérico ‘Ur
aitzak’ de Elena Aitzkoa, crea-
do como Artista Asociada a

dDOJI] [[/lé Bilbao

Artisautza Azoka - Feria de Artesania

13/12/2024 - 5/01/2025

Areatzako Kaia
Muelle del Arenal

- HORARID

wwwgabonart. blogs pot.com

§ toirai: Bilbao Whamaika @ o wolfu: GARAw DY MRW

L
L

facebook.comfarbase {@arbaso_artesania
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Azkuna Zentroay que yaforma
partedelavidadiariadelcentro,
tendra también disponible su
proyeccién audiovisual del 20
de diciembre al 6 de enero
de 2025 enla Sala Iparraguirre
conentradalibre.

En la Galeria Mediateka, la
artistay arquitecta Leticia Pas-
chetta ha creado la instalacién
‘BRUMA. Jugar en paisajes
brumosos’,unanuevapropues-
ta de sus “paisajes ludicos” a
modo de experiencias espa-
cialesquefusionanarte, disefio
e innovacién estructural. Esta
instalacion se expande através
delprogramaMediatekaGabo-
netan 2024-2025 dirigido al pu-
blico infantil y familiar. Las acti-
vidadestienenlugarentreel26
dediciembreyel4deeneroy
proponen unacercamientoala
creacion contemporaneaatra-
vés de la experimentacion con
diferentes materiales y lengua-
jesartisticos.

JUVENTUD, DEPORTES

Y EUSKERA

El Ayuntamiento de Bilbao ha
ofertado mas de 2.600 plazas
que ofreceran diferentes pro-
gramasmunicipalesnavidefios
de ocio infantil y juvenil, de-
portivo, en euskera, que en
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todoslos casoscumplenlado-
ble funcion de ayudar ala con-
ciliacién laboral de las familias
bilbainas y a que nifios y nifias
disfrutendeljuegoensutiempo
devacaciones.

Este afio los programas Ga-
bongune y Gabonkide ofre-
cen 777 plazas que se repar-
ten en dos turnos, del 23 al
27 de diciembre y del 30 de
diciembre al 3de enero. Ga-
bongune esta dirigido a nifias
y nifos de 3 a8 afios y Gabon-
kideamenoresde9a 11 afios.
ElAyuntamientodeBilbao pro-
pone actividades en euskera
y castellano con el objetivo de
ofrecer un espacio donde tra-
bajar la educacién no formal,
mientras se disfruta de activi-
dades de ocio y tiempo libre.
Con ambos programas, el
Consistoriobilbainoimpulsala
conciliacién de lavida labo-
ral y familiar y da la oportuni-
dadanifiasy niflos de conocer
nuevas habilidades, juegos 'y
relacionarse con otras y otros
menores de su entorno.

Los programas se desarro-
llaran en horario de 09:00 a
14:00 en los Centros Munici-
pales de Deusto, Castafios,
Begofia, San Francisco, Abu-
su,Esperantza, Abando,Iralay

Basurto. Laentraday la salida
tienen media hora de flexibi-
lidad, hasta las 9:30 y desde
las 13:30.Eldia24 y 31 lasalida
seraentrelas 12:30ylas 13:00.

Este afio la tematica es
mujeresinventoras, promo-
viendo asi el conocimiento y
la cultura de una forma cer-
cana, ludicay divertida, todo
ello realizando actividades y
salidas con las que van a dis-
frutar y siempre adecuadas a
cadatramodeedad(3-5,6-8y
9-11 afos). Ademas, también
se promovera la igualdad de
género, los Objetivos de
Desarrollo Sostenible y la
carta de valores de la Villa
de Bilbao.

Por otra parte, y junto a la
Fundacién Azkue, se ha or-
ganizado el campus sobre
cultura digital ‘Hala, Birala!’
dirigido a nifias y nifios naci-
dos entre 2012y 2013 que se
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desarrollara el 26 y 27 de di-
ciembreyel2y3deeneroen
Euskararen Etxea, con hora-
rio de 9:30 a 14:00. Cada dia,
durante cuatro horas y media,
guiados por personas educa-
dorasy con la ayuda de otras
expertas, se abordaran los si-
guientes temas: stop-motion,
creacion de musica, carteles,
videosyvideojuegos. También
se trabajaran los usos y com-
portamientos adecuados en
tornoalasredessociales.
Finalmente, 1.890 menores
podran disfrutar del progra-
ma de Bilbao Kirolak ‘Navidad
Deportiva, Navidad Divertida’.
Se desarrollara del 23 de di-
ciembre al 3de enero enlos
polideportivos de Txurdinaga,
Deustu y San Inazio, de 09:00
a 14:00, siendo tanto la entra-
dacomolasalidaflexiblesdes-
delas 8:30y hastalas 14:30.

ACTIVIDADES DE OCIO
SALUDABLE

El Ayuntamiento de Bilbao
también pone en marchauna
nueva edicion de #GazteKlu-
ba GABONAK pensada para
todos los gustos. Diferentes
emplazamientos acogeran
untotalde 16 actividadesde
ociosaludable parajévenes
de12a17 afos del 26 de di-
ciembre al 4 de enero cuyo
objetivo es ofrecer un espa-
cio ludico de encuentro y di-
versién donde se fomenten
la creatividad, el deportey la
tecnologia, entre otros. Entre
las actividades destacadas
seencuentranlassalidasfue-
ra de Bilbao, el campeonato
de K-Pop quetendralugaren
Bilborock en su quinta edi-
cioén, asi como los diferentes
talleres deportivos y artisti-
cos. Lamayoria de las activi-

dades de #GazteKluba GA-
BONAK seran gratuitas y las
depagooscilaranenelprecio
de2ab5euros.

ABENDUAK 14 -

\
URTARRILAK 5 72/ 14 DICIEMBRE - 5 ENERO

/4

EROSI ZURE
SARRERAK
ONLINE

COMPRA TUS
ENTRADAS
ONLINE

B! &
= EX H|B|T|0N
E!
]
C!
H EXPOSSIBLE!
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Restaurantes 3§
conmenuds |
navidenos

El restaurante Nicolas (Le-
desma Musikariaren Kalea,
10) ofrece un menu de navi-
dad hasta el 6 de enero por
58,85€. El menu incluye pla-
tos degustacion muy variados
como Ensalada de bonito con
anchoaartesana sobre salmo-
rejoy piperraday Langostinos
alaplancha.Enelsegundopla-
to, a elegir entre cuatro platos
de carnes y pescados, entre
ellos Degustacion de bakalao
(Pil-Pily Bizkaina) y Entrecotte
alaplancha o al queso con su
guarnicién. Paraterminar,note
puedes perder la Torrijade pan
briochecaramelizadaconhela-
dodemanzanaverde.

El siempre elegante Café
Iruia (C/ Colén de Larreate-
gui, 13) ha confeccionado un
menu navidefho en donde
después de poder degustar
el capricho del chef se pue-
den compartir diferentes en-

28

trantes. Para continuar, hay un
primer plato de pescado, que
esLomodebacalao braseado
sobre txangurro con salsa de
cavay un segundo plato que
consiste en un Taco de solo-
millo a la plancha con patatas
asadas, hongos y reduccion
de Pedro Ximénez. Toda esta
ofertaapartirde 55€.

El Club Deportivo Bilbao
también tiene una atractiva
propuesta para comida o ce-
na de empresa o con familiay
amigos. Por 62€, la carta es-
ta formada por un aperitivo,
Bombén micuit y frambuesa,
entrantes entre los que resal-
tala Vieira St. Jacques rellena
y en los segundos dan a elegir
entre Sapito asado sobre pa-
tata panadera y Solomillo con
pimientos asados. Un menu
perfectoparagruposgrandes.

La bodeguita del 12 (C/
Juan Ajuriaguerra, 12), como
su nombre sugiere, es una
casa de comidas con mu-
cho estilo cuyo nombre tiene
connotaciones que implican
comer bien, comer rico, tradi-
cion, buenos productos y una
atmosfera célida, como de to-
dalavida. Abre todos los dias
salvolosfestivos consumenu
Navidad por54,90€.

MENUS ESPECIALES

La Despensa del Etxanobe
(C/ Juan de Ajuriaguerra, 8)
ofrece elmenu Bilbao centra-
dosobretodoenproductosdel
mar por 79€. Carpaccio de ci-
galitas,Lasanafriadeanchoas,
Arroz cremoso de pulpoy hon-
gosy Chipirones son algunos
de los platos que oferta. Un
menu para darse un homenaje
enestasfechastanespeciales.

Bascook (C/ Barroeta Alda-
mar, 8) sabe cdmo combinar
como nadie la cocina vasca,
internacional, verde y local. El
menu Harri, por 68€y el me-
nu Gatz, por88¢€, reflejan muy
bien esta variedad de produc-
tos con platos como Smash
bao de secreto ibérico y Steak
tartar, chutney de pepinillo y
croissant. Nosoloeso, losme-
nus tienen también variantes
veganas paraquetodoelmun-
dotengalaoportunidaddede-
leitarse con sus platos.

Por su parte, Urregin (C/
Nueva 4) brinda toda una ex-
periencia gastronémica con
sumenu Zilar que cuesta 55€
por persona. La degustacion
comienza con entrantes de al-
tacocina: Berberéchossaltea-
dos, Zamburifas a la plancha
y Medio lingote de foie casero.
Enelplatoprincipal,laeleccion
decarneopescadonoesnada
facil debido a la categoria de
ambas elaboraciones: Lomo
de merluza gratinado con ali-
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Bizkaia etorkizunera egokituta zainduz, inbertituz eta mantenduz.

Cuidando, invirtiendo y manteniendo una Bizkaia adaptada al futuro.

C s Bilbao Bizkaia Ur Partzuergoa
Consorcio de Aguas Bilbao Bizkaia

www.consorciodeaguas.eus
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oliy pisto semi-dulce y Solo-
millo de ganado mayor sobre
puré de boniato y mantequilla
salada con caldo de huesos
asados. La comida termina
conun postreclasico: Tartade
queso ldiazabal.

El restaurante Tamarises
lzarra cuenta con una varie-
dad de mendus entre los que
destacaelMenudel Cheflza-
rra por 79€. Es un menu gas-
trondmico con platos elegidos
por el chef donde destacan la
Gilda con chupito de cerveza,
Tuétanoy tartar de carabinero
ylaMilhojade corderoconsus
ensaladas. Todos los platos
acompafados por unasinme-
jorables vistas almar.

LOS CLASICOS NUNCA
FALLAN

Los Fueros (Foru Kalea, 6) es
otrolocalindispensablesiquie-
res vivir una experiencia que
cautive los sentidos. Lo que
mas caracteriza al estableci-
mientoeslavariedaddemenus
quelesdaaelegirasuscomen-
sales. La variedad no solo se
puede encontrar en su oferta,

ESPECIALIDAD CROGUITAS CASERAS
PLATOS COCINADOS

Fueros, 2 - 844154304
C. Larredtegui, 20 - 844154304
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sinotambiénenlosprecios,da-
do que los precios oscilan en-
trelos 35€ylos 80€. Uno de
los platos méas destacados es
la Merluza frita con mayonesa
de pimiento asado, una delicia
que fusiona la tradicién vasca
contoques contemporaneos.

..‘I.ll 2.

El Kasko vuelve con fuerzas
renovadas y con una oferta
de lo mas atractiva por 52€.
Su Menu Txuletén para dos
personas estd compuesto
por una asombrosa txuleta
acompafadaconensaladade
ventresca, patatas, pimientos
y postre. Por el mismo precio
también se puede elegir el
arroz conbogavante.

Regentado por los herede-
rosdeHermanThate, Ein Pro-
sit (Plaza del Ensanche, 7) es
un restaurante especializado
en comidatipicaalemanayen
auténtica cerveza bavara. Las
salchichas son su especiali-
dady el ambiente del local es
acogedor einternacional.

El Aizari (C/ Ledesma, 8) es
unodelos pocos restaurantes
que mantienen las recetas ca-
serasdetodalavidaysealejan
del postureo “foodie”. De pri-
mero, te pierdas platos como
langostinosalhorno, ensalada
de tomate con bonito natural
y cebolleta, champifiones a
la plancha, calabacin relleno
de jamén y queso, anchoas,
boquerones o ensaladilla ru-
sa. De segundo, el bonito ala

plancha, merluza alaromana
con begihandis, chicharro o
chuletén sontodo un acierto.

Silo que quieres es comer
unchuletén de calidad, el Goi-
zeko lzarra (C/ Gregorio de
la Revilla, 9) y Txakoli Simén
(C/ San Roque, 89) son todo
un acierto. Ambos estableci-
mientostienen como especia-
lidad el chuleton acompafado
delosmejoresproductosloca-
lesy detemporada.

DE PINTXOS PORLAVILLAY
ALREDEDORES

Site apetece pasar el dia de pi-
coteo, ir de pintxos es la mejor
opciénparanoperderlossabo-
res mas auténticos. Enla Plaza
Nueva, se encuentra el Café
Bar Bilbao (Plaza Nueva, 6),
uno de los espacios mas que-
ridos por los bilbainos y mas
admirado por los visitantes.
Cuenta con una de las barras
masfamosasdelavillaconuna
unaampliavariedad de pintxos
yraciones.

La siguiente parada des-
pués de visitar el Casco Viejo
eselbarriodeSantutxu,donde
puedesencontrardosestable-
cimientos que notedejaranin-
diferente. El primeroesel Café
Paris (C/Fika,N°69)incluyeen
su barra una amplia variedad
de pintxos muy originales co-
mo los de langostinos y foie. El
segundoeselBodegén Men-
dia(C/Elizondo, 2) dondeelja-
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mon ibérico es un ingrediente
imprescindible en sus pintxos.
Aparte de pintxos, la barra
también esta surtida de boca-
tas, flautas, tortillas, gildas....

Para una experiencia cu-
linaria especial, en el bar El
Pintxito (C/ Licenciado Poza,
24) estan especializados en
brochetas de pulpo y sirven
deliciosos pinchos morunos.
Ellocal crea un ambiente muy
agradableynadamassalir por
la puerta querras volver a en-
trar. Por otra parte, sila tortilla
de patatas es un imprescindi-
ble entulista, el Bar Joserra
(C/ Indautxu, 4) es una para-
da obligatoria. Ademas de la
tortilla, otra especialidad del
bar son los champifiones a la
planchay tampoco te puedes
perder sus gildas.

El Mugi (C/ Licenciado Po-
za, 55) lleva casi 40 afios sien-
do un testigo privilegiado del

ambiente de San Mamés. Alli
siemprepodrasdisfrutardeun
picoteo de calidad y un buen
vino rodeado de un ambien-
te extraordinario. Ha sabido
crear una hosteleria con es-
tilo propio donde los clientes
pasan a ser amigos y donde
tomar un pote o un pintxo se
convierteenalgomas.

OPCIONES PARA LLEVAR
Gure Toki (C/ Plaza Nueva,
12)esellugarperfectosiquie-
res pedir comida para llevar.
Tiene una oferta que incluye
Ensalada de tomatey burrata
con pesto casero, Txipirones
en su tinta y tacos con cochi-
nita pibil o pollo al curry. No
cabe duda de que promete
satisfacer hasta el paladar
mas exigente.

La Moderna (C/ Colén de
Larreategui, 25) tiene alaven-
ta un surtido de productos
alemanes de gran calidad. El

negocio lleva en activo desde
1932y casi un siglo mas tarde
sigue vendiendo a los clientes
la mejor seleccion de con-
servas, quesos, chucrut ale-
man... Productos perfectos
parallenarlamesaen navidad
conautenticidady sabor.

Lautxo es otra opcién ideal
para compartir una comida
entre amigos. Tiene una larga
lista de especialidades con
productos como croquetas,
pimientos, raciones, ensa-
ladas... y mucho més. Todo
hecho de forma caseray con
materias primas de primera
calidad.

Gracias a Claudio (C/ Es-
peranza) podras tener los
productos de toda la vida en
la puertadetu casa. Esunne-
gocioabiertodesde 1948enel
que se puede encontrar cual-
quiertipodeembutidoyelme-
jorjamén abuen precio.

Para impresionar a los mas
golosos, Onenak (Plaza Aita
Donostia, 4) es todo un acier-
to, ya que, ademas de paste-
leria, también tienen servicio
de panaderia y bomboneria.
Cadapastel eselacompanan-
te idéneo para endulzar estas
fechastan especiales.

con estrella

LaGuiaMichelin2025yahaentregadosus
distinciones correspondientes al afio 2025.
Estossonlosrestaurantes vizcainos que po-
dranluciren sus puertas unao mas estrellas
Michelin elafho que viene:

LS

AZURMENDI (LARRABETZU) ***

“Tocar las raices para sofiar, viajar, descubrir, sentir un
territorio y volar para llegar al mismo punto de partida”.
Eneko Atxa

Direccién: Barrio Leginas/n.|Menu: 315 €|
Contacto: 944558359
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ETXEBARRI
(ATXONDO) *
Verduras, pesca-
dos, marisco, car-
nesy postres enun
retorno medido al
pasado,alasraices,
que sinembargo no
tiene parangén en
una tierra prodiga
enasadores.

BOROA
(AMOREBIETA) *
Paraiso gastrono-
mico en plena natu-
raleza. Cocinatradi-
cional puesta al dia,
sabores de siempre
y una cuidadisima
imagen.

ENEKO
(LARRABETZU) *
Las manos del ar-
tesano esculpen
emociones. Unres-
taurantedediarioen
elqueprobarenqué
consistelamagiade
Eneko Atxa traduci-
doenununicoment
bautizadocomoSu-
tan(enelfuego).

MINA (BILBAO) *
Una cocina de
mercado, ligada al
producto localy de
temporada porque
en él se encuentra
elsaborensumaxi-
maexpresion.

MB OLA (BILBAO) *
El destino para los
amantes de la alta
cocina. Bajo la di-
reccion gastrono-
mica de Martin Be-
rasateguiyconRadl
Cabrera como chef
ejecutivo.

ifii. 3
%
GARENA (DIMA) *
Gastronomiay et-
nografia se dan la
mano enun jatetxe
donde puedes ar-
monizarcadaplato
omenu con txakoli
de elaboraciéon
propia.

ANDRA MARI
(GALDAKAO) *
Unacocinaenraiza-
daenelmejorrece-
tario vizcaino, unas
instalacionesquere-
zumanculturaybuen
gusto. El paraisode
lapazgastronémica.

.

TXISPA (AXPE) *
Fusiona las raices
culinariasjaponesas
con los productos
localesvascos. Puro
refinamiento orien-
tal con el empleo de
parrillas y brasas de
maderadeencina.

—
ZARATE (BILBAO) *
Lacocinadelasma-
reas.Unmentde 13
pasesenlosquela
mayoria de los pla-
tos estan ligados al
mar. En los postres
pisantierrafirme.

i,
f e
s

SRt

NERUA (BILBAO) *
“La naturaleza
marca los ritmos
de nuestra coci-
na”.
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Libros de cocina
pararegalar en Navidad

nodelosmejoresrega-

los para Navidad son

los libros de cocina,
especialmente en esta época
en laque las reuniones fami-
liaresyconamigosnosdejan
sinideas paralas comidas.

Este afio, entre los mas ven-
didos, destaca “545 recetas
para triunfar” de Karlos Ar-
guinano, un libro que se ha
convertido en un verdadero
referente culinario.

Karlos Arguifiano, el vetera-
noy popular cocinero vasco,
vuelve a estar entre los mas
vendidos con esta obra que
yahasuperado el millén dos-
cientos mil ejemplares. En
unareciente rueda de prensa,
dondeestabapresente Arturo
Trueba, el Directorde LaRia
del Ocio, el propio Arguifiano

destacé quealmenosun20%
delasfamiliasenEspanatie-
nen uno de sus libros en casa,
loquereflejael carifioy la con-
fianzaque haganadoentrelos
hogares espafioles.

Entre las 545 recetas, en-
contramos opciones para
todos los gustos y niveles,
desdeentrantes,ensaladas,
huevos, platos de cuchara,
arroces, masas, carnes,
pescados hasta deliciosos
postres. Ademas, el propio
Arguifiano asegura que cual-
quiera puede conseguir un
buen resultado, siempre que
se sigan sus recomendacio-
nesalpiedelaletra.

Otra opcién que os reco-
mendamos es “Todos a la
mesa”de Roberto Bosquet.
En su cuarto libro, el atleta,

cocinero y creador de con-
tenido gastronémico, nos
ofrece una serie de recetas
faciles, ricas y saludables,
adaptadas a ocasiones es-
peciales. Desde desayunos
increibles hasta platos para
una comida con amigos o
una cena improvisada pa-
ra dos. Ademas, incluye tru-
cos practicos pararesolver
cualquierinconveniente en
la cocina, lo que lo convierte
en un compafero imprescin-
dible para cualquier amante
delagastronomia.

Por eso, este librono solo es
unacoleccionderecetas, si-
no una verdadera guia para
disfrutardelos momentosen
familiay con amigos, espe-
cialmente durantelas celebra-
ciones navidefas.
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Sorprende con
regalosunicos

La Navidad esta aqui, y con ella, la eterna busqueda

del regalo ideal. Con tantas alternativas en el mer-
cado, elegir puede resultar una tarea dificil. Pero no
te preocupes, hemos reunido una lista de regalos
cuidadosamente seleccionados que se adaptan a
todotipodegustos,asegurandoque cadadetalle

les sorprenda.

PARA LOS ADICTOS

A COMER

Cuando se trata de regalar al-
go alos amantes de la buena
comida, nada supera la expe-
riencia de degustar manjares
enlos mejoresrestaurantes
de la ciudad. Sitios con una
larga tradiciéon como Lautxo,
famoso por sus croquetas
caserasy por su bacalao, o
laCharcuteria“LaModerna”
de la familia Thate, quienes
ofrecenproductos100% ale-

CHARCUTERLA ALEMANA

Restaurante alerman

Charcuteria Hermann Thate

CfColtn de Larrategui, 25 - 944 234 878
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manestantoensucarniceria
como en su restaurante Ein
Prosit. A los mas golosos les
volveranlocoslasnovedades
navidenas de Don Manuel
como el Sokonusko, el cla-
sico Panettone, el Besugo
mazapan, el Cocodrilo ma-
zapany otras delicias.

Siquieres sorprenderconun
regalo original estas navida-
des, no puedes dejar de con-
siderar los productos tipicos
delamayor calidad.Esteario,
el influencer Peldanyos, a tra-
vésdesumarcaSugarPapi,ha
lanzado una exclusiva selec-
cién de turrones por 59,90€.
Entre las deliciosas opciones,
encontraras innovadores sa-
bores como turrén de cerea-
lesconleche,depalomitase
inclusounosorprendentede
piruletarojakonjac.

Por otro lado, el murciano
Xuso Jones y Las Tartas de

T e It P s ramicdefisn, g e

ipeciadadn hresmn

Julita presentan el «"Xuscon
de Reyes”, una version gour-
met del tradicional roscén.
Este dulce innovador, relleno
de cheesecake en tres sabo-
res: pistacho, Kinder Bueno
ygalletalLotus.
Tambiénpuedesregalaruna
experiencia Gnica en Etxa-
nobe Atelier. En este espacio
donde se fusiona el arte y la
gastronomia, elpescadoesel
gran protagonista, con platos
como kokotxas y calamar a
labrasa,carpacciodecigala
ypanna-cottavioleta3D.

PARA LOS ADICTOS

AL ARTE

Esta Navidad, dejadelado los
regalos convencionales y op-
taporalgorealmente especial
paralos apasionados del arte.
¢Porqué noregalar una expe-
riencia Unica como una visita
a alguna de las exposiciones

& La Moderna »

FORIORAR, TR WEASGATMTIN,
AVELAL MAVTIREY

e e L

Faok i S, GRS 0 PestTi

wwa thatrlamadema . com

Restaurante Ein Prosit
Plaza del Ensanche,T - 944 241 311
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mas destacadas de la tempo-
rada? Por ejemplo, la exposi-
ciénde “HilmaafKlint”hasta
el 2de febrero. Alolargo de
casi una década, realiz6 193
obras pictéricas y dibujos
que se alejaban de las repre-
sentaciones conocidas hasta
elmomento. Audaces, llenas
de colory a menudo libera-
das de las ataduras que im-
plicanlasreferenciasalmundo
visible, una exposicién que no
dejaindiferente anadie.

Si quieres sorprender a los
futboleros, regélales unaru-
ta por el Museo del Bilbao
Athletic. Recorreran las di-
ferentesseccionesdelmu-
seo, viajando alaBilbao de
1898, recorriendo la historia
del club y adentrandose en
su espacio mas exclusivo,
donde se guardan todos los
titulos oficiales. Ademas,
pueden experimentar un vi-
deowall inmersivo, el mas
grande de Europa. Las en-
tradas con guia (20 € adul-
tos /8 € nifos) o con audio-
guia(14€adultos/5€ninos)
ofrecen una experiencia
completa.

Siprefieresunregalomas
personal y duradero, las
Tarjetas de Socio o Amigo
de los museos mas des-
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tacados son una opcioén
perfecta. Desde el Museo
Guggenheim (40 € anuales)
hastael Museo de Bellas Ar-
tes (45 € anuales) o el Euskal
Museoa (30 € anuales), es-
tas tarjetas no solo permiten
el acceso a sus exposicio-
nes, sino que también abren
la puerta a una variedad de
beneficios exclusivos.

PARA LOS ADICTOS
ALAMUSICA
Si quieres regalar algo que
trascienda lo material, las ex-
periencias musicales son
siempreunacierto.Abonosde
laOrquestaSinfonicadeBil-
bao (BOS) ofrecen una gama
de opciones, desde el Abono
de Temporada con 17 con-
ciertos hasta el Abono Mu-
sicay Consuelo, que inclu-
ye 4 conciertos tematicos.
También puedes elegir el Abo-
no de Iniciacién paraquienes
deseancomenzaradisfrutarde
lamusicaclasica,oel Abonoa
la Carta, que permite perso-
nalizar la experiencia con 6
o9conciertos.

Si prefieres regalar algo aun
mas exclusivo, opta por la
“Tarjetaunanode 6pera” de

ABAO. Este bono, con el im-
porte que tu elijas, permite al
afortunado disfrutar de cual-
quier espectaculo de 6pera
durante todo un ano, sinres-
tricciones, y con la opcion de
afadirmas fondos silo desea.

Ahora que ya conocemos el
cartel del Bilbao BBK Live
parael préximo afo, ;qué me-
jor oportunidad para regalar

unaexperienciatnica? Ade-
mas, jes el momento perfecto
para darte un capricho! Des-
pués de todo, {quién quiere ir
soloaunfestival?

PARA LOS ADICTOS
ALALITERATURA

Paralos amantes dela cultura
vasca, “DeBizkaiade Todala
Vida” deJon Uriartey Tomas
Ondarra, tellevaaunviajefas-
cinante a través de las histo-
rias, leyendasy costumbres
de Bizkaia, recorriendo sus
rincones mas emblemati-
cos, su gastronomiay tra-
diciones. Si eres un apasio-
nado del futboly laemocién de
los grandes logros deportivos,
“Txapeldunak 25. La Gaba-
rra vuelve a navegar” es un
relato de la victoria del Athle-
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tic Club tras 40 anos de es-
pera. Con una narraciéon que
captura la pasién de la aficion,
revive el momento histérico en
el que La Gabarra navegd por
el Nervion, llevando la Copa de
vuelta a Bilbao. Y para los que
buscanunatramaconmovedo-
ra, “Victoria”dePalomaSan-
chez-Garnica (Premio Plane-
ta2023) es unahistoriaque nos
traslada al Berlin posterior ala
SegundaGuerraMundial,don-
de la protagonista, Victoria, lu-
chaporsobrevivirenunmundo
devastado mientras encuentra
consuelo en el amor, enfren-
tandose al horror y la injusticia.
Ademas, los lectores que dis-
fruten de relatos profundos y
personales pueden adentrar-
seen “Fuego en la garganta”
de Beatriz Serrano (segunda
finalista del Premio Planeta
2024), una obra que recorre la
infanciay adolescencia de
una chica que busca su lugar
en el mundo mientras lidia con
los desafios de crecer.

PARA LOS ADICTOS
LA ADRENALINA
Parapente sobre las Playas
de Sopelana: Disfrutadeuna
experiencia unica volando
en parapente sobre las im-
presionantes playas de So-
pelana. Iparapente ofrece
paquetes a partir de 55 euros
para que vivas esta emocio-
nante actividad.
Observacién de cetaceos
y aves marinas con Verba-
llenas: Embarcate en una
aventurade ecoturismo por
el Golfo de Bizkaia y obser-
vacetaceosyaves marinas
en su habitat natural. Por 69€
por persona, podras vivir es-
ta experiencia responsable,
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queincluyeseguroylaguiade
expertos.

JumpYard Bilbao: Para los
amantes del parkourylaac-
tividad fisica, este es el lugar
ideal para desafiar sus limites.
Con sus camas elasticas,
el circuito Ninja, el Clip ‘N
Climb y muchas mas acti-
vidades, la diversion esta ga-
rantizada. Es el regalo perfec-
to para quienes buscan una
combinaciondeadrenalina,
ejercicio y diversiéon en un
sololugar.

Horariode apertura
Lunes-Jueves: 10:00-21:00
Viernes: 10:00-23:00
SabadoyDomingo:
10:00-21:00

UBICACION: POLIGONO
INDUSTRIAL UGALDEGUREN
1,P6 148160 DERIO - BIZKAIA

PARALOSADICTOS
ALAMODA

Ropa del Athletic: Siente la
emocion del Athletic y vistete
con su camiseta oficial. Re-
vive sus momentos mas in-
olvidablesylleva contigoun
pedazo de suhistoria.

The Su Life: Descubre pro-
ductos ecolégicos y soste-

nibles a precios atractivos en
The Su Life. Desde botellas
personalizadas hasta mochi-
lasyrifioneras, encuentraelre-
galo perfecto mientras cuidas
delplaneta.

Disorder Wave: Disorder
Wave esunamarcade stree-
twear fundada por dos jove-
nes bilbainos de 21 afios, con
el objetivo de visibilizar los
problemas de salud mental.
Por cada prenda vendida, do-
nan 15 minutos de terapia a
la Fundacién Psicologia Sin
Fronteras y colaboran con
Avifes, destinando parte de
susingresos afinanciar tera-
pias psicolégicas para per-
sonas sin recursos.
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Escapadas ‘team’ Grinch

stos dias la Navidad
Eesté presente en to-

dos lados. Villanci-
cos, luces, compras, cenas,
compromisos, estamos ro-
deados del ‘espiritu navide-
fo’. Pero no a todos les gus-
ta porigual, e incluso quien
disfrutade estasfechasllega
un momento en que toda es-
ta sobrecarga edulcoradale
sobrepasa. Si estas hasta el
mofio de escuchar a Mariah
Carey y eres mas del ‘team’
Grinch, aqui van unas suge-
renciasparaquepuedaseva-
dirte, al menos unrato, de la
omnipresente Navidad.

Araba

NATURALEZAY RELAXEN
LA RIOJA ALAVESA.
Comenzaremos esta esca-
pada, pensadaparaunparde
dias, recorriendo una de las
rutas verdes de Navaridas
como la que nos lleva al Alto
Castejon. Un yacimiento del
castro de la Edad de Hierro
con una Zona Arqueoldgica
de 16 hectareas, protegida 'y
calificada como Bien Cultu-
ral con categoria de Conjunto
Monumental.

Site interesa, en el centro
urbano de la localidad, tam-
bién puedes visitar un centro
deinterpretacién. En funcion
de tu nivel, puedes hacer ru-
tas verdes mas largas como
la que recorre 5 pueblos en
22 km.: Navaridas, Elcie-
go, Laguardia, Paganos
yLeza.

Tras un buen desayuno,
arrancaremos el segundo
dia recorriendo en bicicle-
ta el Complejo Lagunar de
Laguardia. Un Biotopo Pro-
tegido de gran importancia a
nivel geoldgico y de faunay
flora, que se encuentraen las
proximidades del nucleo de

e VINCD Y BRage,

LICEMEIABE FREL B4

BILAAD

Laguardia y engloba cuatro
humedales.

En uno de ellos, el “Prao
de la Paul” existe un camino
que cuenta con zonas espe-
cialmente habilitadas para la
observaciondelasaves.Esun
recorrido sencillo de 2,5 km.
bordeando elhumedal.

Bizkaia
ALREDEDOR DEL PARQUE
NATURAL DE URKIOLA.
Una jornada en torno del Km
0 de la Comunidad autbnoma
de Euskadi combinando mon-
tanismo ligero en un enclave
simbdlico, Besaide, visitas a
dos villas monumentales con
mucha historia—Elorrio y Du-
rango-y maravillarse con un
miradordel ParqueNaturalde
Urkiola con vistas para com-
partirentusredessociales.
Comenzamos el dia su-
biendo a la pequefia cumbre
de Besaide (564 m), un lugar
simbdlico para el montafiismo
vascoykmOdeEuskadi.Trasel
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paseo nada mejor para cargar
pilas que degustar los delicio-
sos pintxos que encontraras
en las tabernas del casco mo-
numental de Elorrio

Alatarde nos vamos al Par-
que Natural de Urkiola: acér-
cate al mirador de las tres cru-
ces, desde donde disfrutaras
deunaespectacularpanorami-
cadel desfiladero de Atxartey
todo el valle de Durangaldea.
jlmpresionante un atardecer
desde el mirador!

También puedes visitar el
Santuario de Urkiola, don-
de no te tienes que olvidar de
dar tres vueltasalapiedra que
hayfrenteaélsiquieresencon-
trarpareja. Paraterminareldia,
bajaraDurangoy perderteen
las animadas callejuelas de su
centro historico.

Gipuzkoa

PARA AMANTES DE LA
NATURALEZA

“Caminante no hay camino, se
hace camino al andar”. Este es
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un plan perfecto para quienes
aman el senderismo. Dos pro-
puestas de manana y tarde,
con pleno contacto con la na-
turaleza, para descubrir ade-
masde paisajesdiversos;algo
de nuestra historia. |Disfrutad
delacalmal

Elrecorrido de Lareo com-
prende el recorrido entre
el parketxe y el embalse de
Lareo. El parketxe del Par-
que Natural de Aralar se
encuentra en el puerto de
Lizarrusti (Ataun), frontera
entre Gipuzkoa y Navarra.
El parketxe es testigo de la
frontera, y dicho edificio fue
antafo, cuartel de los Mi-
keletes. El recorrido es muy
cémodo. Claro es que, al ser
unrecorrido de montafia, tie-
ne sus pequefas cuestas 'y
sus senderos, pero apenas
tiene dificultad.

El recorrido comienza en
un frondoso hayedo (el mas
grande de Gipuzkoa) y con-
tinua por la pista que va con-

virtiéndose en sendero hasta
llegar a los saltos de agua del
rioMaizi. Elterrenoqueantes
era hayedo, se convierte en
unterreno conunadiversidad
enorme de flora: roble, fres-
no, tilo, espino blanco, etc.
Se puede observar un paisaje
precioso haciaBerreno.

Continuaremoslasubidaha-
cia el embalse, dejando atras
el tinel esculpido en laroca
de Akerretay el rio de Maizi,
pasando en primerlugarporla
cantera de la que se extrajo el
material paralaconstrucciony
por el muro de contencion del
embalse después.

Asillegaremos al embalse
deLareo.Podremosrodearlo
con una caminata de aproxi-
madamente, 1 kildbmetro. Es
un lugar entre las montafas
que seguro te enamorara pa-
rasiempre.

Tocahacer otro paseito, pe-
ro antes, os proponemos vi-
sitar el museo Barandiaran.
Traslavisita,unrecorridomuy
vinculado a la figura de José
Miguel de Barandiaran. Su
casanatal de nombre Perue-
nezar; Sara etxea, el hogar
donde residié durante largo
tiempo hasta su muerte; y
el molino Larruntza, inau-
gurado como el museo Ba-
randiaran, se relinen en este
recorrido donde él mismo so-
liapasear.

Todos los dias subia al de-
posito de Gaztinerre que es
el punto mas elevado de este
camino. Caminos vecinales
deantafo, caserios, bosques
y prados, orillas de rios, San
Martin, etc. son algunos de
los recursos que se pueden
disfrutaren este facil, tranqui-
loy maravilloso sendero.
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Regata del Gallo: una
tradicion que navega
bajo el Puente Colgante

Elsabado21dediciembre, secelebralaRegatadel Gallo
apartirdelas12:00 horas, alrededorde 80barcos surcan
las aguas del Abra, creando una imagen espectacular al
navegar bajo el Puente Colgante, una de las escenas mas
fotografiadas del deporte en Bizkaia. Esta regata, que se
celebradesde 1984, marca el cierre del calendario anual
del Real Club Maritimo del Abra-Real Sporting Club y
se ha convertido en un evento tradicional y emblematico.
Ademas delaregata, el publico puede disfrutar de un taller
denudos (11:00a 12:30) en las terrazas del Puente Colgante,
tantoenLasArenascomoenPortugalete, ydeunaexhibicion
delaclase Optimist(12:30a13:00), protagonizadaporlosjo-
venesregatistas dela Escuelade Vela José Luis de Ugarte.

Laboral
Kutxa Bilbao

Menditrail 2025

El 6 de abril de 2025 se cele-
brala Xll edicion del Labo-
ral Kutxa Bilbao Menditrail,
unade las rutas mas espec-
taculares y técnicas dela
ciudad. Duranteelevento, los
participantes tienen la opor-
tunidad de ver Bilbao desde
una perspectiva diferente,
recorriendo el Anillo Verde
y alcanzando algunas de las
cumbres mas emblemati-
cas de la capital vizcaina. La
prueba ofrece cuatro mo-
dalidades para adaptarse
a distintos niveles: Martxa
Popular, Mendi Martxa,
Trail 12kmy Trail 22 km.

Un evento Unico que combina
naturaleza, deporte y vistas
impresionantes de Bilbao.

El 10K Bilbao

pais, reparte cuatro plazas

directasparaelCampeonato
acoge el Europeode Running, quetie-
Campeonato de nelugarenBruselasyLeuven

Espafiade 10 km
en 2025

EI9 de marzo de 2025, Bilbao
acoge la primera edicion del
10K Bilbao, que es también el
Campeonato de Espana de
10 km en Ruta. Este evento,
que se celebra en uno de los
circuitos mas rapidos del

en abril. La carrera, que pro-
mete atraer alos mejores co-
rredores nacionales, cuenta
conunrecorridorapidoyexi-
gente, convirtiéndose en una
delascitasmasimportantes
del calendario de atletismo
enEspana.

Este evento marca un hito
en la historia de las compe-
ticionesde10km,yaqueesla

primera vez que el Campeo-
nato Nacional se disputa en
Bilbao, aunque Vizcaya ya fue
sedeen2018.

M
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RESTAURANTE
LAPALMA

UN MENU LLENO DE
SABORES UNICOS
Puedes disfrutar del
begihandi en dos
coccionesysuscua-
tro variantes: tinta,
ajimojoli, Pelayo y fri-
tos. Tambiénofrecen
secretoibéricoalteri-
yakide Jerez, acom-
panado de cremoso
de boniatoy cebolla
encurtidadeZalla.

POSTAKALEA, 3,
IBAIONDO
944076855

RESTAURANTE
AMAREN
ELTEMPLODELACARNE
Restaurante N.14
del mundo, refe-
rente en chuleto-
nes de auténtico
bueyy Campeones
Nacionales de Pa-
rrilla. Especializa-
do en ofrecer una
experiencia carni-
voraunicaconchu-
letones de buey de
caserio cocinados
alaparrilla, garanti-
zando calidad, de-
talle, eleganciayun
excelente servicio.

DIPUTACION, 6, BILBAO
944978906

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE
AHMED BELKHIR EN
LICENCIADO POZA

Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunos de cordero,
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
t0”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos alaplanchay
el pintxo de calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
946241585

RESIDENCE
LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS

PERSONALIDAD

Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coraciénabigarrada
llena de pequefios
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
senadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
944052666

.
-

S
ZARATE JATETXEA

DELAMARALAMESA

Productos del mar
frescos y de maxi-
ma calidad. Propor-
cionan mariscos y
pescadosfrescosde
los puertos locales,
lo mejor del mar en
cada plato. Tienen
una carta variaday
un menu gastroné-
mico premiado con
unaestrellaMichelin.

LICENCIADO POZA 65,
48013
944416521

LasLias

eoEl bar restaurante Las Lias esta especiali-
zadoenvinos procedentesdetodoelmundo.
Dispone de una carta selectacompuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
iUnete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

enologos!

C/JUANAJURIAGUERRA, 14,48009, BILBAO

946964 240

Juan de Ajuriaguerra 8, Bilbao 944 421071
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RESTAURANTE
TXISPA
UNAFUSIONVASCO-
JAPONESAENTU
PALADAR

La cocina de Txis-
pa ofrece vistas al
monte y un huerto
que, desde hace un
afio, cuidan junto a
Sato, un agrobnomo
japonés. En él culti-
vanproductoscomo
daikon (rédbano ja-
ponés), alcachofas,
habitas y guisantes
lagrima.

BARRIO SAN JUAN 45,
48291 ATXONDO
691714586

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o mas bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
sus famosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entraras
porsuambiente...y,
seguro, te quedaras
también porsuama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORO DE LA TORRE
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD

Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guifo a la
decoracion actual.
Su chuleta alabra-
sa,alaqueunomis-
mo acabadebuscar
elpuntoy que siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la

de primera.

CALLE SAN ROQUE, 89,
48015BILBAO.
944457499
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ASADORGOIURIA

COMEDOR CON BUENAS VISTAADURANGO
Convistas a Urkiola ofrece un ment de mar
y tierra. Lo mas destacado es su revuelto
de gambas, seguido por una ensalada de
ventrescay su pescado del dia por 34,90€

BARRIO GOURIA, 16,48215
662915621

Restaurante Kasko..pemartesa jueves, Restaurante Kasko, ubi-
cado en el Casco Viejo de Bilbao, ofrece platos que fusionan la cocina vasca
tradicional y moderna. Un establecimiento con casi 25 afos de historia
que ha sabido adaptar sus propuestas gastronémicas al paso del tiempo. En
Restaurante Kasko tienen cabida las recetas de todos los paises, pero “sin
perderelNorte”. Cabedestacarquelos platos veganostienenunapresenciaim-
portanteenlacartayenlosmenus. jElRestaurante Kaskoconquistaacualquieral!

ANDRAMARIAKALEA, 16 (BILBAO). 944 160 311
WWW.RESTAURANTEKASKO.COM

w0 e

puente colgante
- *Armbtete @ dormr
by di um proenie’
{Ciocing vasar y
ML XTI

M2 Diaz de Haro, 2 Portugalete
T.: 34401 48 00
wwegranhatelpuentecoigante.com

en ¢l Cascn Viejo de Bilbao

Calle Loy Fueros, &
944 15 30 47

www, losfueros, com
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LAKOFRADIA
PESCADODEDIACON
VISTAS ALPUERTODE
ZIERBENA

Se puede disfrutar
delospescadosdel
puerto. Los comen-
sales pueden de-
gustar una comida
sencilla protagoni-
zadaporelsaborde
productos de tem-
porada. Ademas, el
local esta decorado
con un gusto exqui-
sito. Estoylabelleza
del entorno hacen
quetodoelquevaya
repita.

PUERTO TXIKI, 8,48508

ZIERBENA, BISCAY
629307079

SIDRERIAIBARRA
CASERIOMUY GRANDEY
ESPACIOSO
Restaurante-si-
dreria tipica vas-
ca. Ofrece menu
de cervecera con
raciones y platos
tipicos como el po-
llo o el codillo. No
te pierdas la txuleta
devacaservidacon
patatasfritas.

CASERIO IBARRA B°IBA-
RRAS/N, 48340 AMORE-
BIETA-ETXANO
946731100

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendoasiabilbainos
de toda la vida. En-
tre sus ofertas se
encuentran los pin-
txos, conposibilidad
de tomartelos en la
barraoenlaterraza.

KALEBARRIA, 6,
944151671

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cencocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, a veces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
944153047

URREGIN
CONFLUENCIA
DE ESTILOS Y SABORES

Urregin, un peque-
Ao refugio de solo 8
mesasenlavoragine
delcascoviejo,donde
vanguardiaytradicion
se danlamano. Una
cocina vasca que
trae a la actualidad
los sabores de anta-
Aoydonde lovigjoylo
nuevo seencuentran
y se funden enuno.

C/NUEVA, 4 (BILBAO)
944399032

ELPALADARBY
ZURINE GARCIA

A ORILLAS DEL PUENTE
COLGANTE

Ubicado en el Hotel
Boutique del Puen-
te Colgante, la chef
Zurifie Garcia com-
bina la tradicién de
la cocinavasca, con
un mimo y cuidado
junto ala vision crea-
tivay mano experta
en los fogones. Lo
mas destacado es
su steak tartar o sus
chipirones de potera

alaplancha.
MARIADIAZDE HARO
KPUENTE COLGANTE
BOUTIQUE HOTEL, 48920
PORTUGALETE
944014800
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KUMA
UNVIAJEAORIENTE

Un viaje a Japén
donde puedesirala
cartao elegir sume-
nu degustacion por
99 euros. Sus platos
masdestacadosson
tartarde Toroyyema
dehuevo, sashimide
Toro con kizami, wa-
sabiy salsa ponzu o
nigiris de huevo de
codornizconpatéde
trufablanca.

ERCILLAKALEA, 8,
ABANDO
677483348

LABATEA
MEJILLONERIA

En La Batea, se sir-
ven los mejillones
gallegos, delaRiade
Arousa, con deno-
minacién de origen
Mexillon de Galicia,
enopcionescomoal
vapor, alamarinera,
con vinagreta o ti-
gres. Lamejor forma
de acompanarlos es
conun Albarifio o Ri-
beirobienfrio.

IPARRAGUIRRE 17,48009
944256507

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO

ee EI Club Deportivo Bilbao dispone de
unrestaurante que proporcionaunmenu
diariodisponible paratodoslos sociosyel
publico en general. Ademas, se pueden
hacerreservas paracomidas de grupo o
celebraciones especiales. El restaurante
estaabiertotodos los dias delasemana,

de lunes a domingo.

ALAMEDA DE RECALDE, 28,48009

BILBAO

944246508 -689902498
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BASCOOK
COCINAVASCA

E INTERNACIONAL
DEAUTOR

Bascook es la pro-
puestadel chef Aitor
Elizegi, alma vasca
ycorazénintrépido,
que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-
cad&internacional, es
verde&local, es co-
cinadeautor, esver-
dad sobre el plato.

BARROETA

ALDAMAR, 8
944009977
CONTACTO@BASCOOK.
com
WWW.BASCOOK.COM

EIN PROSIT
BIER-RESTAURANT
COCINA ALEMANA
EinPrositBilbao, don-
dedegustarlasespe-
cialidadesalemanas
de la charcuteria de
Hermann Thate y
donde un buen am-
biente y fresca Bier
no faltaran! Prost!
OnEgin!Puntodeen-
cuentrodelamarcha
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes
quieran saberlo que
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZADEL ENSANCHE, 7.
944241311
WWW.HERMANNTHATE.
com

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON
ESTRELLA MICHELIN
Fernando Canales y
Mikel Poblacion pro-
ponenenel Atelierun
viaje gastronémico
original y Unico para
lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
ChefAtelier conden-
satodalatradicionde
excelenciadelrestau-
rante Etxanobe. Este
menu se ofrece tam-
biénconlaopcionde
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA
8,BILBAO
944421071

GOIZEKO IZARRA

EL CHULETON DE BILBAO
En este sencillo,
moderno, acoge-
dory agradable res-
taurante con terraza
y fotos de la ciudad
podemos degustar,
ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos dela cocinatra-
dicional vasca. Nos
ofrece sus excelen-
cias gastronémicas
desde 1971. Unpla-
cerparalos sentidos.

GREGORIODELA
REVILLA, 9. BILBAO
944415018

NICOLAS

CARTAY PICOTEO
VARIADO

En su espectacular
cartade pintxos ela-
boradosalmomento
nosquedamosconla
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de
Patatay Tejade Idia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de
Pulpoy Langostinos
olaCroquetade Meji-
llény GambaconSal-
saAmericana. Cual-
quiera de ellos hara
que te chupes los
dedos.

LEDESMA 10.BILBAO
VERMAS AQUI.

wiww.lostama nte-s.mm

BAR TOWERS,

EL PARAISO DE LOS PINTX0S
eoE| Bar Towers es una cerveceria desta-
cadapor suampliavariedad de cervezas,
todas servidas alaperfeccion para garanti-
zarelmaximo frescor. Ademas, ofrece una
exquisita seleccion de pintxos elaborados
con productos de primera calidad conuna
excelente relacion calidad-precio.

LEIZAOLALEHENDAKARIAREN KALEA, 5, ABANDO, 48011
BILBO, BIZKAIA. 944392277

— 17—

GOIZEKO IZARRA

Especialistas en
chuleta

Amplia barra
de pintxos

Gregorio de la Revilla , 9
Bilbao - 94 441 50 18

BILBAO

PLAZA MUEWA & TERO.S4415 % 71 EILBAD

bilbao-cofebar.com

nfoBbilbac-ca’ebarcom

PARA COHER Y COMPRAR
—_— e ————

JAMON
( uidic

.
=

TFHICA DERESTION
CALLE DEFTRARES CABID VITH
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Nuevoslocales en Bilbao
parasaciar tupaladar

Enlosultimos meses, nuevoslocaleshanabierto sus puertas ofreciendo propuestas
innovadorasy deliciosas. Te presentamos unaseleccion delugares donde disfru-

tar de experiencias gastronémicas Ginicasy sabrosas.

COCINA VASCA CON

UN NUEVO ENFOQUE
INNOVADOR

MARTXO BILBAO

Martxo te transportara a
través de los paisajes del
Pais Vasco, fusionando los
sabores tradicionales con
unavisionvanguardista. Su
carta, dinamicay adaptada a
los productos de temporada,
estd abastecidaporlos mejo-
res productores locales. Pa-
ra quienes deseen disfrutar
de una experiencia grupal,
Martxo ofrece un Menu Gru-
po (50€ /persona). Este me-
nu, disefiado para compartir,
incluye entrantes como cro-
quetén con velo de papa-
da ibérica, ensaladilla de

Disfruta de las posibilidades
que te ofrece Bizkaia...

gambas y zamburinas, se-
guidos deunpescado, lubi-
na con patatas panadera, y
un delicioso plato de carne
con lomo bajo de vaca vie-
jaacompanado de patatas
y pimientos rojos. El postre
es una tarta fluida de queso
Idiazabal.

DIRECCION: CALLE
RODRIGUEZ ARIAS, 71
TELEFONO: 62824 045

11 ALDEANOS

En 11 Aldeanos, cada pla-
to esta elaborado con una
cuidada seleccién de pro-
ductos de alta calidad, si-
guiendolafilosofiaquerigeel

I

restaurante: “El producto es
lo primero”. La carta se basa
en ingredientes premium,
como huevos de caserio, ter-
nera de label, anchoas case-
ras de Santofa, merluza de
anzuelo del Cantébrico, ibé-
ricos de bellota, entre otros.
Ademas, cadadiaseincorpo-
ranproductosdetemporada,
ofreciendo siempre lo mejor
del mercado. Algunos de los
platos destacados en su car-
ta incluyen una seleccion de
embutidos y carnes como el
Jamon Ibérico Bellota (25€) y
laCecinadelLeonconParme-
sano (13€/20%€).

DIRECCION: CALLE DE
ARETXABALETA, 6, ABANDO
TELEFONO: 944 055288

COCINA JAPONESA
RAMEN KEITOKU

Ramen Keitoku es la versién
masrecientedeRamenShimo-
ji, destacando por su especia-
lidad en ramen de dorada. El

10 WEJOR E57H Al

La web turistica y

Lankid

gastrondmica de la Asociacion
de Hosteleria de Bizkaia.
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chef Yuiki Shimoji halogrado
crearunambienteserenoyuna
experiencia gastrondémica uni-
ca, con un solo tipo de caldo
de dorada en tres versiones
y dos salsas opcionales. Es-
te es el tnico lugar en Espafa
donde se prepararamen de
dorada, lo que convierte a Ra-
menKeitokuenunaopciénex-
clusivaenBilbao.
DIRECCION: AUTONOMIA
KALEA, 45, ERREKALDE,
48012 BILBO, BIZKAIA
TELEFONO: 944 07 7588

CAFE ESPECIALIZADO,
DESAYUNOS Y
REPOSTERIA CASERA
BARISTA’'SCLUB

Barista’s Club es un templo
para los amantes del café
de especialidad. Con un
enfoque en la trazabilidad
total de los granos, ofrecen
blends semanales de pai-
ses como Kenia, Nicaragua
y Colombia. Ademas, el lo-
cal se distingue por su filo-
sofia de disfrutar del café
sinazucarniedulcorantes,
para apreciar sus matices

BILBAD

Ramdn Basterra 1

DONDSTI

Andia 11

B

naturales. También innovan
con bebidas como el coffee
tonic y el orange coffee. El
local ofrecetostadas,bowls
y tartas, conopciones vega-
nasdisponibles.

DIRECCION: DENDARIKALE,
30,IBAIONDO

TELEFONO: 67206 61 50
LACURRITA

La Currita es una acogedora
cafeteria especializada en
desayunos. Ofrecen panes
artesanales, especialida-
des sin gluten los sabados,
yreposteriacaseraqueseha
ganado rapidamente la prefe-
renciadelos bilbainos. Elnom-
bre del local proviene de un
apodo familiar, y la pasién por
los desayunos se refleja en ca-
dadetalle.

DIRECCION: PLAZA DE
ABASTOS DEL ENSANCHE
(DENTRO DEL MERCADO)
TELEFONO: 6384640 71

GASTRONOMIA
INTERNACIONAL E
INNOVADORA
BOMBONCLUB

La transformacién de Mada-
me Lou Loua Bombén Club
ha supuesto una renovacion
radical en el concepto de este
exclusivolocal. Manteniendo
la sofisticada atmésfera de su
predecesor, Bombén Club se
caracteriza por suambiente
de lujo y su propuesta gas-
tronémica de fusién. Ofre-
cen platos como solomillo en
salsa Perigourdine o chipi-
rones de potera, ideales para
compartir

DIRECCION: GALERIASISALO

(CONLICENCIADO POZA)
TELEFONO:60416915
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RESTAURANTE SAMAIA

Samaia es un restaurante in-
novador que trae a Bilbao los
sabores de la cocina geor-
giana, influenciada por las
tradiciones de Turquia, Iran
y Rusia. Sus platos, como el
Adjaruli khachapuri (pan
horneadorellenode quesocon
yemade huevo)y las badrijani
(berenjenas rellenas de pasta
de nueces), ofrecen una expe-
riencialnicadelamanodetres

talentosascocinerasorigina-
rias de Georgia. El restauran-
tedestacaporelusode espe-
cias y hierbas aromaticas, y
sussalsas,comolatkemaliy
lasatsebeli,sehanconvertido
enunverdaderosellodelacasa.
DIRECCION: RODRIGUEZ
ARIASK.,58, ABANDO
TELEFONO: 944 07 4945

KALi OREXI BY

LABOCATORIO

Un acogedor gastrobar grie-
go fundado por Christinay
Christos, quienesllegaronala
ciudadhace cuatroanosyse
enamoraron de ella. En Kali
Orexi,loscomensales pueden
disfrutar desde un café o de-
sayuno por la mafana hasta
platostradicionalesgriegos
como moussaka, pastitsio,
souvlaki, y gyros con tzatzi-

ki. Ademas, cuentan con op-
cionesveganasyvegetaria-
nas,comoelPitogiroVegano
yPastitsio Vegano.
DIRECCION: FERNANDEZ DEL
CAMPOK., 31, ABANDO
TELEFONO: 660 65 26 78

Ty e
CATERING

online.net

Te lo llevamos
a casa o a la oficina

www.tucateringonline.net

i
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Nosferatu

Direccion: Robert Eggers
Reparto: Aaron Taylor-dJohnson,
Bill Skarsgéard, Nicholas Hoult,
Emma Corrin, Willem Dafoe,
Ralph Ineson, Lily-Rose Depp,
Simon McBurney, Stacy Thunes

Parthenope

Direccion: Paolo Sorrentino
Reparto: Celeste Dalla Porta,
Stefania Sandrelli, Luisa Ranieri,
Gary Oldman, Silvio Orlando,
Dario Aita, Isabella Ferrari

Sonic: Lapelicula3
Direccion: Jeff Fowler
Reparto: Jim Carrey, Ben
Schwartz, James Marsden,
Tika Sumpter, Idris Elba, Keanu
Reeves, Krysten Ritter

Babygirl

Direccion: Halina Reijn
Reparto: Nicole Kidman, Harris
Dickinson, Antonio Banderas,
Sophie Wilde, John Cenatiempo

AReal Pain

Direccion: Jesse Eisenberg
Reparto: Jesse Eisenberg,
Kieran Culkin, Will Sharpe,
Jennifer Grey, Kurt Egyiawan,
Ellora Torchia, Liza Sadovy

Miocardio

Direccion: José Manuel
Carrasco

Reparto: Marina Salas, Vito
Sanz, Pilar Bergés, Luis Callejo,
Paqui Horcajo

ee Cuentogéticoentornoalaobsesiéonentre
unaatormentadajovenyelaterradorvampi-
roenamoradodeellaquedejaunespantoso
rastro a su paso.

ee Ellargo viaje de la vida de Parthenope,
desdesunacimientoen 1950hastahoy. Una
epopeya femenina desprovista de herois-
mo pero rebosante de una pasion inexora-
ble por lalibertad, Napoles y los rostros del
amor, todos esos amores verdaderos, inuti-
leseindecibles.

e Sonic, Knucklesy Tailsseretinenparaen-
frentarseaunnuevoy poderoso adversario,
Shadow, un misterioso villano cuyos pode-
res no se parecen anadade lo que nuestros
héroes han conocido hasta ahora.

ee Lanarrativa giraentorno aunadirectora
ejecutiva de alto rango que se embarca en
unromanceprohibido conuncautivadorbe-
cario, que es significativamente mas joven.

ee Los primos muy diferentes David y Benji
se relinen en un viaje por Polonia para hon-
rar a su querida abuela. La aventurada un
giro cuando las viejas tensiones entre ellos
resurgen con el telén defondo de su historia
familiar.

ee Los primos muy diferentes David y Beniji
se relinen en un viaje por Polonia para hon-
rar a su querida abuela. La aventura da un
giro cuando las viejas tensiones entre ellos
resurgen con eltelén de fondo de su historia
familiar.
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DFE BIZKALA

BE TODA LA WIThA
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Reinas de leyenda

CristinaMorato
EDITORIALPLAZAJANES

De Bizkaia
detodalavida

JonUriartey
TomasOndarra
EDICIONESBAO

Eres todo para mi

Sylvia Day
EDITORIALESPASA

Sélo un dia mas

SusanaFortes
EDITORIALESPASA

Laserpientey
lasalasdelanoche
CarisaBroadbent
EDITORIALPLANETA

Ellibro negro
delas horas

EvaGarciaSaenzde Ur-
turi
EDITORIALPLANETA

oo Losretratosoficialesquemuestranalasreinasata-
viadas con suntuosos vestidos y cubiertas de joyas
ocultanunasvidas marcadas porlas desdichasylas
tragedias personales.

oo Estelibroesuntributo alariquezaculturaly alos
valores que han dado forma a Bizkaia, preservando
el eco de generaciones pasadas y transmitiendo al
lector el orgullo y la nostalgia de una tierra que per-
maneceviva.

oo LilyBlackfuedadapormuertaduranteafos.
Ahoraharegresadoalos brazosincondicionales
de sumarido, Kane. Dénde estuvo sigue siendo un
misterio, peroahorasupasadolapersiguey pone
enriesgo alapoderosafamilia Armand-Black.

ee EnunaValenciainvernalla protagonista, unaes-
critoraenhorasbajas seencuentrabloqueadaensu
proceso creativo hasta que su editorale mandala
correspondencia entre el filbsofo Albert Camus y la
actrizMaria Casares.

es Unasolavezcadacienafos, se celebrael Kejari,
ellegendariotorneoenhonoraladiosadelamuerte,
Nyaxia, que retine alos vampiros de todoslosrinco-
nes. En esta ocasion, sin embargo, hay una partici-
pante delo mas particular: unahumana, Oraya, que
ademas es la hijaadoptivadel rey de los Nacidos de
laNoche.

oo ElexinspectorUnailLépez de Ayala, alias Kraken,
recibe una llamada anénima que cambiara lo que
cree saber de su pasado familiar: tiene una semana
para encontrar el legendario Libro Negro de las Ho-
ras, unajoya bibliografica exclusiva, sino, sumadre,
quien descansaen el cementerio desde hace déca-
das, morira.
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MUSEOS

L

Museo Guggenheim
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2

ObrasdelaColecciondel
Museo Guggenheim Bilbao
Hastael 31 dediciembrede
2024

La exposicién se basa tan-
to enlacolecciéon de obras
excepcionales de artistas
individuales como en mo-
vimientos significativos de la
historiadelarterepresentados
en la Coleccion. De este mo-
do,lamuestradestacaaaque-
llos autores que estuvieron a
la vanguardia de su época
y cuyas aportaciones fueron
fundamentales en sucampo.

Itxasmuseum Bilbao
RAMON DE LASOTAKAIA, 1,
ABANDO

Mural de Daniel Zuloaga
Exposicion Permanente

El Mural decorativo para el
vestibulo de la antigua resi-
dencia de Tomas Allende en
Bilbao, realizado en 1900 por
el ceramista Daniel Zuloaga,
es unade las piezas mas des-
tacadas de su carreray ahora
forma parte de la coleccién de
Itsasmuseum. La obra, que
refleja la etapa mas impor-
tante de Zuloaga, ha sido
restaurada gracias al trabajo
deinvestigaciondelaexperta
MaitePalizaylagenerosado-
nacioén de los antiguos propie-

Estadio San Mamés
RAFAEL MORENO PITXITXIS/N, PUERTA 20

MUSEO DEL ATHLETIC

Hasta el 31 dediciembre

Laexposicion permanente del nuevo Museo del Athletices un
espacio disefiado para fascinar tanto a los amantes de los
objetos histéricos, como papeles, equipajesyreliquias anti-
guas, como aquienes prefieren lainnovacién tecnolégica,
conherramientasinteractivasquepermitenexplorarlahistoria
del club de manera digital. Con contenidos presentados en
euskera, castellanoeinglés, elmuseoofreceunaexperiencia
accesible, emotiva einformativa paratodoslos publicos.
A través de objetos icénicos y relatos de sus protagonis-
tas, el museo narra larica historia del club rojiblanco, co-
nectando tradicién y modernidad en unrecorrido Unico.

tarios Goizane Bengoechea
ydJonCorell.

de poder local. El Consulado
también tenia jurisdiccién so-
bre la Ria, encargandose de su
cuidado y conservacion. Aun-
que el Consulado desaparecio
en 1829, la faltia siguié siendo
un simbolo de Bilbao hasta fi-
nales del siglo XIX.

Faltadel Consuladode
Bilbao

Exposicion Permanente

En 1511, se cre6 el Consulado
de Bilbao mediante una Pro-
vision Real de Dofa Juana,
encargandosederegularelco-
mercio, gestionar las infraes-
tructuras portuarias y formar
a los capitanes y pilotos. Su
poder se reflejaba en actos ofi-
ciales y festividades, donde la
faltia, un barco ceremonial, lle-
vaba alas autoridades através
de la Ria, mostrando simbolos
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'1 EXPOSICIONES | ERAKUSKETAK |EXHIBITIONS
\

EXPO

AzkunaZentroa
ARRIQUIBARPLAZA, 4,
ABANDO
MUESTRATITULADA
“ALLORA & CALZADILLA:
KLIMA”

Hastael 6 de enero

El duo de artistas visuales,
Jennifer Alloray Guillermo
Calzadilla, presenta su tra-
bajo reciente, que explora el
concepto de “KLIMA”, un tér-
mino griego relacionado con
la orientacién de las formas de
vidahaciaelsol.

Museo de Bellas Artes
deBilbao

MUSEO PLAZA, 2, ABANDO
MUESTRATITULADA
“JUAN LUIS GOENAGA.
ALKIZA 1971-1976”
Hastael 16 de febrero
LaexposicionduanLuisGoe-
naga. Alkiza, 1971-1976 pre-
senta un centenar de obras
creadas por el pintor en ese
periodo, inspiradas en la na-
turalezay el paisaje de su
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Guggenheim
ABANDOIBARRA ETORB., 2, ABANDO, 48009 BILBO, BIZKAIA

HILMA AF KLINT

Hastael2de febrerode 2025

La exposicion se centra en el proyecto mas innovador de
HilmaafKlint, titulado “Pinturas para eltemplo”, querealizé
entre 1906y 1915. Esta serie de 193 obras audaces y colori-
das explora fuerzas y estructuras ocultas, rompiendo con las
convenciones de latradicién académicay fusionando co-
rrientes cientificasy espirituales de sutiempo. Apesarde
las limitaciones impuestas a las mujeres artistas en su época,
AfKlintseforméenlaReal Academiade Bellas Artesyluché

pordesarrollar su estilo abstracto.

casa-tallerenAlkiza, Guiplz-
coa.Laspiezas, decaracterex-
perimental, incluyen técnicas
como 6leo, esmalte, cera, tinta,
gouachey acuarela, aplicadas
sobre lienzo o papel, asicomo
cajas objetuales y fotografias.
Estas ultimas documentan
tanto elementos vegetales co-
mo intervenciones de land art
en el bosque realizadas por
Goenaga.

GaleriaJuan Manuel
Lumbreras

HENAO KALEA, 3, ABANDO
XXX EXPOSICION
COLECTIVADE NAVIDAD
Desde hastael 27 de
diciembre de 2024

La exposicion esta abierta de
lunes a viernes, en horario
de 11:00 a 14:00y de 17:00 a
20:00 horas. La muestra in-
cluyeacuarelasde25x35cm
donadas por los miembros de
la agrupacion, ofreciendo una
visién unica de la creativi-
dad navideia en el ambito de
laacuarela.
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r‘ LARIAROJIBLANCA|ATHLETIC CLUB

-

e la ultimaracha caben
Ddestacar dos triunfos
sonados: contra el Real
Madrid en Liga y contra el Fe-
nerbahce en Europa League.
Ambas victorias fueron incon-
testables. Los rojiblancos fue-
ron claramente superiores y
demostraron una enorme for-
taleza, asi como una gran con-
fianza en su juegoy en sus po-
sibilidades. Aunamediade5 6
6 cambios detitulares por parti-
do, elrendimiento de los leones
se hamantenido a un nivel sor-
prendentemente alto. Recuer-
danalatemporadadeBielsaoa
las ligas de Clemente. El llustre
Ernesto Valverde se esta con-
sagrandocomoelgranentrena-
dorrojiblanco del siglo XXI.

LICENCIA PARA SONAR

Llegar al parén navidefio en
posiciones Championsy cerca
delacabezadelatablapermite
albergar muchas esperanzas
de que el equipo luche hastael
final por todos los titulos. Se le
veconcapacidaddeestarenla
pelea,yesoilusionahastaalos
mas pesimistas. Incluso en las
tertulias yase hablade lalucha
poreltitulodeLiga. Siterminara
elafoimbatido o contriunfoen
su visita al Sadar, los athletic-
zalesdisfrutaranlasfiestascon
mayor alegria y esperanza. A

Europa si, la Liga también

Foto: Inaki Williams se paseapor Europa

El Athletic sorprende con su
ambicion competitiva

los jugadores en formay des-
equilibrantes.Esqueademasla
orquesta suena afinada, com-
penetrada, con ritmo y mucho
swing. Hay buena delantera,
buenos medios, buenos de-
fensasygrandes porteros. Eso
si, las piernas pesan mas tras
los partidos europeos. Ahi es
donde seresientenalgunosre-
sultados ligueros, algo que les
sucedeacasitodoslosequipos
queluchanen Europa.

LOS RETOS DE LACOPAY

LA SUPERCOPA
Enuneneromasquedensolos
leones tendra al menos 6 en-
cuentros y puede que sean 8,
en el mejor delos casos, sipa-

El Athletic encadena
victorias de prestigio
internacional con unos
jugadores entregados ala
causa con aportaciones
individuales y colectivas

san las eliminatorias de Copa
y Supercopa. Noestanmallos
retos a la vuelta del parén de
los turrones, celebraciones 'y
regalos. Si su reincorporacion
ala carrera competitiva sigue
la misma marcha que la ante-
rior ya pueden los aficionados
ponerse a sofar. Seraasuvez
lapruebadelalgodonparauna
plantilla que parece dar bas-
tantedesi.

. Arturo Trueba

saberhastaddndepuedellegar | PROXIMOS PARTIDOS
el Club, pero... jgue nos quiten 08/01 Athletic—Barcelona (miércoles, 20h) Supercopa
lo bailado! 21/12 Osasuna—Athletic (sdbado, 18:30h) J18

04/01 UD Logrofies—Athletic (sdbado21:30h) 1/16 Copa
PESAN LAS PIERNAS 08/01 Athletic—Barcelona (miércoles, 20h) Supercopa
EUROPEAS 12/01 Final Supercopa*
Los hermanos Williams, San- | 16/011/ 8Copa*
cet, Ruiz de Galarreta o Vivian 19/0 1Celta—Athletic J20*
intimidan alosrivales, peroca- | 22/01 Besiktas—Athletic (miércoles, 16:30h) EL
sitodalaplantillarindeaunni- | 26/01 Athletic—Leganés J21*
vel desconocido en décadas. 30/0 1 Athletic—Viktoria Pilsen (jueves, 21h) EL
Son muchos masque 13014 | 02/0 2Betis—Athletic J22*
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