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BIEHM ylos planes dejunio

oo La feria Bienal de la Maquina Herramienta (BIEMH)
siempre es un acontecimiento. Mas en esta edicién 2024
porque llena los seis pabellones del BEC (Bilbao Exhibi-
tion Centre) de empresas expositores. Durante una se-
mana Bilbao, Barakaldo y Bizkaia centra la atencion de la
industriamas avanzadaen laferiamas destacada del oeste
europeo. Precisamente en los dias previos a las Elecciones Europeas.
Las ultimas semanas de la primavera son especialmente intensas en
eventos y en programas que luego tiene su desarrollo alo largo de los
meses de verano. Cogen ritmo ya las fiestas populares en los distintos
pueblos y barrios, que por San Juan y San Pedro centraran festejos y
tradiciones en Leioa, Sopela, Lekeitio, Sestao o Mungia. Las hogueras
de San Juan anuncian la llegada del verano y la quema de rastrojos,
trastos viejos y malos espiritus. Es lallamada noche mas corta, aunque
paraalgunas personas es lamas larga. Antes se celebrarala Gau Zuria,
los dias 14y 15 dejunio, lanoche blanca bilbaina que se celebraen con-
memoracion de lafundacién dela Villade Bilbao el 15 de junio de 1300.

Arrancoé latemporadade playas con un tiempo desapacible que poco
a poco va atemperandose con el paso de los dias. Es el momento en
comenzarapensarenplanesalairelibreyaadentraseenlacampafiade
festivales. EI BBK Bilbao Music Legends Fest se celebra en Miribillalos
dias 14y 15dejuniocon DeepPurple, Canned Heat, The Pretenders, The
Jayhawksy Blues Pills, entre otras bandas. El Bilbao BBK Live extiende
para abrir boca sus conciertos con los programas Hirian, ya celebrado
en el barrio de Errekalde, y la segunda edicion de Herrian en Sondika el
15 dejunio. Ese mismo dia se celebraen Arrigorriaga la Fiesta del Agua,
organizada por el Consorcio de Aguas Bilbao Bizkaia, con el objetivode
sensibilizar sobre el uso racional del agua.

Hastael 9 dejuniotienelugaren el Arenal y en la Biblioteca de Bideba-
rrietalaFeriadel Libro de Bilbao con 50 expositores delibreriay editoria-
les que ofrecen las principales novedades y la oportunidad de conocer
alos autores y la posibilidad de adquirir un libro firmado. Entre tanto,
durantelosjuevesdejuniosepuededisfrutardelasrutas, catasytalleres
Hemengo Shopping Bilbao Dendak para conocer la historia, trastienda
y producto de establecimientos originales y emblematicos de Bilbao.
Ondopasal!

4-5 La Ria Recomienda 28-29 Bilbao Dendak
6 Mareas 30-36 Gastronomia
7 Bilbaoh! 38 Fiesta del agua
8-9 Musica 39 Museos
10-11 Teatro 40 Exposiciones
12 Programacion Teatro 4 Cine

Arriaga 2024-2025 42-43 Entrevista
13 Agenda Euskadi Carlos Sobera
14-16 Festivales, Ferias 44 Libros

y Eventos 45 Deportes
17-20 Jaiak 46 La Ria Rojiblanca
22- 27 Escapadas




V’ ] LARIARECOMIENDA | GOMENDIOAK ISUGGESTIONS
‘- lariadelocio | Lunes, 3 dejunio | Jueves, 20 dejunio de 2024

El Consorciode Y

Aguascelebrala edicionde errian

“Fiestadel Agua” El Bilbao BBK Live ha anunciado la segunda edicién de He-
B S . rrian, un evento de “warmup” que cuenta con unaquincenade

actuaciones en directo. El festival, en colaboracion con BBKy
la Fundacion Industrias Creativas, lleva la musica a las calles
de Sondika el 15de junio. Algunos artistas: Chill Mafia,la madri-
lehia Maria Escarmiento, la banda catalana El Ultimo Vecino;
el productor y DJ andaluz GAZZI, el power trio de Barcelona
The Lizards, el trio bilbaino Sal del Coche, los tradicionales
Korrontzi; el navarro Alejo.:

e El sdbado 15 de junio, Arri-
gorriaga acoge la XXXI edi-
cion de la “Fiesta del Agua”,
organizada por el Consorcio
deAguasBilbaoBizkaia.Este
evento ludico-educativo, diri-
gido principalmente a familias,
se celebra de 10:30 a 19:00
horas en la plaza del Ayun-
tamientoy el parque Lehen-
dakari Agirre. La fiesta tiene
como objetivo sensibilizar so-
bre el uso racional del agua
y laimportancia de evitar su
contaminacioén.

32 edicién del

BIEMH

La 322 edicion de la Bienal
Internacional de la Maqui-
na-Herramienta, se celebra
en el BEC del 3 al 7 de junio.
Rittal y Eplan presentan sus

eslLa Asociacion de Hostele-
riade Bizkaia, celebrael Cam-
peonato de Bizkaia de Pint-
xos entre el 30 de mayoy el 12
de junio. Como en afos ante-

riores, eleventosedivideendos .

innovaciones mas recientes
paralograr unaintegracion 6p-
tima de los procesos entre los
departamentos de ingenieriay
fabricacion. Rittal también ex-
hibe sus ultimas novedades en
las areas de climatizacion para
armarios eléctricos, distribu-
cioén de corriente e infraestruc-
turasTI.

modalidades: pintxos creati- _
vosypintxostradicionales.

Enla categoria de pintxos tradicionales, las propuestas deben
presentarse en formato de “pintxo o banderilla” sobre unare-
banada de pantradicional o insertadas en un palillo, para ser de-
gustadasendosotresbocados.Laparticipaciondel publicoes
fundamental,yaque puedendegustarlospintxosenlosbaresdel
30de mayo al9de junio de 2024y elegiralos cuatrofinalistas
que compiten el 12 de junio de 2024 en la Escuela Superior de
HosteleriaBilbao.
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GauZuria 2024

«¢ Bilbao se prepara para celebrar Gau
Zuria 2024, la Noche Blanca bilbaina,
los dias 14y 15 de junio. Esta celebracion
conmemora la firma de la Carta Puebla
el 15 de junio del aio 1300, marcando la
fundacioén oficial de la Villa de Bilbao.
Durante estos dos dias, los espacios mas
emblematicos de la ciudad se transfor- §
man gracias a un programa diversoy

emocionante que incluye: proyecciones y montajes audiovisuales que iluminaran edificios y
calles, conciertos al aire libre con artistas locales e internacionales que abarcan diversos géneros,
representaciones teatrales, danzay performances en distintos puntos de la ciudad, lecturas
publicasyactividadesliterarias queinvitan alareflexiony el disfrute de la palabra escrita.

oo Este afio MusikAuzo esta-
rd armonizando las calles de
Bilbao desde el 16 de mayo
hastael29dejunio.Esteinno-
vador evento tiene como obje-
tivoprincipalllevarlamusica
de bandas locales directa-
mente a las plazas y calles
de la Villa, proporcionando
un escaparate vibrante para
el talento local. El programa
cuentaconuntotalde35con-
ciertosy 13 kalejiras, desfiles
musicales callejeros, progra-
mados en varios barrios de
los 8 Distritos de Bilbao.

La72edicion del
BBK Bilbao Music
Legends Fest

ee La edicién de este afio del
BBK Bilbao Music Legends
Fest se celebrael 14y 15 de
junio en el Bilbao Arena. Los
principales artistas que en-
cabezan el cartel son Deep
Purple, Canned Heat, The
Pretenders, The Jayhawks
y Blues Pills, acompanados
por otras destacadas ban-
das.

Fiestas Populares

Maltenel
Euskalduna

El8dejunioalas21.00h Malu
actua en el Palacio Euskaldu-
nacelebrandolos25ainosde
la publicaciéon de su album
debut Aprendiz. Unrepaso a
sucatalogodegrandeséxitosy
unretornoalos escenarios que
esta viviendo con la maxima
intensidad y con todo el carifio
de su publico que siempre ha
demostrado estar de su lado
desde hace ya mas de dos dé-
cadas.

ee Junio marca el inicio de una vibrante temporada de fiestas
populares en Bizkaia, donde la tradicion y la alegria se com-
binan para ofrecer alocales y visitantes una experiencia inolvi-

dable. Lafiestas de meatzaldea como Gallarta, Muskiz, San
Fuentes... o como Arkotxa, Galdakao, Etxebarri...
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LA 32.° EDICION DEL BIEHM. La 32.2 edicion
delaBienallnternacionalde Maquina-Herra-
mienta (BIEHM) se celebra nuevamente, con-
solidandose como la feria internacional lider en
fabricaciénavanzada.Esteeventoatraeaprofe-
sionales del sector de todas partes del mun-
do, reuniendo a expertos, innovadoresy empre-
sas para presentar las ultimas tecnologias 'y
tendencias enlaindustria.

“LA BOHEME’”CLAUSURA LA 722 TEMPO-
RADA DE ABAO. ABAO Bilbao Operacierrasu
72° temporada con una representacion de “La
Bohéme” de Giacomo Puccini, una éperaque
narraunaapasionanteyatemporalhistoriade
amorentrejovenesartistasenParis. Estaobraes
considerada una de las mas bellas y emotivas
delrepertorio lirico italiano y es una pieza funda-
mental del género.

k T - y il

TAYLORSWIFT,UNHURACAN PARALAECO-
NOMIA. Los dos conciertos que tuvieron lu-
garlasemanapasadaenel Santiago Bernabeu
atrajeronamiles defansdetodoelmundoala
capital,generandoalrededorde25millonesde
euros en Madrid. Esta cifra, ofrecida por Hos-
teleria de Madrid, se basa en el gasto que cada
fan de Taylor Swift ha realizado en alojamiento,
entradas, merchandising, comidaybebida.

6

EL RESTAURANTE LASA ANUNCIA SU CIE-
RRE. El Restaurante Lasa ha anunciado que ce-
rrara sus puertas préximamente, agobiado
por diversas dificultades. Los propietarios han
explicado que el impacto continuado de la
pandemiade COVID-19,lacompetenciaferoz
delascadenasderestaurantesyelcansancio
acumulado han sido factores determinantes en
estadificil decision.

e
RS
LA CONDENA DE TRUMP. Los 12 miembros
del jurado popular en el caso Stormy Daniels
han declarado a Donald Trump culpable de fal-
sificar registros contables para encubrir un
pago alaactriz porno con fines electorales
durante la campana presidencial de 2016. Con
esta sentencia, Trump se convierte en el pri-
mer expresidente de EE.UU. condenado en

unjuicio penal.

BILBOBUS EN LUCHA
Murrirkotarik az. Nosorissiocosinl

CONTINUA LA HUELGA DE AUTOBUSES DE
BILBAO. Los trabajadores de Bilbobus han
decidido continuar con lahuelgaindefinida de
lunesaviernesdurante elverano,rechazando
reducir los paros aundiaalasemana. Esta huel-
ga, que comenzo el 9 de abril, se mantendra del
15dejunio al 15de septiembre, incluyendoun
parogeneralde24horasdurantelaAste Nagu-
siadel 17 al25de agosto.
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MUSICA

KAFEANTZOKIA,
SANVICENTE 2

FRAN PEREA
15dejunioalas22.00

El actor y musico trae su gira
“Uno mas uno son 20” a Bil-
bao. Es su particular home-
naje a esa generacion que se
reunia en torno a la tele para
ver Los Serrano y Fisica o
quimica.

Una cancién de toda una
generacioén que en su hueva
version ha logrado el reen-
cuentro de la familia Serrano,
que hace 20 anos entré al
salon de nuestra casa para
quedarse.

JAZZONARETOA, BILBAO
URAZURRUTIAKALEA, 5,
BAJO, IBAIONDO, 48003
BILBAO, BISCAY
ALEJANDRA ARTIEL
21dejunioalas21.00h
Alejandra Artiel es una flis-
cornista, trompetista, pia-
nista, arreglistay composi-
tora. Debido a la admiracién
que siente por la musica de
Clifford Brown, empezé a es-
tudiar trompeta a la edad
de 22 afios mientras estu-
diabalacarreradeIngenie-
ria Civil. Ahos mas tarde se
establece en Donostia-San
Sebastian donde estudia
trompeta jazz en Musike-
ne (Centro Superior de Musi-
cadel Pais Vasco) con Chris
Kase.

DANIPEREZ
22dejunioalas 11.00
Dani Pérez es un baterista

8

BILBAO ARENAMIRIBILLA
ASKATASUNAETORB., 13,IBAIONDO, 48003 BILBO

ELADIO CARRION

7 dejunioalas21.30h

Con su gira Sol Maria Tour, Eladio Carrién llega a Bilbao. Esun
rapero y compositor puertorriquefo. En 2020, lanzé su primer
albumde estudio, Sauce Boyz, el cual se mantuvo enlalistade
Top Latin Albums durante 10 semanas consecutivas. Ese afo
también fue nominado por primera vez a los Premios Grammy
Latinos gracias al sencillo <Kemba Walker», en colaboracion
conBad Bunny.

En 2021, publicé su segundo album, Monarca, que fue nomi-
nado a mejor album de musica urbana en los Grammy Latinos.
Ademas, ese mismo afio colabord con Bizarrap en el sencillo
“Eladio Carrion: BZRP Music Sessions, Vol.40”, obteniendo
una certificacionde oro en Espana.

espafol de heavy metaly | SALASANTANA
fusién, conocido por haber | TELLERIAKALEA,27
tocado para Saratoga, Stra- | WOS

vaganzzay Skizoo. 27 dejunioalas21.00h
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Es un artista argentino multi-
facético: cantante, musico,
actory freestyler. Se dio a
conocer en la escena de las
batallas de rap freestyle,
destacandose como cam-
pedn en varias ocasiones de
la competencia argentina El
Quinto Escalén. Este logro
lo convirtié en uno de los ar-
tistasurbanosmasrecono-
cidos del pais. Ademas, fue
campeondelaFMSArgentina
2018 y de la Red Bull Batalla
Internacional 2018, donde
vencio al rapero Aczino en
BuenosAires,trashabersido
subcampeén frente al mismo
rival en la edicién anterior en
México.

MIRANDA!

29dejunioalas 21.00h
Miranda! es un diio musical
argentino de pop compues-
to por los cantantes Alejan-
dro Sergiy Juliana Gattas.
Fue formado a mediados de
20011 y sunombre es un ho-
menaje al actor argentino Os-
valdo Miranda. Durante su
trayectoria han editado trece
albumes de estudio y seis
albumes envivo.

CRYSTALBILBAO

DANILESS

15dejunioalas 17.30
Daniless es DJ de Madrid.
Suestilo al pincharsedefine
comopopyrock.Ademasde
en salas, se ha podido escu-
char a Daniless en festivales
como FIB, BBK Live, Arenal
Soundy Sonorama.
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CAMPOSELISEOS
C.DEBERTENDONA, 3BIS,3

BIS

DEL DEPORTE TAMBIEN
SE SALE

JAVISANCHO
8dejunioalas 21.30h
EnestemondlogoJaviSancho
hablasobresurelacionamor/
odio con el deporte y de la fie-
bre deportiva que nos rodea...
Los dos saben que la gente se
esta volviendo loca, puede
que seas uno de ellos, pero tu
molas, los otros no tanto.

JAMMING SESSIONS
TEATRODE
IMPROVISACION

16 dejunioalas 18.30h
Divertidisimas sesiones uni-
cas eirrepetibles de teatro de
improvisacién realizadas por
la prestigiosa compaiiia teatral

10

ALVARO CASARE

UN SHOW BIEN

CAMPOSELISEOS

C.DEBERTENDONA, 3BIS, 3BIS

iCHECK
ALVARO CASARES
14 dejunioalas 20.00h

Check, un show bien. Toma asiento y preparate para ver este
espectaculo de comedia, donde el escenario se convierte en el
epicentro de las ocurrencias costumbristas y, ademas, de
las anécdotas mas surrealistas que sélo un Alvaro Casares te
puede ofrecer. Através de chistes, interacciones con el publico
ysituacioneshilarantes,descubriremoselladomascercano

delavidade Alvaro.

Jamming. Un teatro innova-
dor, participativovoluntaria-
mente, divertido, sorpren-
dente, fresco, vivo, popular,
ingenioso, irreverente, en
auge en Espainay en el resto
delmundo.

DE BURGOS TAMBIEN

SE SALE

LAURADELVAL
21dejunioalas20.00h
Pertenecer a tres colecti-
vos minoritarios te con-
valida para tener un show
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PABELLON6

LACASADE BERNARDAALBA
Enel125aniversariodelnacimientodeF.G.Lorca,BAlho-
menajea unavez mas la obra del poeta. La composicion del
elencoy la belleza del texto nos han impulsado areleerlo
desde la critica al patriarcado y con cierta perspecti-
va de género, aunque la mayor labor la hemos dedicado a
desarrollar las capacidades interpretativas de esta nueva
promocionde actricesyactores del centro.
DirigidaporJosebalazkanoeinterpretadaporOihana
Young, Irati Fernandez, Goiuri Goirigolzarri, Jon Ander
Fez.Larrucea,AritzUdaondo,DanielaBecerra,Saradel

Valle, Yaricsa Garci.

de comedia. Ahora mismo
te estés preguntando ¢cué-
les son esos tres colectivos?
Perfecto, ya hemos captado
tuatencion. Ahoraquieres sa-
ber quién es Laura del Val y
lavasaempezaraseguiren
Instagram.

SALABBK

AMORDELBUENO
15dejunioalas 18.00h

La sexualidad, el ligoteo, los li-
mites, el buen amor, los acuer-
dos... Sitienes entre 15y 17

anosteinvitamosaesteeven-
to organizado desde el pro-
grama PACT by BBK con la
colaboracion de Isa Duque,
LaPsicowoman.

TEATROARRIAGA

ESPACIOS LIMINALES

4 dejunioalas 19.30h

Teatro musical experimental
en3cuadrosy un epilogo so-
bre Poeta en Nueva York de
Garcialorca.

Espacios liminales paraen-
samble mixto, tres actores
y dos narradores/as en voz
en off es una obra de teatro
musical experimental, cuyo
hilo conductor son los versos
de Poeta en Nueva York de
Lorca,enel125°aniversario
de sunacimiento.

La adaptacion, dramatur-
gia, direccion, musica, esce-
nografia y disefio de ilumina-
ciéncorredelamanode lhaki
MarcosBuenoyesinterpre-
tada por Paula Alvarez-Os-
sorio Sanchez, Cristina Le-
dolglesias, David Martin.

FEDERICO

GARCIA

6dejunioalas 19.30h

Se ofrece al espectador una
mirada lo mas poliédrica
posible sobre el personaje
protagonista. Todo através
de cinco voces arménicas:
laguitarraflamenca,elcan-
te, el baile, el recitado y el
video documental. Con una
puesta en escena distinta, el
espectaculo transita por los
episodios vitales mas desta-
cados en la vida del poeta. El
guiony la direccidn estan a
cargode Pep Tosar, asicomo
laactuacion.



A

Vd PROGRAMACION TEATRO ARRIAGA 20242025

lariadelocio | Lunes, 3dejunio | Jueves, 20 dejunio de 2024

El Teatro Arriaga presenta
latemporada 2024-2025

| Teatro Arriaga ha presen-

tado una programacién
ricayvariada paralatempora-
da2024-2025, dirigidaporCa-
lixto Bieito. Abarcara desde
agosto de 2024 hasta junio
de 2025, incluyendo produc-
cionespropias,colaboracio-
nesyobrasinternacionales.

APUESTAPORLA
PRODUCCION PROPIA
Lapuestaenescenadenuevas
producciones propias conti-
nuara la proxima temporada
siendouno delos pilares fun-
damentales del Teatro Arria-
ga. La gran produccion propia
de teatro sera Kristalezko
zooa(eneuskera) o Elzoode
cristal (en castellano). Y es
que bajo la direccion escénica
delaprestigiosaautoraydirec-
tora Natalia Menéndez, el Tea-
tro Arriaga acomete con esta
obra su préximo proyecto tea-
tral. Esta nueva produccion
se va a estrenar primero en
euskera,del21al23demarzo
de 2025, y posteriormente en
castellano, del3al6deabril.El
reparto seraelmismo paraam-
bas versiones, integrado por
Mikel Losada, lone Irazabal,
Miren Gaztanaga y Arnatz
Puertas.
Laluchaporlavida,produc-
cién propia realizada en 2023
encoproduccionconel Teatro
Espafnol, vuelve a casa para
ofrecer una Gltima funcion el
12 de abril. Ademas, gracias
alos ajustes realizados por su

12

director, Ramoén Barea, y al
rodaje de la obra fruto de una
bonita gira en la que ha recibi-
do excelentes criticas, llega-
rd a Bilbao como un artefacto
teatral redondo. Por tanto, el
Teatro Arriagaofrecelaultima
oportunidad paraverestaobra
basadaenlatrilogiade PioBa-
roja, interpretada por Arnatz
Puertas, Aitor Fernandino,
Olatz Ganboa, lone Irazabal,
Itziar Lazkano, Sandra Or-
tueta, Alfonso Torregrosa,
Leire Ormazabal, Diego Pé-
rezyelpropioRamoén Barea.

La gran produccion lirica
delapréoximatemporadatrae
devueltalaZarzuelaal Teatro
Arriaga, y lo hace ademas de
la mano de Calixto Bieito. Sera
el propio director artistico del
Teatro Arriaga quien dirigira
Mari-Eli, de Jesus Guridi. Esta
zarzuela se estrené en Madrid
enabrilde 1936y serepresentd
yadespués de la Guerra Civil,
en 1941, en Bilbao, dentro de
la Temporada Lirica de la So-
ciedad Coral de Bilbao. Con
libreto de Carlos Arnichesy

Eloy Garay, es una obra que
nos muestra a un Guridi dife-
rente en cuanto al caracter de
la obra, pero muy reconocible
porla calidad de suescritura
musical.

Elestrenodeesteespectacu-
lo Mari-Eli, el 30 de abril y el 1
de mayo de 2025, supone una
recuperacion musicologica de
primer orden, una mirada de
hoyaunaZarzuelaconmuchos
referentes propios del géne-
ro, que cobrara una dimensién
absolutamentediferentebajola
direccion escénica de Calixto
Bieito.

Por ultimo, el Teatro Arriaga
harecuperadoydadounavuel-
taaMissa Solemnis, de Lud-
wig van Beethoven, que sera
ofrecida al publico en formato
concierto. El maestro Erik Niel-
sen conducira con su batuta a
laBilbaoOrkestraSinfonikoa
(BOS), en una actuacion lide-
rada por cuatro voces solistas
deprimernivelcomosonlasde
Vanessa Goikoetxea, Nerea
Berraondo, Michael Portery
David Menéndez.
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TEATROVICTORIA-EUGENIA
REPUBLICA ARGENTINA, 2,
DONOSTIA

MISERY CLASS

GOYO JIMENEZ

7 dejunioalas 20:00 + 22:30
8dejunioalas 19:00 +21:30
Trasprovocarlacarcajadacon
Mas dificil todavia, Confusio y
la trilogia Aiguantulivinaméri-
ca, Goyo Jiménez traera su ul-
timo monélogo, Misery Class,
al Teatro Victoria Eugenia. El
coémico regresa a Donostia
con un espectaculo en el que
volveraahacerreirasupublico
hastala extenuacion.

CIELOS

BARCO PIRATA
PRODUCCIONES
22dejunioalas 19.30h
Cielos nos lleva a un lugar
apartado donde un grupo de
criptégrafos, traductores e in-
vestigadores trabajan contra-
rreloj paratratar de impedirun
ataque terrorista multiple que
tiene por objetivo provocar
una debacle social. El autor
es Wajdi Mouawad, dirigida
por Sergio Peris-Mencheta
einterpretada por Marta Bel-

monte, Patxi Freitez, Alvaro
Monje, Pedro Rubio, Javier
Tolosa.

SALAJIMMYJAZZ GASTEIZ
CORONACION DE LAVIRGEN
BLANCA,4,VITORIA
INPERSPECTIVE
ENSAYO ABIERTO CON
LAIDAALDAZ ARRIETA
13 dejunioalas 19.00h
LaartistaLaidaAldazArrieta
ofrecera un ensayo abierto de
su obra coreografica In Pers-
pective.
InPerspectivesonunaserie
de performance basada en

el encuentro entre ladanza, la
arquitecturaylamusicaenes-
paciosnoescénicos.Comosu
nombre indica, juega con las
perspectivas evocando una
atmosfera cinematografica.

EZ GARA JAITSIKO!
15dejunioalas 16:30 + 19:00
16 dejunioalas 11:30
Marimotots hasubidoaloal-
to de un arbol para, desde alli,
ver mejor la Tierra. Porrotx
seguira sus pasosy, de arbol
en arboly de rama en rama,
llegaran a lugares que no hu-
bieranimaginado.

del €0

Levista cultural con tintes digitales donde

rF r 3 : . e
l'l.ﬂ informamos de lo que ocurre en Bizkaia desde 1987
L]




lariadelocio| Lunes, 3dejuniol Jueves, 20 dejunio de 2024

ri FESTIVALES|FESTIBALAKIFESTIVALS

tos
S

,culturale

/

ymucha musica

/

0gicos

S
3
-
Q
)
S
-
=1

=)
Dg
QO
)

Este junio se presen-
talleno de actividad
en Bilbao, combi-
nando la vanguar-
diatecnolégicacon
festivales de musi-
ca, feriade librosy
fiestaslocales.

32 EDICION DEL BIEMH
Enla322edicion delaBienal
Internacional de la Maqui-
na-Herramienta, que se ce-
lebra en el BEC del 3 al 7 de
junio, Rittal y Eplan presen-
tan sus innovaciones mas
recientes para lograr unain-
tegracién 6ptima de los pro-
cesos entre los departamen-
tosdeingenieriayfabricacion.
Rittal también exhibe sus ulti-
mas novedades en las areas
de climatizacién para arma-
rioseléctricos, distribucionde
corrienteeinfraestructurasTI.
El sector esta inmerso en
una transformacion digi-
tal y, al mismo tiempo, debe
cumplir con los requisitos
de sostenibilidad, lo que su-
pone un desafio considerable
debido ala escasez de profe-
sionales especializados. Para
Rittaly Eplan, del grupo Fried-
helm Loh, la solucién radica
en optimizar e industriali-
zar los procesos alo largo
detodalacadenade valor.

11 EDICION DEL BBK HERRIAN
El Bilbao BBK Live ha anun-
ciado la segunda edicion de
Herrian, un evento de “warm

up”quecuentaconunaquin-
cena de actuaciones en di-
recto. Después de haber pre-
sentado la programacion de
Hirianel1dejunioenelbarrio
bilbaino de Errekalde, el festi-
val, en colaboracion con BBK
y la Fundacién Industrias
Creativas, lleva la misica a
las calles de Sondikael 15de
junio.

Entre los artistas que se
presentaran en Herrian se en-
cuentran el duo catalan Cala
Vento, el colectivo pamplo-
nés Chill Mafia,lamadrileia
Maria Escarmiento, la ban-
da catalana El Ultimo Veci-
no, el productor y DJ anda-
luz GAZZI, el power trio de
Barcelona The Lizards, el
trio bilbaino Sal del Coche,
los tradicionales Korrontzi,
el navarro Alejo, la multifa-
cética YogurinhaBorova, el
bilbaino Suave, el malague-
noSarria,laDJyproductora
guipuzcoana Alai,y elrape-
robermeotarra Xsakara.

LA 72 EDICION DEL BILBAO
MUSIC LEGENDS FEST

La edicion de este afio del
BBK Bilbao Music Legends
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Festse celebrael 14y 15de
junioenelBilbaoArena.Los
principales artistas que en-
cabezan el cartel son Deep
Purple, Canned Heat, The
Pretenders, The Jayhawks
y Blues Pills,acompaiados
por otras destacadas ban-
das.

En el “Voodoo Child Bar”,
ubicado en la terraza exterior,
sepresentanmasbandasloca-
les, nacionales e internaciona-
les, como Arnay & The Nonky
Tonk Losers, Zinn and the
Melody Breakers, The Rib-
bons, Nevadah y The Kinky
Boys.

Como es habitual, el festival
ofrece diversas opciones
gastronémicas y areas de
descanso tanto dentro como
fueradelrecinto.

FERIA DEL LIBRO DE BILBAO
La54%ediciondelaFeriadel
Libro de Bilbao se celebra
del 30 de mayo al 9 de junio
en El Arenal y la Biblioteca
de Bidebarrieta, doslugares
emblematicosparaesteeven-
to que es una tradicién en la
ciudad.

Con mas de 50 exposito-
resdelibreriasyeditoriales,
la feria ofrece una variedad
de presentaciones de li-
bros, actividades y la opor-
tunidad de conocer a des-
tacados autoresyautoras.

GAU ZURIA 2024

Bilbao se prepara para ce-
lebrar Gau Zuria 2024, la
Noche Blanca bilbaina, los
dias14y15dejunio.Estace-
lebraciénconmemoralafirma
de la Carta Puebla el 15 de
junio del ano 1300, marcan-

do la fundacion oficial de la
VilladeBilbao.Duranteestos
dos dias, los espacios mas
emblematicos de la ciudad
se transforman gracias aun
programa diverso y emo-
cionante que incluye: pro-
yecciones y montajes au-
diovisuales que iluminaran
edificios y calles, conciertos
al aire libre con artistas lo-
cales e internacionales que
abarcan diversos géneros,
representaciones teatrales,
danzay performances en
distintos puntos de la ciu-
dad, lecturas publicasyac-
tividades literarias que invi-
tanalareflexionyeldisfrutede
la palabraescrita.

Gau Zuria permite a los vi-
sitantesyresidentesredes-
cubrir Bilbao bajo una nueva
luz, literalmente.

MUSIKAUZO

2024

Como afos anteriores, el
Ayuntamiento de Bilbao ha
llevado a cabo MusikAuzo
desde el 16 de mayo hasta
el29de junio. Esteinnovador
evento tiene como objetivo
principal llevar la musica
de bandas locales directa-
mente alas plazasy calles
de la Villa, proporcionando
un escaparate vibrante pa-
raeltalentolocal.

El programa cuenta con un
total de 35 conciertosy 13
kalejiras, desfiles musicales
callejeros, programados en
varios barrios de los 8 Distri-
tos de Bilbao. Desde el swing
clasicohastaelrockmoder-
no, las actuaciones ofrecen
una amplia gamade estilos
musicales paradisfrutar.

15
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Lasjaiak
iluminan
Bizkaia

Con la llegada del verano,

comienza la mejor temporada de
fiestas para los bizkainos y todos
los residentes de Euskadi. “Las
jaiak” representan noches de
parranda, verbenay tiempo de
estar con los amigos al aire libre.

Las principales fiestas de
junio en Bizkaia son:

Las fiestas de Otxarkoaga
sondel 7 de junio al 16 de ju-
nio. El viernes 7 de junio mar-
caeliniciodelasfestividadesen
Otxarkoaga con la apertura
de las txosnas alas 18:00. La
musica comienza a sonar con
laactuacion de Mozkor Alaiak
en el bar Geltoki a las 20:00,
seguida de sesiones de DJ
Unai Crespo en varios bares
delbarrio. Porlanoche, laplaza
Ugarte sellenaderitmo conlos
conciertos de los grupos “Lei-
hotikan” y “Raimundo el Ca-
nastero” apartirdelas22:30.

Elsabado8dejunio,lajorna-
da comienza con actividades
variadas desde las 10:00 en
la plaza Ugarte, incluyendo
concursos, juegos y eventos
gastronémicos. La diversion
continda por lanoche con una
vibrante verbena en la plaza,
amenizada por el trio “Belle &
Blue” apartirdelas 22:00.

El domingo 9 de junio, la
plaza Ugarte se convierte en el
epicentro de actividades infan-

tiles, concursos gastronémi-
cosy eventos culturales desde
tempranas horas de lamafana
hasta la tarde, culminando con
una master class de salsaa
las 19:00.

Desde el 3hasta el 16 de ju-
nio de 2024 Durango vuelve
a acoger las ya tradicionales
Euskal Jaiak. Lo mas desta-
cado es la proyeccién de do-
cumentales de montafiaen el
cineZugazaalas19:00eldia3,
presentando“Udalatx,Uraeta
Atxa”’porBetsaideMendiTal-
deay “Amairuko bidea” por
Ekaitz Maiz. Posteriormente,

habréa una charla con Alpino
Tabira Mendizale Elkartea.
El viernes 7 se celebra el XIlI
Campeonato de Pelota “Me-
morial Peter” conlasfinalesen
diferentes modalidades: pala
goma para mujeres, eskuz
pilota para jévenes y eskuz
pilota para adultos. El evento
tiene lugar en Ezkurdi Jai Alai
Pilotalekuaalas 18:30.

Las fiestas de San Antonio
en Gallarta empiezan el 6 de
junioyterminanel15dejunio.
A la espera de que publiquen
la programacion, las fiestas de
San Antonio en Gallarta se
celebran en honor al patrén de
lalocalidad, San Antonio de Pa-
dua. San Antonio es venerado
enmuchas comunidades ca-
télicas como un santo mila-
grosoy protector, y estasfies-
tas son una oportunidad para
rendirle homenajey celebrar
sudiafestivo.Launicaactua-
ciénconfirmadahastaelmo-
mento eslade “ChillMafia”.

Porotraparte,Sestaocelebra
lasFiestasde SanPedro 2024
del20al30dejunio.Unodelos

17
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aspectos mas destacados es
la agenda de conciertos en
la Plaza del Kasko, donde se
presentan artistas como Ella
BailaSola,Bulego,Zetak,lza-
royLocomia.

Elviernes21dejunio,Marta
Botia de Ella Baila Sola ofre-
ce un concierto acompanada
de Virginia Mos. El sabado 22
de junio es el turno de Bulego,
un grupo de pop euskaldun
quehadestacadoenlaslistas
musicales y en festivales de
renombre.

El miércoles 26 de junio, el
legendario grupo Locomia ce-
lebra sus 40 ahos de carrera
artistica con una actuacionen
Sestao, ofreciendo un recorri-
do por sus éxitos. El viernes 28
de junio, el proyecto de musica
electronicaeneuskeraZetak, li-
derado porPello Reparaz, sube
alescenario.

El29 de junio, Izaro Andrés
presenta su disco “Cerodene-
ro” en Sestao, después de ha-
bergiradoporEspafay colabo-
rado con reconocidos artistas.
Ademas de estos conciertos,
hay un tributo a Estopa, mu-
sica mejicana con mariachis y
verbenas con orquestas loca-
les. En el Diadel Orgullo LGT-
BIQA+, actian Albina Star-
dusty Divina Comedia enlas
txosnas.

Los habitantes de Ezkerral-
dea también pueden ir a las
fiestas de Muskiz. Estas fies-
tas comienzan el 22 de junioy
terminanel25dejunio.Aparte
de los conciertos, lo mas des-
tacado de estas fiestas es la
Noche de San Juan. El sols-
ticio de verano que se celebra
el 23 dejunio es muy originalen
esta comarca con la tradicio-
nal bajada desde la Estacion

18

acompanada por la luz de
4.000 antorchas, creando un
espectaculo impresionante
sobrelas 22:30.

Los residentes de Muskiz
pueden obtener su antorcha
deformagratuita en la Kultur
Etxea a partir del 16 de junio.
El fin de semana esta repleto
de actividades, incluyendo
concursos gastronémicos,
parque infantil, concurso de
pescay fanfarria. También hay
torneos de Mus, partidos de
pelotayelconcursodeirrint-
zis.

FIESTA POPULAR EN JUNIO
EN ARABA:

Amurrio presenta una progra-
macion diversa y reivindicativa
en torno al 28 de junio, Dia In-
ternacional del Orgullo LGT-
BIQA+. Denominada “Amu-
rrioHarro”,laprogramacionse
centra principalmente el préxi-

mo jueves, 8 de junio, ofre-
ciendo una variedad de activi-
dades queincluyen concursos,
espectaculos y musica, entre
otras propuestas. La concejala
delgualdadenfunciones, Ixone
Saratxaga, destaca la impor-
tancia de garantizar que todas
las personas, independiente-
mente de su orientacion se-
xual o identidad de género,
puedan vivir sin miedo ni discri-
minacion.

La jornada del 8 de junio in-
cluyeunagynkanainfantil,ac-
tividades de manualidades,
un concurso de tortillas se-
guidodelaentrega de premios,
unacomidapopular,unbingo
travesti, una manifestacion
desde la plaza, un poteo con
batukada, un espectaculo
de drag queens, un sorteo
de boletos relacionados con
“Amurrio Harro” y, para fina-
lizar, un tributo a Mecano se-
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guido de una sesion musical
acargo del DJ Julika, que se
extiende hastaaltashorasdela
madrugada.

FIESTAS POPULARES EN
JUNIO EN GIPUZKOA:

En Eibar también se celebra
San Juan, conocidas como
Sanjuanes. El programa in-
cluye eventos tradicionales
como el recibimiento alos Dul-
zaineros y la Tamborrada,
junto con una variedad de acti-
vidades culturales y deportivas
quecoloreanelmesconalegria
yentretenimiento.

Desde el 7 al 25 de junio,
cada dia ofrece eventos, con-
ciertos, espectaculos de dan-
za, competencias deportivasy
mas. Destacanel conciertode
Izaro, el espectaculo de dan-
za“BirakaDantza”,ylaactua-
ciondelosgruposLiloyBule-
go. Ademas, el 23 de junio se
celebralatradicional hogue-
rade San Juan. La diversién
culmina del 27 al 29 de junio
conlosfestejosde ‘Sanpedros’,
que incluyen actividades para
toda la familia. Y para conme-
morar el Dia Internacional del
Orgullo LGBTQ+ el 28 de ju-
nio, AsierBilbao Show ofrece
una actuacion especialenla
Plazade Unzaga.

FIESTAS POPULARES EN
JULIO EN BIZKAIA:

Las Fiestas de El Carmen
2024 en Santurtzi se llevan a
cabo del 12 al 21 de julio, ofre-
ciendounvariado programade
conciertos y actividades cul-
turales paradisfrutar. El cartel
musical incluye actuaciones
de artistas como Orquesta
Nueva Era, Oihan Vega, Co-
que Malla, India Martinez,

LosZigarros,Chanel,ETS(En
Tol Sarmiento) y la Orquesta
Vulkano.

En Amorebieta-Etxano, El
Carmensecelebrael16deju-
lio, mientras que en Arakaldo,
Santa Marina se honradel 15
al 18 de julio. Arrigorriaga ce-
lebra las fiestas de Santa Ma-
ria Magdalena del 14 al 25de
julio,y Balmasedaseuneala
celebracion de El Carmen el
16dejulio.

Barakaldo tiene una agenda
llenadeactividadesdel 16 al 24
dejulioenhonoraElCarmen.
Berango celebra las festivida-
desdeSantaAnael26dejulio
ySantoDomingoel4deagos-
to, mientras que Bermio rinde

homenaje a Magdalena el 22
dejulio.

Elantxobe conmemora Ma-
dalenael 22 de julio,y en Elo-
rrio, San Valentin de Berrio-
txoa se celebra el 4 de julio.
Ermuarinde homenaje a San-
tiago el 25 de julio, y Etxeba-
rricelebraSantaAnael26de
julio. Etxebarria celebra San-
tiago el 25 de julio, mientras
que Forua se une alas cele-
braciones de San Ignacio el
31dejulio.

En Gernika-Lumo, las fies-
tas de Santiago Apostol son
el 25 de julio, y en Getxo, El
Carmen se celebra en Neguri
el 16 de julioy SanIgnacio en
Algortael 31 dejulio.
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[.a322 BIEMH vuelve
acelebrarse en el BEC

Hallegadoal BECla32°Bie-
nallnternacionalde Ma-
quina-Herramienta, laferiali-
derenfabricaciénavanzada,la
cual cuenta con mas de 1.500
expositoresy que presenta-
ra mas de 3.500 productos y
servicios. Eleventohasidoin-
auguradoporellehendakarien
funciones, Ifigo Urkullu.

Este aflo, como novedad, se
incluye un espacio especial
dedicadoalarobética,auto-
matizacién y digitalizacion.
Ademas, hay una zona de de-
mostraciones llamada Robot
Demo, donde se puede veren
accioén robots cartesianos,
articulados, industriales,
autonomosyAMRs.

Un total de 1.558 empresas
de 29 paises participan en los
seis pabellones de BEC, exhi-
biendo mas de 3.500 produc-
tos y servicios. Las empresas
estan distribuidas en catego-
rias como maquinas de arran-
que y deformacion (35%), ro-
béticayautomatizacion (20%),
herramientas y accesorios
(12%) y digitalizaciénindustrial
(9%).

El evento también ofrece un
programa variado de activi-
dades, incluyendo los BIEMH
Talks, donde expertosinterna-
cionalesanalizaranel presente
y futuro delaindustria.

La BIEMH recibe visitantes
profesionales de 75 paises,
destacando Estados Unidos,
Francia, Alemania, Italia,
Reino Unido, Portugal, Tur-
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quia, Canada, India, Chinay
México. México, como pais
invitado, esta representa-
do por mas de 70 empresas
compradoras de sectores
como automocion, aeroes-
pacial, electrodomésticos,
moldistas y distribucion.
Estas empresas forman parte
del Hosted Buyers’ Program-
me, una iniciativa exclusiva de
BIEMH que atrae anumerosos

participantes.

El sector llega a esta feria
tras un 2023 muy positivo, con
un crecimiento del 22,6% en
la facturacion de tecnologias
avanzadas de fabricacién y
maquinas-herramienta, al-
canzando los 2.157,3 millo-
nes de euros, y un aumento
del 21,8% en las exportacio-
nes, las cifras mas altas de su
historia.
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| denominado Camino de

laCostaquerecorreellito-
ral guipuzcoano para adentrar-
seenloslimitesoccidentalesde
Bizkaia, es una de las mas pri-
mitivas rutas de peregrinacion
a Compostela, anterior inclu-
so a otras mas conocidas. En
estaruta, conviven la Euskadi
marineray la agricola, asi co-
mo laurbanay larural. Atravie-
sa en su primer tramo el litoral
guipuzcoano, desde ladesem-
bocadura del Bidasoa hastael
limite con Bizkaia, caracteriza-
doporungrandesnivel. Laszo-
nas abruptas desaparecen en
cuanto nos adentramos en Bi-
zkaia a través de Markina-Xe-
mein y conocemos los rinco-
nes de las comarcas vizcainas
delLea-ArtibaiyBusturialdea
hastallegar alos encantadores
parajesdelas Encartaciones.
Se puede llevar a cabo la ruta
completa o ir realizando algu-
nasdelasetapas,dependiendo
deltiempodisponible.

ETAPA 1

HONDARRIBIA -

SAN SEBASTIAN

El comienzo del Camino de la
Costa no puede estar mas car-
gadodesimbolismo:arrancaen
elpuentede Santiagodelrun,
que salva la frontera natural del
rio Bidasoa, o en Hondarri-
bia, sise quiere cruzarenbarca
desde Hendaia. Esta primera
etapa es una perfecta sintesis
de las constantes que se halla-
ranalolargodetodoeltrayecto:
cordilleras montafiosasjuntoal
mar como en el caso de Jaiz-
kibel o Ulia; desembocaduras
que hay que sortearcomolade
laria de Pasaia; senderos con
excelentesvistassobreellitoral,
pueblos marineros como Hon-

22

El Caminode
Santiago por
la costavasca

darribiay uncolofénideal, San
Sebastian.

ETAPA 2

SAN SEBASTIAN - ZARAUTZ
Una vez se abandona la capital
guipuzcoana, el Camino vuelve
arecuperar su rostro agreste y,
delgeldo en adelante, vuelve a
regalarnospreciosasestampas
cantébricas. Los caserios so-
litarios, algunas explotaciones
ganaderasyloscaminosquese
abren paso entre la vegetacion
sonlanormahasta que laanta-

fio localidad ballenera de Orio,
saleanuestropaso.

ETAPA 3

ZARAUTZ - DEBA

El Camino prosigue atravesan-
do las montafas costeras, sin
perder de vista las aguas del
Cantabrico, saliendo a nuestro
encuentrolos puertosde Geta-
riayZumaia.Antesdealcanzar
elfinal de etapa en Deba, sein-
ternard momentaneamente en
unaEuskadimasruralalaaltura
de ltziar, con un santuario don-
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de serinde culto desde la alta
Edad Media a su virgen negra,
unadelasmasantiguasy vene-
radas de Gipuzkoa.

ETAPA 4

DEBA - MARKINA-XEMEIN

La vision del rio Deba fundién-
dose con el mar sera la dltima
estampa del litoral vasco que
se podra contemplar hasta la
frontera con Cantabria. A par-
tir de ahora, el camino desvela
otra cara de Euskadi: monta-
fiosa, boscosa, en penumbra,
mucho mas exigentey, alavez,
singulary hermosa. Este tramo
se caracteriza por tupidos pi-
nares, caminos vecinales y una
atmosfera que invita a la sole-
dad. Pocostrechos del Camino
del Norte hay tan alejados de la
civilizacién como éste que atra-
vesamos, en contacto directo
con la naturaleza. El sendero
abandona definitivamente la
Gipuzkoacosteray sesumerge
en la Bizkaia rural. El paisaje es
elmismo, perolas sorpresasno
cesan: laseforial Markina-Xe-
mein es el premio ideal en esta
partedeltrabajo.

ETAPA 5

MARKINA-XEMEIN -
GERNIKA-LUMO

Pocos inicios hay tan estimu-
lantes como el que aguarda a
la salida de Markina-Xemein.
Primero, elidilicopueblode Bo-
libary, luego, un monumento
religioso Unico en Bizkaia: la
antigua Colegiata de Ziort-
za, que lleva mas de nueve si-
glos siendo testigo del paso
de caminantes que marchan
hacia Santiago. Los bosques
de Gorontzugaral seran la ul-
timaconcesiénrusticaantesde
regresaralas vaguadas habita-
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dasy aldeas arracimadas que
se prolongaran hasta la hist6-
rica villa de Gernika. La etapa
regalara tramos de transiciony
cada pocos kilometros, ya sea
en Munitibar o en Zarra, en-
contraremos ventas o fuentes
en las que poder llenar la can-
timplora o cruzar palabras con
las gentes del lugar. La Casa
de Juntasy el historico roble
de Gernika es el mejor de los
premios imaginables para esta
jornada.

ETAPA 6

GERNIKA-LUMO - BILBAO
Alo largo de esta etapa, el ca-
mino muestra el cambio de un
paisaje que pierde su caracter
agreste y comienza a ser do-
mado por la mano humana.
UnavezabandonamosGerni-
ka-Lumo comienzan a suce-
derselos pintorescos pueblos
de la Bizkaia rural, por donde
antiguamente transcurria la
Ruta Juradera, que realiza-
ban los Sefores de Bizkaia.
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Dejamos atras el bello paisaje
de Urdaibaiparaadentrarnos
en el valle de Txorierri, que
cruzaremos para posterior-
mente alcanzar la que fuera
capital industrial de Euskadi,
Bilbao.

ETAPA 7A

BILBAO - PORTUGALETE

A partir de Bilbao, el Camino
atravesara parajes muy dife-
rentesalosdelasprimerasjor-
nadas: hastaPortugalete, los

bosques mas comunes seran
los de cemento; los senderos
mas habituales, los de asfalto
y baldosa; y los sonidos que le
acompanaran, losdeunaurbe
moderna.Nadamasatravesar
lacapitalvizcaina, seasciende
almonte Kobeta, que cierrala
ciudad por el sury regala una
ilustradorapanoramicadelva-
lledelNervion.

ETAPA 7B

BILBAO - BALMASEDA

El camino de la costa ofrece
posibilidad de enlace con el
Camino Francés a la salidade
Bilbao, encaminando nues-
tros pasos hacia Santiago
por unaruta que Ultimamente
sehadado aconocertambién
como Camino Olvidado o Ca-
mino de la Montana. Tras cru-
zarelemblematicopuentedel
Diablo en vez de acometer la
ascensionalaermitade San-
ta Agueda se remonta el cur-
so del rio Cadagua pasando
por Alonsotegi, La Quadra,
Sodupe, Gliefiesy Zallahas-
ta Balmaseda siguiendo los
pasos que realizaron genera-
ciones de comerciantes que
llevaban a cabo su empresa
entre Bilbao y Castilla. Tras

cruzar el Puente Viejo ala sa-
lida de Balmaseda nos aden-
traremos por tierras burgale-
sas, cantabras y palentinas
buscando el Camino de San-
tiago por antonomasia que al-
canzaremos en Villafranca del
Bierzo, provinciade Leodn.

ETAPA 8

PORTUGALETE - KOBARON

El mar Cantabrico vuelve a
asomar por el horizonte. Tras
el recorrido por el corazéon
verde de Euskadi y el recien-
te vistazo a su alma industrial,
el Camino abandona Bizkaia
para reencontrarse en salitre
marino. Elrecorridoenestaul-
tima etapa vasca discurre por
lazona minera de Bizkaia, sin
apenas sobresaltos, por un
cémodo carril bici que parte
de Portugalete, discurre por
Ortuella y Abanto-Zierbe-
nayllegahastalaplayadelLa
Arena. Una vez se deja atras
Pobefia, el Camino del Norte
regala uno de sus tramos con
mejores vistas: el recorrido
ahora recuperado como Via
Verde del antiguo ferrocarril
minero que transportaba la
mercancia hasta el cargadero
deLaArena.
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Las mejoresrutas
para comenzar

el verano

Junio es uno de los mejores meses para disfrutar de la
naturaleza de nuestro entorno. Daigual sinunca has
hecho senderismo, las rutas que te proponemos a
continuacion son para todos los niveles.

SAN JUAN DE

GAZTELUGATXE
Hay dos rutas principales
parallegar a la ermita. La ru-
ta principal, que comienza en
el restaurante Eneperi, tiene
1200 metros de distanciay
una pendiente del 35%. La
secundaria, que inicia junto a
la oficina de turismo de Ermu,
cuenta con 2600 metros y
un desnivel del 15%. Ambas
rutas no son accesibles para
sillas de ruedas, y si viajas con
nifos, es mejor llevarlos en un
portabebés.

El camino comienza des-
cendiendo por un sendero en-
tre arboles, ofreciendo pronto
unas vistas impresionantes
del mar, las playas, la ermitay
otro islote cercano. Al llegar al
puente de dos arcos que se-
para el islote de la peninsula,
comienza el ascenso de 241
escalones hacia la cima. Una
vezalli, noolvides poner tu pie
enlahuellade SanJuanyto-
car tres veces la campana
pidiendoundeseo.

Una vez arriba, rodea la er-
mita, observa a través de sus
ventanales, disfruta de su
fachaday recupera fuerzas
en la explanada central. Las
vistas desde la cima son im-

presionantes, ofreciendo una
panoramicade playasy paisa-
jes quete dejaran sinaliento.
Recuerda que debido a la
gran afluencia de turistas, se
ha implementado un siste-
ma de entradas para acce-
der a Gaztelugatxe. Es re-
comendable revisar la pagina
oficial con antelacion para ver
sinecesitas reservar unaen-
traday, de ser asi, puedes
hacerlo en lineay elegir la
horaque prefieras.

RUTA A TALAIA, EL

MIRADOR DE OGONO
Subimosunpocoelnivelcon
estaruta, aunquesiguesiendo
moderada. Laruta a Talaia, el
mirador de Ogofio, es unreco-
rrido fascinante a través del
peidn de Ogono, parte de la
Reserva de la Biosfera de
Urdaibai.Estepeiidnseformd
hace mas de 100 millones de
anosy protege la localidad
de Elantxobe de las fuertes
olasdel Cantabrico.

Punto de Partida: Comienza
en el mirador al final de la ca-
rretera BI-2237, con vistas im-
presionantessobre Elantxobe.
Como alternativa, se puede
utilizar lared de transporte pu-
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blico Bizkaibus, que tiene una
paradaen este punto.
Ascenso Inicial: El recorrido
empiezaconunasubida porla
empinada calle Kale Nagu-
sia. Al poco tiempo, se debe
tomarundesvioaladerecha
porMatxikale,dondesepasa
por una fuente y una casacon
vistas al horizonte.

Miradores y Sopladores: La
rutatranscurre cercade acan-
tilados, donde endiasde olea-
jefuerte, elimpactodelasolas
puede provocar soplidos de
agua marina a través de pe-
quenasaberturasenlasrocas.
Alo largo del camino, hay va-
rios miradores con impresio-
nantes vistas al Cantabrico.

Ascenso Final:El tramo final
incluyeunaempinadasubida
de 400 metros hastaelmira-
dorTalaia. Desdeaqui, sedis-
frutan espectaculares vistas a
laplayadelaga,laisladelzaro
ylacostadesdeMundakahas-
taelcabo de Matxitxako.

Descenso: El descenso es
corto pero técnico, pasando
porcalizaslisasyunsendero
sombreado bajo eucaliptos
y pinos. Se puede optar por
ascender al monte Atxurku-
lu, también llamado Ogoiio,
antesdellegaralazonallanay
elcolladode Leunbe.

Final de la Ruta: La ruta ter-
mina descendiendo por una
carretera estrecha hasta el
cementerio de Elantxobe,
donde se toma la empinada
calle Kale Nagusia de regreso
al punto de partida en la para-
da giratoria del autobus y su
mirador.

FARO DE LA GALEA

HASTA SOPELANA
El recorrido comienza en EI
Fuerte, los restos de una an-
tigua fortificacion construida
para defenderse de los ata-
ques corsarios, situadaen La
Galea (Getxo).

Desde este punto inicial, ya
podemos disfrutar de vistas
alPuertode SanturtziyZier-
bena, la desembocadura
del Nervién, el Superpuer-
to, el monte Serantesy los
restos del espigonde Punta
Galea.

Haciael Farode La Galea: El
caminonosllevarapidamente
al Faro de La Galea, donde
hay un parque con bancosy
una fuente, muy util en dias
calurosos.

Ascenso con Vistas: Di-
versos paneles informativos
nos hablan sobre la faunay el
ecosistemadelazona, desta-
cando la recuperacién de los
brezales. A nuestra derecha,
dejamos atras el campo de
golfdeLaGalea.

Playade Azkorri: Alfinaldela
playa, cruzamos el camino de
accesoy comenzamos unali-
geraascensionqueincluyeun
tramo de escaleras.

Descenso a la Playa Sal-
vaje de Sopela: Desde aqui,
empezamos a divisar nues-
tro destino: la playa Salvaje
de Sopela. Un descenso de
unos 600 metros nos lleva
al aparcamiento de la playa,
donde podemos aprovechar
paravisitar los servicios pu-
blicos y disfrutar de las vis-
tasdelaccesoalaplaya.
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de Bilbao!

Arrancanlasrutas, catasytalleresde HemenGO
SHOPPING, iniciativa de bilbaoDendak para
poneren valorel comercio singularde la villa

B Comienzan ya las rutas
HemenGO SHOPPING! bil-
baoDendak, la plataforma

para la promocién del comer-
cioy turismo de Bilbao, pone
en marcha una nueva ediciéon
de este programa de ocio que
permitealaciudadaniaconocer
la trastienda, historia y produc-
to de los establecimientos mas
originales y emblematicos de
nuestraciudad.

Rutas guiadas, catas y talle-
res conforman el eje principal
deestaedicion que se presenta
comolamaslargayambiciosa:
uncentenardecomercios parti-
cipantesy mas de unatreintena
deeventosadesarrollardejunio
adiciembre,conparénvacacio-
nal enverano. Desde laprimera
edicion, allden 2018, las plazas
vuelanencuestiéndehoras;las
catas y talleres se llenan enun
santiamén. Cada afo se baten
récords de asistencia y todo
apunta que éste no sera dife-
rente.

EVENTOS
PRESENCIALES:
Rutas.Visitasguiadasacomer-
cios agrupados por tematicasy
actividades. En concreto, esta
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Quien asistaaun eventode
HemenGO SHOPPING se
leregalaraunatote bag sos-
tenible,fabricadaenEuska-
di, en talleres sociales que
dan empleo acolectivos en
riesgo de exclusion, y con
material 100% reciclable y
reciclado, procedente de
tres botellas de plastico.
Esta bolsa representalos
valores intrinsecos del co-
mercio local, porque con-
sumir en establecimientos
de cercaniaes unaapuesta
firme por la sostenibilidad
medioambiental, social y
econdémica.

edicién contara con la Ruta del
artista, Objeto de deseo, Im-
prescindibles, Tendencias del
mundo y De Bilbao de toda la
vida.

Comonovedadnacenlas Ru-
tas Expert, recorridos en torno
aunatematica concreta (gour-
met,moda, healthyysostenibili-
dad)delamanodeunapersona
expertaenesamateria.

Talleres. El mundo de las fra-
gancias, El gran anfitrion, Arte-
sanos y Tarde de baile son los
cuatro talleres programados,
experiencias que ofrecen la
oportunidad de aprender y dis-
frutar.

Catas. Las degustaciones de
producto son siempre una de
las actividades que mas éxito
cosechan. En esta ocasion, se
han ideado las catas Sabores
delmundo, MaridajesKmO, Pa-
seodulcey De mercado.

Todas las actividades son
gratuitas y se van anunciando
paulatinamente, un par de se-
manas antes del inicio del mes
de sucelebracion, perolasins-
cripciones no se abren hastael
dia1.
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jAPUNTATE Y DISFRUTA!

Email: rutas@hemengoshopping.com

Si quieres participar en al-
gun evento debes enviar un
email a rutas@hemengosho-
pping.com o un whatsapp -o
llamar- al 620 290 079 indi-
cando la actividad ala que se
deseaasistir. Aside sencillo.

CITAEN LAS REDES
DE BILBAODENDAK
Ademas de los eventos pre-
senciales, HemenGO SHOP-
PING también ofrece distin-
tas propuestas online, desde
rutas digitales a tips y promo-
ciones. Asi, el primer martes
de cada mes hay que estar al
loro porque es el dia elegido
para que los comercios mas
singularesdelaciudadlancen
ofertasexclusivasparalosse-
guidoresdelasredessociales
de bilbaoDendak.

Otro formato con gran éxi-
to es la seccion de Consejos
practicos. Los comercios
aportan todo un arsenal de

bilbaodendak

trucos de lo mas variopintos,
desde cémo cuidar las pren-
das mas delicadas a cémo
envolver un regalo o a hacer
unamaleta.

HemenGO SHOPPING es
una iniciativa de bilbaoDen-
daky cuenta con la colabora-
cién del Gobierno Vascoy el
Ayuntamiento de Bilbao.

Tel. y Whatsapp: 620 290 079
Inscripcion gratuita

HEMENGO SHOPPING. Calendario de junio

RUTA: OBJETO DE DESEO
Jueves, 6

Recorrido por cuatro comer-
cios especialistas en descu-
brir articulos exclusivos, de
gran valor y belleza a un pre-
cioasequible, auténticos ob-
jetos de deseo.

RUTA EXPERT: CUIDA
TUSALUD Y EL MEDIO
AMBIENTE

Jueves, 13
Juntoaunaexpertaentemas
deecosalud se visitaran esta-
blecimientos con propuestas

healthy y sostenibles. Unaruta
de lo mas saludable.

TALLER: EL MUNDO

DE LAS FRAGANCIAS
Jueves, 20

Un taller para trabajar el sen-
tido del olfato, para descubrir
aromas y matices en produc-
tos tan diversos como perfu-
mes, vinos, velas... Toda una
experiencia olfativa.

CATA: MARIDAJES KM 0
Jueves, 27

Degustacién de productos de
temporadadelmary de latie-
rrade nuestros productores.
Quesos, embutidos, frutas, vi-
nos... Todo un festival de sa-
bory calidad.

Todos los eventos son los
jueves,de 18:30a20:00h.

Masinformacion:

bilbaodendak.eus y hemengoshopping.com
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Bizkaiko Pintxo Txapelketa 2024

a Asociacién de Hoste-

leria de Bizkaia, Bizkaiko
Ostalaritza Elkartea, anuncia
el Campeonato de Bizkaia de
Pintxosquesecelebraentreel
30de mayoy el 12 de junio.
Como en afos anteriores, el
eventosedivideendosmoda-
lidades: pintxos creativos y
pintxos tradicionales.

En la categoria de pintxos
tradicionales, las propuestas
deben presentarse en forma-
to de “pintxo o banderilla”
sobre una rebanada de pan
tradicional o insertadas en
un palillo, para ser degusta-
das en dos o tres bocados.
La participacion del publico
es fundamental, ya que pue-
den degustar los pintxos en
los bares del 30 de mayo al 9
dejuniode 2024 yelegiralos
cuatrofinalistas que compi-
ten el 12 de junio de 2024 en
la Escuela Superior de Hos-
teleria Bilbao.

Para la modalidad de pint-
xos creativos, hasta 30 par-
ticipantes compeitenendos
semifinalesel11dejuniode
2024 en la Escuela Superior
de Hosteleria Bilbao. De cada
semifinal, cuatro pintxos pa-
san alafinal que se celebrael
12dejunio de 2024.

Los ganadores de cada
categoriareciben latxapela
roja que los distingue como
creadores del “Mejor pintxo
deBizkaia”. Tambiénseotor-
gauna txapela azul Bilbaoy
una mencién especial al
mejor pintxo bilbaino en las
categoriasdepintxosdebarra
y pintxos de autor.

Criterios de valoracioén:
Los jurados profesionales

30

evaluaran los pintxos basan-
doseenlos siguientes

«Valoresgastrondmicos(sa-
bor, matices, retrogusto)

«Viabilidad del pintxo en el
serviciode unbardepintxos

«Originalidad, técnicay pre-
sentacién

«Producto (identificacion y
protagonismo)

Lainiciativa Bizkaiko Pin-
txo Txapelketa, organizada
por la Asociacion de Hos-
teleria de Bizkaia con el res-
paldo de la Diputacion Foral
de Bizkaiay el Ayuntamien-

to de Bilbao, busca resaltar
la importancia del pintxo co-
mo un elemento distintivo de
nuestra gastronomia. Ade-
mas, pretende reconocer el
valor de las barras de pin-
txos como espacios de ocio
y socializacion, que forman
parte de la identidad y la
imagende Bizkaia,yactuan
comoun atractivo turistico.

SOBRE LA ASOCIACION DE
HOSTELERIA DE BIZKAIA
LaAsociaciondeHosteleria
de Bizkaia es una organiza-
cion sectorial que representa
losinteresesempresarialesde
los titulares de los subsecto-
res hostelerosysusrespec-
tivas actividades.
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CAFETERIA MONTY

PRODUCTO DE
TEMPORADA Y COCINA
CLASICAVASCA
EnelMontynosen-
contramos con una
impresionante ba-
rra diaria de pint-
x0s, elaborados con
producto detempo-
rada de la maxima
calidad. Impres-
cindible probar sus
anchoasrebozadas
entre otros. También
ofrecenplatodeldia,
decuchara, clésicos
de la cocinavasca.

HEROS, 16 BILBAO
TEL:944236336

BAR JOSERRA

EL SABOR TRADICIONAL
En pleno centro de
Bilbao se encuentra
elBarJoserra, cono-
cido por sus pintxos
detortillacondivisa.
Allitambién puedes
degustar txistorra,
tortilla de patata al
gusto, croquetas...
osupintxo ‘Laces-
tita con albéndiga
de bacalao’ gana-
dor del concurso
de Pintxos 2020 de
Bilbao Centro.

C/INDAUTXU, 4
TEL:944422235

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE AHMED
BELKHIR EN LICENCIADO
POZA

Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunosdecordero,
el cocinero hadeci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos alaplanchay
el pintxode calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
TEL:94624 1585

RESIDENCE

LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS
PERSONALIDAD
Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coraciénabigarrada
llena de pequerios
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
sefnadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
TEL: 944 0526 66

RALLYE
POLLOS Y MAS

QUE POLLOS
Ubicadoenelbarrio
delndautxuyde Sa-
rriko esta empresa
familiar con méas de
45 afos de histo-
ria ofrece sabrosos
pollosasados. Ensu
menu también ofre-
cencodillosy cone-
jos asados ademas
deacompafnamien-
toscomoensaladas
y patatas fritas.

CALLE EGANA, N°4//
AVENIDA LEHENDAKARI
AGUIRRE, N°87
TEL:944211042
RALLYE@RALLYE.INFO
HTTP://WWW.RALLYE.
INFO/

LasLias

pElbarrestaurante Las Liasestd especializa-
do en vinos procedentes de todo el mundo.
Dispone de una carta selecta compuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
i{Unete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

endlogos!

C/JUAN AJURIAGUERRA, 14,48009, BILBAO

TELEFONO: 946 964 240
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BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o mas bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
sus famosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entraras
porsuambiente...y,
seguro, te quedaras
también por suama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORO DE LA TORRE
(DEUSTO)

TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD
Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guifo a la
decoracion actual.
Su chuleta alabra-
sa, alaqueunomis-
mo acabadebuscar
elpuntoy que siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la
de primera.

CALLE SANROQUE, 89,

TABERNA AUZOKOA
VARIEDAD EN EL CENTRO
DE GERNIKA
Todoslos dias de la
semana, la Taberna
Auzokoa, en Gerni-
ka, ofrece deliciosos
y variados pintxos a
susclientes. Cuenta
conunalargabarra
enlaquesepueden
encontrar infinitos
montaditos, boca-
dillos... Ademas,
tiene unaagradable
terrazaenlaquedis-
frutar del centro de
Gernika.

C/PICASSO, 9 (GERNIKA)
TELEFONO: 946 251 666

RESTAURANTE ORMAZABAL

KATXOPO JUNTO A LA RiA

El Restaurante Ormazabal, ubicado en
Erandio y muy cerca del metro de Lutxana,
es el lugar idoneo para degustar el ‘Katxopo’,
la especialidad del local. Abierto de lunes a
sabado, ofrece desayunos desde primera
hora de la manana, servicio de comidas y
cenas, también, los viernes y los sabados.
Las opciones son muy variadas y entre ellas
destacan el ‘ment del dia’ que cambian a
diario, el ‘menu Txuletdn' y como no, el ‘menu
Katxopo'.

AVENIDARAMON SOTAY LLANO, N°8, LUTXANA-
ERANDIO

VERMAS AQUI. 48015 BILBAO. TEL:944 762389
TELEFONO: 944 457499 HTTPS://WWW.RESTAURANTEORMAZABAL.COM/
Restaurante Kasko

«sDe jueves a martes, Restaurante Kasko, ubicado en el Casco Viejo de
Bilbao, ofrece platos que fusionan la cocina vasca tradicional y moderna.
Es un establecimiento con casi 25 anos de historia que ha sabido adaptar
sus propuestas gastronémicas al paso del tiempo. En Restaurante Kasko
tienen cabida las recetas de todos los paises, pero “sin perder el Norte”.
Cabe destacar que los platos veganos tienen una presencia importante en la

carta y en los menus. jEl Restaurante Kasko conquista a cualquiera!
ANDRAMARIAKALEA, 16 (BILBAO). TELEFONO: 944 160 311

WWW.RESTAURANTEKASKO.COM

Cocina vasca'y
nueva cocma

M2 Diaz de Haro, 2 Portugalete
T.: 944014800
www.granhotelpuentecolgante.com

jofel puente colgante

"I ‘Atrévete a dormir
debajo de un puente’

Restaurante, gambas y Picoteo
en el Casco Viejo de Bilbao

(alle Los Fueros, 6

944 15 30 47
www.losfueros.com
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BASTE

PRODUCTOS DE CALIDAD
EN EL CASCO VIEJO

En el Baste encon-
tramosunabarralle-
nade pintxos donde
destacanlos mejillo-
nesrellenosy fritos,
una de sus espe-
cialidades, no de-
jando aunlado las
alcachofas, broche-
tas de gambas o de
pulpo... Cocinatra-
dicional de calidad.
Menu especial para
grupos.

MARIAMUNOZ, 6
CASCOVIEJO
TEL:944 150855

CERVECERIA CASCO
VIEJO

MENU, CARTA, PINTX0S
Y HAMBURGUESAS

En la Cerveceria
Casco Viejoloprime-
roquellamalaaten-
cion, traslaabarrota-
dabarrade pintxos,
eslasimpatiaconla
queteatienden. Po-
demos saborear sus
ricos desayunos, o
pasarnos adegustar
unade sus hambur-
guesas especiales.
Menudeldiaymenu
de un plato.

PLAZAMIGUEL DE
UNAMUNO, 2-3
TEL:944150023

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendo asi, a bilbai-
nos de toda la vida.
Entre sus ofertas se
encuentranlos pint-
x0s, con posibilidad
de tomartelosen la
barraoenlaterraza.

KALEBARRIA, 6,
TEL:944 1516 71

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cencocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, aveces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
TEL:944 153047

URREGIN
CONFLUENCIA
DE ESTILOS Y SABORES

El chef Yoseba Ega-
fa capitanea el res-
taurante Urregin. En
el local se pueden
degustar platos que
mezclan estilosy sa-
bores, peroqueman-
tienencomomaxima
protagonista la base
de la gastronomia
vasca. Cuenta con
una cartaenlaque
sepuedenencontrar
productosexclusivos.

C/NUEVA, 4 (BILBAO)
TELEFONO: 944 399 032

LA KARMELA

HAMBURGUESAS
PARATODOS

Ubicado en LaZona
deSantutxuestaham-
burgueseria gourmet
ofrece unaampliava-
riedad de hambur-
guesas aptas para
vegetarianos, vega-
nos, celiacos 'y, por
supuesto, carnivo-
ros. También ofrecen
laopciéndehaceruna
hamburguesaal gus-
to.Ademastienenpos-
tres caseros.

CALLEEL KARMELO,
N°5BIS

TELEFONO: 946 097363
HTTPS://WWW.
LAKARMELA.COM/

CAFE PARIS

UNA MONTARA

DE PINTXO0S

DE LO MAS ORIGINAL
Ubicado en el ba-
rrio de Santutxu lle-
vamas de 30 afos
animando al barrio
con sabrosas ra-
ciones, ensaladas,
tortillas etc. Ofrece
tambiénunaamplia
variedad de pintxos
delomasoriginales
comolosdelangos-
tino o de foie.

CALLEFIKA, N°69
TELEFONO:944335019

BODEGON

MENDIA
MUCHO MAS QUE PINTX0S
Ubicado en “La Zo-
na” de Santutxu, Bo-
degén Mendia lleva
méas dedosdécadas
ofreciendounagran
variedad de pintxos,
tostas, tortillas, etc.
Uno de los ingre-
dientes principales
de sus pintxos es el
jamoénibérico. Tam-
bién preparan en-
cargos para cum-
pleafios o fiestas
privadas.

ELIZONDO, 2 (TRASERA)
TELEFONO:944 119798
MENDIA@

BODEGONMENDIA.COM

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO

El tradicional Restaurante del Club
Deportivo havuelto con nuevos brios
delamano de Endikay Joseba, dos
camareros muy apreciadosenelclub.
Ademas del habitual menu del dia,
dispone de diversos menus especia-
les como el mend txuleton. Ademas,
en estas fechas tan propicias para
juntarse con la cuadrilla, el Restau-
rante del Club Deportivo tiene me-
nus especiales para grupos. Tam-
bién tienen disponibles los menus
navidefos: elde Navidady el de Re-
yes, que tienen opcioén infantil, y el

de Nochevieja.

ALAMEDA DE RECALDE, 28,48009

BILBAO

TELF:944 246 508 -689 902498
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BASCOOK EIN PROSIT ETXANOBE ATELIER GOIZEKO IZARRA NICOLAS

COCINA VASCA BIER-RESTAURANT ALTA COCINA CON ELCHULETONDEBILBAO  CARTAY PICOTEO

E INTERNACIONAL COCINA ALEMANA ESTRELLA MICHELIN En este sencillo,  VARIADO

DEAUTOR EinPrositBilbao, don- Fernando Canalesy ~ moderno, acoge- En su espectacular
Bascook es la pro- dedegustarlasespe- MikelPoblacionpro- ~ doryagradableres-  cartade pintxos ela-
puestadelchefAitor ~ Cialidadesalemanas  ponenenelAtelierun  taurante conterraza  boradosalmomento
Elizegi, almavasca dela charcuteriade  viaje gastrondémico  yfotos delaciudad  nosquedamosconla
ycorazénintrépido, ~ Hermann Thate y  originaly inicopara ~ podemos degustar,  Carrilleraibérica so-

que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-

donde un buen am-
biente y fresca Bier
no faltaran! Prost!
OnEgin!Puntodeen-
cuentrodelamarcha

lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
Chef Atelier conden-
satodalatradicionde

ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos dela cocinatra-

bre Parmentier de
Patatay Tejade Idia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de

ca&internacional,es  Dbilbaina, yvisitaobli-  excelenciadelrestau-  dicional vasca. Nos  Pulpoy Langostinos
verde&local,esco- ~ gadaparaquienes  ranteEtxanobe.Este  ofrece sus excelen-  olaCroquetade Meji-
cinadeautor,esver- ~ quieransaberloque  menUseofrecetam-  cias gastrondmicas  llonyGambaconSal-

dad sobre el plato.

BARROETA

es una juerga vas-
co-alemana.

biénconlaopcionde
maridaje incluida.

desde 1971. Un pla-
cerparalos sentidos.

saAmericana. Cual-
quiera de ellos hara
que te chupes los

ALDAMAR, 8 dedos.
TEL 944009977 )
PLAZADEL ENSANCHE, 7. JUAN DE AJURIAGUERRA GREGORIODELA
CONTACTO@BASCOOK. TEL.94424 1311
8,BILBAO B LEDESMA 10. BILBAO
com WWW.HERMANNTHATE. TEL: 944421071 TEL.:944415018 ? "
WWW.BASCOOK.COM com : VERMAS AQUI.

Muelle de Ereaga, 4

Ne— BAR TOWERS,
TAMARISES %

{ - Algortz

wiww.lostamarises.com

EL PARAISO DELOS PINTX0S

El Bar Towers es una cerveceria destacada
por suamplia variedad de cervezas, todas
servidas a la perfeccion para garantizar el
maximo frescor. Ademas, ofrece una exqui-
sita seleccion de pintxos elaborados con
productos de primeracalidad con unaexce-
lente relacion calidad-precio.

LEIZAOLALEHENDAKARIARENKALEA, 5, ABANDO,
48011 BILBO, BIZKAIA.TEL:944 392277

—_— T —

GOIZEKO IZARRA

PARA COHER Y COMPRAR

JAMON

Especialistas en

( @M\

= llELEAO
E A;npllﬂ ?ﬂ"‘u PLAZA NUEWA, 6 TENGL 54141516 71 FILBAD "r..;;l_’;

E pINTX0s ﬁ
Gregorio de la Revilla, 9 bilooo-cofebar.com Lt e

Bilbao - 94 441 50 18 nho@kilbao-coebor.com SRR
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Las mejores recetas
dela gastronomiavasca

no de nuestros mayores

tesoros es nuestra gastro-
nomia. Si bien tenemos unos
restaurantes maravillosos para
degustar estos platos tipicos
vascos. De vez en cuando es-
ta bien también disfrutar de su
elaboracién en nuestra casa.
Aquivanalgunasrecetasdelos
mejores platos de nuestra gas-
tronomia.

GILDA

Ingredientes:
Guindillasdelbarra

Filetes de anchoa de Bermeo o
Getaria

Aceitunas

Aceite de oliva con denomina-
cién Euskolabel

Elaboracién:

El pintxo por antonomasia en
Euskadi, elaperitivodetodobar
eslaGilda.

Algo que en principio es senci-
llo. Sélo se necesita un palillo,
una aceituna, una anchoa en
salazony una o dos guindillas
de Ibarra en vinagre. El pintxo
perfecto.
Adoptaelnombreporlapelicula
Gildadonde Rita Hayworth, sa-
laday picante, sedespojadeun
guante mientras canta “Put the

blame onMame”.

Hay que elegir materiaprimade
lamejorcalidad parateneréxito.
Montaje: Alternamos los pro-
ductos en el palillo procurando
terminarconlaaceituna.

MARMITAKO
Ingredientes:
Y2kg.debonito
1kgdepatata
2cebollas

2 pimientosverdes

2 pimientosrojos

2 pimientos choriceros
2tomates
2dientesdeajo
Aceite de oliva y sal

Elaboracioén:

Seponearehogarenunacazue-
lala cebolla picaday el ajo con
unpocodeaceite. Cuandoesté
blandaseafadenlos pimientos
picadosylacarnedelospimien-
tos choriceros. Posteriormente
se afaden los tomates corta-
dos y pelados. Cuando esté
todo bien rehogado se afiaden
la patata cortadaendadosy se
cubre con agua o caldo hecho
de cocer los despojos del boni-
to.Seponeaherviry se sazona.

Cuando esté hecho se introdu-
ce el bonito, cortado en dados
y sazonado, se tapala cazuela
y pasados unos instantes se
apagaelfuegoysedejareposar
durantediezminutosparaqueel
bonitotermine de hacerse.

ALUBIAS CON
SACRAMENTOS
Ingredientes:
300gdeAlubiadeTolosaoPinta
deAlava
200gdecostilladecerdo
100gdetocino
150gdechorizo
1morcilladecebolla
1cebolleta

1 pimientoverde

1 puerro

2dientesdeajo
Guindillasde Ibarra
Aceitedeolivavirgen

Sal

Elaboracién:

Poner las alubias en remojo el
dia anterior. Cocer la costillay
el tocino con aguay una pizca
de sal durante 30 minutos en la
ollaa presion. Escurriry reser-
var. Aparte, se pone a cocer la
morcillay el chorizo en una ca-
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zuela con aguay una pizcade
sal durante 40 minutos y a fue-
go suave. Picar la cebolleta, el
pimiento verde y el puerro, lle-
vandolo a pochar enlaollacon
un poco de aceite. Escurrimos
y agregamos las alubias. Cubrir
con agua, sazonamos y tapa-
mos, dejando unos 30 minutos.
Las alubias se sirven contodos
sus sacramentos. Unas guindi-
llasdelbarrasonelcomplemen-
toideal.

BACALAO AL PIL PIL
Ingredientes:

4trozos de bacalao sin espinas
4dientesdeajo
Aceitedeolivavirgen
Elaboracién:

El bacalao se ha tenido previa-
mente en remojo desde el dia
anteriorcambiandoelaguatres
vecesparadesalarlo. Desesca-

mary secardespuésconunpa-
fio limpio. Colocar una cazuela
de barro a fuego medio con el
aceite de olivay los dientes de
ajo en laminas. Cuando empie-
cenatomarcolor, retirarlosyre-
servar. Echar las cuatro tajadas
de bacalao, que se dejaran co-
cersuavemente(nuncafreir)du-
rante unos siete uochominutos
aproximadamente, hastaqueel
bacalao se ablande. Entonces,
retirar la cazuela y pasar este
bacalaoaotracazuela, siempre

conlapiel paraarribay condos
cucharadas de aceite caliente.
Dejarlo durante dos o tres mi-
nutos paraque sude el bacalao.
Transcurridos, ponerlacazuela
sobre una plancha o un fuego
bajoy ligar la salsa, afiadiendo
el aceite restante que ya habra
templado. Ha de moverse en
circulos con cuidado de que no
serompa el bacalaoy de que
no hierva, ya que esto hariaque
se nos cortara la salsa. A me-
dida que movamos la cazuela,
la salsa ira engordando hasta
alcanzar una textura gelatino-
sa, momento en el cual el plato
estara listo. Servir con la piel de
los lomos de bacalao arriba 'y
cubiertodeunasalsaquehade
tapar parcialmente los trozos.
Encima de cada lomo colocar
unas doradas laminas de ajo
que habiamosreservado.

TU
CATERING

nnhne.net

Te lo llevamos
a casa o a la oficina
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| sabado 15 de junio, Arri-

gorriaga acoge la XXXI
edicién de la “Fiesta del
Agua”, organizada por el Con-
sorcio de Aguas Bilbao Bi-
zkaia. Este evento ludico-edu-
cativo, dirigido principalmente
afamilias, se celebrade 10:30
a19:00 horas en la plaza del
Ayuntamiento y el parque
Lehendakari Agirre. La fiesta
tienecomoobjetivosensibilizar
sobreelusoracionaldelagua
y laimportancia de evitar su
contaminacién.
Entre mas de cincuenta activi-
dades, los asistentes pueden
participar en talleres didacti-
cos Yy artisticos, exposicio-
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El Consorciode A

nes, y disfrutar de un parque
dehinchables,camas elasti-
cas, piscinas,barcas,rampa
deagua,yludoteca.También
habra paintball acuatico,
fotomaton, exhibiciones de
skate, juegos de construc-
cion, muisica, animacion de
calle, artes escénicas, y sor-
teos.

Ademas, se organizan visitas
guiadas a la Estaciéon de Tra-
tamiento de Agua Potable
(ETAP) de Venta Alta, con ac-
ceso en autobus y previa ins-
cripcién en el recinto festivo. El
Consorcio recomienda el uso
de transporte publico para
llegar al evento (Bizkaibus y

guas celebra la XXXI.
edicion de su “Fiesta del Agua”

Cercanias Renfe).
Elaguanuestrorecursomas
importante

El uso racional del aguay la
importancia de evitar su con-
taminacion son fundamenta-
les para garantizar la soste-
nibilidad y supervivencia de
los ecosistemas acuaticos y la
disponibilidad de agua parafu-
turas generaciones.

Por eso, es necesaria la im-
plementacién de tecnologias
que ahorren aguay practicas
sostenibles, como el reciclaje
del agua de lluvia para usos
no potablesy el uso de pro-
ductosquerequierenmenos
aguaensuproduccion.



MUSEOS

MUSEO GUGGENHEIM
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2
JUNE CRESPO.VASCULAR
Hastael9dejuliode 2024

La practica escultérica de Ju-
ne Crespo se sitla volunta-
riamente en la encrucijada de
multiplescaminosylineasde
investigacion contempora-
neas. Porunlado, estableceun
didlogo transformador con los
conceptos que han marcadoel
arte vasco de las ultimas dé-
cadas, “pares moviles” co-
mo la abstracciény el gesto,
lotragicoyloopaco,laligere-
zaylaextraneza.

LEGADO BEGONA

MARIA AZKUE

Hasta el 12 de diciembre de
2024

La coleccion de pintura del
siglo XIX del museo se enri-
quece con una obra destaca-
da de William-Adolphe Bou-
guereau (La Rochelle, Francia,

EXPOSICIONES | ERAKUSKETAKIEXHIBITIONS
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MUSEO GUGGENHEIM
AVENIDA ABANDOIBARRA, 2
OBRAS DE LA COLECCION
DELMUSEOGUGGENHEIM
BILBAO

Hasta el 31 de diciembre de
2024

La exposicién se inspira tanto
en el acervo de obras singula-
res de artistas como en movi-
mientos de la historiadel arte
bien ilustrados en la Colec-
cion. Asi, la muestra pone de
relieveaautoresquetrabajaron
alavanguardia de su tiempoy
cuyas contribuciones en su
ambitofueronrealmentedeter-
minantes. Cada sala ofrece la
oportunidad de contemplar
laproducciéndeununicoar-
tista o de varios que exploran
preocupaciones compartidas
desdediferentesperspectivas.

1825-1905), adquirida este
afo gracias al legado de dofia
Begofia Maria Azkue (Bilbao,
1944-2023).Recientemente,
el Museo de Bellas Artes de
Bilbao harecibido a su favorel
legado de BegofiaMaria Azkue

e

-

con la estipulacién de dedicar-
la a la adquisicién de obras de
arte.

BILBAOMUSEO
DEBELLASARTES

MUSEO PLAZA, 2, ABANDO,
48009 BILBO, BIZKAIA
SERGIO PREGO: TRECE A
CENTAURO

Hasta el 30 de noviembre de
2024

La instalacion Trece a Cen-
tauro del artista Sergio Pre-
go hasido concebidade forma
especificaparaelmuseoy, en
particular, para convivir con el
desarrollo de su proyecto de
ampliacién arquitecténica.
Ocupalassalasdeledificoanti-
guo que quedan mas compro-
metidas por los trabajos de
laobray, enunmomentoenel
quelasarquitecturasdelmuseo
cobran especial protagonismo
ysirviéndose delaexcepciona-
lidad del vaciamiento de estas
salas, Prego propone la expe-
riencia de lo escultérico en
una interrelacion unica con la
arquitecturainteriordel museo.

.__.|.|.__ .

LICENCIADO POZA 55
BILBAD

944 413016

A
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EXPO

SALAONDARE
MARIADIAZHAROKOK.,

11, ABANDO, 48013 BILBO,
BIZKAIA

LOS ARRAIZ

Desde el 13de marzo de 2024
al29 de junio de 2024

Una muestra rinde homenaje
alos pintores vitorianos Cle-
mente y Jesus Arraiz, padre
ehijo, familiaderelevanciaenla
creacion artistica de la ciudad.
La coleccion esta compuesta
porobrasdeambos artistasy
contiene numerosos traba-
josinéditos del vastago.

GUGGENHEIM
ABANDOIBARRAETORB.,

2, ABANDO, 48009 BILBO,
BIZKAIA
SIGNOSYOBJETOS. ARTE
POPDELA COLECCION
GUGGENHEIM

Hastael 15 de septiembre de
2024

Lamuestra ‘Signosy objetos.
Arte PopdelaColecciéon Gu-
ggenheim’ estd compuesta
por por 40 obras clave de los
autores mas representati-
vosdelArte Pop, eincluyeuna
seleccion de propuestas con-
temporaneas que amplian el
legado del movimiento.

GALERIACARRERAS
MUGICA

HEROS KALEA, 2, ABANDO,
48009 BILBO

RODRIGO HERNANDEZ
Hasta el 30 de julio de 2024
Rodrigo Hernandez presen-
ta la muestra ‘Conchita’. El
artista ahonda en sus raices
vascas, yaque abuela,nacida
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en Durango, emigré a Mexi-
co aunatempranaedad. La
coleccion esta compuesta por
ochoobras,entreesculturas
exentas y de pared. Toman-
do como punto de partida el
escudo de armas, ha construi-
do unas imagenes en las que
intervienen la memoriay el
imaginariopropiodelartista.

MUESTRADE MARDE
DIOS

Hastael30de julio de 2024
MardeDios presentalamues-
tra‘Kore’,elnombre conelque
la mitologia griega designa a

Perséfone, hija de Zeus y De-
meter, que fue secuestradapor
Hadesy llevada al inframundo
dedonde pudoescapartrasin-
gerir unas semillas de granada
que le hacian retornar periodi-
camente.

La coleccion esta formada
por 13 obras realizadas en
barro refractario negro y
decoradas con engobes y
porcelana con 6xidos colo-
rantes, técnica que la artista
ha empezado a utilizar tras su
estanciaenYokohamagracias
alaresidencia artistica Koga-
necho.
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HitMan.Asesinopor
casualidad

Direccion: Richard Linklater
Reparto: Glen Powell, Adria
Arjona, Austin Amelio, Retta, Molly
Bernard, Mike Markoff

Losvigilantes
Direccion: Ishana Shyamalan
Reparto: Dakota Fanning, Olwen
Fouere, Georgina Campbell, Han-
nah Howland, Siobhan Hewlett,
Alistair Brammer, Oliver Finnegan

BadBoys:RideorDie

Direccion: Adil El Arbi
Reparto: Will Smith, Martin
Lawrence, Vanessa Hud-
gens, Alexander Ludwig, Pao-
laNufez,

Sociedadnegra

Direccion: Ramon Térmens
Reparto: Alberto Jo Lee, Chacha
Huang, Daniel Faraldo, Maria Ga-
liana, Abel Folk, Montse German,
Marcos Zan

Unlugartranquilo:Dia1l

Direccion: Michael Sarnoski
Reparto: Djimon Hounsou, Alex
Wolff, Lupita Nyong’o, Joseph
Quinn, Denis O’Hare

KindsofKindness

Direccion: Yorgos Lanthimos
Reparto: Emma Stone, Margaret
Qualley, Jesse Plemons, Willem
Dafoe, Hong Chau, Joe Alwyn

eeGary Johnson es el asesino profesional
mas buscado de Nueva Orleans. Un miste-
rioso pistolero a sueldo que trabaja para la
policia. Cuandorompe el protocolo paraayu-
daraunamujerdesesperadaqueintentahuir
de un marido maltratador

eeLa historia de Mina, una artista de 28 afos,
que queda varada en un enorme bosque vir-
gen en el oeste de Irlanda. Cuando encuentra
refugio, sinsaberlo, se ve atrapadajuntoatres
extrafos, alos que observany acechan cada
noche criaturas misteriosas. No puedes ver-
los, peroelloslo ventodo.

«e DelasagaBad Boys, los policiasmasfamo-
sosdelmundoregresanconsuicénicamezcla
de accion al limite y comedia escandalosa,
peroestavezconungiroinesperado:jLosme-
joresde Miamisedanalafugal!

«s Unconfidentedelapoliciaysusdoscolegas
del barrio se atreven a dar un golpe a la mafia
china de Barcelona. Las fatales consecuen-
ciasnotardaranenperseguirles, perocual pe-
rros callejeros venderan cara su piel.

ee Una muijer llamada Sam trata de sobrevivir
aunainvasion en la ciudad de Nueva York por
criaturasalienigenas sedientas de sangre con
oidosultrasénicos. Terceraentregadelasaga.

«e Una fabula en forma de triptico que narra
tres historias: la de un hombre atrapado que
intentatomarlasriendas de su propiavida; la
de un policia aterrado porque su mujer, que
habiadesaparecido enelmar, havueltoy pa-
rece otra persona.

a1



A

Vd ENTREVISTAI ELKARRIZKETA|INTERVIEW

lariadelocio | Lunes, 3dejunio | Jueves, 20 dejunio de 2024

Elfamoso presentadorde te-
levision, que ha participado en
diez peliculas, varias series de
televisiony obras de teatro,
hapublicado Acontracorrien-
te, unlibro lleno de anécdotas
editado por Espasasobre sus
memorias.

Arturo Trueba

iPor qué tus memorias
ahora?
Tienestodalarazéondelmundo,
tenia que haber esperado 20
afiosmas. Perolainsistenciade
laeditorialnodebefiarsedeque
viva 20 aflos mas y ha decidido
que las escriba ahora. Bueno,
tuve que hacer un ejercicio di-
ciéndome a mi mismo, bueno,
voy a escribir sobre el suefio de
un chaval que queriaser actory
elcamino que estohasupuesto
enmividayaversitambiénsirve
de inspiracion para gente que
quiere seguir mi camino o que
quiereconseguiralgoenlavida.
Porque memorias, memorias,
siendo un chaval de tan pocos
afoscomoyo...noleencuentro
elsentido.
¢Quéquedadeaquelgordito?
Pues queda todo, porque yo,
bueno, la verdad es que todo,
menosgrasa, ;no?

Pero sique queda el mismo ca-
racter, lamisma actitud ante la
vida,lamismanecesidaddesu-
pervivencia. Y lamismaternura
quecuando erapequefio.
Pero fue dificil tu infancia,
¢no?

Si, bueno, a ver, fue dificil, pero
por comportamientos estan-
cos.

Quierodecir, tuvelagranfortuna
detenerunafamiliamaravillosa.
Tuve la desgracia de que en mi
caminoenelcolegiosecruzéun
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CARLOS SOBERA

“Hay que

ser fiel
atusueno”

profesorque erauntorturador.
Y luego, comoamillonesde es-
panoles,cuandosomospeque-
fos, me cayeron hondonadas
de hostias, como diria el perso-
najedeAirbag.

Porque, bueno, porque yo era
unchicomuy, muy...tontito,muy
tierno.

John Wayne te cambié la vi-
da, ¢no?

John Wayne me la cambié.
Cuando me preguntan, ¢pero
por qué John Wayne y no Clint
Eastwood? Yo digo, joder, por-
que todos los pistoleros o los
protas del western suelen ser
siempre como estereotipos de
gente: frios, hieraticos, inex-
presivos, con un mundointerior
tormentoso. Y John Wayne era
el tipico héroe que rebosaba
bondad en cada mirada que
lanzaba. Era un tio tierno, era
untiobondadoso, erauntiocon
valores, luchaba por la ley, por
lajusticia, defendialo que habia
quedefender.

Y ahi nacié el Carlos Sobera
masvaliente, {no?

Ahi nacié el Carlos Soberamas
valientequeentendiéquecomo
en el oeste a veces no hay mas

remedio que face to face con
tus agresoresy que echarle va-
loralavidayenfrentarte.Porque
mas vale, como dice el refran,
ponerte una vez rojo que mil
veces colorado. Y aquello me
cambid, cambid mi actitud, me
senti mas valiente, me reforcé
enmiautoyoymesirvidmucho,
laverdad.

¢Tan a contracorriente has
sidotuvida?

No, no soy revolucionario. Si
Soy... a ver, yo digo que soy a
contracorriente porque siem-
pre he ido tomando decisiones
que la gente esperaba que no
tomase.

Todo el mundo pensabaqueyo
con 18 aflosmeibaairalaes-
cueladeartedramatico, porque
mi pasion era al teatro y decidi
estudiar Derecho.
CuandoacabélacarreradeDe-
recho, en vez de ejercer como
abogadomepuseaestudiarno-
tarias y cuando llevaba un tiem-
po estudiando notarias dije no,
lomioesactor, voyaseractor.O
sea,unpoquitoacontracorrien-
teyadestiempodiriayo.Yluego
para muchas cosas, por ejem-
plo, decisiones profesionales
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que hetomadomuchas veces.
Lagentemedecia, ¢tehan ofre-
cido un gran hermano? Tienes
que decir que si. Pues yo decia
que no. ¢Te han ofrecido Pasa-
palabra? ;No puedes negar-
te? Pues yo me negaba. ;Me
han ofrecido First Dates? No lo
hagas, ¢donde vas? No venga
contigo, eres un personaje muy
blanco, estoesundating. Y ami
no me lo parecia, para nada un
programa nefasto ni de valores
negativos, ylohacia.

¢{Qué personajes reales te
han influido mas? El Botijo,
Koldo, tumujer...

Hombre, todos han tenido... A
ver, es que esto es comolavida
misma. Toda la gente que pasa
portuvida, en unamayor forma
o una menor forma, terminan
marcandote en algo, influyén-
doteenalgo. Koldo Anasagasti,
junto a Manu Pagola, crey6 en
mi talento y me dio una oportu-
nidad. Mi mujer ha sido el con-
trapuntoparatenerlospiesenla
tierra. Y el Botijo fue el primero,
el profesor que me ensefié con
13 afios, pues como si hubiese
hecho una mili. Me ensefié que
habiasargentoscabronesysar-
gentos buenosy que habiaque
aprender de todos, de los bue-
nosydeloscabrones.

¢Te veias de profesor en la
uni?

Nunca, no, no. Eso fue un refu-
gioenmitaddelatormenta, que
diria Ernesto Sabato. Yo me lo
encontré asi. Si, de repente me
pareci6 que la comunicacion
tenia mucho que ver con ser
profesor. Yo siempre me habia
quejado cuando era estudiante
queteniaprofesoresmuymalos
comunicandome. Y de repente
dije, pues esto puede ser para
mi algo bonito que tiene que ver

conlogueamimegusta,quees
ponerme delante del publico,
ensefiar, transmitir. Y me lancé
alaaventuray mesalié bien.
Bueno, en la uni hiciste tea-
tro,¢no?

Fue lo primero que hice. Pedro
Bareafuefantastico. Habiasido
miprimercriticoteatral. Cuando
yocon 18 afios hago miprimera
funcion, fuevaaverlaymededi-
caenlarevista,nosésifueenla
revista de la guia del ocio preci-
samente, unacriticateatral. Ha-
blé bien de mi como actor. Era
untioqueamabamuchoelarte,
elteatro, todo. Cuandoentréen
la facultad lo primero que hago
esiraverle para poner en mar-
cha un aula de teatro. Llegé a
ganar el premio Ercilla de teatro
enelano94.

&Y erestalcualseteveenla
tele?

Si. ¢Enelmundo real? Si, si, si,
si, si, si, si. Tengo una gran for-
tunay es que la gente me tiene
carifoy metratacon carifio,me
tratacomosifueraunfamiliar,es
alucinante. Avecestambiénlla-
man Carlitos. jCarlitos! Mehace
graciay me gusta porque digo,
cofo, sefal de que he llegado,
¢sabes? De que me tienen ahi
ensucorazoncitooensucabe-
zayquemetienencomoalguien
querido y yo lo noto mucho, lo
notomuchoeso.

¢Cual es el secreto de tu
éxito?
Bueno,yocreoqueesunacom-
binacién de varios factores. Pri-
mero, he tenido una potra, una
suerte tremenda porque, claro,
me han ofrecido formatos que
eran como... llevar un Red Bulll
enlaFérmulai, ;comprendes?
Osea,quetecaigaentusmanos
una ‘Salir de clase’, un ‘;Quién
quiere sermillonario?’ o ‘Unda-

teelbote’.

He tenido equipos maravillo-
sos. He estado atento atodo lo
que se moviay me lo he aplica-
do. Y luego yo, el ser un tio nor-
mal. O sea, no pretendonada.
Yocreoquelagentesedacuen-
taquesoy cercano.

¢Eres algo desarraigado o
no?

Buena pregunta esta, jeh! Lo
estuve en mi primera parte de
juventud en Euskadi, claramen-
te, ¢no?Y ahoramesientoarrai-
gado en Madrid. La verdad es
que se ha convertido en mi ciu-
dadahoramismo, esverdad. Si.
Tengo alla a mis hijas, a mi mu-
jer,micasa, eltrabajo... Sitengo
la sensacién de saltimbanqui,
¢no? De un sitio para otro. Pero
es que soy titiritero. Vivi la Ga-
barra en ladistancia, que yala
habiavivido40afiosantes, aun-
quevilaFinaldesdeelpalcocon
RafaNadal.

¢{Qué consejos darias a
quien quiera emprender una
actividad creativa?

Yo les diria que sean fieles a su
suefo. Que no serindan por las
adversidades, que va a haber
muchas. Porque piedras en el
camino van a encontrar mo-
gollén. Que cada vez que fra-
casen, aprendan. Yodigoenel
libro que cuanto mas fracasas,
mas aprendes. Y es cierto. Al fi-
nal tienes un bagaje, creas una
fortaleza mental, creas un con-
cepto de resistenciay hay que
tenerpaciencia.

Las oportunidadesllegan, ave-
cesnocuandoquieres, perohay
que estar pendiente de cuando
lleganyabordarlas. Y valor. Que
sequitede encimael pudor.

No hay quetenermiedoahacer
el putoridiculo. Es la llave para
llegaral corazéndelagente.

43



" LIBROSILIBURUAKIBOOKS

Lunes, 3dejunio | Jueves, 20dejunio de 2024 | lariadelocio

I
TIENIPC) Eltiempo Vencido
W MOCHMY  eprmoriALESPAsA

Firvapuiebs s

Leopoldo Salinas

DiasSalvajes
EDITORIALPLANETA

DavidJiménez

Lalnnombrable
EDITORIALDESTINO

Lorenzo Silvay NoemiTrujillo

Ajpmiton frinknshia Slalk

T Madredecorazonatémico
EDITORIAL SEIXBARRAL

Agustin FernandezMallo

Unainfluencermuerta
enParis
EDITORIALPLANETA

I!H-‘ 1 ’
INFLUENCER
» FUERTA i BlueJeans

Milojosescondelanoche.
Laciudadsinluz
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JuanManueldePrada

oo Irascuatroanosde conflictoininterrumpido,
Felipe Neudorf, hijobastardodelarchiduque Luis
Salvador de Austria, y uno de los oficiales mas
jovenes del Imperio, vuelve a su Mallorca natal
tras sobrevivir a la Ultima contienda del frente ita-
liano: la batalla de Vittorio Veneto.

eeEljovenmillonario Bosco Zabala, herederode
una dinastia de banqueros, provoca un terrible
accidente kamikaze tras una noche de fiesta
desbocada. Latragedia sacudird atres familias
que viven en mundos opuestos, enlazara sus
destinosy las arrastrara al abismo donde anidan
nuestros sentimientos mas extremos.

«e Alas puertas de las vacaciones de verano, la
inspectora de homicidios Manuela Mauri no
pasa por su mejor momento. Ha vivido en po-
co tiempo varias experiencias que le han hecho
comprender que hay sentimientos y vivencias
queno se puedenverbalizarycosasqueesim-
posible nombrar.

«eEN 1967, poco antes del nacimiento de Agustin
Fernandez Mallo, su padre, un hombre nacido
un pequefio pueblo leonés, veterinario de profe-
sion y firme creyente en la ciencia y el progreso,
se embarcé en un viaje pionero por Estados
Unidos con el objetivo de traer una veintena
devacas enun avion hasta Galicia.

e«eUnafamosa marca francesa de perfumes
y cosméticos convoca el Premio al Mejor In-
fluencer del Momento de habla hispana para
asi hacerse un hueco en el mercado espafiol. El
galardénseentregaraenlacapitalfrancesa, pero
estafiestarepletadelujo,influencersylentejuelas
acabarade unaformatragica.

eeoEl autor se centraen lacomunidad de artistas
espanoles que tras la Guerra Civil recalé en el
Paris ocupado por los alemanes, donde las con-
diciones de vida eran especialmente dificiles y
donde debieron de utilizar cualquier recurso asu
alcance para sobrevivir, aunque ello les pusiera
frente a unos dilemas morales de muy dificil
resolucion.
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Footgolf, el nuevo deporte

- s

seAraba acogio durante el pa-
sado fin de semanala terce-
ra prueba del campeonato
estatal defootgolf, unevento
que trajo hasta lzki Golf a los
mejoresrepresentantesdees-
te novedoso deporte que, por
primera vez, llegd-a Montafa
Alavesa.

Elfootgolf tuvosusiniciosen
Holanda en 2009. Consiste
enintroducir una pelota en
un hoyo de 52 centimetros
de diametro con el pie, en
la.menor cantidad de golpes
posibles. Se utiliza el mismo
campo que en el golf, adap-
tandoladistanciadeltee de
saliday el hoyo. Este deporte
se practica en todo el mundo,
especialmente en Europa (In-
glaterrayFrancia)yAmeérica
(Argentinay México).

que llega a Euskadi

EnEuskadi,desdehaceafnos
existeuncreciente colecti-
vo de jugadoresyjugado-
ras de footgolf. Este afo se
hacreado la federacion vas-
ca, FootGolf Euskadi, y se
hanestablecidolosprimeros
recorridos en los.campos
de golf como lIzki (Araba)
y Uraburu (Bizkaia). Hasta
elafio pasado;, losjugadores
vascos tenian que despla-
zarse a Francia para prac-
ticar este deporte. La aso-
ciacién celebré el domingo
19.de mayo una jornada de
puertas abiertas para ense-
farelfuncionamientodeeste
deporte a quienes quisieran
participar.

Carlos Estefania en Crucero
llyelBiobizzdeJoséAzqueta
enladivision J80.

San Mamés
acoge
alasestrellas
del Rugby
Internacional

ee EI122 de junio de 2024, San
Mamés acogera un partido
destacado entre la selec-
cién francesay el combi-
nado mundial ‘World XV’,
dirigido por lan Foster, exen-
trenador de los All Blacks. Es-
te evento reline a estrellas del
rugby como Owen Farrell,
SamiRadradraylosherma-
nos Vunipola, convirtiendo
a Bizkaia en el epicentro del
rugby internacional por una
semana.

La Federacion Vasca de
Rugby y las instituciones lo-
calesapoyanesteevento,que
promete ser una gran fiesta
delrugby, similaralasfinales
europeas de rugby celebra-
dasen2018.
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I'“ LARIAROJIBLANCAIATHLETIC CLUB

-

uando las noticias roji-

blancas tienen méas que
ver con los ecos de sociedad
que con la intensidad de los
partidos, los athleticzales es-
tan mas pendientes de los ru-
mores o del goteo de noticias
relacionadas con los fichajes,
descartes, nombres de los
cachorros que se sumen ala
pretemporada. La boda de
IhakiWilliams copé portadas
eimagenes delos medios, co-
mo no podia ser de otra mane-
raporlasimpatiadel personaje
y subuen hacer dentroy fuera
delcampo.

INCOGNITAS DESPEJADAS
Ala salida del Athletic los ilus-
tres veteranos Raul Garcia e
IkerMuniainsesumaladeDani
Garcia.Sesucedennoticiasde
renovaciones como la de los
dosgrandesporteros Unai Si-
mon y Julen Agirrezabala o
ladeDaniVivianalargoplazo.
Alaesperadesaberquésuce-
de con Berenguer y Herrera,
se esperan lallegada de Djalo
y Gorosabel, acompafados
de un central (¢ Laporte o un
tapado?), un centrocampista
(¢ Martin?) y algun delantero
cedido o promocionado. Se
trata de hacer una plantilla ca-
paz de presentar dos onces
competitivos paracuatrocom-
peticiones:Liga, Copa, Europa
Leaguey Supercopa.Lamejor
manerade tener rodados a to-
doslosjugadores.

EL FORTIN DE SAN MAMES

La principal clave del éxito de
la temporada finiquitada ha
radicado en haber convertido
a San Mamés en un fortin in-
expugnable. Tan sélo el cam-
pedéndelaChampionsLeague
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Poruna plantilla europea

-

Dos renovaciones y varios fichajes por llegar

en el Athletic

Tras una temporada de éxitos y de transicion mas
que esperanzadora, el Club ultima las gestiones para
confeccionar un grupo capaz de afrontar cuatro

competiciones

ydelaliga, el Real Madrid, fue
capaz de vencer en la primera
jornada.PeroamedidaqueEr-
nesto Valverde fue ajustando
las piezas y haciendo crecerla
autoestimadelosjugadores, la
Catedral se convirtio en un lu-
gartemible paralos visitantes.
Con un ambiente magnifico y
entregado los rojiblancos se
mantuvieron imbatidos en 21
de los 22 partidos, marcaron
51 goles y mantuvieron la por-
teria a cero en la mitad de los
partidos. De esta manera, se
fueronbatiendolosrécordsde
aforo absolutos y medios.

ASCENSO DEL BARAKALDO

Y DE LA MARGEN IZQUIERDA
Elfutbolvizcainovadejandoun
sabor agridulce. Mientras que

el Amorebieta se ahogé en la
orilla, tras una tardia remonta-
da de unacampafa de menos
(muy poco) amas, los equipos
de la Margen Izquierda han
proporcionado varias de las
buenas noticias. El histérico
Barakaldo sube con brillante
remontada a la Primera RFEF,
tras dos ascensos consecuti-
vos. Categoria en la que coin-
cidira con el Sestao (salvado
finalmente), el deslumbrante
Bilbao Athletic y el descendi-
doAmorebieta. Porsuparte, el
PortugaletesemideenlosPlay
Off por el ascenso a Segunda
RFEF y el Santurtzisaltaa Ter-
cera RFEF. Buen afio para los
de Eskerraldea.

Arturo Trueba



Denboraldia/Temporada 2024-2025
Liluragarriki opera /
Irresistiblemente Opera

G. Donizetti

D@NPASQUALE

Urriak/Octubre 2024
19, 22, 25, 26 (Opera Berri), 28

G. Puccini

Azaroak/Noviembre 2024

23, 26, 29

Abenduak/Diciembre 2024 Fundacién

2 BBVA
R. Wagner

Urtarrilak/Enero 2025  Fundacién

18, 21, 24, 27 BBV/\

G. Donizetti

LAFAVE@RITE

Otsailak/Febrero 2025
15,18, 21, 24

Recital

AMARTUVSHIN ENKKBAT

Martxoak/Marzo 2025  Fundacién
29 BBV/\

G. Verdi

(i@

Maiatzak/Mayo 2025
17, 20, 23, 26

OO

l!'. Abonuak 165€ Laguntzailea / Colabora

e won Plaria 1 @l
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Un viaje singular
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