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ll   Mientras que en otras latitudes tratan de paliar los 
efectos de este verano tan caluroso, aquí tan sólo es-
tamos pendientes de si llevar un chubasquero o no. 
Por suerte, se puede dormir bien. Es una estación un 

tanto irregular, con algunas lloviznas o algún tempo-
ral propio de otras fechas, pero todos los días sale el sol. 

Aun así, a quienes nos visitan desde el sur parece no importarles 
demasiado el cielo encapotado. La fiesta de fiestas, la que preside 
Marijaia es un año más el gran referente con sus conciertos como 
los de Lola Indigo, Vanessa Martín, Gatibu, Zetak o Iñaki Uranga 
con la BOS; pero también con las pirotecnias portuguesa, francesa, 
leonesa o valencianas para iluminar las noches; txosnas, terrazas, 
hoteles, concursos gastronómicos… y un sinfín de propuestas para 
disfrutar de la Aste Nagusia. Durante esta semana grande el teatro 
cobra un protagonismo que se extiende durante el resto de agosto 
y septiembre. Asistir en estas fechas a los teatros es una tradición 
de décadas que se mantiene en el tiempo en el teatro Arriaga, Eus-
kalduna Jauregia, Sala BBK, Teatro Campos Elíseos o Pabellón 6. 
Hay mucho para elegir con Los chicos del coro y demás musicales 
como Grease y Cruz de navajas; monólogos con Goyo Jiménez, 
Ángel Martín o Vaya Pack de V@scos; obras como ¡Agur, Otxoa 
Feroz!, sobre la lucha del artista para triunfar desde unos tiempos 
prohibidos para la diversidad con canciones y humor; Las chicas 
del Trébol, con Gurutze Beitia; Carbon Club de Markeliñe; La curva 
de la felicidad, El aguafiestas, con Josema Yuste, o la premiada El 
viaje a ninguna parte.

Las fiestas no acaban en Bilbao. Continúa las ci-
tas con los sanatolines de Plentzia y Lekeitio, las 
fiestas de Galdakao o Bermeo, antes de llegar los 
sanfaustos de Basauri o Durango. Son momentos 
y oportunidades también para disfrutar con los 
manteles de nuestra tan abundante y variada gas-
tronomía a lo largo y ancho de Bizkaia y territorios 
colindantes.  Hay muchos más planes de diversa 
índole. ¡Gora las jaiak! ¡Gora Marijaia!

Jueves, 17 de agosto 2023- Jueves, 7 de 
septiembre



4

RRLA RÍA RECOMIENDA I GOMENDIOAK I SUGGESTIONS
la ría del ocio  I  ESPECIAL ASTE NAGUSIA I Jueves, 17 de agosto I Jueves, 7 de septiembre de 2023  

llEl mes de septiembre es 
el mes de la “vuelta al co-
le”. En Bizkaia, ese regreso 
«se aplaza» para dar paso 
a las fiestas que marcan el 
final del verano y de las va-
caciones. Al ser las últimas, 
mucha gente acude a ellas y 
tanto los que vienen a dis-
frutar como los encarga-
dos de organizarlas van 
a dar el 100%. Algunos de 
los lugares señalados son 
Lekeitio del 1 al 8 de sep-
tiembre, Plentzia del 29 de 
agosto al 3 de septiembre, 
Bermeo del 7 al 16 de sep-
tiembre y Galdakao del 8 al 
16 de septiembre. 

Gora 
Marijaia!
llLa Aste Nagusia 2023 
viste sus mejores galas pa-
ra disfrutar de sus fiestas. 
Algunos de los conciertos 
oficiales que amenizan los 
días festivos de esta edi-
ción son  Lori Meyers, Lo-
la Indigo, Gatibu, Vanesa 
Martín y Zetak + Gaztea, 
entre otros artistas. Entre 
la programación encon-
tramos teatros, danzas, 
deportes vascos, talleres y 
fuegos artificiales. 

llEl Último Mecano llega al 
Teatro Campos Elíseos del 
1 al 17 de septiembre. La du-
ración es de 150 minutos y el 
horario es diferente dependien-
do del día: los miércoles, jue-
ves y viernes a las 20:00h, los 
sábados a las 18:00h y a las 
21:30h y los domingos a las 
19:00h. Es el mayor reconoci-
miento al grupo español Meca-
no. Se trata de un espectáculo 
único que supone, además, la 
creación de un nuevo género 
dentro del espectáculo mu-
sical.

Cruz 
de navajas

Fiestas de 
septiembre

Grease, el fenómeno musical
llDel 17 de agosto al 3 de septiembre en el Palacio Euskalduna 
se presenta este gran fenómeno de la cultura pop que narra la 
vida en el instituto de una pequeña ciudad americana en los años 
50, siendo el gran musical del Rock and Roll por excelencia, ade-
más de una de las películas más taquilleras de la historia.

llLa Otxoa se retira de los es-
cenarios. Es su deseo, pero 
algo le  imposibilita a colgar 
definitivamente la peluca. To-
dos los personajes que han 
formado parte de la vida de 
José Antonio Nielfa vuelven 
a actuar para él durante esta 
velada. En la Sala BBK del 20 
de agosto al 3 de septiem-
bre a las 19:30h.

¡Agur, Otxoa Feroz!
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Bilboko Konpartsak
llBilboko Konpartsak  ya ha dado a conocer su amplió programa 
de actividades, con más de 500 actividades entre el 19 y 27 de 
agosto para todos los públicos y gustos, y para conocer todos los 
detalles se podrán encontrar online o en formato papel.

El Txuleton del Amaren
llEste restaurante es el resultado de una exhaustiva selección y cría de 

ganado. Es el único local del País Vasco con 
chuletones de buey con edades superiores a 
7 años. Además, estos seres están criados en 
libertad cuidando de su bienestar al máximo. 
Viajan por toda la península seleccionando 

personalmente los mejores bueyes que se encuentran en su camino. 
Abierto todos los días de la semana de 13:00 a 01:00. 

Concierto de Lola Índigo
ll El 23 de agosto en el Parque Europa y a partir de las 00:00 
horas, abre el ciclo la cantante y bailarina Lola Índigo. La artista, 
que alcanzó el certificado de doble disco platino en diciembre 
de 2018 con su primer sencillo “Ya no quiero ná”, se sube al 
escenario bilbaíno para hacer vibrar a todo su público con sus 
desenfadados y atrevidos ritmos.

Los Chicos del Coro, El musical
llDel día 17 hasta el 31 de agosto el musical “Los Chi-
cos del Coro” tiene lugar en el Teatro Arriaga a las 
19:30h, con excepción de los días 25 y 26 que hay do-
ble sesión, la primera a las 17:00h y la segunda a las 
20:00h. El profesor Clement Mathieu llega al internado 
“Fondo del estanque”, donde el director Rachin ha 
impuesto un régimen severo y riguroso sin lugar para 
la música. Mathieu, antiguo compositor sin suerte, se 
salta las normas para descubrir la belleza del mundo a 
unos jóvenes educados bajo la rigidez de la Segunda 
Guerra Mundial.
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TXUS VIDORRETA, DE ARAÑA A LEÓN 
Txus Vidorreta, el destacado entrenador de 
baloncesto de Bilbao, que es el quinto entre-
nador con más partidos en la historia de la ACB 
y actualmente está al mando del Lenovo Tene-
rife, ha sido designado como embajador por el 
Athletic Club para celebrar su 125 aniversario.

EL GLACIAR ANETO EN ESTADO CRÍTICO
El glaciar del Aneto está en un estado crítico 
y podría perder su hielo en menos de una dé-
cada. En los últimos años, el glaciar ha estado 
perdiendo alrededor de un metro y medio de 
grosor anualmente.  Por ello, se estima que en 
unos 10 años ya no quedará hielo en el Aneto 
como glaciar. 

LAS MAREAS DE LA RÍA I GORA BEHERA I UP&DOWN
la ría del ocio  I  ESPECIAL ASTE NAGUSIA I Jueves, 17 de agosto I Jueves, 7 de septiembre de 2023  M

OLA DE CALOR 
En un evento climático sin precedentes, la villa 
ha experimentado una ola de calor extrema, 
superando los 40 grados Celsius. Estas tem-
peraturas han dejado a los residentes y visitan-
tes sorprendidos, buscando formas de sobre-
llevar las condiciones inusualmente calurosas. 

ERIS, LA NUEVA VARIANTE DEL COVID
La OMS ha designado esta semana a la nue-
va variante de covid-19, llamada EG.5 o Eris 
coloquialmente, como "variante de interés". 
Está relacionada con la subvariante ómicron 
XBB.1.9.2 y está ganando presencia en países 
como Estados Unidos, China, Japón, Canadá 
y Reino Unido.

LA PALOMA BATE RÉCORDS DE PASAJE-
ROS. El Aeropuerto de Bilbao ha tenido un ré-
cord histórico en julio, con 679,997 pasajeros. 
Esto supone un aumento del 17.1% en compa-
ración con el mismo mes del año anterior. En lo 
que va del año,  ha experimentado un aumento 
del 29.3% en el número de pasajeros, alcan-
zando un total de 3,506,772, en comparación 
con el mismo período del año anterior.

ZIERBENA SE LLEVA SU SEGUNDA BAN-
DERA. Zierbena ha ganado la Bandera Concello 
de Boiro en Galicia, logrando su segunda victoria 
consecutiva y acercándose a la lucha por la coro-
na de la Eusko Label. Santurtzi se posicionó bien, 
mientras que Samertolameu enfrenta dificulta-
des en la parte baja de la clasificación.
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  BILBAOH!
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Sábado, 
19 de agosto
18.00  Recepción oficial en el 

Teatro Arriaga
19.00  Plaza Arriaga. Recibi-

miento de MARIJAIA, 
PREGÓN Y DISPARO 
DEL TXUPIN

20.00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
PABLO RÍOS//M&A 
SWING MACHINE 
(Electro Pop Art//Electro 
Swing Soul)

20.00  Parte trasera Arriaga. 
Apertura de txosnas 
con Marijaia

20.00  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): MALASIA

20.30  Iglesia La Encarna-
ción. OLATZ SAITUA, 
AINHOA ZUBILLAGA, 
IÑAKI SALVADOR (Eus-
kadi)

20.30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

Domingo, 
20 de agosto
10.00  Diana de Txistularis y 

txupin.
10.00  Zaratas. Inscripción X 

Open Magic y Torneo 
cartas pokemon

10.30  Zabalbide. Bajada de 
goitiberas VIII. OPEN 
Aste Nagusia

10.30  Hontzak. Muestra del 
juego de mesa BLOOD 
BOWL

10.30  Plazuela Consulado. 
Taller de Goitiberas.

11.00  Areatza. Mercado «Gure 
Lurra»

11.00  Plaza Arriaga. Gargantua
11.00  Museo de Pasos. Salida 

de gigantes y cabezu-
dos con txistularis y 
gaiteros

21.00  Pérgola. DJ Luis Carlos 
del Pozo

22.30  Fuegos Artificiales. 
XXXI Concurso Inter-
nacional Villa de Bilbao. 
PIROTECNIA DEVITA 
(Oviedo)

23.15  Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): MALA-
SIA

23.30  Abandoibarra. IÑAKI 
URANGA + BOS

23.30  Plaza Nueva. MARUJA 
LIMÓN (Barcelona: 
Rumba/flamenco)

23.30  Pérgola. Homenaje a las 
discotecas de Bilbao

PROGRAMA
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11.00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

12.00  Triangune. Taller infantil 
de Txalaparta

12.00  Pérgola. Bilbainadas. 
GAU PASA

12.00  Kiosko del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música

12.30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13.00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK

13.00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

16.30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

17.00  Regatas. Emakumeen 
VIII. Ikurriña y XLIII RE-
GATA «Villa de Bilbao»

18.00  Kiosko del arenal. Ex-
hibición de Txalaparta: 
TXOTX

19.00  Gran Vía. Desfile de la 
Ballena.

19.00  Plaza Nueva. Danzas 
vascas. ZERUTXU 
(Markina)

19.30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

20.00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
LAZTANA LAZTANA//
NOA CLIFF (Electro Pop 
Dance//Pop Rock)

20.00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era.

20.00  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): LEHIAN

20.30  La Encarnación. ALOS 

23.30  Abandoibarra. TAMARA 
+ BANDA MUNICIPAL 
DE MUSICA

23.30  Plaza Nueva. ERROME-
RIAK. KEPA JUNKERA 
URRAZA (Euskadi/ 
España/Portugal: Folk)

23.30  Pérgola. GUILLERMO 
GARMENDIA BAND re-
cuerdan a Ana Bejerano

Lunes, 
21 de agosto
10.00  Diana de Txistularis y 

Txupin
10.00  Tintigorri. Campeonato 

de Ajedrez: simultaneas
10.30  Arenal. Certamen gas-

tronómico. Inscripción: 
pisto (%100 vegetal)

11.00  Museo de Pasos. Pa-
sacalles de gigantes y 
cabezudos con gaiteros 
y txistularis

QUARTET & OLAIA 
VALLE (Euskadi)

20.30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego.

21.15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

22.30  Fuegos Artificiales. 
XXXI Concurso Inter-
nacional Villa de Bilbao. 
PIROTECNIA MINHOTA 
(Portugal)

23.15  Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): LE-
HIAN
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11.00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

11.00  Plaza Arriaga. Taller de 
skate

11.00  Arenal. Gastrotxiki. Ins-
cripción taller de cocina 
infantil

12.00  Pérgola. Bilbainadas: 
MAPAMUNDI

12.00  Kiosko del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música

22.30  Fuegos Artificiales. 
XXXI Concurso Inter-
nacional Villa de Bilbao. 
CABALLER FX, (Valen-
cia)

23.30  Abandoibarra. LORI 
MEYERS

23.30  Plaza Nueva. AL COM-
PÀS DE UTRERA: Maui 
De Utrera, Mari Peña, 
Tomás De Perrate, 
Isabel Tirado, Anto-
nio Moya, Alejandro 
Fernández, Chicharrito 
y Javi Peña (Sevilla:Fla-
menco)

23.30  Pérgola. «ASIER BIL-
BAO SHOW»

Martes, 
22 de agosto
10.00  Diana de Txistularis y 

txupin.
10.00  Tintigorri. Campeonato 

de Ajedrez: Random 
chess-Bobby Fischer.

10.30  Arenal. Certamen gas-
tronómico. Inscripción: 
Tortilla de patatas.

11.00  Museo de Pasos. Pa-
sacalles de gigantes y 
cabezudos con gaiteros 
y txistularis.

11.00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA.

11.00  Plaza Arriaga . Taller de 
SKATE
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12.30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13.00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

13.00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK.

14.15  Arenal. Certamen gas-
tronómico. Entrega de 
premios.

16.30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA.

19.00  Plaza Nueva. Danzas 
vascas. GOIALDE 
(Erandio)

19.00  En el muelle. AEROBI-
THON.

19.30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

19.30  Casco Viejo. Bertso-Tri-
ki-Kalejira.

20.00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
CÁRTEL FILARMÓNI-
CO //XATIRO (Hip Hop//
Rap)

20.00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era.

2000  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): METEO-
RO 2.0

20.30  La Encarnación. ANA 
BEATRIZ FERREIRA, 
MARÍA ÁNGEL GARCÍA 
(Inglaterra)

20.30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego.

21.15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle
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11.30  Plaza Santiago. Con-
cierto Banda Municipal 
de Txistularis de Bilbao.

12.00  Pérgola. Bilbainadas: 5 
BILBAINOS

12.00  Kiosko del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música.

12.30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13.00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

13.00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK.

14.15  Arenal. Certamen gas-
tronómico. Entrega de 
premios.

15.00  Abante. Campeonato 
de Mus.

16.30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA.

19.00  Plaza Nueva. Danzas 
vascas. GAZTEDI (San-
tutxu)

19.30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

20.00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
GONZALO PORTUGAL 
BAND/DUOBITE (Blues 
Rock//Indie Grunge 
Rock)

20.30  Plaza Arriaga. Toro de 
Fuego.

21.15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

22.30  Fuegos artificiales. XXXI 
Concurso Interna-
cional Villa de Bilbao. 
Pirotecnia AQUARÊVE 
(Francia)

20.00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era: ¡Ven con 
tu traje tradicional!

20.00  Plaza Circular. Verbe-
na (Primer pase): EN 
ESENZIA

20.30  La Encarnación. FER-
NANDO BARROSO 
QUINTETO (Galicia/
Portugal)
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23.30  Abandoibarra. GATIBU
23.30  Plaza Nueva. XXX BIL-

BO REGGAE SPLASH: 
WILLI WILLIAMS. (Ca-
nada: Reggae)

23.30  Pérgola. MARIACHI 
IMPERIAL ELEGANCIA 
MEXICANA

Miércoles, 
23 de agosto
10:00  Diana de Txistularis y 

txupin.

14:15  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Entrega de premios.

14:30  Santiago plaza. Comida 
con Bertsolaris. Com-
pra tickets en Abante

16:30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA.

19:00 Plaza Nueva. Danzas 
vascas. SALBATZAILE 
(Bilbao)

19:30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

20:00  Sala Bilborock. Sala 
Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
GILDAS//LOS RETUM-
BES. Indie (Pop//Garaje 
Punk’N’Roll)

20:00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era.

20.00  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): NONBAIT

20:30  La Encarnación. EGE-
RIA (España/Francia)

20:30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego.

21:15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

22:30  Fuegos Artificiales. 
XXXI Concurso Inter-
nacional Villa de Bilbao. 
Pirotec- nia PIBIERZO 
(León)

PROGRAMA I  EGITARAUA I  PROGRAM
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10:00  Tintigorri. Campeonato 
de Ajedrez: Partidas 
rápidas.

10:00  Ripa. Campeonato Bas-
ket 3X3

10:30  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Inscripción: Txipirones 
en su tinta.

10:30  Areatza. Taller de api-
cultura

10:30  Visita del CIRCO y MA-
RIJAIA a niños y niñas 
del Hospital de Basurto.

11:00  Museo de Pasos. Pa-
sacalles de gigantes y 
cabezudos con gaiteros 
y txistularis.

11:00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA.

11:00  Arenal. Gastrotxiki. Ins-
cripción taller de cocina 
infantil

12:00  Pérgola. Bilbainadas: 
LOS CHIMBEROS

12:00  Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos

12:00  KiosCo del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música.

12:30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13:00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK.
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23:15  Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): NON-
BAIT

23:30  Abandoibarra. VANESA 
MARTÍN

23:30  Plaza Nueva. BANDA 
MUNICIPAL DE MÚSI-
CA DE BILBAO, MES-
SENGER, GOIZARGI 
GOSPEL CHOIR Y RA-
MÓN ESCALÉ (Euskadi/
Barcelona: Góspel)

23:30  Pérgola. Noche de 
boleros: NACHO DE LA 
ROSA Y LOS HIDAL-
GOS «Homena- je a los 
Panchos»

24:00  Parque Europa. LOLA 
INDIGO

Jueves, 
24 de agosto
10:00  Diana de Txistularis y 

txupin
10:00  Moskotarrak. Ajedrez: 

Campeonato de la 
Amistad (Por equipos)

10:30  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Inscripción: Sukalkis

11:00  Museo de Pasos. Pa-

18:30  Arriaga. Homenaje Iku-
rriña

19:00  Plaza Nueva. Danzas 
vascas. ALKARTASUNA 
(Bermeo)

19:30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

19:30  Casco viejo. Bilbo kan-
tari

20:00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
ZELANDA/SUPERCRE-
MALLERAS (Power Pop 
Rock//Pop Rock)

20:00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era

20:00  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): LA FANIA

20:30  La Encarnación. DA-
LIAS QUINTETO (Eus-
kadi)

20:30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:00  Pérgola. DJ. Luis Carlos 
del Pozo

sacalles de gigantes y 
cabezudos con gaiteros 
y txistularis

11:00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

12:00  Arenal. Txupin homena-
je a las txupineras

12:00  Pérgola. Bilbainadas: 
GAU PASA

12:00  Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos

12:00  Kiosco del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música

12:30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13:00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK

13:00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

14:15  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Entrega de premios

16:30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA
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21:15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

22:30  Fuegos artificiales. XXXI 
Concurso Internacional 
Villa de Bilbao. Piro- 
tecnia Fireworx (Reino 
Unido)

23:15  Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): LA 
FANIA

23:30  Abandoibarra. ALEX 
UBAGO

23:30  Plaza Nueva. LA RO-
MERÍA de RODRIGO 
CUEVAS (Asturias: Folk)

23:30  Pérgola. Noche de 
habaneras: AL SEJO y 
la colaboración de Iñaki 
Basabe

24:00  Parque Europa. ZETAK 
GAZTEA GAUA

tamen gastronómico. 
Entrega de premios

16:30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

18:25  Arenal. XXV Hiri Krosa
19:00  Plaza Nueva. Danzas 

vascas. URDAIBAI 
(Forua)

19:30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

19:30  Arenal. XXV Hiri Krosa. 
Entrega premios

20:00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: CA-
LATHEA//BULLETS OF 
MISSERY (Metalcore / 
Post Hardcore//Black 
Death Metal)

20:00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era

20:00  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): LU-
HARTZ

20:30  La Encarnación. MUS-
BIKA (Euskadi)

20:30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

22:30  Fuegos Artificiales. 
XXXI Concurso Inter-
nacional Villa de Bilbao. 
Pirotecnia del MEDITE-
RRANEO (Valencia)

23:15  Plaza Circular. Verbena 
(Segundo pase): LU-
HARTZ

23:30  Abandoibarra. ESNE 
BELTZA

PROGRAMA I  EGITARAUA I  PROGRAM
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Viernes, 
25 de agosto
10:00  Diana de Txistularis y 

txupin
10:00  Ripa. Campeonato de 

Ajedrez:campeonato 
escolar

10:30  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Inscripción: Bacalao al 
pil-pil

11:00  Museo de Pasos. Pa-
sacalles de gigantes y 
cabezudos con gaiteros 
y txistularis

11:00  Casco viejo. Pasacalles 
de La Banda Municipal 
de Txistularis

11:00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

11:00  Arenal. Gastrotxiki: Ins-
cripción taller de cocina 
infantil

12:00  Pérgola. Bilbainadas: 5 
BILBAINOS

12:00  Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos

12:00  Kiosco del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música

12:30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13:00  De calle en calle XXIV 
Tropel de albokaris

13:00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK

13:00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

14:15  Arenal. BKAFF. Cer-



16

PROGRAMA I  EGITARAUA I  PROGRAM
la ría del ocio  I  ESPECIAL ASTE NAGUSIA I Jueves, 17 de agosto I Jueves, 7 de septiembre de 2023  P

23:30  Plaza Nueva. NEOMAK 
(Euskadi: Folk)

23:30  Pérgola. BURNING
24:00  Parque Europa. 40 

PRINCIPALES

Sábado, 
26 de agosto
10:00  Diana de Txistularis y 

txupin
10:00  Cancha de Fútbol- sala 

Atxuri. XXIV Campeo-
nato internacional de 
Ajedrez

10:30  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Inscripción: Marmitako

11:00  Museo de Pasos. Pa-
sacalles de gigantes y 
cabezudos con gaiteros 
y txistularis

11:00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

12:00  Pérgola. «BILBAO 
MAPA MUNDI»

12:00  Plaza Arriaga. Juegos y 
Deportes Vascos

12:00  Teatro Arriaga. Entrega 
de Acrósticos

12:00  Kiosco del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música

12:00  Arenal. BKAFF. Parrilla-
da de bonito del norte

12:30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13:00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK.

13:00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

20:30  La Encarnación. SINE 
TEMPORE ENSEMBLE 
(Alicante/Murcia)

20:30  Plaza Arriaga. Toro de 
fuego

21:00  Pérgola. DJ. Luis Carlos 
del Pozo

21:15  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

22:30  Fuegos artificiales. Ex-
hibición. PIROTECNIA 
VALECEA (Araba)

23:15  Plaza Circular. Verbe-
na (Segundo pase): 
AKERBELTZ + DJ A&B 
SHOW

23:30  Abandoibarra. MAR-
LON

23:30  Plaza Nueva. PURO 
RELAJO (Navarra: Ma-
riachis)

23:30  Pérgola. LOS PEKENI-
KES

24:00  Parque Europa. FIESTA-
ZO MEGASTAR FM

Domingo, 
27 de agosto
10:00  Diana de Txistularis y 

txupin.
10:00  Arenal. Certamen gas-

tronómico. Inscripción: 
Guisado de rabo

10:30  Pza. Circular. Comien-
zo concentración de 
gigantes y cabezudos. 
Ondalan-Bizkaiko Gai-
teroak

11:00  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

14:15  Arenal. BKAFF. Cer-
tamen gastronómico. 
Entrega de premios

16:30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

19:00  Plaza Nueva. Danzas 
vascas. MIKEL DEUNA 
(Iurreta)

19:30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

20:00  Casco viejo. Bilbo Kan-
tari

20:00  Sala Bilborock. XXXVI 
Muestra Pop-Rock: 
LAZKA //ELIZABELTZ 
(Rock Metal//Heavy 
Metal Shock)

20:00  Plaza Nueva. Romería y 
Baile de la Era

20:00  Plaza Circular. Verbena 
(Primer pase): AKER-
BELTZ + DJ A&B SHOW
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12:00  XXXI Concurso Interna-
cional de Fuegos Artifi-
ciales «Villa de Bilbao». 
Entrega de premio

12:00  Pérgola. Bilbainadas: 
LOS CHIMBEROS

12:00  Kiosco del Arenal. 
Concierto de la Banda 
Municipal de Música

12:30  Plaza del Gas. Teatro de 
calle

13:00  Plaza Nueva. GRAN 
ALARDE DE TXISTULA-
RIS El quinteto de metal 
y la pareja formada por 
Miren y Roberto Etxe-
barria, a disposición del 
director bilbaíno Txaber 
Fernández

13:00  Casco Viejo. Bilbaina-
das. BILBOTARRAK

13:00  Plaza Santiago. Bertso-
laris

13:00  Arenal. XXXI Concen-

tración de Gigantes y 
Cabezudos.

14:15  Arenal. Certamen gas-
tronómico. Entrega de 
premios

16:30  Parque Doña Casilda 
Iturrizar. TXIKIGUNEA

19:00  Plaza Nueva. Danzas 
vascas. BETI JAI ALAI 
(Basurto)

19:30  Txikigunea-Escenario 
Pérgola. Teatro infantil

20:00  Plaza Nueva. Romería y 
baile de la Era

20:30  Plaza Arriaga. Toro de 
Fuego

22:00  FIN DE FIESTA y des-
pedida a Marijaia. Au-
rresku de Honor a Pre-
gonera y Txupinera. Por 
la ría, desde el Puente 
del Arenal al puente del 
Ayuntamiento
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TEATRO ARRIAGA
ARRIAGA PLAZA, 1
EL MAGO YUNKE
Del 21 al 24 septiembre de 
2023
Días 21 y 22 – 19:30 h.
Día 23 – 17:00 h. y 20:00 h.
Día 24 – 19:00 h.
Sinopsis: Magia. Creado por 
el mago Yunke, campeón 
del mundo de magia, que 
lleva conquistando tres 
temporadas al público en 
IFEMA Madrid.

PLÁTANOS, CACAHUETES 
Y LO QUE EL VIENTO SE 
LLEVÓ 
Del 14 al 17 de septiembre 
de 2023
19:00 y 19:30h
Reparto: Gonzalo de Castro, 
Pedro Mari Sánchez, José 
Bustos y Carmen Barrantes. 
Sinopsis: Comedia .El rodaje 
de “Lo que el viento se lle-
vó” está siendo un auténtico 
desastre. David O. Selznick, 
el productor, ha decidido fre-
narlo en seco para poder re-
conducirlo y que la película no 
deje de ser la que él siempre 
soñó. 

LA CELESTINA
Del 28 al 30 septiembre de 
2023
Días 28 y 29 – 19:30 h.
Día 30 – 19:00 h.
Reparto: Anabel Alonso, Jo-
sé Saiz, Víctor Sainz, Claudia 
Taboada, Beatriz Grimaldos, 
David Huertas
Sinopsis: Drama. Calisto, 
un joven noble apuesto y de 

TEATRO

preclaro ingenio, penetra per-
siguiendo a un halcón en la 
huerta donde se halla a Meli-
bea, de quien queda profun-
damente enamorado. 

SALA BBK
GRAN VÍA  
DE DON DIEGO LÓPEZ DE 
HARO, 19-21
¡AGUR, OTXOA FEROZ!
Del 20 de agosto al 3 de 
septiembre
19:30h.
Reparto: José Antonio Nielfa 
“La Otxoa”, Arnatz Puertas, 
Gemma Martínez, Unai Iz-
quierdo, Getari Etxegarai
Sinopsis: Musical Biográfi-
co. Bilbao, 2023. La Otxoa se 

retira de los escenarios. Es su 
deseo, pero algo le  imposibi-
litará colgar definitivamente la 
peluca. Todos los personajes 
que han formado parte de la 
vida de José Antonio vuel-
ven a actuar para él durante 
esa velada. 

LAS QUE LIMPIAN
Sábado 23
19:30
Repar to:  Areta Bolado, 
Noelia Castro y Ailén Kendel-
man
Sinopsis: Humor reivindica-
tivo con transfondo feminista. 
Un cartel cuelga del manubrio 
de la habitación. “Por favor, 
arregle el cuarto”. Al regreso 

LOS CHICOS DEL CORO, EL MUSICAL
Del 17 de agosto al 10 de septiembre de 2023
17:00, 19:00 y 20:00
Reparto: Jesús Castejón, Natalia Millán y Rafa Castejón
Sinopsis:
El profesor Clement Mathieu llega al internado “Fondo del estan-
que”, donde el director Rachin ha impuesto un régimen severo 
y riguroso sin lugar para la música. Mathieu, antiguo compositor 
sin suerte, se salta las normas para descubrir la belleza del mundo 
a unos jóvenes educados bajo la rigidez de la Segunda Guerra 
Mundial.
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de la playa, las camas hechas, 
las toallas limpias y el baño im-
poluto. Son “las que limpian”, 
las invisibles que cargan a sus 
espaldas un sistema turísti-
co precarizador. 

PALACIO EUSKALDUNA
ABANDOIBARRA, 
GREASE, EL MUSICAL 
Del 17 de agosto al 3 de 
septiembre
20.00h (en el auditorio)
Reparto: Lucía Peman, Qui-
que González), Isabel Pera , 
Jan Buxaderas, Lucas Mira-
món , Elisa Hipólito, Pau Gi-
meno , Sonia Vallverdú  y Víc-
tor Massan 
Sinopsis:
El gran fenómeno de la cul-
tura pop que narra la vida en el 
instituto de una pequeña ciu-
dad americana en los años 
50, siendo el gran musical 
del Rock and Roll por exce-
lencia, además de una de las 
películas más taquilleras de la 
historia. 

LA CURVA DE LA 
FELICIDAD
Del 19 de agosto al 3 de 
septiembre de 2023 
19:30h (Sala 0B)
Reparto: Jesús Cisneros, An-
tonio Vico y Josu Ormaetxe.
Sinopsis: Comedia. Forzado 
y presionado por su mujer a 
vender el piso, Quino, inter-
pretado con humor y ternura 
por Gabino Diego, intenta por 
todos los medios que no se lo 
compren. Javier, Manuel y 
Fer, tres tipos muy distintos 
de hombres, van a crear una 
serie de conflictos en cade-
na y vueltas de giro con final 
sorpresa. Una reflexión so-
bre cómo ven y cómo llevan 
las relaciones con las mujeres 
unos tipos de cincuenta años. 

LAS CHICAS 
 DEL TRÉBOL
Del 19 de agosto al 10 de 
septiembre de 2023 
20:00h (Sala 0D)
Reparto:Karmele Larrinaga, 
Gurutze Beitia e Iñaki Maruri.

PABELLÓN 6
EL VIAJE A NINGUNA 
PARTE
25 de agosto al 17 de 
septiembre
Reparto: Patxo Telleria, Mi-
kel Losada, Ramón Barea, It-
ziar Lazkano, Irene Bau, Olatz 
Ganboa, Diego Pérez, Adrián 
García
Sinopsis: El Viaje a Ninguna
Parte nos habla de una forma de
ejercer la profesión de cómico,
en una compañía ambulante.
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Sinopsis: Comedia. Un asun-
to de cierta urgencia reúne a 
tres amigas en un trasnocha-
do pub, una tarde-noche de 
verano en una calle cualquie-
ra del Bilbao de los años 80. 
Completamente diferentes 
entre sí y unidas por una enco-
mienda de Amparo, la cuarta 
amiga y propietaria del Tré-
bol, van a vivir una noche in-
olvidable llena de recuerdos, 
ilusiones, situaciones de hu-
mor, complicidad y emoción. 

CAMPOS ELÍSEOS
BERTENDONA KALEA, 3
EL AGUAFIESTAS
Del 19 al 23 de agosto de 
2023
Lunes, martes y miércoles: 
19:00h
Sábado y domingo: 19:00h
Reparto: Josema Yuste y 
Santiago Urrialde
Sinopsis: Comedia. Sergei 
es un asesino a sueldo que se 
hospeda en un hotel para po-
der cumplir con su rifle, uno de 
sus encargos. Su tarea se verá 
constantemente interrumpida 
por Ramón, el huésped de la 
habitación contigua. 

MISERY CLASS 
Del 23 al 27 de agosto de 
2023
Miércoles: 22:00h De jueves 
a domingo: 19:00h y 22:00h

Sinopsis: Monólogo. ¿Cómo 
podríamos resumir un espec-
táculo como Misery Class? 
¿Cómo podríamos hacerlo 
en menos de 350 palabras 
considerando la amplia can-
tidad de asuntos y materias 
de la actualidad y la psicótica 
propensión a divagar de Goyo 
Jiménez? 

SÓLO LO VEO YO
Del 2 al 24 de septiembre
Reparto: El Monaguillo
Sinopsis: Monólogo. Lo has 
visto en programas de tele-
visión tan conocidos como 
El Hormiguero o Me resbala. 
Sergio Fernández, más co-
nocido como El Monaguillo, 
está a punto de cumplir 20 
años de carrera sobre los es-
cenarios, y le siguen dejando 
actuar

PABELLÓN 6
UN VIAJE A LA LUNA
23 y 24 de septiembre
Reparto: Helena de Llanos, 
José Gonçalo Pais, Adrián 
Viador.
Sinopsis: Teatro documental 
que propone una visita al in-
terior del universo de Emma 
Cohen y Fernando Fernán 
Gómez. El recorrido transita 
entre el documento y la ima-
ginación, entre la biografía y la 
fantasía, fieles a la condición 

PALACIO EUSKALDUNA
MARKELIÑE - CARBON 
CLUB
Del 19 al 26 de agosto de 2023 
21:00h (en el auditorio)
Reparto: Sandra Fdez., Itziar 
Fragua, Fernando Barado, Jon 
Koldo Vázquez, Roberto Cas-
tro, Anduriña Zurutuza.
Sinopsis: Este especial caba-
ret a manos de la compañía de 
teatro Markeliñe, es una me-
táfora de la vida sobre el valor de 
la amistad, el destino trágico, el 
coraje vital, la tierra profunda, 
las guerras cercanas y la lucha 
contra la explotación. 
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creativa y vital de sus prota-
gonistas. 

BAKE LEHORRA
29 y 30 de septiembre
Reparto: Patxo Telleria, Aitor 
Borobia, Aitor Fernandino
Sinopsis: Ahora que Europa 
vuelve a sentir cerca el horror 
de las bombas, “La Paz Es-
téril” nos cuenta lo fácil que 
es prender la mecha de la 
guerra y lo difícil que resulta 
extinguirla. Que los rescoldos 
mal apagados de viejas gue-
rras avivan otras nuevas. 

SOCIAL ANTZOKIA 
KALE NAGUSIA 2, BASAURI
SOCIAL COMEDY: 
#QUENO 
NOSFRUNJANLAFIESTA 
CON DAVID GUAPO
29 de septiembre
Sinopsis: David Guapo pre-
senta su nuevo monólogo ti-
tulado #QUENONOSFRUN-
JANLAFIESTA, una apuesta 
segura donde el humor, la mú-
sica y la improvisación se mez-
clan en un espectáculo único 
para todos los públicos. 

SOCIAL COMEDY: 
“SEÑORICIDIO”.  
IRANTZU VARELA.
12 de octubre
Sinopsis: La protagonista es 

CRUZ DE NAVAJAS
Del 1 al 17 de septiembre
Reparto: Mecano
Sinopsis: Música. Cruz de Navajas es el mayor reconocimiento 
al grupo español más grande de nuestro patrimonio: Mecano. Se 
trata de un espectáculo único que supone, además, la creación de 
un nuevo género dentro del espectáculo musical.

Reparto: Gorka Ganso, Ceci-
lia Paganini
Sinopsis: Un proyecto enca-
bezado por Gorka Ganso, 
acompañado de Cecilia Pa-
ganini. El Clown, ese esta-
do primario e imperfecto, es 
punto de partida y referencia 
en la creación de sus espec-
táculos. 

“NEVENKA”. HISTRIÓN 
TEATRO
6 de octubre
Reparto: María Goiricelaya, 
Gema Matarranz, Marta Me-
gías y Ales Furundarena.
Sinopsis: El proceso judicial 
al que se hace referencia ocu-
rrió a principios de este siglo, 
en 2001, y ha pasado a la his-
toria como el primer juicio 
por acoso sexual ganado por 
una mujer a un político. 

periodista, feminista, vas-
ca, gorda, bollera, mala y 
algo ocurrente. De familia 
obrera y estirpe de sardineras, 
iba para clase media, pero no 
ha sido capaz. Escribe, hace 
vídeos, da talleres y charlas 
y explora todos los formatos 
posibles para la propaganda. 

CLOWN: “MUNA”. GANSO 
& CÍA
1 de octubre
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La Villa apuesta un año más 
por el teatro y las artes 

escénicas durante esta Aste 
Nagusia. Una programación 
compuesta por 18 espec-
táculos de renombre para 
adultos y peques que tiene 
lugar en la Plaza del Gas y 
el Txikigune del Parque de 
Doña Casilda del 20 al 27 de 
agosto. 

El Ayuntamiento ha progra-
mado para esta nueva edi-
ción de fiestas 23 espectá-
culos, para todos los gustos 
y edades, de la mano de 16 
compañías; 5 provienen de 
Euskadi, 6 son estatales y 5 
internacionales. Los pases 
adultos son a las 12:30 y 21:15 
en la Plaza del Gas y los pa-
ses infantiles a las 19:30 en el 
Txikigune.

OBRAS NACIONALES
La Plaza del Gas abre el ci-
clo a las 12:30 horas con el 
espectáculo circense “Zir-
kandreak” de Bambolea. 
Una producción en la que 
solo participan mujeres de 
Euskadi y Madrid y que busca 
dar visibilidad al trabajo de 
las mujeres en las artes es-
cénicas. La compañía Ma-
yalde llega el 20 de agosto 
a las 21:15 horas en la Plaza 
del Gas con su obra “Encá 
Mayalde”, una propuesta 
musical llena de recuerdos. 
La compañía mallorquina 
D´Estro presenta “POI”, que 
fusiona el circo y el popular 
juego de la peonza. Compa-
ñías catalanas como Rami-

ro Vergaz, Collectiu TQM y 
Plying Pikmis también parti-
cipan con sus obras “Whitte 
Bothon”, “Volov” y “Endan-
gered”. 

OBRAS PREMIADAS E 
INTERNACIONALES
Por un lado, nominada a los 
premios Max,  Zirkozaurre 
nos va a dejar con la boca 
abierta con su obra “Kobr3” 
(a las 21:15). 

Por otra parte, se presentan 
diversas compañías interna-
cionales.  Comienza el lunes 
21 de agosto con la compa-
ñía suiza Circo Pitanga, que 
presenta su obra “Cuerdas 
nunciales” en el Txikigune 
a las 19:30 horas y al día si-
guiente, a las 21:15 horas, en 
la Plaza del Gas. Otra compa-
ñía suiza, E1NZ, llega con su 

obra clown “Le Bistró” el 22 
de agosto a las 19:30 horas 
en la Pérgola del Parque Do-
ña Casilda y al día siguiente, 
a las 21:15 horas, en la Plaza 
del Gas. 

Desde el continente afri-
cano, Afuma llega el 23 de 
agosto con “Échasseurs du 
togo”, una fusión de tradicio-
nes de zancos y danza con-
temporánea. La compañía 
Sur Mesure, con circo y mú-
sica en directo, se presenta 
el 24 de agosto a las 19:30. 
Desde Etiopía, la compañía 
Kine Circus cierra la oferta 
internacional el 26 de agosto 
con su espectáculo “Greed” 
lleno de energía, acrobacias, 
fantasía, danza y vitalidad. 
Tendrán dos pases en la Pla-
za del Gas, a las 12:30 y a las 
21:15 horas.

Las Calles de Bilbao: 
Donde el Teatro Cobra Vida
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Bilboko Konpartsak ya ha 
dado a conocer su amplió 

programa de actividades, con 
más de 500 actividades en-
tre el 19 y 27 de agosto para 
todos los públicos y gustos, y 
para conocer todos los detalles 
se pueden encontrar online o 
en formato papel.

Una sucesión de actividades 
donde no faltan las citas más 
habituales de cada año como 
el Concurso Gastronómico 
por excelencia y, por supuesto, 
la XXV edición del Hiri Krosa. 
Y no solo eso, también se han 
organizado concursos de ska-
te, rap/hip-hop, baloncesto, 
bloodbowl, goitiberas, la ra-
na, open magic, waterpolo 
y más. 

Otro de los platos fuertes 
de este gran programa de ac-
tividades es la parte musical, 
debido a su gran variedad. 
Grupos como Kristonak, J 
Martina, Zirkinik bez, Xibe-
roots, Tribade, Malakias, 
Goxua’n Salsa y Las Fellini, 
ponen la nota musical al Arenal 
y a los alrededores, así como 
varias electrocharangas, ver-
benas y DJs.

Actividades y música en 
directo de la mano de Federi-
ko Ezkerra

La konparsa Federiko Ezke-
rra ha organizado una serie de 
actuaciones en directo. A par-
tir del sábado 19 se puede dis-
frutar de conciertos como el de 
Funk Sinatra, Cover Radio, 
Jolin Boys, Triple Zero, Tesse 
Rocking Boys/Tesst, Bandi-
dos, Leblond… Y DJ cada no-
che a partir de las 23: 45.

Y además también han or-
ganizado sorteos, concurso 
de paella, pintxo pote…entre 
otras cosas.

PROGRAMACIÓN 
MOSKOTARRAK
En este 45 aniversario, Mos-
kotarrak ofrece un montón de 
novedades: 

A las tradicionales activi-
dades que celebran bajo la 
carpa de su txosna, como la 
carrera de motos Moltó pa-
ra criaturas de no más de 1,10 
de altura (Martes, 22 a las 19 
h.) y los concursos “Manda 
Huevos” y el de Feos y Feas, 
que cumple su 25 edición (am-
bos el Jueves, 24 a las 19 h. y a 
las 20,30 h. respectivamente), 
el miércoles, día 23, todas las 
criaturas, entre los 3 y 14 años, 
pueden participar en el nuevo 
concurso de dibujo “Aste 
Nagusia Maitea”, que cele-
bran entre las 12 y las 14 ho-
ras bajo la carpa de Moskota-
rrak. Y ese mismo miércoles, 

a partir de las 20 horas, no te 
puedes perder el gran concur-
so “Athleeeee…tic ¡eup!”, 
que consiste en lanzar ese fa-
moso grito de guerra Athletic-
zale y prolongarlo lo más po-
sible. Y mientras eso sucede 
en el escenario, la barra de la 
konpartsa esta atendida por 
amigas y amigos pertenecien-
tes a la Fundación Síndrome 
de Down País Vasco, para 
conseguir una autentica inte-
gración de todas y todos en 
las mejores fiestas del mundo.

Para terminar, Moskotarrak 
fomenta la hora del aperitivo 
en su txosna con el novedoso 
“vermú concierto”, con mú-
sica en directo de la mano de 
Bilbomusik Zone, músicas/os 
callejeros que habitualmente 
actúan en Bilbao a lo largo del 
año.

Actividades para todos los 
públicos con las Konparsas
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¡Aste Nagusia ha vuelto con 
uno de sus mayores atractivos: 
los conciertos! Del 19 al 27 de 
agosto, se puede disfrutar de 
una emocionante selección 
de música para todo tipo de 
público y de gustos. Como es 
tradición, los espectáculos son 
totalmente gratuitos y tienen 
lugar en diferentes puntos de 
la Villa. Los cuatro escenarios 
principales que acogen a estos 
grandes artistas son Abandoi-
barra, Parque Europa, Bilbo-
rock y Parque de Doña Casilda. 
¡Todos listos para disfrutar de 
una semana repleta de buena 
música y diversión en Aste Na-
gusia!

IÑAKI BASABE BOLÍVAR
Martes 22 en la Residencia 
Conde Aresti (Calle Zabala 
22, Bilbao)
Jueves 24 a las 22:30 en el 
Certamen de Habaneras (La 
Pérgola-Bilbao)
Viernes 25 a las 19:00 en la 
Txosna Gogorregi

ABANDOIBARRA
IÑAKI URANGA JUNTO A 
LA BILBOKO ORKESTRA 
SINFONIKOA (BOS)
Sábado 19 (23:30h)
TAMARA MACARENA
Domingo 20 (23:30h)
LORI MEYERS
Lunes 21 (23:30h)
GATIBU
Martes 22 (23:30h)
VANESA MARTÍN
Miércoles 23 (23:30h)
ÁLEX UBAGO
Jueves 24 (23:30h)
ESNE BELTZA

MÚSICA Viernes 25 (23:30h)
MARLON
Sábado 26 (23:30h)

PARQUE EUROPA
LOLA INDIGO
Miércoles 24 (24:00h)
ZETAK
Jueves 25 (23:30h)
LOS 40 POP ASTE 
NAGUSIA CON EL DJ DANI 
MORENO “EL GALLO”, 
MIRIAM RODRÍGUEZ Y 
DEPOL
Viernes 26 (23:30h)
FIESTA MEGASTAR, EL DJ 
SERGIO BLAZQUEZ Y NIA
Sábado 26 (23:30h)

BILBOROCK
PABLO RÍOS
Sábado 19 de agosto (20:00h) 
(Getxo)
M&A SWING MACHINE
Sábado 19 (21:00h) (Bilbao)
LAZTANA LAZTANA
Domingo 20 (20:00) 
(Barakaldo)
NOA CLIFF
Domingo 20 (21:00h) 
(Plentzia)
CÁRTEL FILARMÓNICO
Lunes 21 (20:00h) (Bilbao) 
XATIRO
Lunes 21 (21:00h) (Bilbao)
GONZALO PORTUGAL 
BAND
Martes 22 (20:00h) (Bilbao)
DUOBITE
Martes 22 (21:00h) (Gorliz)

GILDAS
Miércoles 23 (20:00h) (Getxo)
LOS RETUMBES
Miércoles 23 (21:00h) 
(Barakaldo)
ZELANDA
Jueves 24  (20:00) (Lemoa)
Supercremalleras
Jueves 24 (21:00) (Gernika-
Lumo)
CALATHEA
Viernes 25 (20:00) (Galdakao)
BULLETS OF MISERY
Viernes 25 (21:00) (Gernika-
Lumo)
LAZKA
Sábado 26 (20:00) (Bilbao)
ELIZABELTZ
Sábado 26 (21:00) (Bermeo)

BILBAINADAS
PARQUE DE DOÑA CA-
SILDA
GAU PASA
Domingo 20 (12:00h)
MAPAMUNDI
Lunes 21 (12:00h)
LOS 5 BILBAINOS
Martes 22 (12:00h)
LOS CHIMBEROS
Miércoles 23 (12:00h)
GAU PASA
Jueves 24 (12:00h)
LOS 5 BILBAINOS
Viernes 25 (12:00h)
MAPAMUNDI
Sábado 26 (12:00h)
LOS CHIMBEROS
Domingo 27 (12:00h)



29

GOZATU ASTE NAGUSIA 
Bilboko auzo historikoetan

AstenagusiaBHK 210x140.indd   1AstenagusiaBHK 210x140.indd   1 10/8/23   17:2510/8/23   17:25



303030

TOROS I ZEZENAK I BULLS 
la ría del ocio  I  ESPECIAL ASTE NAGUSIA I Jueves, 17 de agosto I Jueves, 7 de septiembre de 2023  T

Este año en Bilbao se lleva a ca-
bo una emocionante tempora-
da de eventos taurinos. Del 20 
al 27 de agosto se celebran las 
prestigiosas Corridas Ge-
nerales, que incluyen seis co-
rridas de toros, una corrida de 
rejones y una novillada con ca-
ballos. Además, el 19 de agos-
to por la noche, se realizan una 

Temporada Taurina en Bilbao: Arte, Pasión y Valentía 

Francisco José Ureña Vale-
ro (26 de diciembre de 1982), 
conocido en el mundo tauri-
no como Paco Ureña, es un 
destacado torero español en 
activo. Su dedicación y habili-
dades lo llevaron a dar sus pri-
meros pasos en la tauroma-
quia, y el 2 de abril de 2006, en 
la Plaza de toros de Murcia, 
marcó un hito importante en 
su carrera al tomar la alterna-
tiva como matador de toros.

¿Cómo te preparas física y 
mentalmente para afrontar 
una corrida de toros?
Físicamente, el deporte jue-
ga un papel fundamental para 
mantenerme en forma. Soy 
muy aficionado a la bicicle-
ta y, además, cuento con un 
preparador físico que me ayu-
da en mi entrenamiento. Sin 
embargo, lo que más importa 
es la preparación mental. Es 
necesario tener una buena 

mentalidad para mantenerse 
en la élite del toreo y superar los 
obstáculos que conlleva esta 
profesión.

¿Qué recuerdos tienes de 
las cuatro orejas de Bilbao?
Fue una tarde histórica, algo 
increíble que siempre recor-
daré con emoción. Bilbao es 
parte de mi historia y una de 
las plazas más especiales en 
mi carrera. Gracias a ese triun-
fo, siento que también formo 
parte de la historia de Bilbao. 
Nunca antes un torero había 
matado dos toros y cortado 
cuatro orejas en una misma 
tarde. Además, me sorprende 
la calma y la paz que se respira 
en Bilbao.

¿Qué supuso en tu carrera 
ese éxito?
Ese triunfo significó mucho 
para mí. Me llevó a lo más alto 
del toreo, a estar entre las 5 o 
6 figuras más importantes del 
momento. Desafortunada-
mente, al año siguiente vino la 
pandemia, lo que impidió re-
coger todos los frutos de ese 
logro. Pero sin duda, fue un an-
tes y un después en mi carrera, 
un momento que cambió todo.

suelta pública de vaquillas en un 
formato innovador que combina 
diversas modalidades del feste-
jo popular, ofreciendo a los asis-
tentes una experiencia de ocio 
inolvidable.
En días posteriores, se llevan 
a cabo más corridas de toros, 
presentando toreros experi-
mentados como Miguel Án-

gel Perera, Daniel Luque, 
Leo Valadez, Morante de la 
Puebla, José María Manza-
nares, Alejandro Talavante, 
Manuel Escribano, Roca Rey, 
Sebastián Castellana, Emilio 
De Justo, Ginés Marín, El Juli, 
Paco Ureña, Antonio Ferrera, 
Domingo López Chavez y Da-
mián Castaño. 

PACO UREÑA

"Bilbao es parte de mi historia 
y una de las plazas más 
especiales en mi carrera”
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La Montaña Alavesa y, 
especialmente el Parque 

Natural de Izki, es una zona
privilegiada para el avista-
miento de aves. El pico media-
no, un pájaro carpintero qué
perfora los árboles viejos en 
busca de insectos, es el ave 
estrella del parque. Más
fáciles de observar son las 
especies rupícolas como el 
buitre leonado o el águila real.
En este plan proponemos tres 
rutas ornitológicas por la ma-
ñana y una tarde de relax y
visitas por el entorno cercano.

Accederemos al Parque Na-
tural de Izki donde se encuen-
tran tres rutas ornitológicas

de diferente dificultad de-
bidamente señalizadas. La 
más sencilla es Las Balsas 
(2h, 6 kms y 100 ms desnivel) 
que discurre por los bosques 
y balsas que hay entre Urturi y 
Quintana. 

De similar dificultad pero 
más espectacular es la del Mi-
rador de Antoñana o Barran-
cos de Izki (2h 20, 6 kms, 275 
m desnivel) que parte de Ko-
rres. La ruta más exigente pero 
también la más agradecida es 
la Travesía del Marojal (5h, 14 
kms, 500 m desnivel) con inicio 

y final en Korres. En función del 
tiempo disponible y de nuestra 
forma física escogeremos una 
u otra ruta. En la Casa del Par-
que, en Korres, prestan gratui-
tamente los prismáticos.

Con buen tiempo podemos 
desplazarnos después de la 
caminata hasta las piscinas 
fluviales de Fresnedo y pasar 
la tarde ahí. Se trata de un área 
a orillas del río Izki equipado 
con mesas, fuentes, juegos in-
fantiles y zona de baño en el río.

Como los días son largos, to-

Encontrando la paz

davía nos dará tiempo para vi-
sitar dos lugares muy especia-
les de la Montaña. Uno de ellos 
es la ermita de Nuestra Señora 
de Okon, cercana a Bernedo, 
con una zona de mesas, jue-
gos infantiles y una exposición 
de aperos agrícolas en desu-
so. El otro lugar es la ermita de 
Ibernalo, a 2 kms de Santa

Cruz de Campezo, cuenta 
con un área recreativa cerca-
na, bar, restaurante y aloja-
miento. Es uno de los mejores 
miradores de la Montaña.
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DANTZ FESTIVAL
Dantz, la marca cultural y la-
boratorio de proyectos, se en-
cuentra en los preparativos de 
su séptima edición del festival 
internacional en Donostia. En 
esta ocasión, tienen el ambicio-
so objetivo de hacer de la ciudad 
la capital del género musical 
durante varios días del verano 
de 2023. El festival, programa-
do para los días 24, 25 y 26 de 
agosto, tiene lugar en diversos 
lugares icónicos de la ciudad, 
entre ellos, el Anfiteatro de Mi-
ramón, Tabakalera e Illumbe, 
que se suma como una emocio-
nante novedad.

Bajo la temática de “Tránsito 
y destiempo”, el Dantz Festi-
val 2023 cuenta con la partici-
pación destacada de artistas 
como Jeff Mills, Dr. Rubistein, 
Blawan y John Talabot. Estos 

destacados nombres encabe-
zan un cartel repleto de talento.
El Dantz Festival promete ser 
una experiencia inolvidable pa-
ra todos los amantes de la músi-
ca electrónica .

INKESTAS ROCK
FESTIBAL 2023
En Sopela el mundo del rock 

tiene un evento emblemático 
conocido como el “Inkestas 
Rock Festibal”. Este festival, 
con una larga trayectoria en el 
panorama musical, celebra 
su decimocuarta edición 
en 2023. La cita para este año 
está programada para exten-
derse durante dos días, espe-
cíficamente los días 15 y 16 de 
septiembre. Entre las bandas 
confirmadas para esta edición 
se encuentran Coilguns, una 
banda suiza con miembros de 
The Ocean Collective, que gra-
ba sus discos en directo y sin 
cortes; Ikarass, The Wizards, 
Rosy Finch, The Covenant, 
Holy Rippers, Aseloth, Arnau 
Coderch, Cruzeíro y Celeste. 
Estos talentosos grupos pro-
meten ofrecer un espectáculo 
inolvidable para los asistentes 
al festival.

Los festivales
no paran

Π L.T.
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LEKEITIO
Las festividades de Lekeitio 
se llevan a cabo del 1 al 8 de 
septiembre de 2023, sien-
do el 5 de septiembre su día 
más destacado. Se trata de las 
fiestas patronales en honor al 
patrón de la villa, San Antolín El 
5 de septiembre de 2023 se 
celebra el “Día de los Gansos” 
(Antzar Eguna), una tradición 
con más de tres siglos de his-
toria. Consiste en mantenerse 
el máximo tiempo posible aga-
rrado a un ganso que cuelga 
de una cuerda que cruza el 
puerto de un muelle a otro.

PLENTZIA
Es el turno de las fiestas de San 
Antolín, que presentan un pro-
grama con más de 50 activi-
dades que se reparten del 29 
de agosto al 3 de septiembre. 

Actuaciones musicales y ver-
benas populares, concursos 
gastronómicos y de disfraces; 
actividades para las y los pe-
ques de la casa;  exhibiciones 
de deporte; feria agrícola ¡y 
mucho más! En definitiva, un 
programa con gran variedad 
para todo el mundo. 

BERMEO
Las festividades de Andra Ma-
ri y Santa Eufemia en Bermeo 
se llevan a cabo del 7 al 16 de 
septiembre de 2023. Durante 
las celebraciones conocidas 
como Bermeoko Jaiak, se 
puede experimentar el espíritu 
más animado y auténtico de los 
bermeotarras, ya que ofrecen 
eventos para todas las eda-
des. El programa es variado e 
incluye emocionantes con-
ciertos, apasionantes rega-

tas, concursos de guisado 
(Sukalki), competiciones de 
deportes rurales como los 
partidos de pelota a mano, 
teatros, tamborradas, colo-
ridas bajadas, entretenidas 
ferias, concursos de play 
back y espectaculares fue-
gos artificiales para cerrar 
con broche de oro.

GALDAKAO
Pocas semanas después de la 
celebración de Aste Nagusia, 
es el turno de las fiestas de San-
takurtzak de Galdakao. Des-
de el 8 al 16 de septiembre es-
te municipio se convierte en un 
lugar lleno de actividades tanto 
para niños como para adul-
tos. El programa musical de es-
ta edición destaca por su gran 
nivel con los siguientes grupos: 
Iseo & Dodosound (8 de sep-
tiembre), Esne Beltza (9 de 
septiembre), EH Sukarra (15 
de septiembre) y En Tol Sar-
miento (16 de septiembre).

HONDARRIBIA
La ciudad de Hondarribia 
celebra sus fiestas patrona-
les honrando a la Virgen de 
Guadalupe en su día, el 8 de 
septiembre. Estos festejos 
animados son altamente par-
ticipativos y se inician con el 
emblemático Txupinazo. La 
programación incluye una se-
rie de actividades culturales 
y conciertos de primer nivel 
que mantienen a los asisten-
tes entretenidos. Sin duda, el 
punto culminante llega con el 
impresionante “Alarde”, un 
desfile visualmente impactan-
te y emocionante que conme-
mora la histórica victoria sobre 
las fuerzas francesas en el año 
1639.

Fiestas de Septiembre 
en el País Vasco
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Los rivales en 
Europa del Bilbao 
Basket

En la recta final de la liga regular 
de Eusko Label

Pistoletazo de salida para la Copa Federación

D

l l  Como cada curso futbolísti-
co, vuelve la Copa Federación 
a los terrenos de juego de los 
equipos vascos de categorías 
semi-profesionales, una com-
petición en la que se juega por 
optar a un billete directo para la 
Copa del Rey y un suculento 
premio económico según se 
avanzan rondas. 

En esta edición 23/24 se han 
presentado cuatro conjuntos 
a la Fase Autonómica: Are-
nas Club , Real Unión Club, 
SD Leioa y CD Derio. Y ya se 
han fijado las fechas para las 
semifinales autonómicas, que 
se jugarán el 30 de agosto, y se 
enfrentan al Arenas Club .vs. 
Real Unión, en Gobela (Las 
Arenas, Getxo) y SD Leioa .vs. 
CD Derio, en Sarriena (Leioa). 

Después, se juega una final 
entre los ganadores de la elimi-
natoria anterior, y el que salga 
victorioso disputa la Fase Na-
cional de la Copa RFEF. 

Hay que destacar que quien 

alcance la semifinal de este tor-
neo obtiene un billete directo 
a la competición del K.O. Ade-
más, este pase asegura enfren-
tarte a un equipo de Primera 
División.

l l A falta de cuatro jornadas de 
regatas para que finalice la liga 
regular de Eusko Label, Ber-
meo Urdaibai lidera de forma 

aplastante, mientras Honda-
rribia y Zierbena Bahías de 
Bizkaia le siguen la estela.

Parece que la trainera de Ber-
meo y la Ama Guadalupekoa 
pelean hasta el final por la Co-
rona CaixaBank como ya lo 
hicieron la pasada temporada. 
Aunque el Zierbena todavía 
puede sumarse a la fiesta de 
hacerse con el título, después 
de su buen inicio liguero. Toda-
vía quedan varias banderas en 
juego en Zarautz, el 19 y 20 de 
agosto, en Ondarroa el 26 y en 
Getaria el 27. Después quedan 
las dos jornadas de play-off, 
la primera en casa del líder, en 
Bermeo el 16 de septiembre y 
la segunda en Portugalete el 
17. 

l l El Surne Bilbao Basket ya 
conoce su grupo para la fase 
regular de la FIBA Europe 
Cup, que arrancará el 18 octu-
bre y se disputa los miércoles 
como viene siendo habitual, 
en el regreso del equipo bilbaí-
no a la competición europea.  

Los rivales a los que se debe-
rá enfrentar el plantel dirigido 
por Jaume Ponsarnau son 
el Anwil Wloclawek (Polo-
nia), BC CSU Sibiu (Ruma-
nía) y Caledonia Gladiators 
(Escocia), tras el sorteo rea-
lizado en Munich el pasado 8 
agosto con Rafa Pueyo como 
representante de los hombres 
de negro.
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RESTAURANTE CLUB 
DEPORTIVO:
El Restaurante del Club De-
portivo Bilbao calienta mo-
tores con su menú para Aste 
Nagusia que incluye un ape-
ritivo de vichyssoise con acei-
te de perejil; seguido de tres 
entrantes fríos y calientes 
como son la ensalada de to-
mate de Bakio y ventresca, 
revuelto de perretxikos y car-
paccio de pulpo con pimien-
tos de la Vera y parmentier de 
patata. Para ponerle el bro-
che de oro al menú está el 
postre: el goxua carameliza-
do. Además, el menú también 
incluye café, pan y bebida (vi-
no, agua...). El precio es de 45€ 
IVA incluido.
Dirección: Alameda de Re-
calde, 28, 48009 Bilbao
Teléfono: 944 24 65 08

LA PARADA DE BILBAO:
El ambiente festivo de As-
te Nagusia se mezcla con la 
elegancia y sofisticación de 
La Parada, el cual ofrece 2 
menús diferentes: El menú 
Gourmet: Por 55€ el comen-
sal puede optar por una en-
salada de salmón ahumado, 
aguacate, langostinos y aliño 
de mostaza y como broche fi-

nal, una tarta de queso case-
ra con galleta Oreo endulza el 
paladar y satisface los antojos 
dulces. El menú tradicional 
(35€) es un homenaje a las raí-
ces culinarias del País Vas-
co, con platos que evocan sa-
bores auténticos. 
Dirección: Plaza Biribila, 2, 
48008 Bilbao
Teléfono: 944 45 42 62

LAS LÍAS: 
Este bar especializado en vi-
nos procedentes de todo el 
mundo nos trae una opción 
muy especial (72€)  para 
estas fiestas: Ensalada de 
tomate a la huerta, zamburi-
ñas rellenas de txangurro. En 
el segundo ofrecen un buen 
pescado de temporada y de 
postre la torrija casera. 

Comer en fiestas
MENÚS 
ASTE NAGUSIA 
Y MENÚS 
ESPECIALES
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Dirección: Calle Juan Ajuria-
guerra
Teléfono: 946 96 42 40

EIN PROSIT:
Las especialidades alemanas 
de los Hermanos Thate y su 
ambiente de juerga  fresco 
no pueden faltar en una bue-
na fiesta vasco-alemana. 
Por eso, para Aste Nagusia en 
Ein Prosit encontramos platos 
distintivos como la paletilla 
de cordero para 2, el Kassler 
(chuleta ahumada de cerdo), 
gulasch de ciervo o el taco de 
bacalao. Por supuesto mante-
niendo sus diferentes saltxis, 
codillo y ¡Mucho más! 
Dirección: Zabalgune Plaza, 
7, Bilbo 
Teléfono: 944 24 13 11

NICOLÁS:
A parte de sus habituales pin-
txos elaborados al momento 
y su carta de picoteo, cuentan 
con un menú especial para la 
Semana Grande de Bilbao 
que abre el apetito. Su menú 

de degustación está formado 
por croquetas de la amama, 
cecina de León con AOVE y 
virutas de parmesano. Entre 
los segundos platos desta-
ca el medallones de merluza 
rellenos de txangurro con sal-
sa de txipiron. El precio es de 
56,50 €  
Dirección: Ledesma, 10, Bil-
bao
Teléfono: 944 24 07 37

MARKINA: 
El restaurante Markina apues-
ta por pintxos y platos clási-
cos vascos. Teniendo esto en 
cuenta, el menú especial de 
Aste Nagusia del restauran-
te Markina es un viaje por los 
sabores más tradicionales 
del País Vasco: Comienza 
con una selección de ibéricos 
de bellota D.O. extremadu-
ra. El segundo acto de este 
festín gastronómico incluye 
el “lomo gourmet de bacalao 
con pilpil de Arbequina”. El 
precio de este menú especial 
es de 65€ IVA incluido.

Dirección: Henao 31 48009, 
Bilbao
Teléfono: 944 23 25 40

CAFÉ IRUÑA BILBAO: 
Además de desayunos, pint-
xos, aperitivos y una extensa 
carta, el mítico Café Iruña ha 
elaborado un menú Aste Na-
gusia por 44€. Entre los en-
trantes destacan: la ensalada 
tropical de frutas y gambones 
con salsa cocktail y arroz cre-
moso de pato y hongos con 
nube de parmesano. Para el 
plato principal el comensal 
puede optar por merluza del 
cantábrico a la plancha pana-
dera y salsa txipiron.
Dirección: Colón de Larreá-
tegui K., 13,
Teléfono: 944 23 70 21

TXULETON 
Y HAMBURGUESAS:
AMAREN:
Presumen de trabajar con au-
téntica carne de buey. Para 
disfrutar de tan distinguido y 
escaso manjar, lo hacen a la 
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brasa dentro de su cocina 
abierta al público. (Diputa-
ción, 1. T. 944 97 89 06).

ASADOR KERREN: 
El primer asador fundado en 
Bilbao. No te puedes perder 
su txuleta de ganado mayor 
con patatas fritas. (Iparragui-
rre Kalea, 56, T.944 22 00 89)

GOIZEKO IZARRA: 
Es famoso por dos cosas: Su 
txuleta y sus mollejas y su txu-
leton de aproximadamente 
1.200 gramos, servido sobre 
fuente tradicional de porcela-
na, cortado en finas láminas 
acompañado de patatas fritas 
en la propia fuente. (Gregorio 
de la Revilla Zumarkalea, 9, T. 
944 41 50 18).

ASADOR GUETARIA:
Un asador con carbón de en-
cina donde no solo dan car-
ne, sino que también ofrecen 
pescado. Tiene dos menús 
degustación, uno enfocado 
al mar y otro a la tierra. En el 
primero, destaca el Rodaba-
llo “Al Estilo de Getaria“ y en el 
segundo el txuleton de Gana-
do Mayor a la Parrilla. (Colón 
de Larreátegui K., 12,T 944 24 
39 23)

TXAKOLI SIMON:
Además de su famosa txule-

ta a la brasa, tienen un menú 
degustación por 45€ (bebidas 
aparte) y dos menús especia-
les, a partir de ocho personas, 
por 50 y 55 € (IVA incluido). 
(San Roke Bekoa, 89. T. 944 
45 74 99)

IDEAL PARA COMER 
EN EL SITIO 
Y TAKE AWAY:
RESTAURANTE ZARATE:
Productos con origen en 
nuestro mar que fluye con las 
mareas y nos hace viajar por 
diferentes profundidades. 
(Poza Lizentziatuaren Kalea, 
65. T. 944 41 65 21)

AIZARI: 
Cocina casera con platos de 
cuchara y productos frescos 
y de calidad. Uno de los platos 
estrella es Merluza rebozada 
con begihaundi. (Ledesma, 8. 
T. 944 23 60 58)

RALLYE:
Pollos asados, codillos y ra-
ciones con la opción de comer 
en el local, en la terraza o pa-
ra llevar. (Egaña, 4. T. 944 21 
10 42)

CAFÉ BAR BILBAO:
Situado en la icónica Plaza 
Nueva podemos catar sus 
pintxos en la barra o en la te-
rraza. (Pl. Nueva, 6 Tel: 944 15 
16 71) 

GELTOKI: 
Entre sus especialidades en-
contramos una amplia varie-
dad de pintxos, sándwiches, 
patatas y rabas. (Unamuno 
Miguel Plaza, 1 Tel: 944 16 97 
93)
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CERVECERÍA CASCO VIEJO: 
Lo primero que ves al entrar es 
la abarrotada barra de pintxos, 
no es fácil elegir solo uno. (Una-
muno Miguel Plaza, 2 Tel:  944 
15 00 23)

RESTAURANTE KASKO:
En el Kasko encontrarás una 

barra repleta de deliciosos pin-
txos, así como menús del día y 
especiales para celebrar la Aste 
Nagusia. (Andra Mari,  16. Bil-
bao. T. 944 16 03 11.)

KUMA: 
Elegante restaurante de alta 
cocina japonesa. (Ercilla, 8. T. 
677 48 33 48).

PARRILLAS DEL MAR:
 Especializado en parrilla de 
pescados según temporada y 
mercado.
(Puerto Deportivo de Getxo - 
Locales 13 y 14. T. 944 91 29 69)

TXOKO PIPERRAK: 
El restaurante Txoko Pipe-
rrak es uno de los locales refe-
rencia en Bilbao para aquellos 
que buscan organizar una co-
mida en grupo. (Trav. de Uribi-
tarte, 1. T. 946 04 05 11)

EL CLANDESTINO: 
Un sitio para disfrutar de pro-
ductos km0 innovadores y de 
calidad.(Lersundi K., 4, 48009 

B. T. 946 52 31 68)
SAN MAMÉS JATETXEA:
Cocina de autor en el corazón 
de San Mamé con identidad 
gastronómica bizkaina en un 
marco incomparable donde 
producto y sabor se funden 
para crear una experiencia de-
liciosa. ( P.º Rafael Moreno “Pi-
txitxi”, SN, Puerta 14, Bilbao
T. 944 39 51 38)

MINA RESTAURANTE:
Su cocina está ligada al pro-
ducto local y de temporada.
(Martzana Kaia, s/n.T. 944 79 
59 38).

URREGIN: 
Un restaurante que ofrece una 
carta basada en la cocina tradi-
cional vasca.
Su plato más popular es el Arroz 
semi-caldoso de bogavante en 
cazuela de barro. (K. Barria, 4. 
T.: 944 39 90 32)

NAP: 
Si quieres probar una verdade-
ra pizza napolitana estilo ruo-
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ta di carro, NAP es el lugar. Su 
leitmotiv: internacionalizar la 
pizza tradicional napolitana. 
Ya llevan más de 12 años de 
trayectoria. Sus locales de Bil-
bao y Donosti son clásicos a 
esta altura, ambos con una ubi-
cación de privilegio y terrazas 
muy demandadas en esta épo-
ca. Según el ranking “50 Top Pi-
zza”, ocupan el puesto número 
24. Recomendamos probar 
sus pizzas con ingredientes 
frescos y de alta calidad, ma-
sas madres reposadas más de 
48 horas y elaboradas a 485° 
en sus hornos de leña

LOS FUEROS:
Este restaurante de comida tra-
dicional ofrece en su carta una 
serie de menús perfectos para 
disfrutar y conocer la esencia 
de lo clásico. Su propuesta se 
centra en los productos de ca-
lidad. (Foru Kalea, 6. T.944 15 
30 47)

ETXANOBE:
Te proponemos probar su me-
nú Chef Atelier y el Chef Atelier 
(Plus). (C/ Juan Ajuriaguerra, 8, 
Bilbao, T. 944 421 071)

BATZOKI INDAUTXU: 
Con más de 30 años, es un lu-
gar idóneo para disfrutar de la 
cocina vasca tradicional. El txu-
leton, el bacalao y las alubias de 
caserío son sus señas de iden-
tidad y disponen de carta, me-
nús especiales, mediodía y no-
che, y de una variada y selecta 
carta de vino. (Indautxu Kalea, 
7. T.: 944 04 72 41)

FUERA DE BILBAO
CASA DE MARINOS: 
Este antiguo taller reconvertido 
en Plentzia mantiene la tradi-

ción marinera en sus bocados. 
(Calle Ribera, 13, Plentzia Tel: 
946 77 44 78)

RESTAURANTE ZUEN ETXEA:
Situado en Gorliz, tienen gran 
variedad de pintxos y una am-
plia carta de carnes y pesca-
dos. (Calle, Iturgitxi Kalea, 4, 
48630. Tel. 946 77 08 04)

TABERNA AUZOKOA:
La larga barra de esta taberna 
muestra infinitos tipos de mon-
taditos, bocadillos y pintxos. 
(Picasso, 9, Gernika Tel: 946 25 
16 66)

LA KOFRADIA DE ZIERBENA: 
Especializados en la comida 
tradicional vasca con cocine-
ros altamente cualificados y 
platos de la manera tradicional 
para satisfacer a los paladares 
más exigentes. (Puerto Txiki, 8, 
Zierbena Tel: 629 30 70 79).

ZUBIKOETXEA TABERNA:
 Un lugar de encuentro donde 
disfrutar de la buena comida 
tradicional como una ahijada 
de bonito o un rape. (Barrio Li-
koa, 31. T. 629 42 15 98)

LUMENTZA: 
Un bar con zona de comedor 
con barra de madera para 
bocadillos, pintxos y jamón 
al corte ideal para comer al 
momento o para llevar. (Bue-
naventura Zapirain Kalea, 3, 
T. 946 84 15 01)

DE POTEO Y MÁS
MONTY: 
Sus anchoas rebozadas y su 
barra diaria con productos de 
temporada es un buen punto 
de partida para nuestra ruta. 
(Heros, 16 Tel: 944 23 63 36)

EL PINTXITO: 
¿A quién no le gusta un pin-
txo moruno de cordero? Pues 
prepara tus papilas para de-
gustar tanto el pintxito tradi-
cional como su brocheta de 
pulpo con langostino a la plan-
cha, el de calamar y el txangu-
rro gratinado entre otros. ( Po-
za Lizentziatuaren Kalea, 24 
Tel: 946 24 15 85)

BAR JOSERRA: 
Conocido por sus pintxos de 
tortilla ofrece también clási-
cos como txistorra, croquetas 
y el pintxo “La cestita con al-
bóndiga de bacalao”, ganador 
del concurso “Pintxos 2020” 
de Bilbao Centro. (Indautxu, 4 
Tel: 944 42 22 35)

LA BARRA DE LUISA IZARRA: 
Su nueva terraza acristalada 
nos aporta unas vistas per-
fectas para disfrutar de sus 
raciones. (Mazarredo, 20 Tel: 
946 04 06 54)

GELTOKI:
 Entre sus especialidades en-
contramos una amplia varie-
dad de pintxos, sándwiches, 
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patatas y rabas. (Unamuno 
Miguel Plaza, 1 Tel: 944 16 97 
93)

MUGI: 
Restaurante  familiar que ofre-
ce tapas y raciones de calidad. 
(Poza Lizentziatuaren Kalea, 
55. T. 944 41 30 16)

Globo:  Sirve pintxos y vinos 
españoles en un comedor re-
vestido de madera. (Diputazio 
Kalea, 8. T. 944 31 38 58)

PARA TOMAR 
UNAS COPAS
MISTYK
Ercilla, 1. T. 944 23 63 42.

 RESIDENCE
Barraincua, 1. T. 944 05 26 66.
TOBARISCH
Heliodoro de la Torre, s/n. T. 
944 74 08 97.

LA PATENTE #5974
Henao, 6. T. 944 24 70 03.

TABERNA BASARAS
Pilota Kalea, 2, 48005 Bilbo

Y DE POSTRE…
PASTELERÍA DON MANUEL:
Esta pastelería mima el pro-
ducto y cuenta con un servi-
cio de degustación de cho-
colate a la taza, batidos, café, 
infusiones y refrescos que, 
acompañados de un dul-
ce, convierten en realidad 
los sueños de los más golo-
sos. (Alameda Urquijo, 39.  
T. 944 43 86 72 y 944 10 18 42.
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Las Lías
llEl bar restaurante Las Lías está especiali-
zado en vinos procedentes de todo el mundo. 
Dispone de una carta selecta compuesta de 
pescados, carnes y producto de temporada. 
¡Únete al Club de Catas y disfruta de clases 
magistrales impartidas por grandes expertos 
enólogos!
C/ JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO
TELÉFONO: 946 964 240

CAFETERÍA MONTY
PRODUCTO DE 
TEMPORADA Y CÓCINA 
CLÁSICA VASCA
En el Monty nos en-
contramos con una 
impresionante ba-
rra diaria de pint-
xos, elaborados con 
producto de tempo-
rada de la máxima 
ca l idad. Impres-
cindible probar sus 
anchoas rebozadas 
entre otros. También 
ofrecen plato del día, 
de cuchara, clásicos 
de la cocina vasca.
 

HEROS, 16 BILBAO
TEL: 944 23 63 36

BAR JOSERRA
EL SABOR TRADICIONAL
En pleno centro de 
Bilbao se encuentra 
el Bar Joserra, cono-
cido por sus pintxos 
de tortilla con divisa. 
Allí también puedes 
degustar txistorra, 
tortilla de patata al 
gusto, croquetas… 
o su pintxo ‘La ces-
tita con albóndiga 
de bacalao’ gana-
dor del concurso 
de Pintxos 2020 de 
Bilbao Centro.

C/ INDAUTXU, 4
TEL: 944 42 22 35

EL PINTXITO
LA HERENCIA DE AHMED 
BELKHIR EN LICENCIADO 
POZA
Tras el éxito de los 
auténticos pintxos 
morunos de cordero, 
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede 
degustar txangurro 
gratinado, brocheta 
de pulpo con langos-
tinos a la plancha y 
el pintxo de calamar, 
entre otros. 

POZA LIZENTZIATUAREN 
KALEA, 24, 
TEL: 946 24 15 85

RESIDENCE
LA MÚSICA, LA SEÑA 
DEL PUB CON MÁS 
PERSONALIDAD
Convertido en uno 
de los clásicos del 
Ensanche y de la 
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coración abigarrada 
llena de pequeños 
tesoros, así como 
de fotos dedicadas 
de músicos. Porque 
la música son santo y 
seña del  Residence.

BARRAINCÚA  
KALEA, 1.
TEL: 944 05 26 66

RALLYE
POLLOS Y MÁS 
QUE POLLOS
Ubicado en el barrio 
de Indautxu y de Sa-
rriko esta empresa 
familiar con más de 
45 años de histo-
ria ofrece sabrosos 
pollos asados. En su 
menú también ofre-
cen codillos y cone-
jos asados además 
de acompañamien-
tos como ensaladas 
y patatas fritas.

CALLE EGAÑA, Nº4//  
AVENIDA LEHENDAKARI 
AGUIRRE, Nº87
TEL: 944 21 10 42 
RALLYE@RALLYE.INFO 
HTTP://WWW.RALLYE.
INFO/
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BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS 
Y BUENA MÚSICA
Pub emblemático 
de las noches bil-
baínas. Música rock, 
jazz o más bailable, 
con la que disfrutar 
de su especialidad: 
vozkas, gin-tonics y 
sus famosos destor-
nilladores de zumo 
natural. ¡Ah! Entrarás 
por su ambiente… y, 
seguro, te quedarás 
también por su ama-
bilidad y buen ser-
vicio. 

HELIODORO DE LA TORRE 
(DEUSTO)

Ver más aquí.

TXAKOLI SIMON
LA TRADICIÓN 
Y LA ACTUALIDAD
El restaurante man-
tiene el espíritu del 
caserío tradicional 
con un guiño a la 
decoración actual. 
Su chuleta a la bra-
sa, a la que uno mis-
mo acaba de buscar 
el punto y que siem-
pre come caliente, es 
la estrella, pero sus 
hongos, el foie con 
higos y su cuajada 
transportan a la co-
cina de siempre, la 
de primera.

CALLE SAN ROQUE, 89, 
48015 BILBAO.
TELÉFONO: 944 45 74 99

TABERNA AUZOKOA
VARIEDAD EN EL CENTRO 
DE GERNIKA
Todos los días de la 
semana, la Taberna 
Auzokoa, en Gerni-
ka, ofrece deliciosos 
y variados pintxos a 
sus clientes. Cuenta 
con una larga barra 
en la que se pueden 
encontrar infinitos 
montaditos, boca-
di l los… Además, 
tiene una agradable 
terraza en la que dis-
frutar del centro de 
Gernika.

C/ PICASSO, 9 (GERNIKA)
TELÉFONO: 946 251 666

Restaurante Kasko   llDe jueves a martes, Restaurante Kasko, 
ubicado en el Casco Viejo de Bilbao, ofrece platos que fusionan la cocina vasca 
tradicional y moderna. Es un establecimiento con casi 25 años de historia que 
ha sabido adaptar sus propuestas gastronómicas al paso del tiempo. En Restau-
rante Kasko tienen cabida las recetas de todos los países, pero “sin perder el 
Norte”. Cabe destacar que los platos veganos tienen una presencia importante 
en la carta y en los menús. ¡El Restaurante Kasko conquista a cualquiera! 

ANDRA MARIA KALEA, 16 (BILBAO). TELÉFONO: 944 160 311
WWW.RESTAURANTEKASKO.COM 

Restaurante, gambas y Picoteo
 en el Casco Viejo de Bilbao

Restaurante, gambas y Picoteo
 en el Casco Viejo de Bilbao

944 15 30 47
 Calle Los Fueros, 6 

www.losfueros.com

‘Atrévete a dormir 
debajo de un puente’

Cocina vasca y 
nueva cocina

Mª Díaz de Haro, 2 Portugalete 
T.: 94 401 48 00 

www.granhotelpuentecolgante.com

Los que más saben de asados, los asados que mejor saben

Egaña, 4
T. 944 211 042

Lehendakari Aguirre, 87 
T. 944211042
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BASTE
PRODUCTOS DE CALIDAD 
EN EL CASCO VIEJO
En el Baste encon-
tramos una barra lle-
na de pintxos donde 
destacan los mejillo-
nes rellenos y fritos, 
una de sus espe-
cialidades, no de-
jando a un lado las 
alcachofas, broche-
tas de gambas o de 
pulpo… Cocina tra-
dicional de calidad. 
Menú especial para 
grupos.

MARÍA MUÑOZ, 6
CASCO VIEJO
TEL: 944 15 08 55

CERVECERÍA CASCO 
VIEJO
MENÚ, CARTA, PINTXOS 
Y HAMBURGUESAS
En la Cervecer ía 
Casco Viejo lo prime-
ro que llama la aten-
ción, tras la abarrota-
da barra de pintxos, 
es la simpatía con la 
que te atienden. Po-
demos saborear sus 
ricos desayunos, o 
pasarnos  a degustar 
una de sus hambur-
guesas especiales. 
Menú del día y menú 
de un plato.

PLAZA MIGUEL DE 
UNAMUNO, 2-3
TEL: 94 415 0023

CAFÉ BAR BILBAO
MÁS DE UN SIGLO 
DE HISTORIA 
Lugar por excelen-
cia de tertulia de Bil-
bao, se encuentra en 
la Plaza nueva, atra-
yendo así, a bilbaí-
nos de toda la vida. 
Entre sus ofertas se 
encuentran los pint-
xos, con posibilidad 
de tomartelos en la 
barra o en la terraza.

KALE BARRIA, 6, 
TEL: 944 15 16 71

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON 
GUSTO CON UNA COCINA 
TRADICIONAL
En Los Fueros ofre-
cen cocina tradicio-
nal basada en los 
mejores productos. 
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
da la vida, a veces 
actual izadas pa-
ra adaptarse a los 
gustos de hoy, pero 
elaboradas con los 
mejores productos. 

FORU KALEA, 6, 
TEL: 944 15 30 47

LA KARMELA
HAMBURGUESAS 
PARA TODOS
Ubicado en La Zona 
de Santutxu esta ham-
burguesería gourmet 
ofrece una amplia va-
riedad de hambur-
guesas aptas para 
vegetarianos, vega-
nos, celíacos y, por 
supuesto, carnívo-
ros. También ofrecen 
la opción de hacer una 
hamburguesa al gus-
to. Además tienen pos-
tres caseros.

CALLE EL KARMELO, 
Nº5 BIS
TELÉFONO: 946 09 73 63
HTTPS://WWW.
LAKARMELA.COM/

BODEGÓN 
MENDIA
MUCHO MÁS QUE PINTXOS
Ubicado en “La Zo-
na” de Santutxu, Bo-
degón Mendia lleva 
más de dos décadas 
ofreciendo una gran 
variedad de pintxos, 
tostas, tortillas, etc. 
Uno de los ingre-
dientes principales 
de sus pintxos es el 
jamón ibérico. Tam-
bién preparan en-
cargos para cum-
pleaños o f iestas 
privadas. 

ELIZONDO, 2 (TRASERA)
TELÉFONO: 944 11 97 98
MENDIA@ 
BODEGONMENDIA.COM

CAFÉ PARÍS
UNA MONTAÑA 
DE PINTXOS 
DE LO MÁS ORIGINAL
Ubicado en el ba-
rrio de Santutxu lle-
va más de 30 años 
animando al barrio 
con sabrosas ra-
ciones, ensaladas, 
tortillas etc. Ofrece 
también una amplia 
variedad de pintxos 
de lo más originales 
como los de langos-
tino o de foie. 

CALLE FIKA, Nº69
TELÉFONO: 944 33 50 19

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
El tradicional Restaurante del Club 
Deportivo ha vuelto con nuevos bríos 
de la mano de Endika y Joseba, dos 
camareros muy apreciados en el club. 
Además del habitual menú del día, 
dispone de diversos menús especia-
les como el menú txuletón. Además, 
en estas fechas tan propicias para 
juntarse con la cuadrilla, el Restau-
rante del Club Deportivo tiene me-
nús especiales para grupos. Tam-
bién tienen disponibles los menús 
navideños: el de Navidad y el de Re-
yes, que tienen opción infantil, y el 
de Nochevieja.

ALAMEDA DE RECALDE, 28, 48009
BILBAO
TELF: 944 246 508  -689 902 498

URREGIN
CONFLUENCIA 
DE ESTILOS Y SABORES

Urregin, un peque-
ño refugio de solo 8 
mesas en la vorágine 
del casco viejo, donde 
vanguardia y tradición 
se dan la mano. Una 
cocina vasca que 
trae a la actualidad 
los sabores de anta-
ño y donde  lo viejo y lo 
nuevo se encuentran 
y se funden en uno.

C/ NUEVA, 4 (BILBAO)
TELÉFONO: 944 399 032
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Avda. Madariaga, 9 - Deusto
944 75 41 54

www.deustoarrak.com

BASCOOK
COCINA VASCA 
E INTERNACIONAL 
DE AUTOR
Bascook es la pro-
puesta del chef Aitor 
Elizegi, alma vasca 
y corazón intrépido, 
que nos ofrece una 
cocina de la tierra 
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Es cocina vas-
ca&internacional, es 
verde& local, es co-
cina de autor, es ver-
dad sobre el plato.

BARROETA 
ALDAMAR, 8 
TEL 944 009 977 
CONTACTO@BASCOOK.
COM
WWW.BASCOOK.COM

EIN PROSIT
BIER-RESTAURANT
COCINA ALEMANA
Ein Prosit Bilbao, don-
de degustar las espe-
cialidades alemanas 
de la charcutería de 
Hermann Thate y 
donde un buen am-
biente y fresca Bier 
no faltarán! Prost! 
On Egin! Punto de en-
cuentro de la marcha 
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes 
quieran saber lo que 
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZA DEL ENSANCHE, 7.
TEL. 94 424 13 11
WWW.HERMANNTHATE.
COM

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON 
ESTRELLA MICHELÍN
Fernando Canales y 
Mikel Población pro-
ponen en el Atelier un 
viaje gastronómico 
original y único para 
lograr un recuerdo in-
olvidable. Una única 
propuesta, el menú 
Chef Atelier conden-
sa toda la tradición de 
excelencia del restau-
rante Etxanobe. Este 
menú se ofrece tam-
bién con la opción de 
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA 
8, BILBAO
TEL: 944 42 10 71

GOIZEKO IZARRA
EL CHULETÓN DE BILBAO
En este senci l lo, 
moderno, acoge-
dor y agradable res-
taurante con terraza 
y fotos de la ciudad 
podemos degustar, 
además del mejor 
chuletón de Bilbao, 
deliciosos platos de 
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos 
ofrece sus excelen-
cias gastronómicas 
desde 1971. Un pla-
cer para los sentidos.

GREGORIO DE LA 
REVILLA, 9. BILBAO
TEL.: 94 441 50 18

NICOLÁS
CARTA Y PICOTEO 
VARIADO
En su espectacular 
carta de pintxos ela-
borados al momento 
nos quedamos con la 
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de 
Patata y Teja de Idia-
zabal, con el Risotto 
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de 
Pulpo y Langostinos 
o la Croqueta de Meji-
llón y Gamba con Sal-
sa Americana. Cual-
quiera de ellos hará 
que te chupes los 
dedos.

LEDESMA 10. BILBAO
VER MÁS AQUÍ.
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Descubre el sabor auténtico 
de Bilbao en Zurekin. Situado 
en la emblemática calle Di-
putación, te espera un lugar 
especial donde la gastrono-
mía toma protagonismo para 
deleitar todos tus sentidos. 
Una oferta culinaria que te 
sorprenderá en cada visita. 
Desde deliciosos desayunos 
para empezar el día disfru-
tando, hasta pintxos y ca-
zuelitas llenas de sabor para 
compartir con amigos. 
Además, para aquellos que 
buscan una experiencia más 
completa, disponen de un 
menú del día que varía según 
los productos frescos  de 

temporada y opciones gour-
met para los paladares más 
exigentes. 
Si lo que prefieres es comer a 
carta tiene una selección de 
entrantes frios, calientes, car-
nes, pescados y postres que 
te encantarán.

MENÚS ASTE NAGUSIA
Y hablando de experiencias 
únicas, ¡no puedes perderte 
los menús especiales que 
han preparado para saborear 
al máximo las fiestas de Bil-
bao!
Este año ofrecen 2 menús 
exclusivos para Aste Nagusia 
con platos clásicos como el 
bacalao o un buen chuletón.
Todo un festín para los senti-
dos que incluye entrantes tan 
sugerentes como productos 
ibéricos de bellota o maris-
cos.

De segundos platos tienen 
opciones tan exquisitas como 
un lomo gourmet de bacalao 
al pil-pil, un tentador canelón 
de guiso de buey con puré 
de calabaza o un irresistible 
chuletón de ganado mayor 

deshuesado con 35 días de 
maduración. 
Y para poner el broche de 
oro, terminan con postres 
elaborados artesanalmente 
como por ejemplo un delicio-
so brownie de chocolate o un 
surtido de postres de la casa. 

El restaurante cuenta ade-
más con una interesante se-
lección de vinos que te per-
mitirá maridar cada plato a la 
perfección.
Se ha convertido en un ver-
dadero referente para los 
amantes de la buena mesa 
en Bilbao. Ya sea para una 
comida íntima, una reunión 
con amigos o un evento es-
pecial, este restaurante es el 
lugar perfecto para disfrutar 
de una experiencia culinaria 
única en el corazón de la ciu-
dad. 

Si estás buscando una expe-
riencia gastronómica inolvi-
dable en Bilbao, no puedes 
dejar de visitar Zurekin.

Diputación, 8. Bilbao. 
944 164 987

Gastronomía 
& Vanguardia
en el centro
de Bilbao
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Estas fiestas no dudes en 
visitar y disfrutar del res-
taurante Amaren de Bilbao 
especializado en carne al-
canza el puesto 14 de la 
prestigiosa lista World´s 101 
Best Steak

Amaren restaurante espe-
cializado en chuletones, 
busca ofrecer experiencias 
carnívoras sin precedentes. 
Indiscutiblemente en su res-
taurante, el rey es el buey.

En sus cámaras podrás ver 
carnes con maduraciones 
que parten desde los 40 
días hasta maduraciones 
extremas que van hasta los 
900 días.

En Amaren han tenido bue-
yes con pesos récord e his-
tóricos.
El buey Erralde, uno de sus 
últimos ejemplares con casi 
nueve años de
vida, buey charolés con 
1.326kg peso fue cataloga-
do como el buey más gran-
de de la historia.

Criado en Urduliz, era un 
buey de Raza Charolesa.
Raza vacuna autóctona de 
Francia, en concreto del dis-
trito de Charolles.

Está considerada como una 
de las mejores razas pro-
ductoras de carne.

Todos sus ejemplares pa-
san por una maravillosa 
parrilla que tienen en su co-
cina abierta. En 2019 fueron 
reconocidos como Campeo-
nes de Parrilla Nacionales 
siendo este el máximo ga-
lardón para un restaurante 
que se dedique a cocinar a 
la brasa. 

Para disfrutar de todo lo 
mencionado, Amaren es un 
restaurante pensado y dedi-
cado para ello. Cada mesa 
está dotada con extractores 
cuya finalidad no es otra 
que evitar la propagación 
del humo generado por 
las parrillas portátiles que 
acompañan a cada txuleta. 
Lo cual hace que la expe-
riencia sea muy agradable 
y cómoda.
También están dotados de 
un sistema patentado por 
Amaren, que mantiene la 
temperatura interior de la 
carne entre 40° y 50° para 
disfrutar de la carne en su 
punto más óptimo.

Estas fiestas no dudes en 
visitar uno de los mejores 

restaurantes de Bilbao.
A tan solo un minuto del me-
tro y con amplia terraza para 
disfrutar al máximo de la tan 
ansiada Semana Grande.

Te esperan en:
Calle Diputación, 6 • Bilbao
944 978 906

El templo
de la 
carne
auténtica de 
BUEY
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LOS BROTES VERDES
Lo mejor del inicio de la tempo-
rada fueron los brotes verdes 
derivados de los debuts de Iñi-
go Ruiz de Galarreta, Unai 
Gómez e Imanol García de Al-
béniz. Los dos primeros fueron 
titulares y el tercero se presentó 
como una opción más que in-
teresante para el lateral zurdo. 
Todos ellos tendrán mejores 
ocasiones para destacar, pero 
apuntan maneras para ser im-
portantes en la actual plantilla

¿QUÉ PASA CON LA TRIBUNA 
DE ANIMACIÓN?
Muchos socios y seguidores se 
quedaron sorprendidos por la 
escasa participación en el apo-
yo al equipo por parte de la Tri-
buna de Animación. El Club ha 
ido haciendo durante años un 
esfuerzo para reunirla y propor-
cionarle ventajas, pero no es la 
primera vez que se produce una 
huelga en esa zona especial. 
Independientemente de cuál 
sean las razones, el Athletic no 
se benefició de ese apoyo con 
el cuentan todos los equipos 
en sus campos. Aunque no hay 
unanimidad entre los colecti-
vos que la componen se debe 
arreglar la situación. Por otra 
parte, muchos socios creen 
que la animación debe proce-
der de todas las tribunas, como 
de una manera tímida se apre-
ció en algunos momentos.

temporada pasada, por el cés-
ped una catedral semi-enmu-
decida por una huelga de ani-
mación en la tribuna reservada 
para ello. Pero el Madrid no só-
lo contó con esa ventaja, sino 
también con la del árbitro Gil 
Manzano, de esos destinados 
a acompañarlo en estos tiem-
pos. ¿Fue roja o penalti la en-
trada de Militao a Unai Gómez 
en el área propia? En cualquier 
caso, no necesitaba de esas 
ayudas extras.

Mucho por hacer

Un Athletic verde cayó ante  
el Real Madrid en el estreno

  Unai Gómez debutó en una situación difícil

PRÓXIMOS PARTIDOS

19/08   Osasuna – Athletic  (sábado, 21:30h) J2
27/08   Athletic – Betis  (domingo, 21:30h) J3
03/09   Mallorca – Athletic  (domingo, 16:15h) J4
17/09   Athletic – Cádiz  J5*
24/09   Alavés – Athletic  J6*
27/09   Athletic – Getafe  J7*

Tras el partido inaugural de la 
temporada en San Mamés 

le quedaron pocas ganas de 
hablar del mismo a la hinchada 
rojiblanca. Dio la sensación de 
que los rojiblancos todavía es-
taban de pretemporada por las 
150 pérdidas de balón, las ca-
rencias en la defensa, la falta de 
poderío y juego en el centro del 
campo, así como el mal endé-
mico de la falta de gol. En la pre-
sentación ante los socios sor-
prendió la titularidad de Unai 
Gómez, más por la entidad 
del adversario que por la gran 
pretemporada del cachorro. 
Su participación fue meritoria 
a pesar de las tarascadas que 
sufrió y la inferioridad de la línea 
ante el potente centro del cam-
po de los madridistas. Naufra-
garon en esa ocasión Muniain 
y Nico Williams (cambiados 
al descanso con “mensajito”), 
así como Lekue en una zona 
izquierda por la que generaron 
los blancos el mayor peligro. Se 
notó mucho la ausencia por le-
sión de Yeray y Yuri. El verdugo 
de éste, Carvajal, se paseó con 
total chulerío, como si no fuera 
con él haberle roto el peroné la 

En el primer partido
de Liga contra un
potente rival afloraron
las carencias de la
temporada pasada en la
defensa, especialmente
por la izquierda, y la
delantera

Arturo Trueba
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#TURISTA 
MAITEA,
Vivo en el lugar donde la
gastronomía es cultura y la cultura,
identidad. Euskadi aún se escribe
sin hashtag y se vive sin filtros. Aquí
lo que ves es lo que hay. El verde es
verde y el azul es azul. 

 
Quiero que sepas que te espero con
los brazos, y la mente, abiertos.
Respetaré tus creencias, cultura e
identidad. Te enseñaré a decir
kaixo y a comer pintxos. A charlar
con la mirada y a mirar con la
palabra. Te diré donde encontrar
historias que contar. Te llevaré allí
donde tus recuerdos querrán
volver. 

 
A cambio, me gustaría pedirte que
cuando visites Euskadi, respetes
mi cultura y a mis vecinos. Cuides
la tierra y el mar para que mañana
sigan siendo las postales en las
que vivo.

 
Nos vemos pronto,


