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 Udazken berezi honetan antzerki-ikuskizunez, 
kontzertuez, erakusketez eta abarrez goza dezakezu. 
Hori bai, ez ahaztu ezhoiko egoera batean gaudela eta 
segurtasun-neurriak errespetatu behar dituzula.
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ll  Para nosotros mayo es un mes especial, ya que es 
cuando cumplimos años. Lo venimos haciendo, y cele-
brando, desde hace 36 años. Muchas cosas han cam-
biado, aunque otras no tanto. La moda de vestir es cíclica, 

y el estilo casual de entonces no difiere mucho del actual, 
por ejemplo. Pero actualmente se ha impuesto por mayoría, 

al igual del desenfado con el que han ido irrumpiendo las nuevas tecno-
logías. Ahora ya nos vamos familiarizando con la Inteligencia Artificial y 
el Chat GPT. Todo es más rápido y accesible. Nuevos hábitos. Pero to-
davía el factor humano sigue siendo determinante. Hay quien teme por 
su puesto de trabajo, como pasaba en el siglo XIX con las máquinas o en 
el siglo XX con la llegada de la televisión, por ejemplo, que iba a sustituir 
a la radio.  Pero el medio sonoro nos sigue acompañando y haciendo 
mucho ruido, mientras que los jóvenes encuentran otros atractivos en 
series y las redes.

En la ría del ocio seguimos con el papel, pero combinándolo con lo di-
gital, en la web y, con nuestras sugerencias y testimonios a través de las 
redes. Durante este último año se ha recuperado buena parte del ritmo de 
actividad que tuvimos antes de la pandemia y de la guerra de Ucrania. Las 
agendas culturales están repletas cada día, semana, quincena o mes. El 
turismo alcanza cifras de récords, los cruceros que llegan son cada vez 
grandes y frecuentes; Bilbao, y Bizkaia también, se ha convertido en un 
codiciado plató de cine y series… todo ello en un balance prometedor. Y 
más si se siguen las promesas del periodo electoral de las municipales 
y forales. 

Por otra parte, nos auguran tiempos cada vez más calurosos, mezcla-
dos con momentos de aguaceros y tormentas en una sucesión fenó-
menos procedentes del cabreo del planeta con el descuido de medio 
ambiente. Al menos por nuestros lares, los veranos son más llevaderos 
que en el sur. A este paso se cotizarán cada vez más nuestras plazas y 
no sólo por sus atractivos geográficos, culturales, gastronómicos y de 
costumbres. Más allá del museo Guggenheim y de Gaztelugatxe.
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llLa obra presenta una selec-
ción de más de 70 pinturas y 
dibujos al carboncillo que se 
muestran al público por prime-
ra vez. La exposición ofrece la 
oportunidad de descubrir el 
fundamento de Lynette, que 
es el de crear pinturas en las 
que se refleja la experiencia 
humana.

llDel 1 al 11 de junio llega al 
Arenal la 53ª edición de la Fe-
ria del Libro de Bilbao, con un 
total de 55 expositores, que 
presentan al público vizcaíno 
las últimas novedades del pa-
norama literario nacional e in-
ternacional.

llRob Marshall nos trae 
una adaptación de la famosa 
película de Walt Disney con 
Halle Bailey en la piel de “La 
Sirenita”. Ariel está cansada 
de su vida en el fondo del mar 
y desea tener una vida nor-
mal en la superficie. La bruja 
Úrsula le ofrece un cuerpo 
humano a cambio de su voz 
y ella acepta.

llEl 3 de junio el Consorcio de 
Aguas Bilbao Bizkaia celebra 
la XXX edición de “La Fies-
ta del Agua” en Arrigorriaga. 
La actividad que va dirigida a 
las familias va a tener lugar de 
10:30 a 19:00h. Una iniciativa 
que tiene por objetivo sensibi-
lizar al público, en especial al 
joven, sobre el uso apropiado 
del agua.

Sigue “Ningún 
ocaso tan intenso” 
en el Guggenheim

La Feria del Libro de 
Bilbao 2023 

La sirenita 
en cines

El 30 aniversario de 
“La Fiesta del Agua”

Llega Sting con 
sus icónicos 
temas

llEl artista presenta su con-
cierto “My Songs” en el Bil-
bao Arena el 1 de junio, en 
el que interpreta sus cancio-
nes más populares de su ca-
rrera y con The Police como 
“Fields of Gold”, “Shape 
of my Heart” y “Roxanne”. 
La gira incluye una banda de 
rock eléctrico y cuenta con la 
participación especial de Joe 
Summer.

llUna obra teatral escrita por Mi-
guel Delibes y dirigida por José 
Sámano, que cuenta con José 
Sacristan como intérprete princi-
pal. La historia se centra en un pin-
tor experimentado que atraviesa 
una crisis creativa desde la inespe-
rada muerte de su esposa. Presen-
te en el Teatro Campos Eliseos 
del 25 al 28 de mayo. 

Señora de rojo sobre fondo gris
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ll Una ópera de Giuseppe 
Verdi que se desarrolla en 
el siglo XV y cuenta una 
historia que gira en torno a 
Leonora, Manrico, Azu-
cena y el Conde di Luna. 
La producción de la ABAO 
cuenta con destacados in-
térpretes y con la música de 
BOS. El 19 y 23 de mayo a 
las 19:30h en el Palacio 
Euskalduna.

ll La sexta edición del BBK 
Bilbao Music Legends 
Fest se celebra los días 23 y 
24 de junio en el Bilbao Are-
na contando con “The Cult” 
y el gran Chris Isaak como 
cabezas de cartel. También 
se unen el legendario com-
positor y guitarrista líder de 
la banda Scorpions, Uli Jon 
Roth y la cantante y compo-
sitora Nikki Lane, entre otros 
artistas.

llEste trayecto ubicado en el muni-
cipio de Muskiz, une los barrios de 
Pobeña y Kobaron. Una ruta que 
podemos comenzar en Pobeña, en 
la desembocadura del río Barbadún 
o en el extremo oeste de la conocida 
playa de La Arena. Un paseo que 
nos ofrece la oportunidad de gozar 
de unas magníficas vistas.

“Il Trovatore”
 en el Palacio 
Euskalduna

Bilbao Music 
Legends Fest 2023 

La Vía Verde 
de Itsaslur

lUna parada obligatoria para que los amantes de la carne 
disfruten de la mejor txuleta de Bilbao y la mejor comida 
tradicional hecha con productos de calidad. El restaurante 
se encuentra en Artxanda, rodeado del entorno verde y 
montés ideal para pasar momentos en familia.

Buena gastronomía en Txakoli Simón

https://puente-colgante.com/
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LOS CRUCEROS TRAEN UN RETORNO DE 22 
MILLONES
ll Los cruceros y ferries que llegan a Bizkaia ge-
neran un impacto positivo de 22 millones, se-
gún lo ha asegurado la consejera de Desarrollo 
Económico del Gobierno vasco, Arantxa Tapia. 
La actividad marítima en Getxo está siendo 
intensa esta temporada, esperando que atra-
quen 84 buques. 

LOS INCENDIOS EN EL PAÍS NO CESAN 
ll El total de incendios del país se encuentra 
un 14 % por encima de la media de la última 
década, siendo ya 3.106 siniestros. Uno de los 
mayores sucesos ha tenido lugar en la locali-
dad de Pinofranqueado, en Cáceres, con más 
de 11.000 hectáreas afectadas. 

RÉCORD DE EXPORTACIONES DE EUSKADI
ll Las exportaciones de Euskadi alcanzan su 
récord histórico tras superar las altas cifras del 
pasado año con un total de 32.500 millones. 
Las importaciones también han alcanzado el 
mayor valor de la serie histórica con un total de 
29.411 millones, contando con un saldo comer-
cial positivo de 3.127 millones. 

LAS MAREAS DE LA RÍA I GORA BEHERA I UP&DOWN
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioM

GRAN CAÍDA DE LAS VENTAS DE PISOS
ll La subida de los tipos de interés ha provo-
cado una gran caída en las ventas de pisos ha-
ciendo mella en el sector inmobiliario español. 
Los compradores se muestran reacios a esta 
subida por falta de poder adquisitivo. Un querer 
y no poder.

EL CASO VINÍCIUS
ll El ataque racista que ha sufrido Vinícius ya 
ha llegado a la ONU, que ha condenado los 
insultos que ha recibido el jugador de fútbol. 
Decenas de manifestantes ya protestan fren-
te al Consulado de España en Sao Paulo. Es 
necesario que vuelva la cordura y el respeto a 
las gradas.

LOS MUSEOS MÁS VIVOS QUE NUNCA
ll Habiendo celebrado su día internacional el 
pasado 18 de mayo, los museos se encuentran 
más vivos que nunca. Una gran iniciativa que 
ofreciendo puertas abiertas y diversas activi-
dades, ha conseguido acercar el arte y la cul-
tura a la ciudadanía.



https://bilbaorkestra.eus/
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  BILBAOH!
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioB
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MÚSICA I MUSIKA I MUSIC
Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junio I la ría del ocio M

BILBAO ARENA MIRIBILLA 
PABLO ALBORÁN 
27 de mayo de 2023 (21:00h) 
Pablo Alborán dará un concier-
to en Bilbao como parte de su 
nueva gira compuesta por 12 
conciertos, en la que presentará 
su sexto álbum de estudio titu-
lado “La cuarta hoja”. El álbum 
cuenta con colaboraciones de 
grandes artistas y tiene como 
tema estrella el amor. El título 
del álbum, inspirado en un trébol 
de cuatro hojas, simboliza que la 
suerte está en uno mismo. 

SALA BBK
NOITES DE FADO: DULCE 
PONTES 
25 de mayo de 2023 (20:00h) 
La fadista portuguesa, consi-
derada la sucesora natural de 
Amália Rodrigues, actuará en el 
ciclo Noites de Fado de la Sala 
BBK en Bilbao, donde presen-
tará su último álbum “Perfil”, 
en el que mezcla jazz y música 
latina con el fado tradicional. 
Pontes estará acompañada por 
cinco músicos en el escenario. 

GARI MALDANBERA 
26 de mayo de 2023 (20:00h)
El 26 de mayo de 2023, a las 
20:00 horas, en la Sala BBK de 
Bilbao, Gari y su grupo Maldan-
bera presentarán su nuevo 
disco, que recoge los concier-
tos grabados en Bilbao, Lazkao, 
Algorta y Bergara durante la últi-
ma gira de Hertzainak. Será una 
oportunidad para disfrutar de 
sus inolvidables canciones y 
demostrarán la profesionalidad 
y excelencia de Gari y su banda.

su parte, POL 3,14, con su mú-
sica pop sin tapujos y con 
personalidad, ha ganado el 
aplauso del público y la críti-
ca gracias a su diversa colec-
ción de melodías y composi-
ciones, que han sido parte de 
grandes momentos de nues-
tras vidas a través del cine y la 
televisión. 

MÚSICA

BELY BASARTE + POL 3,14
27 de mayo de 2023 (20:30) 
El concierto BBK ON STAGE 
2023 se presentará con Bely 
Basarte y POL 3,14. Bely Ba-
sarte, con su estilo Pop po-
licromático, dará a conocer 
sus nuevos lanzamientos con 
el aire renovado, desenfado y 
alegría que la caracteriza. Por 

STING 
1 de junio de 2023 (22:00h)
Sting presentará su concierto My Songs, en el que interpretará 
sus canciones más populares de su carrera en solitario y con 
The Police. Tras una serie de exitosos espectáculos en Londres, el 
concierto ha sido elogiado por la crítica. La gira incluirá una banda 
de rock eléctrico y contará con la participación especial de 
Joe Sumner. Entre los éxitos que se interpretarán se encuentran 
“Fields of Gold”, “Shape of my Heart”, “Roxanne” y “Demolition 
Man”.

BILBAO ARENA MIRIBILLA 
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STAGE LIVE 
MARO 
1 de junio de 2023 (20:00h) 
La cantante portuguesa MA-
RO llega a Bilbao con su mú-
sica llena de emociones y 
experiencias. Con una carre-
ra en ascenso, ha cautivado al 
público con su estilo musical 
que fusiona pop, R&B y jazz, 
creando un sonido único que 
ha sido descrito como “soul 
con sabor a mar”. Presenta su 
último álbum y los éxitos que 
le han llevado a destacar en la 
escena musical portuguesa y 
española.

TEATRO ARRIAGA
JESPER BODILSEN TRIO & 
MADS MATHIAS
6 de junio de 2023 (19:30h)
El grupo danés liderado por el 
bajista Jesper Bodilsen se pre-
senta como cuarteto junto al 
saxofonista y cantante Mads 
Mathias, una estrella en Di-
namarca con influencias de 
Nat King Cole, Frank Sinatra y 
Harry Connick Jr. El cuarteto 
presentará música de Mads 
Mathias y Jesper Bodilsen en 
el Arriaga, con la contundente 
base de Bodilsen y el baterista 
Martin Andersen, y el pianista 
Steen Rasmussen.

TEATRO CAMPOS ELÍSEOS 
EL MUSICAL
 DE LOS 80 Y 90
4 de junio de 2023
Se trata de un musical de ve-
rano donde se mezcla el mejor 
pop español de los años 80 
y 90 con éxitos internaciona-
les y canciones del verano. La 
historia se centra en un grupo 
de amigos que se reencuen-
tran en la inauguración de 
un bar después de 25 años de 

haber terminado sus estudios. 
El musical está dirigido, escri-
to y producido por Antonio 
Martín Regueira y cuenta 
con la compañía Onbeat en 
el elenco.

KAFE ANTZOKIA 
RUFUS T. FIREFLY + REME
3 de junio de 2023 (22:00h) 
Rufus T. Firefly es una banda 
de indie rock y psicodelia 
originaria de Aranjuez, Ma-
drid. Su música se caracte-
riza por combinar guitarras 
eléctricas y sonidos expe-
rimentales, con letras que 
abordan temas profundos co-
mo la identidad, la libertad y la 
introspección. Reme, por su 
parte, es una cantautora vas-

FILM SYMPHONY ORCHESTRA: KRYPTON
4 de junio de 2023 (19:00h) 

Film Symphony Orchestra presenta un espectáculo musical 
llamado “KRYPTON”, basado en las bandas sonoras de pelí-
culas de héroes y superhéroes. El concierto es un homenaje a 
la humanidad y a todas las personas que son superhéroes invisi-
bles en la vida diaria. La música está inspirada por películas como 
Superman, El Caballero Oscuro, Braveheart o Los Vengadores. 
El concierto será dirigido por Constantino Martínez-Orts.

PALACIO EUSKALDUNA

ca. Con un estilo pop-folk, 
sus letras reflejan su perspec-
tiva personal sobre la vida, el 
amor y la sociedad. 

SANTANA 27
JORGE CELEDON
26 de mayo de 2023 (23:00h)
Jorge Celedón es un recono-
cido cantante colombiano, 
ganador de varios premios 
Grammy Latino y considera-
do como uno de los máximos 
exponentes de la música va-
llenata en su país. Con más de 
20 años de carrera musical, 
ha logrado llevar su música a 
diversos escenarios interna-
cionales y ha colaborado con 
importantes artistas de la es-
cena latina.



https://www.abao.org/es
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TEATRO ARRIAGA
“LAS GUERRAS 
DE NUESTROS 
ANTEPASADOS”
La adaptación teatral de “Las 
guerras de nuestros antepasa-
dos” de Miguel Delibes, reali-
zada por Eduardo Galán, dirigi-
da por Claudio Tolcachir y con 
interpretaciones destacadas 
de Carmelo Gómez y Miguel 
Hermoso, destaca la figura de 
Pacífico Pérez, un personaje 
complejo que se somete a los 
poderosos y acepta su desti-
no marcado por las historias de 
guerra. 
25 y 26 de mayo a las 19:30h
27 y 28 de mayo a las 19:00h

“FAEMINO Y CANSADO: 17 
VECES RELOADED”
Faemino y Cansado presentan 
“Faemino y Cansado 17 veces 
reloaded”, un espectáculo 
rehecho, revisado, evolucio-
nado y montado nuevamente. 
Los espectadores podrán dis-
frutar de un humor desterni-
llante y con sello propio, ca-
racterizado por su inteligencia 
y absurdo. Este show promete 
hacer reír hasta las lágrimas, y 
demuestra por qué Faemino 
y Cansado son considerados 
grandes del humor.
Del 7 al 9 de junio a las 19:20h
10 de junio a las 19:00h

PABELLÓN 6
“MIGUEL HERNÁNDEZ, 
QUE ESTÁS EN LOS 
CIELOS”
“Miguel Hernández, que estás 
en los cielos” es una obra que 

“SEÑORA DE ROJO SOBRE 
FONDO GRIS”
“Señora de rojo sobre fondo 
gris” es una obra teatral escrita 
por Miguel Delibes y dirigida 
por José Sámano. La historia 
se centra en un pintor experi-
mentado que atraviesa una cri-
sis creativa desde la inespera-
da muerte de su esposa, quien 
era su principal fuente de inspi-
ración. Este relato retrata una 
historia de amor que se dirige 
hacia la muerte, explorando la 
felicidad y su pérdida. José Sa-
cristán es el intérprete princi-
pal en esta destacada produc-
ción teatral.
25 y 26 de mayo a las 20:00h
27 y 28 de mayo a las 19:00h 

TEATROTEATRO TEATRO CAMPOS 
ELÍSEOS

narra la vida del poeta Miguel 
Hernández, quien fue injus-
tamente condenado y dejado 
morir en una cárcel franquista. 
El espectáculo ofrece un repa-

so a su biografía, mostrando 
cómo sus versos siguen sien-
do vigorosos y recordándonos 
su historia. Con la dirección de 
Gorka Martín y la participa-
ción de los intérpretes Alfon-
so Díez, Irene Bau, Unai Iz-
quierdo y Yeray Vázquez, la 
obra nos invita a recordar a los 
grandes poetas mientras espe-
ramos a los nuevos.
26 Y 27 de mayo a las 20:00h 
28 de mayo a las 19:00h

TEATRO CAMPOS 
ELÍSEOS 
“NO CRUCES LOS 
BRAZOS”
David Cepo, estrella cómica y 
popular influencer, llega al Tea-
tro Campos con su nuevo es-
pectáculo “No cruces los bra-
zos”. Con su espontaneidad y 
cercanía, ha ganado fama en 
redes sociales y ahora presen-
ta un show lleno de risas y hu-
mor, donde te hará sentir parte 
de la diversión. 
27 de mayo a las 22:00h

“TOY, THE STORY”
Musical familiar con los per-
sonajes de Toy Story y cancio-
nes populares. Molly, herma-
na de Andy, convence a su hija 
de disfrutar su niñez contán-
dole la historia de Andy, quien 
también dejó de jugar con sus 
juguetes. Woody, Buzz y los 
demás juguetes organizan una 
fiesta sorpresa para que Andy 
recupere la ilusión de ser niño y 
jugar como antes.
4 de junio a las 12:00h

“SE PUDRIÓ TODO”
Facu Díaz, el joven y extre-
madamente talentoso cómi-
co, regresa a actuar seis años 
después de su último show en 
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solitario. Conocido por escri-
bir personalmente las sinopsis 
de sus espectáculos, vuelve a 
la carretera con un monólogo 
cargado de observaciones 
que aportan entre cero y nada, 
propias de una persona con 
mucho tiempo libre. Cambio 
climático, crisis internaciona-
les, pandemias, extremismos 
y demás cuestiones que ator-
mentan a la mayoría de los mor-
tales parecen ser los ingredien-
tes que utiliza el comediante 
uruguayo para este show. 
3 de junio a las 19:30h y 
22:30h

EUSKALDUNA
IRABAZI 
“Lo más importante es parti-
cipar” resulta ser una mentira 
en una sociedad competitiva y 
cruel. Félix, un mediocre en la 
vida, se conforma con su situa-
ción y crea un decálogo para 
justificar su existencia. Al reci-
bir un premio, se cuestiona si 

EUSKALDUNA realmente sabemos ganar. Es-
ta producción teatral en eus-
kera, de Txalo produkzioak 
y protagonizada por Jon Pla-
zaola, aborda la competencia y 
la victoria en la sociedad actual.
27 de mayo a las 20:00h

MUSEO GUGGENHEIM 
BILBAO
“LAS ACTRICES SIEMPRE 
MIENTEN”
El Festival Internacional de 
Escena Emergente ACT, que 
celebra su 20º Aniversario, 
presenta en el Auditorio del 
Museo Guggenheim la pieza 
de teatro contemporáneo Las 
actrices siempre mienten, a 
cargo de la compañía “El pollo 
campero, comidas para llevar”. 
A partir del estereotipo de la ac-
triz y los tópicos relacionados, 
es una producción en torno a 
temas de candente actualidad 
en el mundo de la escena y del 
arte en general.
3 de junio a las 19:30h

“IL TROVATORE”
“Il Trovatore” es una ópera de 
Giuseppe Verdi que se desa-
rrolla en el siglo XV. La historia 
gira en torno a Leonora, Manri-
co, Azucena y el Conde di Luna. 
La trama involucra amor, ven-
ganza y tragedia. La produc-
ción de la ABAO Bilbao cuenta 
con destacados intérpretes 
como Anna Pirozzi, Ekateri-
na Semenchuk, Celso Albelo 
y Juan Jesús Rodríguez. La 
Bilbao Orkestra Sinfonikoa 
se encarga de la música.
23 y 19 de mayo a las 19:30h 

https://bizkaikotxakolina.eus/eventos/portugalete-bizkaiko-txakolina-fest/
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SALA DOKA
ERREGEZAINTZA, 20, 
DONOSTIA
TATXERS + HIUZZ
3 de junio de 2023 . 20:30h
TATXERS es una banda de 
rock/pop conocida por su fu-
sión de guitarras potentes, rit-
mos vibrantes y letras cautiva-
doras. Por otro lado, HIUZZ se 
destaca por su sonido eclécti-
co y experimental, fusionando 
diferentes géneros como rock, 
electrónica y música alternativa.

DABADABA
MUNDAITZ KALEA, 8, 
DONOSTIA
LAS ROBERTAS
1 de junio de 2023 . 21:00h
Las Robertas, una banda reco-
nocida en la escena musical. 
Esta talentosa agrupación ofre-
ce una combinación única de 
géneros como el garage rock, 
indie y surf rock. Su música se 
caracteriza por su estilo enér-
gico, melodías cautivadoras y 
letras envolventes.

DONOSTIAKO 
BLOCKPARTY: CIVIC + BAD 
NERVES + CDSM
2 de junio de 2023 . 20:30
El Donostiako BlockParty es 
un festival de punk rock que 
llega desde Australia, Reino 
Unido y Estados Unidos. En 
este evento musical imperdible 
se puede disfrutar de las increí-
bles actuaciones de Civic, Bad 
Nerves y CDSM. 

CUMGIRL8 + DEIJUVHS
26 de mayo de 2023. 21:00h

Cumgirl8 te cautivará con su 
enérgico punk y letras con-
tundentes, mientras que Deiju-
vhs te sorprenderá con su estilo 
innovador de rap. Este dúo te 
garantiza directos cargados de 
actitud y provocación.

AUDITORIO KURSAAL
ZURRIOLA HIRIBIDEA, 1, 
DONOSTIA
ROCÍO JURADO,
 EL MUSICAL
28 de mayo de 2023. 18:00
En este musical, Carmela, una 
joven admiradora de Rocío Ju-
rado, vive un proceso de auto-
descubrimiento a través de la 
música. Con música en direc-

to, Carmela se transforma en su 
ídolo, compartiendo sus sue-
ños y luchas. El promotor de es-
ta obra es Green Cow Music. 

IN THE STILL OF THE NIGHT
3 de junio de 2023 . 20:00h
Lucía Lacarra y Matthew Gol-
ding nos invitan a un viaje noc-
turno lleno de danza y emocio-
nes en “In the Still of the Night”. 
Este espectáculo combina la 
danza pura con una reflexión ci-
nematográfica con una banda 
sonora basada en éxitos de 
los años 60 y vestuario inspira-
do en esa época.

ANDRÉS CALAMARO
8 de junio de 2023. 21:00h
Andrés Calamaro es un reco-
nocido cantante, compositor y 
músico argentino. Calamaro 
es considerado una figura des-
tacada en la música rock en 
español y ha tenido una exito-
sa carrera en solitario, así como 
también formó parte de bandas 
emblemáticas como Los Abue-
los de la Nada y Los Rodríguez.

TEATRO VICTORIA 
EUGENIA
ARGENTINAR ERREPUBLIKA, 
2, DONOSTIA
XXVI GALA DEL DÍA 
INTERNACIONAL DE LA 
DANZA
28 de mayo de 2023 
12:00h y 19:00h 
La XXV Gala del Día Internacio-
nal de la Danza presenta un es-
pectáculo con 12 coreografías 
de diversos estilos de danza. 
Destacados artistas como Lu-
cia Lacarra, Matthew Gol-
ding, Ion Agirretxe, Cristina 
Casa participarán en este even-
to altruista que honra a los bai-
larines y bailarinas de la región.

AGENDA

TEATRO PRINCIPAL  DE 
GASTEIZ
SAN PRUDENCIO, 29, 
VITORIA-GASTEIZ
BUENISMO SHOW
27 de mayo de 2023
19:30h y 21:00h
“Buenismo bien” es un pro-
grama de radio español de 
humor dirigido a un público 
adulto. El espectáculo, prota-
gonizado por Manuel Burque, 
Henar Álvarez y Quique Pei-
nado, se basa en el programa 
de radio y presenta una com-
binación de confesiones, polí-
ticos corruptos y divas del pop.
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BBK BILBAO MUSIC LEGENDS 
FEST 2023
La sexta edición del BBK Bilbao 
Music Legends Fest será el 23 
y 24 de junio de 2023 en el Bil-
bao Arena. Este año cuentan 
con la confirmación de la banda  
“The Cult” y el gran Chris Isaak 
como cabezas de cartel. 

Este año también se unen el 
legendario compositor, Uli Jon 
Roth, la cantante y compositora 
de música country-rock Nikki 
Lane, la banda de rock euskal-
dun Willis Drummond y el pro-
ductor y compositor estadou-
nidense Luke Winslow-King.

El festival sigue apostando 
por bandas locales y emer-
gentes y en esta ocasión con-
tará con Lorelei Green, SUA y 
The Daltonics.

NACE BILBAO BBK LIVE 
“HERRIAN”
La primera edición de Herrian, 
nace de la unión de BBK y Fun-
dación Industrias Creativas, que 
junto a Bilbao BBK Live mantie-
nen su compromiso inquebran-
table con la música, la cultura y 
la diversidad. 

0Este proyecto social se con-
solida con el objetivo de crear 
una experiencia única que tras-
cienda los límites del festival y 
se convierta en un catalizador 
para el cambio social y el enri-
quecimiento cultural aportando 
valor a la ciudadanía y con acce-
so libre. Herrian llega, además, 
para conectar la música más 
allá de las fronteras de Bilbao, 
con dos citas; el 3 de junio en 
Lekeitio y el 10 en Mungia.

PROTOTIPOAK 2023 - BIENAL 
INTERNACIONAL DE NUEVAS 
FORMAS ARTÍSTICAS
El bienal Internacional de Nue-

vas Formas Artísticas se cele-
bra los días 30 y 31 de mayo y 
el 1, 2 y 3 de junio en Az Azkuna 
Zentroa. 

Traerá consigo a numerosos 
artistas con miradas diferentes, 
de procedencias muy distintas, 
que desde una práctica situa-
da, desde la especificidad del 
contexto, plantean nuevas ex-
periencias. Se conforma a partir 
de 12 proyectos que transitan 
entre las artes visuales, las artes 
escénicas, el cine y los audiovi-
suales o la palabra, con site spe-
cifics, performances, danza, 
instalaciones, intervenciones 
en el espacio público o arqui-
tecturas efímeras, que plantean 
propuestas para reflexionar 
y visualizar la realidad de otra 
manera.

CLOWN ZORROTZA 2023
“Klown Zorrotza” vuelve al Par-
que del Ferial (Zorrotza) del 2 
al 3 de junio con su XIV edición 
con compañías y artistas que, 
con sus espectáculos dirigidos 
a todos los públicos, acerca-
rán sus propuestas de clown a 
las vecinas y vecinos de este ba-
rrio. Participarán en esta edición 
El Perro Azul Teatro (La Rioja); 
Paco Pacolmo (Andalucía); y 
Capitán Maravilla: Mundo 
Costrini (Argentina). 

MUSIKAUZO 2023
El programa MusikAuzo co-
menzó el 13 de mayo y durará 
hasta el 29 de junio. El festival  
quiere llevar la música a las pla-
zas de los barrios bilbaínos. Con 
la llegada del buen tiempo, mú-
sicos locales de los más varia-
dos estilos actuarán en directo 
en diferentes escenarios. Musi-
kAuzo ofrecerá 37 actuaciones 
musicales: 20 conciertos y 17 

Bilbao y sus alre-
dedores se llenan 
de eventos musi-
cales y culturales 
para celebrar que 
ya se acerca el 
verano. 
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tras se disfruta de la variada 
programación musical que 
se dará cita sobre el escenario 
del Paseo de La Canilla.

FESTIVAL MUSEKINTZA 
MusEkintza, organizado por la 
Institución foral de Bizkaia, 
comenzó el 10 de septiembre 
de 2022, dando así el pistole-
tazo de salida a un festival que 
cada mes recorre un museo o 
un lugar histórico de Bizkaia 
con un espectáculo diferente 

en cada parada.
El festival se celebrará hasta 

el 24 de junio de 2023 en once 
escenarios llenos de historia 
de Bizkaia. 

Estos espacios serán esce-
nario de espectáculos de dis-
tintas disciplinas artísticas: 
cine, teatro, música, ilustra-
ciones, poesía, escultura, 
moda, bertsos y diversos es-
tilos de danza como aérea, 
flamenco, contemporánea, 
pole dance …

DE EUSKADI AL MUNDODE EUSKADI AL MUNDO

kalejiras con bandas itinerantes 
de música. 

FESTIVAL PORTUGALETE 
BIZKAIKO TXAKOLINA FEST
El Festival se llevará a cabo el 
10 y el 11 de junio y será or-
ganizado por el Ayuntamien-
to de Portugalete junto a la 
Denominación de Origen Bi-
zkaiko Txakolina y con la co-
laboración de Basque Tour y 
Eusko Label. 

Se trata de una oportuni-
dad única para descubrir lo 
mejor de Bizkaiko Txakolina, 
un producto que siglos atrás 
echó raíces en la villa y que 
se ha transformado a lo largo 
de los años. Los wine bars de 
Bizkaiko Txakolina y la zona 
gastronómica de Eusko Label 
ofrecerán una muestra de su 
txakoli y gastronomía, para 
sorprender al paladar, mien-

https://grupo-logi.com/
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Los aniversarios siem-
pre suelen ser motivo 
de celebración, aunque 

no presenten números redon-
dos. La ría del ocio acaba de 
cumplir 36 primaveras (dicho 
sea sin ánimo de empalagar 
con sinécdoques: nació en 
pleno mes de mayo); y tras las 
correspondientes celebracio-
nes presenta, como cada año, 
su particular balance de los hi-
tos que han jalonado Bilbao y 
Bizkaia desde el aniversario 
anterior. O más o menos.

Las previsiones al comien-
zo de esta legislatura eran 
optimistas, tanto para Bilbao 
como para los grandes muni-
cipios de la provincia. Pero lle-
garon la pandemia del covid, 
Putin y la guerra de Ucrania, 
una sequía climatológica con 
pocos precedentes históri-
cos… vamos, que sólo ha fal-

tado que cayera algún meteo-
rito. Así que casi todo está de 
nuevo en el punto de partida. 
Algunas cosas han sucum-
bido definitivamente, como 
buena parte de la vieja hoste-
lería y el pequeño comercio, 
que van rindiéndose sin remi-
sión a las franquicias. Pero la 
vida continúa, y remontar des-
dichas es condición propia del 
ser humano. Y este último año 
así lo ha demostrado.    

El Guggenheim Bilbao, 
emisario de nuestra Villa ante 
el mundo, continúa con las ce-
lebraciones de sus bodas de 
plata, tras un programa espe-
cial de espectáculos y even-
tos que contribuyeron este 
último verano a que batiera 
su propio récord de visitantes 
durante la época estival.

La ABAO cumplió 70 años, 
nada menos, y lo ha celebrado 

durante la temporada 2021-22 
con la incorporación de ocho 
títulos, dos de ellos con nueva 
producción, hasta octubre de 
este último año en que culmi-
nó el proyecto Tutto Verdi con 
la representación de Alzira.

También el Social Antzokia 
de Basauri festeja esta prima-
vera sus tres décadas; y cele-
bra este 30 aniversario con un 
amplio calendario de eventos 
durante todo el mes de mayo: 
conciertos, cine, teatro, dan-
za, visitas guiadas…

Los cruceros han vuelto a 
atracar en Getxo. Tras las in-
faustas restricciones el tráfico 
marítimo se reanudó en 2021, 
y el Puerto de Bilbao duran-
te el año 2022 ha visto cómo 
se cerraba la temporada con 
récord, un total de 78 buques 
que han traído a Bizkaia más 
de 100.000 visitantes. 

Ni tan mal
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El Museo de Bellas Artes de 
Bilbao ha puesto en marcha 
la cuarta edición de La Ruta 
del Arte BBK, que muestra la 
imagen de Bizkaia a través de 
36 obras realizadas por 30 ar-
tistas de diferentes épocas. 
Esta exposición itinerante ha 
arrancado en la Gran Vía; y a 
partir del 29 de mayo saldrá 
‘de gira’ y estará una semana 
en cada uno de 28 municipios 
vizcaínos.

La colonización de Zorrot-
zaurre continúa su imparable 
avance, avance que ha resul-
tado especialmente ágil este 
último año, persiguiendo el 
objetivo de transformarla en 
una isla “dinámica e innova-
dora”, un gran proyecto de 
regeneración urbana que am-
parará, además de vivienda, 
cultura y nuevas oportunida-
des de creación y emprendi-
miento.  

Pero sin duda el éxito más 
sonado de Bilbao en los últi-
mos años ha sido su faceta 
cinematográfica. 

La gran baza de Bilbao es 
su fotogenia. No nos engañe-
mos: siempre la tuvo. Incluso 
en aquellos tiempos industria-
les en que el humo ennegrecía 
los magníficos edificios, las 
catenarias de los trolebuses 
hendían el cielo, taxis del mis-
mo color gris de las fachadas 
y sesgados por su franja roji-
blanca y ágiles azulitos cule-
breaban entre el tráfico, y la 
Ría bajaba de un denso color 
chocolate a verter su fétido 
contenido en El Abra, inclu-
so entonces, aquel Bilbao que 
bullía de vida presentaba un 
favorecedor atractivo, tanto 
en blanco y negro como en 
Technicolor. Hoy, enmasca-

rado el deterioro del paso de 
los años por cirujanos exper-
tos y reconvertida la Villa en 
una ciudad SXXI, se consolida 
como prioritario destino turís-
tico e interesante plató cine-
matográfico.

Bilbao Bizkaia Film Com-
mission, que tiene como co-
metido la gestión y atracción 
de rodajes a toda la provincia, 
parece estar funcionando a 
tope. Si ya en 2021 Bilbao y Bi-
zkaia fueron escenario de 21 
largometrajes (incluyendo ‘El 
Cuarto Pasajero’, del bilbaino 
Álex de la Iglesia) y cuatro se-
ries televisivas, en 2022 se han 
pulverizado todos los récords, 
con 166 rodajes (entre largo-
metrajes, series, programas 
de tv, cortos, documentales, 
anuncios…), 25 de ellos inter-
nacionales. Y para que esto no 
se detenga contamos desde 
enero de este año con gran-
des incentivos fiscales, con 
deducciones aplicables a las 

producciones de entre el 35% 
y el 60%, más un incremento 
de otro 10% si se trata de una 
obra en euskera. 

Y aunque aquí nunca olvi-
daremos cuando en 1999 la 
franquicia 007 se paseó por la 
Villa con un Pierce Brosnan 
rapelando desde las alturas 
hasta el Guggenheim, con 
Puppy de testigo de primera 
fila, y perseguido por una ele-
gantísima policía municipal 
vestida de gala (¿a quién se 
le ocurrió eliminar la txapela 
del uniforme’) en ‘The world is 
not enough’, hace casi cinco 
lustros, ese hito está ya más 
que superado.

Bilbao y Bizkaia culminan 
una temporada que puede 
considerarse satisfactoria. 
Y de todos sus logros sigue 
siendo testigo, desde hace ya 
treinta y seis años, la otra Ría 
de Bilbao, la ría del ocio.                                                    

E. Marsal
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1¿Qué es lo más destaca-
do del año que se ha he-

cho en Bilbao?

2 ¿Cuál es tu propuesta 
más importante para 

mejorar Bilbao en la próxi-
ma legislatura?

3 ¿Cuál es tu visión para 
el futuro de la cultura en 

Bilbao y cómo piensas lo-
grarlo?

4 ¿Qué estrategias pien-
sas implementar para 

desarrollar Bilbao como un 
plató de cine y atraer el tu-
rismo sostenible?

Un vistazo al pasado y una visión 
para el futuro de los candidatos 
a la alcaldía de Bilbao
Para celebrar nuestro especial aniversario, los candidatos a la alcaldía 
de Bilbao con representación en la actual legislatura han indicado lo 
más destacado de la Villa y su propuesta de futuro.

Jose Mari Aburto 
(PNV)
1.Para mí, como apasionado 
que soy de Bilbao, siempre sue-
lo decir que todos los días son 
destacados en la Villa. Pero si 
hablamos de eventos, hay uno 
que es el evento por excelen-
cia de la ciudad, y me refiero a 
ASTE NAGUSIA, las fiestas. Y 
luego ya tenemos las citas ex-
cepcionales. Este año sin duda 
es el Tour de Francia que va a 
salir de Bilbao en el mes de julio. 
 
2.Tenemos muchas propues-
tas porque tenemos un gran 

programa con muchas e impor-
tantes actuaciones previstas. Y 
todas ellas giran en torno a tres 
grandes prioridades: Trabajar 
por y para todas las personas, 
poniéndolas siempre en el cen-
tro de nuestra actuación. La 
mejora de todos los barrios de 
la ciudad para que la ciudada-
nía sienta que vive en un Bilbao 
cohesionado.

3.Tenemos una visión muy am-
biciosa que parte de un Plan 
Estratégico que hemos elabo-
rado con la participación e im-
plicación de todos los agentes 
culturales de la ciudad. Y aho-
ra nos toca desarrollarlo. Una 

visión muy amplia que abarca 
muchas piezas que se comple-
mentan con el objetivo de refor-
zar nuestra cultura e identidad. 
Una de ellas tiene que ver con el 
apoyo al sector local cultural y 
creativo, a Bilbao Arte, Azkuna 
Zentroa/Alhóndiga Bilbao, las 
producciones del Teatro Arria-
ga, al nuevo Pabellón 6, a los 
proyectos de ampliación de los 
Museos Vasco, Bellas Artes… 

4. Llevamos años trabajando 
en este sentido. Tenemos una 
oficina técnica con la Dipu-
tación, la Bilbao Bizkaia Film 
Commission, con la que veni-
mos ofreciendo servicios de 
apoyo a la industria del cine. La 
estrategia la completamos con 
los nuevos incentivos fiscales, 
que pueden alcanzar hasta el 
60% del coste de la producción 
de los proyectos que se rueden 
en Bilbao/Bizkaia, así como 
con la creación de un polo au-
diovisual en Punta Zorroza. Se-
ría un centro especial para al-
bergar la industria del cine que 
queremos que sea un nuevo 
referente a nivel europeo.

Ana Viñals 
(PODEMOS)
1.Hemos afrontado un manda-
to de cuatro años marcado por 
una pandemia sanitaria sin pre-



ESPECIAL ANIVERSARIO: HORIZONTES CULTURALES
Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junio I la ría del ocio A

cedentes, por lo que destacaría 
la resistencia de los y las bilbaí-
nas por salir adelante y afrontar, 
de la mejor manera posible, las 
consecuencias de una crisis 
tras otra apenas sin descanso.  
 
2.Desde Elkarrekin Podemos 
defendemos una nueva Agen-
da Urbana para el futuro de 
Bilbao que nos permita estar 
preparados para hacer fren-
te a las emergencias sociales 
y climáticas que ya sufrimos. 
Apostamos por un urbanismo 
sostenible que esté al servicio 
de las personas, por una movili-
dad sostenible, que priorice los 
peatones, la bicicleta y el trans-
porte público.  

3.Con la aprobación de la 
Agenda 2030 para el Desarro-
llo Sostenible, la comunidad 
internacional ha reconocido el 
papel fundamental que desem-
peña la cultura como motor del 
cambio y del desarrollo. En este 
sentido, la consecución de sus 
17 Objetivos no será posible sin 

el aprovechamiento de la fuerza 
y el potencial creativo que ema-
nan de la diversidad de culturas 
de la humanidad. 

4.Bilbao es ya una referencia 
internacional para rodajes au-
diovisuales, aunque nosotras 
creemos que estaría bien favo-
recer espacios de cine inclusivo 
adaptando la sesión a las ne-
cesidades de las personas con 
trastorno del espectro autista. 
En cuanto al modelo de turis-
mo nosotras apostamos por un 
modelo de turismo que equili-
bre el turismo internacional con 
el turismo local más sostenible. 

Nora Abete 
(PSOE)
1.Los últimos cuatro años que 
nos han tocado vivir han sido 
muy intensos y nos han ense-
ñado que las ciudades tienen 
que tener una dimensión cada 

lud las personas son lo primero. 
Hemos trabajado por los acuer-
dos para que el ayuntamiento 
complementará el escudo so-
cial del gobierno de España y 
que nadie se quedará atrás.

2.Un pacto por los cuidados 
será mi medida más importan-
te y urgente. Defiendo la imple-
mentación de un plan integral 
para hacer de Bilbao una ciu-
dad cuidadora. Es importante 
fomentar la corresponsabili-
dad y la conciliación en el ámbi-
to familiar y laboral en el campo 
de los cuidados, donde las per-
sonas que necesitan cuidados 
puedan recibirlos de forma dig-
na y sostenible. 

3.La cultura juega un papel 
fundamental en el desarrollo 
de la ciudad, promoviendo la 
libertad
de pensamiento y fortalecien-
do el compromiso cívico indivi-
dual y colectivo. Bilbao no debe 
ser solo el escenario en el que 
se exponen y disfrutan las dife-
rentes manifestaciones artísti-
cas, sino también el espacio en 
el que se desarrolla la creación, 
interpretación y producción. 

4.La oportunidad que ofrece 
Bilbao para ser el escenario 
de grandes eventos debe ser 
compatible con la creación de 
empleo local y la conservación 
de espacios y nuestra calidad 
de vida. Las personas son lo 
primero para mí y todas las 
iniciativas que ofrezcan más 
oportunidades serán bienve-
nidas. También la producción 
cinematográfica es una opor-
tunidad para darnos a conocer 
y que la ciudad tenga mayor 
proyección. 

vez más humana. Y los socia-
listas desde el gobierno muni-
cipal hemos demostrado que 
con nuestras políticas en mate-
ria de movilidad, vivienda y sa-
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María del Río  
(EHU BILDU)
1.Diré que Aste Nagusia, y 
siempre habría buenas razones 
para citarla, porque es el mayor 
exponente de fiestas populares 
de Euskal Herria. Pero en esta 
ocasión, es especialmente 
destacable, dado que esta últi-
ma fue la primera tras la pande-
mia, y sin duda era algo que la 
gente necesitaba, porque Aste 
Nagusia es mucho más que las 
fiestas de Bilbao.

2.La vivienda es nuestra priori-
dad. Urge actuar y plantear una 
política de vivienda que contro-
le el precio del alquiler y garan-
tice el derecho a una vivienda 
digna. Debemos de multipli-
car la oferta actual de vivienda 
pública municipal en alquiler, y 
que esta se distribuya por toda 
la ciudad. Y para ello, además 
de nuevas construcciones, hay 
que apostar por la compra de 
vivienda vacía.

3.El ecosistema cultural bil-
baíno tiene que ser catalizador 
de la cultura y de la industria 
creativa de Euskal Herria. Para 

eso, nos parece imprescindi-
ble la creación de un espacio 
de diálogo entre personas que 
impulsan y fomentan la cultura 
en Bilbao para acordar y sugerir 
medidas que puedan intervenir 
en la programación y contenido 
de las actividades que se lleven 
a cabo en la ciudad.

4.Nuestra prioridad es que 
la gente de Bilbao piense que 
sus barrios son de cine, pero no 
porque debamos convertirlos 
en un plató para hacerlos agra-
dables. Y en la misma línea, hay 
que desarrollar un turismo de 
calidad, sostenible, respon-
sable, ecológico, basado en la 
diversidad y la idiosincrasia de 
Bilbao. Un buen medidor sería 
que el turismo se adapte a Bil-
bao, y no las y los bilbaínos al 
turismo, para no caer así en los 
mismos errores que ciudades 
del entorno como Donostia.

Esther Martínez (PP)
1.Un año más, es reseñable es 
el trabajo silencioso, de tantos 
bilbaínos anónimos, que de-
dican su tiempo, su esfuerzo, 
y todo su talento a ayudar a los 
demás en las asociaciones
de nuestro municipio. Creo que 
es necesario un reconocimien-
to a todas estas personas que 
ayudan en trabajos comunita-
rios, en la difusión de la cultura, 
en promocionar nuestro co-
mercio, nuestra hostelería, en la 
atención de nuestros mayores y 
niños y familias y personas con 
discapacidad. 

2. El impulso de la actividad 
económica y la creación de 
empleo de alto valor añadido 
en Zorrozaurre con nuestro 
proyecto, Osasun Island que 

combina servicios sanitarios, 
innovación y conocimiento. 
Un proyecto ambicioso para 
que Bilbao sea referencia en 
servicios sanitarios del sur de 
Europa.

3.El apoyo decidido a todas 
las personas más vulnerables 
a quienes no les llega la oferta 
cultural de que disponemos en 
Bilbao. Mantener los colegios 
abiertos más allá del horario es-
colar, para que todas las fami-
lias puedan disfrutar de un pro-
grama cultural, igual que el que 
se desarrolla con el Deporte es-
colar; esta vez sería dirigido a 
la cultura en todas sus facetas.

4.Contamos con un plató ini-
gualable que es nuestra ciu-
dad y facilidades que hemos 
apoyado con distintos incen-
tivos fiscales. Hay que seguir 
promocionando las enormes 
posibilidades que tiene Bilbao 
para grabar series y cine y hacer 
más conocidas algunas zonas 
de Bilbao que a día de hoy son 
invisibles para las personas que 
nos visitan.
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1¿Qué es lo que 
más destacas en 

general o en tu sec-
tor en el último año?

Descubriendo 
la esencia de Bizkaia
Con motivo de estos 36 años, hemos querido charlar con buena gente 
de Bilbao y Bizkaia sobre cómo ha evolucionado nuestra Villa en este 
tiempo, nos han contado dónde les gusta ‘perderse’ y sobre el futuro, 
entre otras cosas. 

ISABEL ITURBE 
Presidenta  
del Surne Bilbao Basket
“El desarrollo económico tira 
del carro de lo deportivo, cul-
tural y social”

1.La vuelta a la normalidad. Po-
der ver el pabellón lleno y saber 
que hemos dejado atrás lo pan-
démico. Destacaría la capaci-
dad de adaptación que hemos 
demostrado en estos años y 
las ganas de volver a tener una 
gran oferta deportiva y cultural.

2.Somos capaces de mirar ha-
cia arriba y eso es lo más impor-
tante para la prosperidad de un 
territorio. El desarrollo econó-
mico tira del carro de lo depor-
tivo, cultural y social y creo que 
es muy importante para Bilbao 
y Bizkaia seguir creciendo en 
nuevos proyectos que nos ha-
gan atractivos para ser los me-
jores embajadores.

2 ¿Cuáles son tus 
e x p e c t a t i v a s 

para el futuro de 
Bilbao y Bizkaia en 
términos de desa-
rrollo económico, 
deportivo, cultural 
y social?

3 ¿Cómo contri-
buyen los me-

dios de comunica-
ción culturales en 
el proceso de este 
cambio?

4 ¿Cuáles son los 
lugares emble-

máticos de Bilbao 
y Bizkaia que reco-
mendarías visitar a 
alguien que nunca 
ha estado aquí?

3.Los medios de comunica-
ción son vitales para transmitir 
optimismo dentro de la reali-
dad que vivimos. Los medios 
deben detectar y resaltar las 
palancas sociales que con-

tribuyen al cambio. ¡Hay mu-
chas ganas de disfrutar de la 
vida!.

4.En Bilbao lógicamente el 
Guggenheim, paseo desde el 



ESPECIAL ANIVERSARIO: TESTIMONIOS
Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junio I la ría del ocio A

25

Descubriendo 
la esencia de Bizkaia

Arenal hasta Deusto por la ría 
y vuelta por la otra acera. Vi-
sita a la Alhóndiga. Perderse 
por el Casco Viejo y terraceo 
por Marzana y Bilbao La Vieja 
y ya que se está por ahí, visita 
al Bilbao Arena. Y en Bizkaia, 
el recorrido por Urdaibai! No 
soy muy original, pero es lo 
fundamental!

JULIA DIÉGUEZ
Presidenta de Deusto  
Bizirik
“Me gusta llevar a mis ami-
gos por los dos márgenes 
de la ría”
 1.En mi sector hay un interés 
renovado por recibir en casa, 
cosa que antes de la pande-
mia no ocurría, por lo que se 
está dando más importancia 
a la decoración, y comodidad 
de la vivienda.

2.Bilbao se está poniendo a la 
cabeza no sólo culturalmente 
desde la inauguración del Gu-
ggenheim, como ciudad cul-
tural, la gastronomía es otro 
de nuestros puntos fuertes 
y ,en el deporte, vamos por 
ese camino. Creo que tene-
mos que trabajar el turismo de 
compras.

3.Una buena comunicación 
cultural es fundamental para 
atraer a las personas a partici-
par en todos los eventos que 
ofrece la ciudad.
4.En Bilbao, me gusta llevar a 
mis amigos por los dos már-
genes de la ría, para que vean 
el cambio tan importante de 
la ciudad. que se puede hacer 
en barco, y en Bizkaia, San 
Juan de Gaztelugatxe y, por 
supuesto, Gernika.

buenas, vistas desde el creci-
miento interior se aprecia un 
envejecimiento manifiesto. La 
mejora de las conexiones del 
eje Atlántico apunta a ser deci-
siva en los próximos años.

3.Su papel es decisivo dada la 
situación actual.

4.La ruta de los funis y transbor-
dadores. Artxanda, Arboleda y 
Puente Bizkaia.

JON MUJIKA
Periodista 
“Los rincones tradicionales 
de Bilbao no hace falta repe-
tirlos”
1.Bilbao y Bizkaia se mantienen 
expectantes en su apuesta de 
avance alrededor de su capa-
cidad de moverse, de despla-
zarse, de ir y venir con soltura y 
el TAC en el horizonte.

FERMÍN GALINDO
Profesor de géneros perio-
dísticos de opinión 
“La mejora de las conexiones 
del eje Atlántico apunta a ser 
decisiva”
1.El sector educativo es el pri-
mer termómetro del declive de-
mográfico del país.
2.Desde el punto de vista tu-
rístico las expectativas son 



26

ESPECIAL ANIVERSARIO: TESTIMONIOS
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioA

2.Las expectativas coinciden con las esperanzas. El 
desarrollo económico está en manos de nuevos equi-
pos de gobierno que cogen el relevo de lo alcanzado. En 
deportes seguimos y seguiremos agigantándonos con 
Jon Rham, y soñando con el Athletic. El deseo es que 
la cultura nos acompañe día a día porque nos mejora.

3.Los medios de comunicación (ya casi más de entrete-
nimiento y compañía...) son cadenas de transmisión y la 
cultura necesita pregonar a los cuatro vientos. 

4.Los rincones tradicionales de Bilbao no hace falta 
repetirlos (Artxanda, Casco Viejo, San Mamés, los mu-
seos, la arquitectura, etc...) y en Bizkaia otro tanto. Laga, 
San Juan de Gaztelugatxe, las cuevas de Pozalagua, 
la Bizkaia medieval y su naturaleza. Los paseos por la 
ría de cabo a rabo y el turismo ecológico son motores.

MARTA URIARTE
Gerente del Puente Bizkaia/ Puente 
Colgante
“Destaco las ganas de viajar y de dis-
frutar de la vida con tranquilidad”
1: Ganas de viajar y de disfrutar de la vida 
con tranquilidad, más empoderamiento 
individual 

2. Problemas a corto pero esperanza a 
futuro. 

3; Importantes en la difusión y anima-
ción. 

4 Casco viejo, paseo por Ria, Puente Bi-
zkaia y la playa de Laga

https://www.kopas.es/
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Bilbao, 
panorámica 
de la ría

Partiendo del Arenal y en 
un cómodo trayecto en 

bicicleta se tendrá la oportu-
nidad de conocer y disfrutar 
de algunos de los iconos de 
esta moderna ciudad, El mu-
seo Guggenheim, el Pala-
cio Euskalduna, o la Ría son 
algunos de los protagonistas.

Aunque no debemos de-
jar de visitar otros lugares 
de gran interés cercanos al 
itinerario recomendado co-
mo el nuevo estadio de San 
Mamés, el Sagrado Cora-
zón de Jesús, o el parque 
de Doña Casilda de Iturriza, 
donde podremos relajarnos 
y disfrutar de este hermoso 
espacio.

El camino de vuelta ofrece la 
posibilidad de contemplar la 
ciudad desde el otro lado de 
la Ría, obteniendo una visión 
diferente pero también muy 
atractiva de Bilbao.

LOS ACANTILADOS DE 
URIBE
Partiendo de Meñakoz se 
podrá llegar a la localidad 
de Barrika en un corto pe-
ro bonito paseo. El itinerario 
reserva unas espectaculares 

Rutas por Bizkaia para hacer en un día

vistas de los acantilados de 
este tramo de la costa bizkai-
na y restos geológicos de cu-
riosa estampa,como los pi-
llow-lavas de Meñakoz o la 
playa de Barrika.

Es posible regresar al punto 

de salida en autobús, o alargar 
la ruta hasta Plentzia, tam-
bién con la opción de vuelta 
en transporte público (Bizkai-
bus, Línea A3451 ).

PASEO POR EL PARKETXE 
DE ARMAÑÓN
Sendero familiar que dis-
curre por los aldededores 
del Centro de Interpreta-
ción del Parque Natural de 
Armañón, situado en las fal-
das de las Peñas de Ranero 
en Karrantza.

Recorre el entorno de la cue-
va de Pozalagua y la torca 

En muchas ocasiones no hace falta irse muy lejos para disfrutar de una 
bonita escapada. Sobre todo, sino disponemos de mucho tiempo, 
Bizkaia nos ofrece un amplio abanico de rutas para hacer en un único 
día, tanto para ir andando, en bici o en coche. Ya no hay excusa para 
salir y disfrutar de nuestro entorno.
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Rutas por Bizkaia para hacer en un día

Casas-torre medievales se 
elevan a lo largo de las En-

cartaciones, la comarca más 
occidental y acaso menos co-
nocida de Bizkaia. En Zalla, 
podemos pasear por los jardi-
nes del palacio barroco de los 
Murga, reconvertido en sede 
del Ayuntamiento, o visitar la 
Torre de Terreros. En Sopuerta 
nos aguarda la Casa de Jun-
tas de Avellaneda. Los restos 
de su torre del siglo XIV se han 
integrado en el Museo de las 
Encartaciones. Atravesare-
mos Villaverde de Trucios, 
y subiendo el puerto de la Es-
crita, entraremos al valle de 
Karrantza/Carranza. Toda-
vía, descendiendo el puerto, 
una pequeña desviación nos 
permitirá subir hasta la ermi-
ta del Buen Suceso, ubicada 

junto a un par de caseríos, unas 
campas y una sorprendente 
plaza de toros situada en pleno 
monte.

RUTA GUAU! EN URDAIBAI 
CON PERRO: KANALA, 
ATXARRE Y SU ENCINAR
El sendero c ircular de 
A t x a r r e  n o s  b r i n d a  l a 
oportunidad de adentrarnos en 
uno de los más impenetrables y 
atractivos bosques de Bizkaia 
por un sendero que, partiendo 
de Kanala, transcurre junto a la 
ermita de San Martín. Pronto 
alcanzamos el cruce de Dant-
zaleku, y la derivación a la cima 
de Atxarre (312m), una accesi-
ble atalaya desde la que divisar 
gran parte del paisaje de Ur-
daibai. Tras pasar los barrios de 
Akorda, Gametxo y Antzora, 

Encartaciones, 
los señores de las torres

del carlista y ofrece inmejo-
rables vistas de todo el valle 
de Karrantza y de toda la ver-
tiente sur del Parque Natural, 
además de una panorámica 
completa de los montes de 
Ordunte. Se puede alargar la 
ruta hasta el barrio de Ranero.

VÍA VERDE DE ARRAZOLA
Este recorrido une el barrio de 
Apatamonasterio, en Atxon-
do, con la antigua estación de 
Errotabarri - El Tope. Un cami-
no de 5 km de ida que permite 
atravesar de norte a sur el her-
moso valle vizcaino de Atxon-
do y presentarse a los pies 
del Anboto, máxima cumbre 
del montañoso Parque Na-
tural de Urkiola y morada de 
Mari, diosa ancestral de los 
vascos. El recorrido de vuelta 
se realizará por el mismo 
lugar.

DE ZALLA A BALMASEDA, LAS 
ENCARTACIONES CON PERRO
La ruta entre Zalla y Balma-
seda es un bonito paseo de 
7,6 km (aprox. 4 horas), de 
poca dificultad y salpicado de 
casas históricas, ermitas... 
Salimos de Zalla para acabar 
en Balmaseda, capital de la 
comarca bizkaina de las En-
cartaciones. Cruzaba la co-
marca el Camino Real que, si-
guiendo el río Kadagua, unía 
Bilbao con Castilla. 

Esta es una ruta pensada 
especialmente para aquellas 
personas que planean via-
jar con perro por los Mon-
tes y Valles de Euskadi. 

https://goo.gl/maps/xBp5EUCBykJL3fTb7?coh=178571&entry=tt
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entramos en el tramo final, cer-
cano al estuario, donde sor-
prende la vista de la costa y 
sus arenales. Plan perfecto 
para: conocer Urdaibai con 
perro disfrutando de unas 
vistas generales de la zona 
y terminar con unas buenas 
carreras perrunas por la playa 
de Kanala (fuera de tempora-
da de baño). 

VÍA VERDE DE ATXURI
Daremos inicio a nuestro reco-
rrido en el aparcamiento de la 
antigua estación de Mungia. 
Proseguiremos por el bello 
parque de Uriguen, que al-
berga una amplia gama de es-
pecies de árboles autóctonos 
y exóticos. Desde este lugar 
podremos contemplar el ca-
serío Landetxo Goikoa, cuyo 
origen se remonta al siglo XVI 
y es considerado el caserío 
más antiguo de Bizkaia.
A continuación, recorrere-
mos las praderas del valle de 
Atxuri. Se trata de un hermo-
so paseo que nos conduce al 

apeadero de Zabalondo y al 
núcleo rural de Atxuri, en el 
que reina la calma y la tranqui-
lidad. Deberemos cruzar la ca-
rretera comarcal a Laukariz 
y rodear un núcleo industrial 
hasta llegar al final del camino 
asfaltado.

El último tramo de la vía es di-
ferente. Se alza sobre el valle 
del río Butrón y nos brinda la 
oportunidad de disfrutar de 
bellas imágenes panorámi-
cas. El itinerario llega a su fin 
en una campa, en las faldas del 
monte Artebakarra. 
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https://www.thesulife.com/


ITSAS TURISMOA 
BULTZATZEN DUGU
IMPULSAMOS EL 
TURISMO MARÍTIMO

El puerto de Bilbao es el punto de partida de tu próximo viaje en barco.
Salidas semanales en ferry a Reino Unido e Irlanda, de la mano de Brittany Ferries.
Además, cruceros por el norte de Europa y el Mediterráneo, gracias a Norwegian Gem.
Relájate y disfruta de una experiencia única a bordo.

www.bilbaoport.eus

https://www.bilbaoport.eus/
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Las Lías
llEl bar restaurante Las Lías está especiali-
zado en vinos procedentes de todo el mundo. 
Dispone de una carta selecta compuesta de 
pescados, carnes y producto de temporada. 
¡Únete al Club de Catas y disfruta de clases 
magistrales impartidas por grandes expertos 
enólogos!
C/ JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO
TELÉFONO: 946 964 240

CAFETERÍA MONTY
PRODUCTO DE 
TEMPORADA Y CÓCINA 
CLÁSICA VASCA
En el Monty nos en-
contramos con una 
impresionante ba-
rra diaria de pint-
xos, elaborados con 
producto de tempo-
rada de la máxima 
ca l idad. Impres-
cindible probar sus 
anchoas rebozadas 
entre otros. También 
ofrecen plato del día, 
de cuchara, clásicos 
de la cocina vasca.
 

HEROS, 16 BILBAO
TEL: 944 23 63 36

BAR JOSERRA
EL SABOR TRADICIONAL
En pleno centro de 
Bilbao se encuentra 
el Bar Joserra, cono-
cido por sus pintxos 
de tortilla con divisa. 
Allí también puedes 
degustar txistorra, 
tortilla de patata al 
gusto, croquetas… 
o su pintxo ‘La ces-
tita con albóndiga 
de bacalao’ gana-
dor del concurso 
de Pintxos 2020 de 
Bilbao Centro.

C/ INDAUTXU, 4
TEL: 944 42 22 35

EL PINTXITO
LA HERENCIA DE AHMED 
BELKHIR EN LICENCIADO 
POZA
Tras el éxito de los 
auténticos pintxos 
morunos de cordero, 
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede 
degustar txangurro 
gratinado, brocheta 
de pulpo con langos-
tinos a la plancha y 
el pintxo de calamar, 
entre otros. 

POZA LIZENTZIATUAREN 
KALEA, 24, 
TEL: 946 24 15 85

RESIDENCE
LA MÚSICA, LA SEÑA 
DEL PUB CON MÁS 
PERSONALIDAD
Convertido en uno 
de los clásicos del 
Ensanche y de la 
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coración abigarrada 
llena de pequeños 
tesoros, así como 
de fotos dedicadas 
de músicos. Porque 
la música son santo y 
seña del  Residence.

BARRAINCÚA  
KALEA, 1.
TEL: 944 05 26 66

RALLYE
POLLOS Y MÁS 
QUE POLLOS
Ubicado en el barrio 
de Indautxu y de Sa-
rriko esta empresa 
familiar con más de 
45 años de histo-
ria ofrece sabrosos 
pollos asados. En su 
menú también ofre-
cen codillos y cone-
jos asados además 
de acompañamien-
tos como ensaladas 
y patatas fritas.

CALLE EGAÑA, Nº4//  
AVENIDA LEHENDAKARI 
AGUIRRE, Nº87
TEL: 944 21 10 42 
RALLYE@RALLYE.INFO 
HTTP://WWW.RALLYE.
INFO/
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https://etxanobe.com/
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BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS 
Y BUENA MÚSICA
Pub emblemático 
de las noches bil-
baínas. Música rock, 
jazz o más bailable, 
con la que disfrutar 
de su especialidad: 
vozkas, gin-tonics y 
sus famosos destor-
nilladores de zumo 
natural. ¡Ah! Entrarás 
por su ambiente… y, 
seguro, te quedarás 
también por su ama-
bilidad y buen ser-
vicio. 

HELIODORO DE LA TORRE 
(DEUSTO)

VER MÁS AQUÍ.

TXAKOLI SIMON
LA TRADICIÓN 
Y LA ACTUALIDAD
El restaurante man-
tiene el espíritu del 
caserío tradicional 
con un guiño a la 
decoración actual. 
Su chuleta a la bra-
sa, a la que uno mis-
mo acaba de buscar 
el punto y que siem-
pre come caliente, es 
la estrella, pero sus 
hongos, el foie con 
higos y su cuajada 
transportan a la co-
cina de siempre, la 
de primera.

CALLE SAN ROQUE, 89, 
48015 BILBAO.
TELÉFONO: 944 45 74 99

TABERNA AUZOKOA
VARIEDAD EN EL CENTRO 
DE GERNIKA
Todos los días de la 
semana, la Taberna 
Auzokoa, en Gerni-
ka, ofrece deliciosos 
y variados pintxos a 
sus clientes. Cuenta 
con una larga barra 
en la que se pueden 
encontrar infinitos 
montaditos, boca-
di l los… Además, 
tiene una agradable 
terraza en la que dis-
frutar del centro de 
Gernika.

C/ PICASSO, 9 (GERNIKA)
TELÉFONO: 946 251 666

Restaurante Kasko   llDe jueves a martes, Restaurante Kasko, 

ubicado en el Casco Viejo de Bilbao, ofrece platos que fusionan la cocina vasca 
tradicional y moderna. Es un establecimiento con casi 25 años de historia que 
ha sabido adaptar sus propuestas gastronómicas al paso del tiempo. En Restau-
rante Kasko tienen cabida las recetas de todos los países, pero “sin perder el 
Norte”. Cabe destacar que los platos veganos tienen una presencia importante 
en la carta y en los menús. ¡El Restaurante Kasko conquista a cualquiera! 

ANDRA MARIA KALEA, 16 (BILBAO). TELÉFONO: 944 160 311
WWW.RESTAURANTEKASKO.COM 

Restaurante, gambas y Picoteo
 en el Casco Viejo de Bilbao

Restaurante, gambas y Picoteo
 en el Casco Viejo de Bilbao

944 15 30 47
 Calle Los Fueros, 6 

www.losfueros.com

‘Atrévete a dormir 
debajo de un puente’

Cocina vasca y 
nueva cocina

Mª Díaz de Haro, 2 Portugalete 
T.: 94 401 48 00 

www.granhotelpuentecolgante.com
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https://lakofradia.com/
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BASTE
PRODUCTOS DE CALIDAD 
EN EL CASCO VIEJO
En el Baste encon-
tramos una barra lle-
na de pintxos donde 
destacan los mejillo-
nes rellenos y fritos, 
una de sus espe-
cialidades, no de-
jando a un lado las 
alcachofas, broche-
tas de gambas o de 
pulpo… Cocina tra-
dicional de calidad. 
Menú especial para 
grupos.

MARÍA MUÑOZ, 6
CASCO VIEJO
TEL: 944 15 08 55

CERVECERÍA CASCO 
VIEJO
MENÚ, CARTA, PINTXOS 
Y HAMBURGUESAS
En la Cervecer ía 
Casco Viejo lo prime-
ro que llama la aten-
ción, tras la abarrota-
da barra de pintxos, 
es la simpatía con la 
que te atienden. Po-
demos saborear sus 
ricos desayunos, o 
pasarnos  a degustar 
una de sus hambur-
guesas especiales. 
Menú del día y menú 
de un plato.

PLAZA MIGUEL DE 
UNAMUNO, 2-3
TEL: 94 415 0023

CAFÉ BAR BILBAO
MÁS DE UN SIGLO 
DE HISTORIA 
Lugar por excelen-
cia de tertulia de Bil-
bao, se encuentra en 
la Plaza nueva, atra-
yendo así, a bilbaí-
nos de toda la vida. 
Entre sus ofertas se 
encuentran los pint-
xos, con posibilidad 
de tomartelos en la 
barra o en la terraza.

KALE BARRIA, 6, 
TEL: 944 15 16 71

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON 
GUSTO CON UNA COCINA 
TRADICIONAL
En Los Fueros ofre-
cen cocina tradicio-
nal basada en los 
mejores productos. 
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
da la vida, a veces 
actual izadas pa-
ra adaptarse a los 
gustos de hoy, pero 
elaboradas con los 
mejores productos. 

FORU KALEA, 6, 
TEL: 944 15 30 47

LA KARMELA
HAMBURGUESAS 
PARA TODOS
Ubicado en La Zona 
de Santutxu esta ham-
burguesería gourmet 
ofrece una amplia va-
riedad de hambur-
guesas aptas para 
vegetarianos, vega-
nos, celíacos y, por 
supuesto, carnívo-
ros. También ofrecen 
la opción de hacer una 
hamburguesa al gus-
to. Además tienen pos-
tres caseros.

CALLE EL KARMELO, 
Nº5 BIS
TELÉFONO: 946 09 73 63
HTTPS://WWW.
LAKARMELA.COM/

BODEGÓN 
MENDIA
MUCHO MÁS QUE PINTXOS
Ubicado en “La Zo-
na” de Santutxu, Bo-
degón Mendia lleva 
más de dos décadas 
ofreciendo una gran 
variedad de pintxos, 
tostas, tortillas, etc. 
Uno de los ingre-
dientes principales 
de sus pintxos es el 
jamón ibérico. Tam-
bién preparan en-
cargos para cum-
pleaños o f iestas 
privadas. 

ELIZONDO, 2 (TRASERA)
TELÉFONO: 944 11 97 98
MENDIA@ 
BODEGONMENDIA.COM

CAFÉ PARÍS
UNA MONTAÑA 
DE PINTXOS 
DE LO MÁS ORIGINAL
Ubicado en el ba-
rrio de Santutxu lle-
va más de 30 años 
animando al barrio 
con sabrosas ra-
ciones, ensaladas, 
tortillas etc. Ofrece 
también una amplia 
variedad de pintxos 
de lo más originales 
como los de langos-
tino o de foie. 

CALLE FIKA, Nº69
TELÉFONO: 944 33 50 19

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
El tradicional Restaurante del Club 
Deportivo ha vuelto con nuevos bríos 
de la mano de Endika y Joseba, dos 
camareros muy apreciados en el club. 
Además del habitual menú del día, 
dispone de diversos menús especia-
les como el menú txuletón. Además, 
en estas fechas tan propicias para 
juntarse con la cuadrilla, el Restau-
rante del Club Deportivo tiene me-
nús especiales para grupos. Tam-
bién tienen disponibles los menús 
navideños: el de Navidad y el de Re-
yes, que tienen opción infantil, y el 
de Nochevieja.

ALAMEDA DE RECALDE, 28, 48009
BILBAO
TELF: 944 246 508  -689 902 498

URREGIN
CONFLUENCIA 
DE ESTILOS Y SABORES

El chef Yoseba Ega-
ña capitanea el res-
taurante Urregin. En 
el local se pueden 
degustar platos que 
mezclan estilos y sa-
bores, pero que man-
tienen como máxima 
protagonista la base 
de la gastronomía 
vasca. Cuenta con 
una carta en la que 
se pueden encontrar 
productos exclusivos. 

C/ NUEVA, 4 (BILBAO)
TELÉFONO: 944 399 032
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Pink Lady y su campaña Bee Pink para 
concienciar sobre la importancia de las 
abejas en la época de la polinización

Joan Serentill, productor 
de Pink Lady en Lleida, 
explicó los entresijos de 

este proceso único que permite 
a los consumidores disfrutar de 
estas manzanas a final de año. 

Esta iniciativa de Pink Lady da 
a conocer el papel que tienen 
las abejas para garantizar una 
buena cosecha, como se cul-
tivan las manzanas, sus cuali-
dades y las buenas prácticas 
de Pink Lady en la polinización.

Con apenas 4 cm, las abejas 
llevan a cabo una acción vital 
para el desarrollo de la naturale-
za: se encargan de fecundar las 
flores para asegurar la continui-

dad de las plantas y para con-
vertir, en el caso de los manza-
nos, la flor en fruto. Ellas son las 
responsables, en buena parte, 

de que año tras año la cosecha 
de manzanas continúe bajo 
la línea de la excelencia que 
caracteriza a la marca.

https://www.grupoiruna.net/espacios-exclusivos/iruna-catering-bilbao/
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Avda. Madariaga, 9 - Deusto
944 75 41 54

www.deustoarrak.com

BASCOOK
COCINA VASCA 
E INTERNACIONAL 
DE AUTOR
Bascook es la pro-
puesta del chef Aitor 
Elizegi, alma vasca 
y corazón intrépido, 
que nos ofrece una 
cocina de la tierra 
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Es cocina vas-
ca&internacional, es 
verde& local, es co-
cina de autor, es ver-
dad sobre el plato.

BARROETA 
ALDAMAR, 8 
TEL 944 009 977 
CONTACTO@BASCOOK.
COM
WWW.BASCOOK.COM

EIN PROSIT
BIER-RESTAURANT
COCINA ALEMANA
Ein Prosit Bilbao, don-
de degustar las espe-
cialidades alemanas 
de la charcutería de 
Hermann Thate y 
donde un buen am-
biente y fresca Bier 
no faltarán! Prost! 
On Egin! Punto de en-
cuentro de la marcha 
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes 
quieran saber lo que 
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZA DEL ENSANCHE, 7.
TEL. 94 424 13 11
WWW.HERMANNTHATE.
COM

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON 
ESTRELLA MICHELÍN
Fernando Canales y 
Mikel Población pro-
ponen en el Atelier un 
viaje gastronómico 
original y único para 
lograr un recuerdo in-
olvidable. Una única 
propuesta, el menú 
Chef Atelier conden-
sa toda la tradición de 
excelencia del restau-
rante Etxanobe. Este 
menú se ofrece tam-
bién con la opción de 
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA 
8, BILBAO
TEL: 944 42 10 71

GOIZEKO IZARRA
EL CHULETÓN DE BILBAO
En este senci l lo, 
moderno, acoge-
dor y agradable res-
taurante con terraza 
y fotos de la ciudad 
podemos degustar, 
además del mejor 
chuletón de Bilbao, 
deliciosos platos de 
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos 
ofrece sus excelen-
cias gastronómicas 
desde 1971. Un pla-
cer para los sentidos.

GREGORIO DE LA 
REVILLA, 9. BILBAO
TEL.: 94 441 50 18

NICOLÁS
CARTA Y PICOTEO 
VARIADO
En su espectacular 
carta de pintxos ela-
borados al momento 
nos quedamos con la 
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de 
Patata y Teja de Idia-
zabal, con el Risotto 
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de 
Pulpo y Langostinos 
o la Croqueta de Meji-
llón y Gamba con Sal-
sa Americana. Cual-
quiera de ellos hará 
que te chupes los 
dedos.

LEDESMA 10. BILBAO
VER MÁS AQUÍ.
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Bilbao
C/ Navarra, 6 *Descuento aplicable en la 2ª unidad en audífonos de las gamas superior y  

premium. Condiciones en audika.es/oferta-audifonos. Nº de registro sanitario 
48E.5.13893. Campaña válida hasta el 31 de agosto de 2023, no acumulable 
a otras ofertas o promociones.

Escucha
lo que te estás 
perdiendo

audika.es | 900 622 134

en tus audífonos*
dto75%
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Barceló Imperial celebró su 40 Aniversario 
con una experiencia gastronómica junto al 
emblemático Tribeca de Sevilla

El Atelier Etxanobe de 
Bilbao ha sido el en-
cargado de acoger la 

presentación de Ron Barceló 
Imperial Premium Blend 40 
aniversario, el producto más 
premium de la marca con el que 
celebra sus cuarenta años de 
historia. Se trata de un exube-
rante ron de producción limi-
tada, doblemente envejecido 
y reposado en tonel y del que 
únicamente se han producido 
15.000 botellas.

El templo gastronómico ha 
elaborado una propuesta ma-
ridada con diferentes cócteles 
diseñados por Ana Suárez, 
brand ambassador de Ron 
Barceló. Los aperitivos van 
acompañados de una reinter-
pretación del mulata daiquiri, 
con Barceló Imperial Onyx, li-
cor de cacao y naranja amarga; 
el Highball de Barceló Impe-

rial, albariño, zumo de naranja, 
ginger y angostura acompaña 
a los entrantes; y los principales 
van maridados con Vino Impe-

rial Onyx, elaborado a partir de 
esta referencia de la firma, ver-
mut, licor de melocotón y Pe-
dro Ximénez.

https://www.audika.es/
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FIESTA DEL AGUA
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioGA

El próximo 3 de junio el 
Consorcio de Aguas 
Bilbao Bizkaia celebra la 

XXX edición de “La Fiesta del 
Agua” en Arrigorriaga. La acti-
vidad que va dirigida, en mayor 
parte, a las familias, tiene lugar 
de 10:30 a 19:00h en la plaza 
del Ayuntamiento y el parque 
Lehendakari Agirre. 

Un evento que se celebra con 
la idea de sensibilizar a las 
masas, en especial al público 
juvenil, sobre la necesidad de 
hacer un uso racional del agua y 
evitar su contaminación, como 
garantía de sostenibilidad y su-
pervivencia de los ecosistemas 
acuáticos.

Una jornada con más de me-
dio centenar de actividades 
que incluyen talleres didácti-
cos, artísticos y exposicio-
nes. Además, el público infan-
til y juvenil va a poder disfrutar 
con un parque de hinchables, 
camas elásticas, pequeñas 
piscinas con barcas para 
pescar, rampa de agua, ludo-
teca y otros muchos juegos 
y espacios para trabajar diver-
sos aspectos relacionados con 
el agua y el cuidado del medio 
ambiente. 

Tampoco van a faltar el paint-
ball acuático, el fotomatón, 
exhibiciones de skate y los 
juegos de construcción. To-
do ello acompañado con mú-
sica, animación de calle, artes 
escénicas y sorteo de premios.

Durante todo el día se van a 
organizar visitas guiadas con 
un personal especializado para 
conocer el funcionamiento de 
la Estación de Tratamiento 

de Agua Potable (ETAP) de 
Venta Alta, la más importante 
de las que gestiona el Consor-
cio de Aguas Bilbao Bizkaia. 

El acceso a la planta va a ser 
en autobús, siendo necesario 
inscribirse previamente en el 
propio recinto festivo o de for-
ma anticipada mediante un en-

lace que se facilita en la página 
web oficial del Consorcio de 
Aguas Bilbao Bizkaia. La ac-
tividad se va a desarrollar en el 
casco urbano de Arrigorriaga, 
por lo que lo más recomenda-
ble es desplazarse en Bizkai-
bus o Cercanías Renfe hasta 
el municipio. 

El Consorcio de Aguas celebra el 30 
aniversario de “La Fiesta del Agua”

https://www.consorciodeaguas.eus/web/OficinaPrensa/noticias_detalle.aspx?id=491&pg=0
https://www.consorciodeaguas.eus/web/OficinaPrensa/noticias_detalle.aspx?id=491&pg=0


https://www.consorciodeaguas.eus/Web/Inicio/index.aspx
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FERIA DEL LIBRO I LIBURU AZOKA I BOOK FAIR
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioGL

La ciudad de Bilbao se en-
cuentra una vez más su-

mergida en la efervescencia 
literaria con la celebración de 
la 53ª edición de la Feria del 
Libro. Durante diez días, des-
de el 1 de junio hasta el 11 
de junio de 2023, el emble-
mático Paseo del Arenal se 
convertirá en el epicentro de 
la cultura. 

Con un total de 55 expo-
sitores, esta feria es el lugar 
perfecto para que los aman-
tes de los libros descubran las 
últimas novedades del pano-
rama literario. Otro escenario 
de este evento será la Biblio-
teca de Bidebarrieta donde 
se llevarán a cabo diversas 
presentaciones de libros . 

El horario  es de lunes a 
viernes, los puestos estarán 
abiertos en dos franjas ho-
rarias: de 11:00 a 14:00 y de 
17:00 a 21:00. Los fines de 
semana, tanto sábados co-
mo domingos, el horario será 
de 11:00 a 14:30 y de 17:00 
a 21:00. 

La Feria del Libro conta-
rá con la participación de 
destacados autores. Se en-
cuentran nombres como 
Juan Luis Arsuaga, Javier 
Cercas, Dolores Redondo, 
Unai Elorriaga, y Eider Ro-
dríguez. Además, se llevará 
a cabo un especial homena-
je a Javier Abasolo, autor de 
novela negra, quien será re-
cordado por su contribución 
al género. 

En cuanto a los premios li-
terarios, la Feria del Libro de 

Un encuentro literario lleno 
de cultura y novedades 

Bilbao reconocerá el talento 
de los escritores con distin-
ciones especiales. Juan Luis 
Arsuaga recibirá la Pluma de 
Plata por su destacada con-
tribución al ámbito científico 
en la literatura, mientras que 

Unai Elorriaga será galardo-
nado también con este pres-
tigioso premio. Además, se 
otorgará la Pluma de Oro y el 
Premio Atea, destacando la 
diversidad y calidad de la pro-
ducción literaria en la región.
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Cien sonetos de la vida en-
tera’, esta magnífica an-

tología que recopila noventa 
y dos sonetos publicados en 
diferentes obras, más ocho 
inéditos, supone el noveno 
poemario del escritor bilbaí-
no Iñaki Ezkerra.

Con prólogo del escritor y 
poeta Emilio Pascual, y de-
dicada al poeta cántabro 
afincado en Bilbao Antonio 
Casares, fallecido hace dos 
años, la inspiración de esta 
obra es aquel poema de Ma-
nuel Machado que comenza-
ba: “Cabe la vida entera en un 
soneto…” .

Los temas son muy varia-
dos, pero destaca la omni-
presencia del mar, del mar 
y de la Ría de Bilbao, que es 
mar, de San Sebastián, de la 
playa de Astondo, del mar de 
Inishowen en el norte de Irlan-
da… Y la mitología grecorro-
mana; y los sonetos dedica-
dos a su amada; y los geniales 
sonetos gastroeróticos… 

Y hay homenajes a poetas 
clásicos, y sonetos inspira-
dos en otros sonetos…  

Continúa sorprendiendo 
el virtuosismo estético de 
Ezkerra que, como él mismo 
dice, produce extrañeza en 
medio de una realidad hostil 
marcada por la ley de la sel-
va, en esta época en que los 
perfeccionismos formales 
están pasados de moda, y se 
valora y se premia sobre todo 
la chapuza. Y, sin embargo, si 
uno se adentra en estas pági-
nas descubrirá cuánta emo-
ción producen la métrica or-
todoxa, la rima consonante, 

El encanto del virtuosismo

Los que más saben de asados, los asados que mejor saben

Egaña, 4
T. 944 211 042

Lehendakari Aguirre, 87 
T. 944211042
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el ritmo equilibrado. Y cómo 
estos cien sonetos, lejos de 
parecer anclados en el pasa-
do, resultan audazmente con-
temporáneos, con una buena 
carga de humor y de frescura 
que hacen de su lectura una 
pura satisfacción.

El autor, novelista, ensa-
yista y columnista además 

de poeta, ha incluido aquí 
creaciones de muy diferentes 
épocas: algunos sonetos que 
aquí aparecen los escribió 
con dieciocho años.

Y es que Ezkerra lleva es-
cribiendo sonetos… la vida 
entera.

E. Marsal

http://www.rallye.info/
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Estamos teniendo una pri-
mavera ‘loca’. Una semana 

podemos estar a treinta grados 
y la siguiente a trece y con fuer-
tes lluvias. Nuestros armarios 
empiezan a ser un caos. Toda-
vía puede ser pronto para hacer 
un cambio de temporada, o no... 

Pasamos el tiempo organi-
zando y planificando nuestra 
vida laboral y familiar. Organiza-
mos nuestra casa, el trabajo y la 
familia; planificamos las vaca-
ciones, los fines de semana, y 
puede que hasta el tiempo libre. 
Pero cuando abrimos el armario 
para escoger las prendas que 
nos vamos a poner, por lo ge-
neral, eso es un “caos”. Vamos 
comprando prendas sueltas, o 
bien, conjuntos por separado, 
y guardamos. Acumulamos 
prendas cada temporada, y así, 
al cabo de los años, nuestro ar-
mario parece un bazar.

Muchas personas acumulan 
demasiada ropa y no desechan 
nada a lo largo de los años. Tam-
bién, está quien compra de for-
ma compulsiva y tiene demasia-
da ropa, pero nunca encuentra 
nada que ponerse. A veces ocu-
rre, que cambiamos de talla y se 
van acumulando las prendas en 
el armario. 

Si conocemos los colores y 
las formas que más nos favo-
recen, reconocemos nuestro 
estilo personal, y sabemos 
cuales son las prendas que 
más vamos a necesitar, será 
más fácil organizar nuestro 
vestuario.

Empezaremos por abrir nues-
tro bazar particular, es decir, el 

Es el momento del 
inventario de armario

lor ni del estilo adecuado para 
nosotrxs. Por lo general, hace 
tiempo que no nos las pone-
mos, bien por color, por estilo, o 
por talla. Pero son prendas que 
están perfectas. Podemos pa-
sárselas a amigxs, hermanxs, 
donarlas, reciclarlas, o vender-
las.

4º PRENDAS PARA EL 
CONTENEDOR DE RECICLAJE:
Todo tipo de prendas que están 
viejas y no podemos hacer nada 
de lo anterior.

CÓMO GUARDAR LA ROPA DE 
ANTERIOR TEMPORADA:
Antes de volver a guardar las 
prendas en el armario, las lava-
mos, llevamos a la tintorería si 
lo requiere, les quitamos el pol-
vo y ponemos algún producto 
antipolillas. También podemos 
poner una bolsita de lavanda o 
algún artículo de madera de ce-
dro. Utilizaremos bolsas espe-
cíficas de guardar prendas si las 
vamos a conservar en un traste-
ro o armarios que no utilizamos 
habitualmente.

CÓMO DEBERÍAMOS TENER LA 
ROPA EN EL ARMARIO:

Utilizamos perchas de made-
ra y específicas para cada tipo 
de prenda. Una prenda, una 
percha.

Espacio suficiente entre pren-
das.

Repasamos las prendas (por 
ejemplo, si hay que coser algún 
botón).

24 Horas de recuperación an-
tes de volver a poner. 

Arantza Saez de Lafuente
Asesora de Imagen Personal
Estilista de moda
www.maspersonal.com

armario. Separaremos por tipo 
de prenda: camisas, camisetas, 
jerséis, pantalones, chaquetas, 
faldas, vestidos, cazadoras, 
etc.

A continuación, con cada ti-
po de prenda haremos cuatro 
montones:+

1º PRENDAS CORRECTAS:
Son prendas de colores y estilo 
adecuados. Las guardaremos 
en el armario, si están limpias y 
planchadas, las ordenaremos 
por tipo de prenda. 

2º PRENDAS PARA 
CONSERVAR:
Tienen el color adecuado pero 
no el estilo. Quizás se pueden 
modificar.

Otras tienen el estilo adecua-
do y el color no. En este caso, se 
pueden combinar con prendas 
y/o complementos que sí tienen 
el color acertado, siempre que 
vayan cerca de la cara.

3º PRENDAS PARA DESECHAR:
Son prendas que no son del co-

MODA I  MODA I STYLE
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioM
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https://www.indupime.com/
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l l   x

l l  Ariel es una sirena que está cansada de su vida 
como princesa en el fondo del mar y desea tener 
una vida normal en la superficie. La bruja Úrsula 
le ofrece un cuerpo humano a cambio de su voz, 
y Ariel acepta para poder conocer el mundo te-
rrestre y estar con el príncipe humano que ama. 
Sin embargo, Úrsula tiene intenciones oscuras, lo 
que hace que las cosas no sean fáciles para Ariel.

l l  Biopic que narra la vida del creador de la mar-
ca de coches de lujo, desde sus inicios como 
creador de vehículos militares hasta su éxito en 
el mundo del diseño de coches de alta gama. 
Además, la película explora la faceta amorosa 
de la vida de Lamborghini. 

l l   Michael Ausiello y Kit Cowan eran una pa-
reja muy feliz y se amaban con locura. Sus días 
transcurrían juntos haciendo las cosas que más 
les llenaban. Todo cambió de forma drástica 
cuando a Cowan le diagnostican un cáncer ter-
minal. La película está basada en las memorias 
de Michael Ausiello.

l l   Junto con otros Spider-Man de diferentes 
Multiversos, tendrán que tomar decisiones 
difíciles para salvar a las personas que aman. 
Miles Morales aprenderá que ser un Hombre 
Araña tiene sacrificios, pero optará por hacer 
las cosas a su manera para salvar cada uno de 
los mundos.

l l  Billings busca la ayuda del Doctor Harper 
después de que sus dos hijos murieron en cir-
cunstancias extrañas y gritando "¡El hombre del 
saco!". A pesar de que Billings asegura haber 
cerrado las habitaciones en las que estaban sus 
hijos, estas siempre aparecían abiertas.

l l   Andrés Cuadrado es un rígido y exitoso 
funcionario que por circunstancias de la vida 
acaba en una situación en la que no esperaba y 
donde se encuentra más perdido y desubicado 
que nunca. Como consecuencia, no le quedará 
más remedio que reinventarse y seguir adelan-
te con humor y ganas.

La sirenita 
Director: Rob Marshall
Reparto:  Halle Bailey, Melissa Mc-
Carthy, Awkwafina

Quédate a mi lado
Director:  Michael Showalter
Reparto: Jim Parsons, Ben Aldridge, 
Sally Field

Spider-man: cruzando el 
multiverso 
Director: Joaquim Dos Santos, Kemp 
Powers, Justin Thompson
Reparto: Shameik Moore, Hailee Ste-
infeld, Issa Rae

Lamborghini: El hombre 
detrás de la leyenda

Director: Bobby Moresco
Reparto:  Frank Grillo, Mira Sorvino, 
Gabriel Byrne

The Boogeyman: El hombre 
del saco
Director: Rob Savage
Reparto: Chris Messina, Sophie 
Thatcher, Vivien Lyra Blair

Como dios manda 
Director: Paz Jiménez
Reparto: Leo Harlem, Maria Morales, 
Daniel Pérez Prada
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l l  Socorro, excelente reportera de sucesos con 
tanto talento como mala leche, será la encargada 
de seguir la investigación y escribir sobre el caso de 
Aldara en el periódico nacional para el que traba-
ja. A través de la prosa de esta novela, las autoras 
provocarán asombro, risa, indignación, reflexión 
y, desde la primera página, un entretenimiento in-
discutible.

l l  Leticia Rodríguez de la Fuente nos invita a acom-
pañarla en un recorrido por su granja de flores , 
donde nos describe lo que se encuentra en cada 
zona: la casa, el jardín, el huerto de flores para cor-
tar, la alberca de agua viva, los rosales, las flores de 
bulbo, las vivaces y gramíneas… 

l l  Reconstruir una vida deshecha no es fácil y Alon-
so Caparrós lo sabe muy bien. Tras años entregado 
a las drogas e incapaz de salir del infierno en el que 
él solo se había metido, consiguió transformar su 
vida. En este libro, Alonso comparte su aprendizaje 
de crecimiento personal.

l l  Es hora de extender las alas y buscar nuevas expe-
riencias tras un año de luto. Eso es lo que piensa la in-
quieta Charlotte Hayhurst, a quien Berkhamsted se le 
ha quedado pequeño, más aún desde que fue a visitar 
a sus acaudalados tíos a Watlington Manor, donde co-
noció a un reputado alienista con el que conversó de 
los nuevos y fascinantes métodos de la terapia moral 
para tratar a los lunáticos.

l l  No hay salida, ha llegado a una encrucijada: o 
salta desde lo alto del cortado a las aguas del Bor-
nova o muere a manos de quien lo está persiguien-
do. Tomás Moreda, el Monstruo de la Tejera Negra, 
no tarda en resolver el dilema. Que Dios decida si 
ha de sobrevivir a la caída o ha de sucumbir por su 
único pecado. 

l l  En el fin de la tierra conocida, allí donde la bruma del 
mar esconde pueblos enteros y los muertos descansan 
en cementerios que miran al océano Atlántico, aparece 
el cadáver de un yonqui en una noche de invierno. Pese 
a que los indicios recogidos por el forense apuntan a un 
asesinato, el caso no se investiga.

La mala víctima
Emilia Landaluce 
Rosa Belmonte

E SPASA

Tocar tierra
Leticia Rodríguez de la Fuente

ESPASA

Empieza de cero
Alonso Caparros

PLANETA

El sanatorio de las almas 
perdidas
Helena Montufo

ESPASA

Las horas crueles
Marto Pariente

ESPASA

Los muertos también 
gritan
David Lema

ESPASA
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MUSEO GUGGENHEIM
ABANDOIBARRA ETORBIDEA, 2
OSKAR KOKOSCHKA. UN 
REBELDE DE VIENA
Del 17 de marzo al 3 de 
septiembre de 2023
Una gran retrospectiva del ar-
tista austriaco Oskar Kokos-
chka, en colaboración con el 
Musée d’Art Moderne de Pa-
ris. Inspirándose en la apasio-
nante atmósfera de la ciudad, 
nos presenta una obra radical 
en cuanto a motivos y expe-
rimentación del color, que se 
despliega a lo largo del siglo 
XX comenzando en Viena en 
el periodo anterior a la Primera 
Guerra Mundial. 

JOAN MIRÓ, LA REALIDAD 
ABSOLUTA. PARÍS, 1920 
- 1945
Del 10 de febrero al 28 de mayo
Su obra es admirada por sus 
radicales y numerosas innova-
ciones formales, desarrolladas 
en el contexto de las primeras 
vanguardias, sobre todo el Da-
daísmo y el Surrealismo. La 
realidad absoluta explora un 
periodo fundamental de su tra-
yectoria, que va de 1920 a 1945, 
caracterizado por su constan-
te ebullición de ideas que van 
del realismo a un vocabulario 
personal de signos.

MUSEO DE BELLAS 
ARTES DE BILBAO
MUSEO PLAZA, 2
MULTIVERSO: 
ASEMANASTÁN. LA 
TIERRA DE LOS CIELOS
Del 16 de mayo  
al 9 de julio de 2023

La exposición presenta el pro-
yecto inacabado del artista To-
ni Serra (Abu Ali). El proyecto 
explora la relación entre la luz 
y la poesía persa sufí. La pie-
za se presenta como una vi-
deoinstalación con secuen-
cias audiovisuales y montaje 
sonoro. Su obra se centra en la 
relación entre el vídeo y la expe-
riencia interior, explorando los 
límites entre lo real y lo irreal, 
el sueño y la vigilia. 

IBERDROLA-MUSEO. 
PROGRAMA DE 
CONSERVACIÓN Y 
RESTAURACIÓN 2022
Del 27 de marzo al 31 de 
diciembre de 2023

ARTE MUSEO GUGGENHEIM
ABANDOIBARRA ETORBIDEA, 
2
LYNETTE YIADOM-
BOAKYE. NINGÚN OCASO 
TAN INTENSO
Del 31 de marzo al 10 de 
septiembre de 2023 
La obra de Lynette Yiadom 
- Boakye presenta una selec-
ción de más de 70 pinturas y 
dibujos al carboncillo realiza-
dos entre 2020 y 2023 que se 
muestran al público por prime-
ra vez. La exposición nos ofre-
ce la oportunidad de descubrir 
el fundamento de Lynette, que 
es el de crear pinturas en las 
que se refleja la experiencia 
humana. La artista es conoci-
da por sus pinturas de perso-
najes atemporales captados 
en momentos cotidianos de 
felicidad, complicidad y so-
ledad, inspirada con distintas 
fuentes como álbumes de re-
cortes y dibujos, recuerdos y 
observaciones de la vida co-

Un programa que contribuye a 
la conservación y restaura-
ción de obras propias y cedi-
das cuyos resultados de 2022 
ya están abiertos al público. Los 
que destacan especialmente 
en esta edición son los trata-
mientos aplicados a la instala-
ción “Cuadrado sólido n.º 2” y 
a las obras que integran la Do-
nación Txomin Badiola, así 
como a las pinturas “Desnudo 
bajo la parra” de Hermen An-
glada Camarasa, “Acción vital. 
Homenaje a nuestros antepa-
sados” de José Antonio Sistia-
ga, y una importante interven-
ción sobre cinco dibujos con 
diferentes técnicas sobre papel 
realizados por Julio González.

tidiana. Se puede comenzar 
el recorrido por cualquiera de 
las cuatro salas que constitu-
yen la exposición, con el ob-
jetivo de sumergirse en los 
trazos, los gestos y las re-
flexiones que definen a esta 
obra. El público puede dispo-
ner de una playlist selecciona-
da por la artista que aporta un 
contexto más amplio en torno 
a las fuentes que le sirven de 
inspiración en su trabajo.
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Ubicado en Ledesma, 4, en 
una de las calles más icó-

nicas de Bilbao, se encuentra 
el restaurante Harizki, que ha 
sido renovado y reconocido 
por ofrecer uno de los mejo-
res menús por menos de 15 
euros. Este establecimiento 
también ofrece la opción de 
menú del día, con deliciosos 
platos como alubias rojas 
con sacramentos, risotto de 
frutos del mar y cabracho a la 
plancha, entre otros, así co-
mo menús especialmente di-
señados para empresas. Sin 
embargo, lo que realmente 
distingue a este restaurante 
es su comida casera y su va-
riada barra de pintxos. Cabe 

El programa BBK La Ruta del Ar-
te lleva la colección del Museo 

de Bellas Artes de Bilbao más allá 
de sus salas desde 2018. En esta 
ocasión, la exposición titulada "Mi-
radas a Bizkaia" presenta 36 obras 
de 30 artistas que retratan el paisa-
je de Bizkaia, tanto urbano como 
rural, desde el siglo XVIII hasta el 
XXI. El proyecto cuenta con la cola-
boración de los ayuntamientos de 
28 localidades vizcaínas, donde la 
exposición se llevará a cabo en es-
pacios públicos al aire libre durante 
los próximos meses. Además, se 
ofrecen visitas comentadas y un 
programa de mediación gratuito 
para centros educativos y asocia-
ciones culturales. 

Buena comida y un lugar 
entrañable

Llega la cuarta edición de #LaRutaDelArte

señalar que algunos de sus 
platos más destacados inclu-
yen el famoso bacalao al pilpil, 
el exquisito solomillo y el sa-
broso rabo de toro. Además, 
también ofrecen la opción 
de servicio para llevar, para 
aquellos que prefieren disfru-
tar de sus platos en otro lugar.

Del 23 de mayo al 25 de junio
Martes/miércoles/jueves/viernes | De 10.00 h a 12.00 h
Fines de semana y festivos | De 12.00 h a 14.00 h
Del 27 de junio al 10 de septiembre
Martes/miércoles/jueves/viernes | De 18.30 h a 20.30 h
Fines de semana y festivos | De 12.00 h a 14.00 h
Del 12 de septiembre al 3 de diciembre
Martes/miércoles/jueves/viernes | De 10.00 h a 12.00 h
Fines de semana y festivos | De 12.00 h a 14.00 h
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Kalitatezko
ostalaritza

BilBao

info@bilbaocentro.com
tecnico@bilbaocentro.com

@BilbaoCentro
@Bilbao_Centro
@bilbaocentro

t. 94 416 66 66
688 806 698

UDALA
AYUNTAMIENTO

Bilbao

https://www.bilbaocentro.com/es/inicio.html
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MUSEO DE BELLAS 
ARTES 
MUSEO PLAZA, 2
MULTIVERSO: 
ASEMANASTÁN. 
 LA TIERRA 
 DE LOS CIELOS
Del 16 de mayo al 9 de julio 
de 2023
De miércoles a lunes: 10:00-
20:00. Martes cerrado.
La exposición presenta el 
proyecto inacabado del artis-

MUSEO GUGGENHEIM
ABANDOIBARRA  
ETORBIDEA, 2
LYNETTE YIADOM-
BOAKYE. NINGÚN OCASO 
TAN INTENSO
Del 31 de marzo al 10 de 
septiembre de 2023 
De martes a domingo (de 
10:00 a 19:00h).
La obra de Lynette Yiadom 
- Boakye presenta una se-
lección de más de 70 pintu-
ras y dibujos al carboncillo 

ta Toni Serra (Abu Ali), quien 
falleció en 2019. El proyec-
to explora la relación entre 
la luz y la poesía persa su-
fí. Un equipo designado por 
el artista completó el trabajo 
utilizando su material graba-
do y siguiendo su pre-guion. 
La pieza se presenta como 
una videoinstalación con 
secuencias audiovisuales 
y montaje sonoro. Toni Serra 
estudió Historia del Arte en la 

Universidad de Barcelona y se 
formó en vídeo y fotografía en 
Nueva York. Su obra se centra 
en la relación entre el vídeo 
y la experiencia interior, ex-
plorando los límites entre lo 
real y lo irreal, el sueño y la 
vigilia. La exposición póstuma 
lleva el título de “Asemanas-
tán”, una palabra inventada 
por el artista para referirse a 
Irán, conocido en farsi como 
“la tierra de los cielos”.

dibujos, recuerdos y observa-
ciones de la vida cotidiana. Se 
puede comenzar el recorrido 
por cualquiera de las cuatro 
salas que constituyen la ex-
posición, con el objetivo de 
sumergirse en los trazos, 
los gestos y las reflexiones. 
El público puede disponer de 
una playlist seleccionada por 
la artista que aporta un con-
texto más amplio en torno a las 
fuentes que le sirven de inspi-
ración en su trabajo.

que se muestran al público 
por primera vez. La exposi-
ción ofrece la oportunidad de 
descubrir el fundamento de 
Lynette, que es el de crear 
pinturas en las que se refle-
ja la experiencia humana. La 
artista es conocida por sus 
pinturas de personajes atem-
porales captados en momen-
tos cotidianos de felicidad, 
complicidad y soledad, ins-
pirada con distintas fuentes 
como álbumes de recortes y 

EXPOSICIONES I ERAKUSKETAK I EXHIBITIONS
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioE



Enpresa kolaboratzaileak
Empresas colaboradoras

https://athleticclubfundazioa.eus/
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DEPORTES I KIROLAK I  SPORTS
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioD

l l  El próximo 18 de junio con salida a las 9 horas 
de la mañana se celebrará la décimo séptima 
edición de Kosta Trail, una de las carreras de 
montaña que recorre los acantilados de Uribe 
Kosta. Se esperan que unas 4.000 personas 
se reúnan allí. El motivo está en la peculiaridad 
de ser la primera carrera de trail running a nivel 
de mar que atraviesa superficies de tierra, arena 
y asfalto a través de sus tres modalidades ha-
bituales y con un desnivel acumulado de 1.200 
metros: Media Maratón de Montaña (21 km), 
Marcha de Montaña (20 km) y Marcha Fami-
liar (7km).

 El precio de la inscripción a la Media Mara-
tón es de 18€ para los federados en montaña 
y 23€ para los no federados. En el caso de las 
marchas, el precio es de 6€. Parte de estas ins-
cripciones irán a parar al lado solidario que año 
tras año incentivando la Kosta Trail.

l l  El VIII Torneo Bilbao Hiria se 
celebra en el campo de rugby 
del polideportivo de Rekalde 
(Bilbao) como centro de una 
jornada intensa del deporte del 
balón oval

Un total de 975 personas en-
tre jugadores y staff técnico, 
pertenecientes a 54 equipos 
de 16 clubes toma parte en es-
ta jornada de Rugby. Los equi-
pos que forman parte son de 
España como de Francia: Clu-
bes provenientes de Bizkaia 
(Universitario Bilbao Rugby, 
Gernika, Mungia, Kakarraldo), 
Gipuzkoa (Bera Bera, Ordizia, 
Arrasate, Txingudi), Valladolid 
(Salvador, Vrac, Arroyo), Can-
tabria (Independiente Santan-
der), Francia (Burdeos / Stade 
Bordelais), Burgos (Apareja-
dores Burgos), León (Escuela 

Vuelve el Torneo Bilbao Hiria

l l La Arraun Eskola 
Inklusiboa es la iniciati-
va que pone en marcha 
la Fundación BBK con 
la Federación Vizcaína 
de Remo  con el objetivo 
de iniciar en la práctica 
del deporte vasco a las 
personas con discapa-
cidad intelectual. Es-

ta propuesta llega tras el éxito del club Bilbao 
Arraunlari Beteranoak.

Primero trabajan en tierra, a modo de introduc-
ción al remo que incluye la práctica con ergóme-
tro y en el foso. Posteriormente, las personas 
participantes de la escuela tendrán la oportu-
nidad de saltar al agua en una trainera, en el ala 
de iniciación.

La escuela de remo inclusiva 
para personas con discapacidad 
intelectual ya está aquí

Se celebra la carrera de 
montaña Kosta Trail en junio

Deportiva León Rugby Club) y 
Madrid (Cisneros), con equipos 
de las categorías M8 a M14.

También, en horario de tarde, 

tendrá lugar un torneo entre 
los conjuntos del UBR, Elo-
rrio-Gernika y Burgos en la 
categoría M16.



https://deustobizirik.com/
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LA RÍA ROJIBLANCA I ATHLETIC CLUB 
la ría del ocio  I  Jueves, 25 de mayo I  Jueves, 8 de junioA

Golpe final

El Athletic a por la Conference League

tible. Pero bueno, habrá que 
acostumbrarse a su ausencia. 
El cuerpo de Yeray dijo basta, 
y probablemente tenga que 
operarse. Con lo que sólo que-
dan dos centrales: el rocoso 
Vivian y el meritorio Paredes. 
Por otra parte, la aportación 
de Ander Herrera ha tendido 
a ser residual por culpa de sus 
seis lesiones. Esperemos que 
pueda rendir mejor en su último 
curso. A ello se le suma la lesión 
de rodilla de Dani García. Dos 
mediocentros menos.

AMOREBIETA PUEDE SUBIR A 
COSTA DEL BILBAO ATHLETIC
Bizkaia puede tener un equipo 
en Segunda División. El Amo-
rebieta volvería de nuevo a ser 
el segundo equipo de fútbol del 
territorio. Y precisamente lo ha-
ría a costa del peor equipo de 
su grupo, el archi descendido 
Bilbao Athletic, que juega su úl-
timo partido sabiendo que no 
sigue su entrenador Pallarés, 
quien hizo unas declaraciones 
incendiarias, ni el máximo go-
leador Mikel Goti, que se va a 
la cantera de la Real Sociedad. 
Pronto llegará el momento de 
hacer balance y asumir respon-
sabilidades. Un equipo al que 
en su día se le dejó descender 
de Segunda división y ahora de 
Primera Preferente. La afición 
necesita saber cuál es el diag-
nóstico del enfermo y cómo se-
rá su curación el próximo año 
en la cuarta categoría.

cindible para que el club equi-
libre sus presupuestos e inicie 
la remontada hacia posiciones 
más apropiadas a su historia.

Dañados por el eje central
Las lesiones han afectado al 

potencial del Athletic en el tra-
mo final. La baja Iñigo Martí-
nez durante media temporada 
y, además en los encuentros 
decisivos, ha tenido un efecto 
estadístico negativo indiscu-

 Berenguer se reencuentra con el gol

PRÓXIMOS PARTIDOS

24/05   Osasuna – Athletic  (jueves, 21:30h) J36
28/05   Athletic – Elche (domingo, 19h)  J37
04/06   Real Madrid – Athletic  (domingo, 19h) J38

La victoria ante el Celta ha 
sido una de las más ren-
tables de la temporada. 

Pero dependerá de la capaci-
dad de los rojiblancos de hacer 
valer su ventaja y sus aspiracio-
nes ante un potente Osasuna, 
al que se le tiene ganas por 
apearnos de la final de Copa, 
y que todavía puede aspirar a la 
misma plaza europea. No es fá-
cil la misión. De hacer los debe-
res ante los navarros, el Athletic 
recibe en su último partido de 
San Mamés al Elche, colista 
descendido que tampoco se 
dejará ir en principio. Y en el 
Bernabeu se da el carpetazo 
definitivo a la temporada, con 
un Real Madrid campeón de 
Copa, pero sin Liga ni Cham-
pions, pero que tal vez luche 
por el segundo puesto.

Es el momento de que el 
equipo demuestre el suficien-
te carácter como para mere-
cer estar en Europa la próxima 
temporada. Algo casi impres-

Arturo Trueba

El arreón final de los 
leones en las tres últimas 
jornadas, con ligera 
ventaja sobre sus rivales, 
podría permitirles volver 
a Europa
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https://www.bilbaodendak.eus/


56

LYNETTE  
YIADOM- 
BOAKYE

Ningún ocaso tan intenso

Halako i lunabar bizir ik

31.03.2023 - 10.09.2023

https://www.guggenheim-bilbao.eus/

