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PROGRAMACION
ARTISTICA 2023

Joan Mird. La realidad absoluta
10 febrero - 28 mayo

QOskar Kokoschka. Una fiera en Viena

17 marzo — 3 septiembre

Lynette Yiadom-Boakye

31 marzo - 10 sephiembre

Yayoi Kusama

; . (i \eERDROLA
27 jumo — Boctubre | ¥

Picasso. Materia y cuerpo
29 septiembre = 14 energ 2024

Marine Hugonnier. Documentos de campo
27 octubre - 21 enero, 2024

Gego. Midiendo el infinito
3 noviembre - 4 febrero, 2024

QObras de la Coleccién del

Museo Guggenheim Bilbao bbkO
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Elmesdelosdisfraces

e El calendario marca muchas veces el curso de los
eventos. En plenas rebajas nos toca mentalizarnos para
los carnavales. En el momento de pensar en un disfraz
cuenta, ymucho, lasensaciéntérmicaque tengamos. Al
largoveroniolesucediéunarachadelluviasy, porfin, elfrio
invierno cuando ya ni lo esperaban quienes prefieren amol-
darse a una Euskadi tropical. Pero no, aunque con retraso, la estacion
delasnevadasylasbufandashapermitido orearlas prendasde abrigoy
sacarlasdelfondodelosarmarios. Yapodemoslanzarnosbolasdenieve
en Urquiola o en el Pagasarri. O deslizarnos por las cuestas blancas en
los Pirineos de ambos lados de la frontera, Alto Campoo, Valdezcaray o
enlos Alpes, por ejemplo.

Los carnavales llegan a mediados de mes a la mayoria de nuestras
poblaciones. En Bilbao son del 16 al 21 de febrero, aunque en el barrio
de Deusto son lasemanaanteriory en Santutxu, la posterior. Destacan,
por ejemplo, por su salero los de Mundaka, con sus Atorras y Lamias.
En otros territorios estan los de Tolosa o los de Lanz, sin irnos mas lejos
porcentro Europa, a Tenerife oaRio de Janeiro. En Bilbao se eligencada
afnoadospersonajesconocidosodestacadosenalgunaactividad. Este
afio es honor arecaido sobre una pareja bien simpaticay visible por sus
trabajos enVaya Semanita, 8 Apellidos Vascos o Lavidapadre,comoes
el casodel Zarambolas Lander Otaola, o el de su pareja Ylenia Bagliato,
quedebehacerunaltoen Mamma Miaparaejercerde Farolin. Unaelec-
cién que ha gustado a todo el mundo. Un buen paso pararelanzar los
carnavales de Bilbao tras el frenazo de los Ultimos afos.

Por otra parte, El BARNAVAL celebra su XXX edicion en los locales
hosteleriay comercio de Bilbao, con los camareros y dependientes co-
mo protagonistas para, de esaforma, invitaralaclientelaasumarseala
fiesta. Si, son también unos carnavales bajo techo a refugio del frioy la
lluvia. Yason 30 anoslos que llevamosimpulsando ese concurso desde
nuestra publicacién. Animamos desde aqui a participar y a disfrutar de
las fiestas deinvierno de los disfraces.
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MarmienlaSala

Siface: LAmor
Santana

Castrato

e El 2 de febrero, el Tea-
tro Arriaga acoge este
concierto escenificado
de la formacién Nereydas
dirigida por Javier U. lllan.
Nos muestra la arrolladora
y apasionante vida del can-
tante Giovanni Francesco
Grossi conocido como Si-
face, que recorrié Europa
cosechando éxitos y estre-
nando éperas que hicieron
historia. Tras sumuerte nos
trasladamos a ese lugar
e El 17 de febrero Adrian donde ser libre es inconce-
Marmol o méas conocido bibleyamartiene un precio.
como Marmillega ala Sala "

Santana paracontarcomo
la musica ha sido su ultimo
plan de vida en su primera
gira“Plan Z2”. Es la primera
vez que el jéven catalan se
reline Unicamente con sus
fansy seguidores, promete
unaveladaintimay entrete-
nida.

Simposio
Internacional
de comisariado

ee Azkuna Zentroa acoge el 8
y9defebrero el simposio que
analiza las condiciones histo-
ricas en las que se produce el
arte. Su objetivo es el estudio
deexposicionesconcretasque ' OSCA de AB AO

tuvieronlugarentre 1977y2017,

articulado a través de diferen- e La obra dirigida por Mario Pontiggia narra la historia de An-
tes encuentros, con la partici-  gelotti,un prisionero politicoqueacabadeescapardelaprision
pacion de artistas, historiado-  del Castel Sant’Angelo, entracorriendoenlaiglesiade Sant’An-
rasdelarte,comisarios,criticas  dreadella Valle, buscaunallavey la utiliza para abrir una capilla
oensayistas, entreotras. privadaenlaque se esconde.
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Laalegriadel Carnaval

ee Comparsas, charangasy carrozasllenanlas calles de Bilbao de
nuevo para dar un espectaculo repleto de color y diversién ante
los ojos del publicomasfiestero. Concursos dedisfraces, concier-
tos, juegosytalleres infantiles, pasacalles y bailes. .. Unainfinidad
deactividades paratodos los gustos y edades que seiran concre-

Losbisons
lideranlatabla

ee ElequipoconsedeenBilbao
sigue luchando por su victoria
en la final que se aproxima;
después de su ultimo encuen-
tro con Rebel Gaming en la 62
jornada, jugaracontralosTeam
Hereticselproximo2defebrero
enlaque seriala 72 jornada del
torneo. Cada martes y jueves
podrasverunnuevoencuentro
enelcanalde Twitchde LVP.

tando seguin se vaya acercando laesperadasemana.

Maricas Todas
en Euskalduna

oo El 4 de febrero llega una
comedia tolerante, libre y
sin prejuicios con grandes
numeros musicales. Cinco
amigosy antiguos alumnos
decantoeinterpretaciénse
reencuentran mas de una
décadadespués deacabar
sus estudios. Tony, que ha
triunfado como director de
cine, losinvitaasu casaa
cenar por un motivo, qué
ocurriraentreellosdespués
detantotiemposinverse?

Tendencias
Creativas

El BEC ofrece del 2 al 5
de febrero cercade 90 ex-
positores que muestran al
publicosuscreacionesylas
técnicas que han utilizado
para sus disefos, ademas
de vender sus productos.
Llegaran procedentes de
diferentes puntos del Es-
tado. Descubrir, aprender
y disfrutar de diversas ma-
nualidades utiles y deco-
rativas para el hogar, tam-
bién miles de ideas para un
regalo, reciclar y renovar
prendas y muebles, con el
valor ahadido de ser exclu-
sivo, totalmente personal y
laemocién /satisfacciéon de
hacerlo uno mismo.
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CARNAVALES DE CUERPO PRESENT

oo Tras estos Ultimos afios de incertidumbres y
medias tintas en esta fiesta tan sefialada para
los bilbainos, por fin tenemos unos Carnava-
les totalmente presenciales. Atras quedan los
concursos de disfraces y demas eventos via
online, recuperamos la parte mas festiva.

VUELVE LA CESTA PUNTA
e LOs grandes torneos de cesta punta de am-
bosladosdelafronteraseunificanenunaunica
liga. Esteacuerdohistéricose hafirmadoentre
los promotoresdelosfrontonesdede Gernika,
DonibaneLohizune, Biarritzy Pauparacompo-
nerunranking general de latemporada.

E—— =N LY ]
FLORECEN LAS ESTACIONES DE ESQUI

ee Las Ultimas nevadas invitan a los esquiado-
resacoparlaspistasyadisfrutardelasnuevas
actividades que las estaciones de Andorray el
Pirineo Francés ofrecen, como nuevosrecorri-
dos, spay aguas termales. Un plan completo
paratodalafamilia.

6

PEQUENOS “GRANDES” CIERRES
oo Bilbao pierde 743 tiendasy empresas, lama-
yoria pequenas, tras el covid. El declive se su-
fre sobre todo en los barrios mas alejados del
centro de la ciudad y los comercios de toda la
vidase ven obligados acerrar.

PINCHAZO EN LAS REBAJAS

e Las rebajas generaran en Euskadi alrede-
dor de 7.600 contrataciones, menos que en la
misma campafa del afio pasado. Los comer-
ciantesesperabanunasubidaenlasventasdu-
rante esta campafa y las expectativas se han
desinflado junto conlos compradores.

INVIERNO BAJO CERO

«e Latemporadainvernal se hahecho derogar
pero una vez aqui ha traido frio polar y nieve a
cotas muy bajas. Pormuy acostumbrados que
estemos, las temperaturas han llegado a bajar
hastalos 8,6 grados bajo cerode madrugaday
-7,3 grados ya con el sol de lamafana.
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Bilbao Orkestra
Sinfonikoa

02-03 febrero
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Dos almas rusas

D. Shostakovich: Concierto n° 2 para violin y orquesta

S. Rachmaninov: Danzas sinfonicas

Fumiaki Miura, violin

Pablo Gonzalez, director

9 Palacio Euskalduna Jauregia Desde 14,00 £tik aurrera

== Gaztea (<30): desde 5,25 £tik aurrera
ostequna |jueves 19:30 h Taquilla Euskaldunako lehiatila

@ ostirala | viernes  19:30h www.bilbaorkestra.eus
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MUSICA

SOCIEDAD
FILARMONICADE
BILBAO

ANNAVINNITSKAYA
2defebrero(19:30)

Anna Valérievna Vinnitskaya
es una pianista rusa que gané
en 2007 el Concurso de Piano
Reina Elisabeth de Bruselas.

EUSKALDUNA

BILBAO ORKESTRA
SINFONICA “BOS”: DOS
ALMAS RUSAS
2y3defebrero(19:30)

El legado musical ruso de los
ultimos 150 afos es incon-
mensurable y ha ayudado a
conformar lo que se ha dado
en llamar el alma rusa. Shos-
takovich y Rachmaninov re-
presentaron en sumusica dos
formas de nostalgia: la que
se siente en el exilio, patente
en las Danzas sinfonicas, una
obradecultoenelcatalogode
Rachmaninov, y la nostalgia
forzada, en Shostakovich, de
sentirte extranjero en tu pro-
pio pais.

SALASANTANA

MARMI

17 de febrero (21:30)

Adrian Marmol o mas conoci-
do como Marmi cuenta como
la musica ha sido su ultimo
plan de vida en su primera gi-
ra “Plan Z”. Es la primera vez
que el jéven catalan se redne
unicamente consusfansy se-

SANDRA CARRASCO: APIANOYVOZ

3defebrero(19:30)

Sandra Carrasco llega con un espectaculo minimalista y clasi-
co que es una auténtica declaracion de amor a la musica que
siempre le ha emocionado, porque aunque la conozcamos por
el flamenco, Sandra Carrasco vivio y vive enamorada del bolero
y eltango. En este concierto lo demostraraadioy en plenades-
nudez junto al pianista José Maria Cortina, su acompanante de

cabeceraenlos Ultimos afios.

guidores, promete una velada
intimay entretenida.

SHINOVA

4 de febrero (20:30)

Después de un afio recorrien-
dodiferentessalasdeconcier-
tosy escenarios de festivales,
la banda de musica de indie/
rockvisitaBilbaoparacerrarla
gira de su ultimo lanzamiento
“LaBuenaSuerte”.

TEATROARRIAGA

BEIRA

20de febrero(20:30)
Elgrupocreadoen2006ofrece
vigiladas letras sobre el amor,
lapatriaotemastablesparala
sociedad. Con una puesta en
escenasimpleesunconcierto
para disfrutar con los ojos ce-
rradosy centrarse enlos signi-
ficativos mensajes.
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KAFEANTZOKIA

DONE BIKENDIKALEA, 2
KEVIN JOHANSEN

3 defebrero(22:00)

El cantante argentino nacido
en Estados Unidos trae al es-
cenario bilbaino su particular
sonido que mezcla la musica
popular de su pais y América
con el rock alternativo y el pop
estadounidense.

DESPISTAOS + ARTISTA
INVITADA

4 de febrero (22:00)

La banda espafiola de rock
fundada en Guadalajaray con
motivo de su 20 aniversario,
traen a Bilbao sus méas famo-
sos sonidos pop punk esta-
dounidense, pop rock, power-
pop einclusorock alternativo.

SALABBK

GRAN VIADEDONDIEGO
LOPEZ DE HARO,19-21
INAKIURANGA

4 de febrero (20:00)
Componente del grupo Mo-
cedades, El Consorcioy con
3 discos en solitario sobre la
espalda, Ifaki Uranga revisa
parte de su repertorio ade-
mas de otros temas que le han
marcado en su vida musical,
dandoles un enfoque distinto
yacompanado de experimen-
tados musicos.

ESTIMARKEZ

18 de febrero (20:00)

Esti Markez, hija de Mikel Mar-
kez.Siempreconunaestrecha
relacion con la musica, cola-
borando con su padre en va-
rios conciertos y sacaron un
discojuntos después del con-
finamiento "Azal Berritzen”.
En Octubre de 2022 publicé
su primer disco "Hitzekin jola-

10

KAFEANTZOKIA
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ALVARO DELUNA
23 defebrero(21:30)

Alvaro es de esos mUsicos que parecen haber nacido con es-
trella. Tiene una fuerte presencia en el escenario y una voz vi-
brante que emociona desde el primer verso. Cantay compone
conunapasiondesmedida. quelehallevadoaconectarenmuy
pocotiempo conunalegiondefansyasonaren las principales

radios del pais.

sean" del género pop-rock. El
disco cuenta con varias cola-
boraciones, entre ellas, Mikel
Markezy Efaut Elorrieta.

CAMPOSELISEOS
C.DEBERTENDONA, 3BIS,
3BIS,

MACACO

4 de febrero (20:00)

Macaco pisa Bilbao para pre-
sentar su Ultimo album “Vué-
lame el Corazén”. Con este
trabajo, inicia un nuevo viaje
donde lo organico y analégi-
co conviven creando un nuevo
universo sonoro, ademas hara

que el concepto de banda ad-
quiera unas dimensiones nun-
cavistasensucarrera.

GUITARRICADELAFUENTE
16 de febrero (20:00)
Guitarricadelafuente suena
melancdlico pero feliz, con-
vencido como esta de que una
cosano estarefiidaconlaotra.
Mezcla un pandero de peia-
pardaconsintetizadores, pasa
del bombo legliero a su propia
y peculiar guitarray agita a La-
bordeta con Bon Iver. Sus pie-
zas son actuales, pero encajan
conlatradicionenunpuzlecon
vocaciéndeobraselecta.
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odos los que hemos

disfrutado y sobre todo

trabajado en la noche
bilbaina, hemos tenido la opor-
tunidad (que no el privilegio) de
verlalanguidecer y estancarse
en una oferta obsesionada por
hacer de las listas de éxitos su
motor. Generaciones de dee-
jays seagolpanunatrasotraen
nuestras cabinas tratando de
contentarlacascadadepeticio-
nes que les llegan del publico,
altiempo que queman las listas
de éxitos de los géneros mas
comerciales, en un huracan de
autocomplacencia que mezcla
unay otra vez los mismos in-
gredientes, en un vano intento
por conseguir un resultado di-
ferente.

Como contrapunto a esta
ténica general y a este declive
musical de la escena nocturna
bilbaina, de vez en cuando ve-
mos elevarse algun que otro
proyecto interesante que viene

aofrecernos una alternativa de
ocio de calidad. Este es sin du-
da el caso de NEXO MALITO,
el proyecto musical que Mikel
Moreno dirige en el emblema-
tico local de Bailén “El balcén
delaLola”. Unafiestamensual
que pone lamusica en el cen-
tro y que construye de adentro
haciaafueraunaexperienciato-
talmenteinmersivay diferente.
Para entender qué es lo que
hace a este proyecto tan espe-
cial,primerodebemosentender
cémo funciona nuestra mente
cuando estamos en una fiesta.
Resulta que cuando dejamos
deatiborraranuestroconscien-
tedeéxitosmusicalesconletras
archiconocidas y melodias fa-
mosas; seabreunespaciodon-
de un buen DJ puede acceder
a nuestro subconsciente con
ritmos y propuestas musicales
originales quellevanlasalaaun
éxtasis totalmente diferente,
que,sibienesmascomunenlas

fiestas de géneros minoritarios
como laelectrénicaoelreggae,
no es en absoluto facil encon-
trarloenunapropuestamusical
deestetipo. Lo que este evento
impulsa es unamezcla de soni-
dos latinos y africanos con una
vision de futuro, ofreciendo un
sonido underground, transgre-
sory experimental, que estan
basados a su vez, en lamezcla
delReggaeton, los Afrobeats
ylamdusicaelectronica.

Como resultado de lo ante-
riormente mencionado en NE-
XO MALITO encontramos un
espaciodeculturanocturnacon
un ambiente totalmente ecléc-
tico que solo tiene como punto
de union el gusto por la musi-
caque suena. Esto posibilita la
creacion de un ambiente abier-
to conunapistade baile segura
paratodos.

La siguiente fiesta es el 24 de
Febrero,recuerda:jEIDJnoad-

mite peticiones!
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TEATROARRIAGA
LECTURAFACIL
Adaptacién teatral de

la novela homénima de |

Cristina Morales. La obra

cuentalahistoriadecuatro |

mujeressometidasatutela
por los servicios publicos
de bienestar, unade ellas
se escapay unajuezala
persigue. Muestra el con-

cepto de discapacidad y [

reivindicaelderechodeto-

dolovivoagobernarseasi |

mismo contra un sistema
que no reconoce la vulne-

rabilidad como condicién |
universal. Una historiain- |

tensamente cémicay tra-
gicadonde el cuerpoesel
centro de todo, el lugar de
laopresiony el tnico lugar
desde el que es posible
emanciparse.

4 al5defebrero 2023
(19:00h)

BALLETBC-
VANCOUVER

La compafia canadien-
se Ballet BC, fundada en
1986 y con sede en Van-
couver, hadesarrolladoun
impresionante repertorio
con grandes coredgra-
fos internacionales como
William Forsythe, Ohad
Naharin y Emanuel Gat,
acompafados de bailari-
nesdealtonivelquehanla-
bradosureputaciénento-
doelmundo.Ensuprimera
visita al Teatro Arriaga, el
director Medhi Walerski,
anteriormente bailarin y
coredgrafoenlaNDT, ofre-
ce un triple espectéaculo
audazeinnovador.

11 al 12defebrero 2023
(19:00h)

12

LALUCHAPORLAVIDA

Estaobranarrativade Barojatienealien-
to teatral: son novelas dialogadas con
estructura escénica. La mayor parte de
las novelas de Baroja son acomodables
al teatro. El propésito de la obra no es
componer una crénica histérica, sino
relatar la formacién de un ser humano,
Manuel Alcazar, en un medio hoscoy

adverso. Un relato de
crecimiento en el que lo
esencial es el proceso
evolutivo del protagonis-
tadesdelosdoceotrece
afos, la narracion de sus
actos y sus experiencias
queleayudanaencontrar
su sitio en la sociedad.
Un debate interno entre
influencias contrarias,
personajes que lo inci-
tan a construir una vida
honraday otros que, por
el contrario, constituyen
una fuerza negativa y
participan en su hundi-
miento moral.

17 al 26 de febrero 2023
(19:00h/ 19:30h)

ABAOBILBAO
OPERA

TOSCA G.PUCCINI

18 de febrero (19:00h)
21,24,27 de febrero
(19:30h)

Angelotti, un prisione-
ro politico que acaba de
escapar de la prision del
Castel Sant’Angelo, en-
tra corriendo en laigle-
sia de Sant’Andrea della
Valle, buscaunallaveyla
utiliza para abrir una ca-
pilla privada en la que se
esconde.

El scristan no para de
moverse de aca paraalla
y el pintor Mario Cavara-
dossisiguetrabajandoen
un cuadro que represen-
taaMariaMagdalena.Ha
utilizado como modelo a
una mujer rubia que ha
estado frecuentando la
iglesia. Aunque admira
su belleza rubia, prefie-
re el encanto moreno de
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suamada, lafamosacantante
FloriaTosca. El sacristan des-
aparece y Angelotti sale de
su escondite, convirtiéndose
pronto en el compafero de
ideas revolucionarias de Ca-
varadossi.

PALACIO EUSKALDUNA
MARICAS TODAS

Una comedia tolerante, libre
y sin prejuicios con grandes
numeros musicales. Cinco
amigos y antiguos alumnos
de canto e interpretacién se
reencuentran mas de una dé-
cada después de acabar sus
estudios. Tony, que ha triun-
fado como director de cine,
losinvitaasucasaacenarpor
unmotivo, ;quéocurrirdentre
ellosdespuésdetantotiempo
sinverse?.

4 de febrero 2023 (19:00h)

A SOLAS CON RAKEL R.R.

Un encuentro con Rakel R.R.,
directora de lacompania Ary-
mux, que conecta con el pu-
blico a través de textos, his-
torias, musica y signodanza.
Setratade un espacio creado

desde una perspectiva inclu-
sivay accesible, al que pue-
den asistir personas cony sin
discapacidad y en el que se
comparten emociones y ex-
periencias que unen a los se-
reshumanos.

4 de febrero 2023 (13:00h/
18:00h)

TEATRO CAMPOSELISEOS
VAYA MOVIE

La comediaimprovisada méas
cinematografica que jamas
hayas visto llega a Bilbao. En
esta nueva produccién de
Corta el Cable Rojo, basada
en el cine, el publico podra
disfrutar de escenas miticas
de peliculas de siempre. Mu-
sica en directo e infinidad de
personajes y estilos cinema-
tograficos.

3 defebrero2023(20:30h)

JAMMING SESSIONS
Unteatroinnovador, divertido,
sorprendenteeirreverente,de
cobertura internacional. Ca-
da Jamming Session es una
creacién en el momento con
diferentes improvisaciones,
intérpretes, estilos, sugeren-
ciasdel publicoy muchas sor-
presas mas. Siguen pisando
fuerte tras 18 temporadas en
cartel, porque Jamming no
s6lo es improvisacién, tam-
bién es un estilo de vida.

11 de febrero, 18 de marzo

y 15de abril 2023 (18:30h/
21:00h)
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AGENDA

SALADOKA

LUISFERCAN

2 defebrero (20:30h)

Luis Fercan hace una parada
en Donostiadurante sugirana-
cional para presentar su nuevo
album Canciones completas
desdeunacasavacia. Trasfina-
lizar sus ocho conciertos pro-
gramados cruzaraelcharcoen
marzo paraactuaren México.

DABADABA

ALEX SILVA + DIVORCE
FROMNEW YORK
(3defebrero20:30h)

Su album debut “Mind Pattern
Explorer” en 2017 para Cana-
dian Duck Tapes, fue presen-
tado en directo con banday
escogido para abrir la gira por
Estados Unidos de Dan Dea-
con en 2021 y el 25 aniversario
del SénarBarcelonaen2018.

Le acompafna Divorce from
New York, que presenta una
adictiva fusion de ritmos rotos,
sonidos edificantes y ritmos
sincopados, fusionando ele-
mentos dejungle, housey bruk
conpequenostoquesdejazz.

Bengo (4 defebrero 21:30h)

Bengo es sin duda unade las
grandes promesas del pop ur-
banoeuskaldun.En2022actu6
en festivales como el Donostia
Festibala y eventos como el
Durangoko Azoka. Este afio le
veremos en el Bilbao BBK Live.

14

AUDITORIO KURSAAL

EL CIGALA: “20 ANOS DE
LAGRIMAS”

11 de febrero (20:00)

El artista celebra el vigésimo
aniversario de su disco que
grabd junto al pianista cubano
Bebo Valdés. Un album que ha
vendido mas de dos millones
decopiasyquehacontadocon
la colaboracion de grandes ar-
tistascomoAliciaKeys, Alejan-
dro Fernandez, Chavela Var-
gas, Ricky Martiny LilaDowns.
Comenzo6 su gira el pasado 13
deoctubreenEstadosUnidosy
ahoraaterrizaenelpaishacien-
do paradaen Donostia.

SALACLUBDELTEATRO
VICTORIAEUGENIA

INTO THEICE
1defebrero(19:00h)
Undocumentalde Andrew Opi-
la que contribuye a entender la
dindmicay larespuesta ante el

cambio climatico delazonade
hielo del macizo de Darwin, si-
tuado en Chile. Uno delos inte-
grantes de la expedicion fue el
gedgrafo y glaciélogo elgoiba-
rrés EfautIzagirre, que presen-
tarala proyecciény participara
ensucharlaposterior.

TEATRO PRINCIPAL
ANTZOKIA.VITORIA-
GASTEIZ

MUERTE DEUNVIAJANTE
24 de febrero (19:30h)

Willy Loman es un viajante de
comercio que ha entregado
todo su esfuerzoy su carreraa
la empresa para la que traba-
ja, con el objetivo de darle una
mejor vida a su familia. Un ca-
pitalismo salvaje, la frustracion
porlossueiosnocumplidos, la
incapacidad de expresar amor
paterno-filial, las complejas re-
laciones de pareja, y la necesi-
dad de triunfar y ser aceptado
sonlostemassobrelosquegira
estaobradramatica.
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paralos Carnavales

Tras las fiestas de Na-
vidad todo vuelve a la
normalidad. Bilbao
espera unas sema-
nas cargadas de ac-
tos culturales desde
conciertos en el Gug-
gemheim hasta la Ja-
pan Weekend pasan-
doporlosCarnavales.

TENDENCIAS

CREATIVAS EN EL BEC
Descubrir, aprender y disfrutar
de diversas manualidades uti-
les y decorativas para el hogar,
también miles de ideas para
un regalo, reciclar y renovar
prendasy muebles, conelvalor
afadido de ser exclusivo, total-
mente personal y laemocion /
satisfaccion de hacerlo uno
mismo. Del 2 al 5 de febrero
serd posible disfrutar de todo
esto con més de 200 talleres
confirmados. Disciplinas co-
mo el patchwork, mix media,
scrapbooking, encaje de boli-
llos, pintura decorativa y taller
de dulces, entre muchas otras,
estaran presentes durante los
cuatro dias del certamen. Tras
dos afos sin poder celebrarse
de manera presencial, tanto el
publico como las empresas ex-
positoras han recibido la cele-
bracién de esta nueva edicion
conunagranilusion.

JAPAN WEEKEND

El evento de pop culture mas
grande de Espafa regresa al
BEC el préximo 25 de febre-

ro. Los fanaticos del manga,
elanimey la cultura japone-
sa pueden volver a disfrutar de
las multiples actividades orga-
nizadas en la XV Edicién. Jue-
gos, concursos, actuacionesy
muchas actividades mas, dan
formaalevento. Ademas, el pu-
blicoasistentepuedeconseguir
diversos productos de sus per-
sonajes favoritos en los varia-
dosstands.

SANTA AGUEDA

La multitudinaria romeria del
domingo siguiente, atrae el
domingo 5 de febrero hasta
Santa Agueda a unas 30.000
personas. Se dan cita los fieles
de la Anteiglesia, asi como de
los barrios lindantes de Zorroza
y Castrejana. Ya desde la ma-
drugada se escuchan enlo alto
delaermitalasnotasdeltxistu.
Lamaneradecantardelasgen-
tesesformandogruposocoros
porbarriosy pueblos.

BILBOKO ZIRKUITUA

La XXI temporada de Bilboko
Zirkuitua, iniciativa del Ayunta-
miento que promueve la activi-
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daddegruposdeteatroydanza
de Bilbao y alrededores, llega
alos barrios de la Villahasta el
11 de mayo. Una oportunidad
paraquenuevosgruposdetea-
tro puedan poner en escenay
representar ante el publico sus
trabajos.

Asi,losCentrosMunicipales
de Altamira, Basurto, Bego-
na, Errekalde, Otxarkoaga,
San Francisco y Zorrotzay
el instituto de Solokoetxe
acogen propuestasde 10 com-
pafias. Todas ellas de acceso
gratuito.

Entre las diferentes compa-
fiias estd La Pacheca Collec-
tive, que presenta A solas con
el emérito, un mondlogo de
stand-up comedy sobre sus
experiencias como rey, anéc-
dotas, chascarrillos, etc.

A esta se suman Kamerino
Teatro con La felicidad no esta
en los mapas con la que el au-
tor nos propone un recorrido
por el denominador comun de
los habitantes: la busqueda de
la felicidad. Antzerki Laburra
llegacontresobrasquepodrian
sertres personas distintas, con

tres sensibilidades particula-
res frente a una amenaza, bajo
el nombre Teatro breve. Por su
parte, Potemkin-Erein Kole-
ktiboa presenta Esto ha veni-
do para quedarse, En ella, dos
mujeres reflexionan sobre la
sociedad de principios desiglo.
Forman parte también de esta
nueva temporada de Bilboko
Zirkuitua Kasperle Teatro, con
Eldiablo moderno.

ElgrupoResistenciapresen-
talarva, Unapiezadeteatroin-
novador gestual, estilizada con
el uso de mascaras. Donde la
partitura del piano, y el cuerpo
delas intérpretes daran vidaa
unnuevo ser, queseencontrara
con un ser humano sumergido
en la tristeza. Las Klownkis
presentan una sesion para sa-
borear la magia del presente a
través del humor con su show
Ya paso. Libélula Teatro y su
funcion Conversaciones con
mama, unahistoriacotidianaen
laque hay situacionesemotivas
y comicas entreunamadreyun
hijo.

Completando la progra-
macioén estan las companias
Amets Bete, Skené Teatro,
La Companyadel Bacy Lu-
na Llena con sus obras Pareja
abierta, LacasadeBernardaAl-
ba, Kiero servasco: jpalabra de
catalan!y jPorque me oprime el
corsé!respectivamente.

MUESTRA DEL TEATRO DE
HUMOR DE REKALDE
El Ayuntamiento de Bilbao lle-
vara el teatro al barrio de Erre-
kalde los jueves de febrero a
través de la nueva ediciéon de la
Muestra de Teatro de Humor
deRekalde.

Las cuatro citas, todas ellas
gratuitas y diseiadas para

publico adulto, se celebraran
en el Centro Municipal del
barrio alas 19:00 horas. LaXI
edicion del programa comen-
zarg el 2 defebreroylohara de
lamano de Los Torreznosy su
obraLas Cosas de lamano de
performers madrilefios quetra-
bajan en el arte de accién con
una trayectoria de mas de 20
anos. Eljueves9seraelturnode
Pez Limbo, compaiiia de Vito-
ria-Gasteiz que cuentaconuna
trayectoria de 15 afos en artes
escénicas de calley sala. La Xl
Muestra de Humor de Rekalde
proseguira el jueves 16 con Ce-
rebro Metaforico, de la crea-
dora escénica bilbaina Loida
A. Gomez. Para despedir esta
edicién, el programa contara
eljueves 23 con la artista vasca
EneritzArtetxe,deDxusturiTea-
troaylapiezaLakoste.

SILVER FILM FESTIVAL

Silver Film Festival —cuya pri-
meraediciontendralugardel 15
al 17 de febrero en Bilbao (Mu-
seoGuggenheimy TeatroCam-
pos)ydel 23 al 25 de febreroen
Getxo (Romo Kultur Etxea)-es
un festival de cine y otras ac-
tividades complementarias en
tornoalmundo senior, pensado
paratodos los publicos. Silver
Film Festival desea también
generarespacio paraintercam-
biar conocimientos e interac-
tuarconelpublicoporesocuen-
taconunadensaprogramacion
de actividades paralelas como:
debates, entrevistas, mesas
redondasy charlas conrele-
vantes personas del ambito de
lacultura,delmundodelainves-
tigacién y de los movimientos
sociales, siempre relacionadas
con temas de interés para las
personasde +55.
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os Carnavales de Bil-
Lbao vuelven ala carga

esteafiodel 17 al 21 de
febrero. Habiendo escogido
yalaimagenquerepresentara
este afio la festividad, “B DE
BILBAO” del zamorano Os-
car Méndez San Frutos, la
ciudad se prepara para una
semana repleta de alegria 'y
emociones positivas. Otro
aflo mas sin restricciones, en
el que Bilbao se sumergira en
unacelebraciondesenfadada
e inigualable durante 5 dias,
que incluira todo tipo de ac-
tividades para todos los pu-
blicos.

YLENIA BAGLIETTO Y
LANDER OTAOLA SERAN
FAROLIN Y ZARANBOLAS
ESTE CARNAVAL
LaComisiéonMixtadeFiestas,
conrepresentantes del Ayun-
tamiento, Bilboko Konpart-
sak, FekoorylaAsociacionde
Comerciantes del Casco Vie-
jo, hainformado que este afio
seran la actriz Ylenia Bagliet-
toy elactor Lander Otaolalos
encargados de representar a
laqueridaparejaFaroliny Za-
ranbolas.

f;\“.-‘l’.l'i =TEAR
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Bilbao 2023

Ylenia Baglietto sera Faro-
lin, una bilbaina que, aunque
no haya nacido en el mismo
Bilbao, presume de su con-
dicién botxeray cuyo lemaes
“Semper Plus Ultra” / “Siem-
pre Mas Alla”. Lander Otaola,
dara vida a Zaranbolas, una
persona de Bilbao a la que
nada le afecta ni le cambia la
vida. Sumodo de vivir se guia
por el “Carpe Diem” / “Vive el
Momento”.

ACTIVIDADES PARA TODOS
LOS PUBLICOS
Laimposicion de antifaces
da el pistoletazo de salida a
la festividad el jueves 16 de
febrero, seguido del juicio a
Faroliny Zaranbolas el vier-

nes 17 defebreroenel Ayunta-
miento. Elviernes 18 de febre-
ro tampoco faltara el famoso
desfile de Carnaval donde
las comparsas, charangas y
carrozas sejuntan paradarun
espectaculo lleno de colory
diversién ante los ojos del pu-
blico mas fiestero por la Gran
Viadelaciudad.

Concursos como el de co-
plillas,eldetostadasyponche
y el de disfraces, conciertos,
juegosytalleresinfantiles, pa-
sacalles y bailes... Unainfini-
daddeactividades paratodos
los gustos y edades que con-
cluiran con la famosa quema
de lasardina el martes 21 de
febreroenlaPlazaArriagaco-
mo dicta latradicion.
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Carnavales
en Euskadi

Numerosas localidades vizcainas
celebran por todo lo alto la fiesta del
carnaval. Destacan, entre otros, ademas
de los de Bilbao, los carnavales de
Mundaka, Markina-Xemein y Lekeitio.

BIZKAIA

El municipio costero de Mun-
daka celebra estas fiestas de
formaespecial. Los “atorras”y
las“lamias” sonlosprotagonis-
tasindiscutiblesdeloscarnava-
lesmundakarras.Eldomingode
carnaval los primeros recorren
con sus canticos las calles del
municipio desde el mediodia.
Porlatarde, toman el relevo las
“lamias”, que mantienen lamu-
sicay elbuenambiente.

Asimismo, en los carnavales
tradicionales de Markina-Xe-
mein el domingo de carnaval,
los jévenes “dantzaris” pa-
sean por la localidad vizcaina
interpretando la “zaragi-dant-
za” odanzadel odre, unadelas
danzasmasrepresentativasdel
carnaval vasco. La comparsa
cuenta con la presencia de un
temible oso que, acompafado
de sudomador, se encarga de
ahuyentar a los fantasmasy de
asustaralosnifios.

En Durango los celebran
durante6dias,dandocomienzo
a un programa carnavalesco
con las famosas coplas de
Eguen zuri, canticos interpre-
tados por los escolares de la
localidad. Entre otras, activida-

des como romerias, Mariachis,
talleres infantiles y conciertos,
ambientaran las calles de Du-
rangodurante estosdias.

GIPUZKOA

Son muchas las localidades
guipuzcoanas que celebranlos
carnavalesdemaneraespecial.
Los mas multitudinarios y po-
pulares sonlos que se celebran
en Tolosa. Elfinde semanaan-
terioracarnavalseorganizandi-
versas actividades, pero lafies-
tacomienza oficiaimente conel
“‘Juevesgordo”;almediodiase
procedealalecturadelpregény
selanzael txupinazo.Enelpro-
grama de la jornada siguiente
(Viernes Flaco) destaca el Fes-
tival en el teatro Leidor. El sa-
bado, se celebran las Tambo-
rradas que recorren las calles
tolosarras. El domingo, “Zal-
dunita”, las calles de la ciudad
sellenandepijamasy zapatillas
de casa, ya que los participan-
tes salen de sus hogares como
recién levantados de la cama.
Ese diay también el lunes, las
carrozas y las comparsas rea-
lizandesfiles,acompanadosde
musicay bailes. La fiesta con-
cluye el martes con el entierro

delasardina.

Encuantoalos carnavales de
la capital guipuzcoana, ad-
quieren gran protagonismo las
comparsas, que rinden tributo
al personaje central de la fies-
ta, el Dios Momo. Destacan la
comparsadelos Caldereros y
la conocida como lhude eta
Artzaiak. Otros personajes
emblematicos del carnaval gui-
puzcoano son los txantxoak.

En Amezketa y Abaltzis-
keta, el domingoy el lunes de
carnaval, cuadrillas de j6venes
delazonarecorrenlos caserios
cercanos, bailando la tradicio-
nal Txantxo Dantzay pidiendo
aguinaldos. La“sokamuturra”
es unade las protagonistas de
los carnavales de Azpeitia.
También destaca el “Txikiteo
Elegante”: cientos de perso-
nas se visten con ropatipicade
finales del siglo XIX y principios
delXX.

En Antzuola merece
especial mencién la Sorgin
Dantza. Un grupo de dantza-
ris acompanado del 0so, el do-
mador y el mono baila la Sor-
gin Dantza por Kalegoi y otro
grupo ofrece bailes tipicos de
carnaval por Kalebarren. Al
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mediodia se juntan todos y ter-
minan su actuacion de nuevo
conlaSorginDantza.

En Aretxabaleta, un grupo
dejévenesataviados conropas
curiosas (emulan alos antiguos
carboneros) recorre las calles
bailandola“Txino Dantza”.

ALAVA

En Alava hay un amplio surti-
do de carnavales entre los que
elegir. En Vitoria-Gasteiz se
dainicio alos carnavales con el
“Jueves de Lardero”, donde
destacan las actuaciones de
los corosinfantiles delaciudad.
El fin de semana tiene lugar el
concurso popular de disfraces
y el multitudinario desfile de las
comparsas. Lafiestallegaasu
final con el entierro de la sardi-
na que tiene lugar en la Plaza
Nueva.

Los carnavales de caracter
rural que se celebran en Zal-
duondo son muy populares y
considerados a su vez unos de
los mas antiguos de Alava. El
estrafalario mufieco Markitos
es paseado el domingo de car-

20

naval por todo el pueblo junto a
otros personajes carnavales-
cos. Al final de |a fiesta, tras ser
juzgado, lo queman en la ho-
guera. El personaje representa
todos los males de lavillay por
lo tanto, cuando arde en la ho-
guera, quedan expiados todos
los pecados de las gentes del
pueblo.

En Santa Cruz de Campe-
20 todaslasmiradassecentran
enelmuneco Toribio,elmartes
decarnaval. Aestesingularper-
sonajetambiénseleculpadelas
penurias vividas en la localidad
alolargo del afioy, por ello, es
condenadoamorir ahogadoen
el rio, todos los habitantes, in-
cluidos los nifios, piden que se
learrojealagua.

El municipio de Lau-
dio celebra su dia grande el
sabado de carnaval con la
bajada de la bruja Letziaga.
Segun laleyenda, la mujer ha-
bitabaenlacuevadeLetziagay
atraia a los hombres de la loca-
lidad con sus céanticos. El mu-
fieco es paseado por las calles
de Laudio para quemarlo pos-

teriormente.

En los carnavales de Agura-
in la fiesta comienza el viernes
conelrecibimientoalos simbo-
losdelcarnavalde Agurain: Po-
rreroy la Sorgina. Durante la
jornadadel sdbado,ademasde
los tradicionales concursos de
disfraces, destaca el desfile de
cientos de personas disfraza-
das de “porreros” y “sorgifias”
y, el domingo, el carnaval rural
querecorrelascallesdelaloca-
lidad. ElImartessedespidealos
populares personajes.

El personaje conocido como
Porretero es la estrella indis-
cutible del carnaval de Salce-
do (Lantarén). Trasserconde-
nado acabatirado delo alto de
untejado.

Tampoco podemos olvidar
los carnavales de llarduia,
Egino y Andoin, en el munici-
pio de Asparrena, en el que se
pasea al Hombre de Paja de
pueblo en pueblo antes de
prenderle fuego, o el carnaval
mas madrugador, el de Kuar-
tango, quesecelebraconjunta-
mentecon SantaAgeda.
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Carnavales del mundo

| Carnaval es una de las
Efestividades mas ex-
tendidas por el mundo.
Tal es asi, que hay mas de mil
formas distintas de disfrutarlo.
Sinembargo,todasellastienen
algo en comun: lamusica, los
disfracesy el ambiente festivo.
Los siguientes son algunos de
los Carnavales mas impresio-
nantes de nuestro planeta:

CARNAVAL DE VENECIA
Unodelosclasicos, conlaele-
ganciay el lujo como protago-
nistas. Se trata de rememorar
lamajestuosidaddelsigloXVIIl.
Del 27 de enero al 3 de febre-
ro,setratadelaocasionidénea
paraviajaraVeneciay conocer
su historia desde dentro. Por
supuesto, lamascaraeselele-
mento mas crucial de esta fes-
tividad. Estas decoran las ca-
llesenunambientedemusicay
diversion ademas de misterio.

CARNAVAL

DE RiO DE JANEIRO

Sin lugar a dudas, la joya de
la corona de los carnavales.
La alegriay el color son los in-
gredientes principales de esta
festividad, lacual decoraBrasil
del9al14defebrero. Nofaltan
los trajes llamativos, las carro-
zas, la sensualidad y el buen
tiempo. Para el evento se red-
nen mas de 200 escuelas de
samba, un baile popular que
congregaaalrededorde 5.000
estudiantes.

CARNAVAL DE SITGES

Lariqueza de vestuario, lente-
juelas, maquillaje y plumas ha-
cen del Carnaval de Sitges un

verdadera exhibicién de crea-
tividad estética y artistica. Del
8 al 14 de febrero, los desfiles
-conocidos comoruas - llenan
lascallesconunambientefesti-
voyjovialquesindudacontagia
atodoslos visitantes.

CARNAVAL

DE TENERIFE

LosCarnavales de Tenerife, del
12 de enero al 18 de febrero,
sonuno delos grandes atracti-
vosdelaisla. Esunreferenteen
loquerefierealafiestacarnava-
lera,pruebadeelloconlos5mi-
llones devisitantes querecibe
anualmente. Llama la atencién
por la presentacion de reinas,
el desfile y por supuesto el en-

tierro de la sardina, que pone
punto final al festival. Todo esto
hace de la ciudad la preferida
paracasiel 60% de espafioles
alahoradedisfrutar delos car-
navales.

CARNAVAL

DE NUEVA ORLEANS
Conocido como Mardi Gras,
el Carnaval de Nueva Orleans
se condecoracomo uno delos
mas excéntricos de las fechas.
No hay limites a la hora de dis-
frazarse pueshastalomasloco
tiene cabida en el evento. Este
ano, el dia grande del carnaval
esel21defebreroyesconoci-
docomo el “Fat Tuesday”, lite-
ralmente Martes Gordo.
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LANDEROTAOLA

“Nuncame hubiera creido
que aesenino delacalle
Labayruleibananombrar
Zarambolas o Farolin”

Lander Otaola (Bilbao, 1989), actor de teatro, cine y television.
Fuejugadordelascategoriasinferioresdel Athletic. Sedioaco-
noceren Vaya Semanita. Harecibido varios premiosy nomina-
ciones. PremioUrreginalmejoractorvasco por ‘YosoyPichichi’
y nominado por la Unién de Actores Vascos a mejor actor por
‘Cover’. Elborrokade ‘8 apellidos vascos’ es el Zarambolas de
este ano 2023, papel que le toca hacer junto a sumujer, y tam-
bién actriz, Ylenia Baglietto, Farolin 2023. Son el Uinico caso de
parejareal que recibe estas distinciones en el mismo afio enla
historiadeloscarnavalesdeBilbao.HablarconLanderescomo
hacerlo conun colega animoso, locuazy amigable, encantado
derecibirelnombramientoyengrosaresalistadenombresque

encabeza Javier Clemente.
Arturo Trueba
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Te suelo oir en Radio Bilbao
opinando defitboltodaslas
semanas y no me extrana
que hagas una obra sobre
Pichichi

‘Yo soy Pichichi’ es una bilbai-
nada, es una txirenada. El na-
cié y murié en el Casco Viejo.
Estuvimos este verano pasa-
doenAsteNagusiayenlaSala
BBK. Hemos recibido ofertas
para hacerla en Euskadiy en
Espafia, pero queremos volver
a hacerla en Bilbao. Soy actor,
productorydramaturgojuntoa
Patxo Telleriay es una produc-
cién de Pabell6n 6.

¢Coémo recibisteis la noticia
delnombramientocomoZa-
rambolasy Farolin?
NosaviséltziarUrtasun,lacon-
cejala de fiesta y la recibimos
conmuchailusién. Amime pa-
receque,juntoaserPregonero
yserllustredeBilbao, creoque
es el mayor honor que te pue-
des dar en esta ciudad. Son
dosiconos.Unpremioquehan
recibidoJavierClemente,Kepa
Junkera, el Athletic Femenino,
La Otxoa... gente que es Bil-
bao,esunhonor.Nuncamehu-
bieracreidoqueaesenifiodela
calle Labayru, donde me crié,
leibananombrar Zarambolas,
yencimacon Yleniade Farolin,
que es mi pareja. Es el mayor
regaloquete puedendar.
¢QuétesientesmasFarolino
Zarambolas?

Me lo ha preguntado mucha
gente. También me siento muy
Farolin por aquello del Carpe
Diem. Lo mismo que Ylenia
que, aunque sea de Eibar se
siente muy bilbainay Farolin.
¢Como ves los carnavales y
como crees que se podrian
mejorar?

Tanto el ayuntamiento como
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las konparsas hacen un traba-
jo grandioso. El mayor handi-
cap que tienen los carnavales
de Bilbao es el clima. Estamos
pensando disfraces para no
mojarnos o no helarnos.

¢Hay alguna vestimenta es-
tipulada?
Paraelactodelalmposiciénde
Antifaces(eljueves 16 defebre-
ro), que hace laOrden Botxera,
quetenemosqueirdeblancoy
derojo, el dia del entierro de la
sardina, que debemos ir de lu-
to, elrestodelosdias podemos
ir al azar. El Unico requisito es
que se nosvealacara,noirde
DarkVaderodePowerRanger.
El dia mas potente es el sa-
bado ¢como crees que se
puede desarrollar mas am-
biente elrestodelos dias?

El dia del juicio a Faroliny Za-
rambolas (el viernes 17) se ha
convertidoenmuyfamiliar.Veo
amuchos padres con nifios y
me parece muy bonito que
esos pequefios vean la tradi-
cion. Es el dia més jugueton,
ya que es el dia del teatro, del
juicio... y, ademas en nuestro
caso que somos actores, las
konparsas han aprovechado
parahaceralgo potente.

Los actores tenéis ventaja,
éno?

Si, porque si le toca a alguien
quenosededicaaestolopue-
de pasar mal, se puede poner
timido. Puede ser una faena.
He visto a gente pasarlo muy
mal. El hecho de que los elegi-
dos sean bastante conocidos
hace que acuda mas gente a
losactos.
¢Creesquehayunantesyun
después a 8 Apellidos Vas-
cosentucaso?

En mi caso, yo creo que mas
con‘VayaSemanita’.Noshicie-

“lLo vamos a dar
todo porque es el
mayor honor para
un bilbaino, junto
con ser Pregonero
o llustre de Bilbao”

ron una entrevista a Borja Co-
beagay a mi como represen-
tantes del humor vasco. Ensu
casosi, porque eshistoriadela
television a nivel estatal. Yo he
tenido la suerte en los ultimos
afos hacer ‘Vaya Semanita’, ‘8
Apellidos Vascos’, ‘La peque-
AaSuiza’ o ‘Lavidapadre’, que
hansidopeliculasmuyreferen-
tesanivel estataly quetocanel
tema del humor vasco. De he-
cho, vivir de esto es un honor
y un privilegio. Yo pasé en dos
anos de estar haciendo selec-
tividady aprendiendo arte dra-
matico a que de repente todo
el mundo me conociese por la
calle porVaya Semanita.
¢PodriasobrevivirahoraVa-
yaSemanitaporeltipodehu-
mordeentonces?

En Aragon se hace ‘Oregén
TV’, que es un Vaya Semanita
alo aragonés y en Catalufia
se hace ‘Cracovia’ y ‘Polonia’,
que son algo parecido, pero
en catalan. Son esqueches
que se emiten a nivel nacional.
Yo creo que si. Estamos enun
momento muy jugoso para la
comediay creo que Vaya Se-
manita deberiavolverala ETB.
Fue muy reconocido también
en Latinoamérica. Ha sido el
mayor producto de ficcion que
Euskadi ha fabricado en toda
su historia.

¢Estamas limitada ahorala
libertad de expresion?

Hay programas de humor que
se hacian en los 80 y 90 que

ahora no se podrian hacer.
Ahoralagente tiene la piel muy
fina para el humor. Y el humor,
ano ser que sea de un trazo
grueso y ofensivo, si es un hu-
morelegantesiempretieneca-
bidaseadeloquesea.Elhumor
es parasanar. ‘Vaya Semanita’
cerré muchas heridasy recon-
cili6 amucha gente de Espafna
con Euskadi.

¢Cuando decidiste dejar el
futbol?
Lodejéalos19afosporqueme
cogieronparalapelicula‘Lafa-
brica de pintar nubes’, junto
conAitorMazoy PatxoTelleria.
Hicieron un casting y me co-
gieron. Jugaba en el Indautxu,
pero lo tenia que haber dejado
alos 17 afios cuandome echa-
ron del Athletic. Era extremo
derechoydelanterocentro. Fui
subcampedndeEspana,cam-
peéndeEuskadimuchosafrios.
Jugué contra De Marcos, Ibai
Gomez, Ander Herrera, Giova-
ni Losantos, Parejo...
¢Quélepaséalturraspe,que
parecié difuminarse des-
puésde brillar conBielsa?
Es que la presién de la Primera
Divisién es muy complicada. Y
elAthletic...ySanMamésesun
estadio complicado. Hay mu-
cha presién porque se le exige
mucho al equipo. lturraspe es
uno de los diez mejores juga-
doresquehevistoenmividaen
SanMamés.Creoqueeselme-
jor medio centro que he visto
enmividaenSanMamés, junto
a Javi Martinez. A los grandes
jugadores del Athletic siempre
seleshacuestionado. A Yeste,
Rojo, Muniain, Ifiaki Williams o
BalaRoja. Y aPichichi,quetuvo
quedejarel futbolalos 27 afos
y terminé de arbitro porque en
SanMamésle pitaban.
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os dias 17 y 18 de febre-
Lro celebramos la XXX

edicion del Barnaval,
el concurso de disfracesy am-
bientaciondelocalesdondelos
protagonistas vuelven aserlos
hostelerosycomerciantesdela
ciudad.El19defebreroeljura-
do deliberay el 20 de febrero
eseldiaenelqueseanunciaa
las personas ganadoras.

El pasado Barnaval, los co-
mercios afortunados en ganar
el premio fueron: La Peluqueria
TonificconsutematicaBarroco
Rococo, Lizcain Barosy Refor-
mas por sufiestadecolor, y por
ultimo, Gastrocésar Carniceria
por suambientacién de Vikin-
gos.

En el ambito hostelero, el pri-
mer ganador fue el Bar Label,
que no sélo ambientd el local,
sinotambiénasusclientes. To-
barisch con sutematica “Euro-
vision de 1969”, y para finalizar
el Café Bar Bilbao que convirtio
lamascarillaenuncomplemen-
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todemodaconsutematica‘En-
masacarilladxs’.

PARTICIPA
Siquieresapuntartulocaloco-
mercio al Barnaval 2023 tienes
hastael10defebrero:llaman-
do al 944 255 766, mandando
un e-mail a barnavallariade-
locio@gmail.comoescribién-
donos por mensaje directo de
Instagram a @lariadelocio.
Para inscribirse es nece-
sario transferir 30 euros,

en el n° de cuenta: 3035 0083

29083007 1827, referenciando
elnombre dellocal que efectua
elpago.

El benefactor es: Comunica-
ciény comercializacién de me-
diosSL
Datosnecesariosparaapun-
tarte: Nombre del local, nom-
bre del responsable, direccion
ycorreoelectrénico.

También podéis subir fotos
y videos a través de vuestras
redes sociales con el hashtag
#Barnaval2023, jEljuradoesta
alertal.
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Como sorprender atu
parejaen San Valentin

| 14 de febrero es un dia
Ecelebrado internacio-
nalmenteydediferentes
formas. Pese a tener un origen
catolico, hoy en dia se ha con-
vertido en una forma de feste-
jar el amor. Un dia que anima a
los enamorados a celebrar su
pasién mediante muestras de
afecto que se traducen enre-
galos. Los obsequios que se
dan pueden ser tanto materia-
les como inmateriales. Pero,
aunque haya un gran abanico
deopciones, muchas vecesno
conseguimos encontrar el re-
galo perfecto. Por estarazén,
tetraemos distintas ideas para
sorprenderatu pareja:

FLORES Y UNA CAJA
DE BOMBONES:
Muchas veces los regalos mas
simples y tradicionales son
los que mas llegan al corazén
de los seres que amamos. Por
es0, 0os recomendamos rega-
lar unos bombones de la pas-
teleria
DonManuelodeEITilo,que
también ofrece cupcakes es-
pecialesyveganos paraeste
dia. Por otro lado, si prefieres
algo mas relacionado con esta
festividad, siempre puedesop-
tarporregalarunramodeflores
delafloristeriaMil Rosas.

UNA BUENA HISTORIA

DE AMOR:

Las historias de amor siempre
nos cautivan y nos inflan el co-
razén. Las puedes disfrutar en
pareja o autorregalartela para
celebrar tu solteria. Las mejo-

res muestras deamor que pue-
des encontrar en libros son:
“Lo que la primavera hace
con los cerezos” de Marta
Robles o “Amortresdelicias”
de Amelia Chardin.

UNA CITA ROMANTICA:

Para regalar algo “practico”,
regala un plan romantico. Hay
un sin fin de planes para pasar
el diay divertirse en pareja, co-
mo una cena en el restauran-
te Amaren disfrutando de un
buenchuletdn, unanocheenla
6pera viendo la obra Tosca de
GiacomoPuccinioverunape-

licula con palomitas en el con-
fortdetusofa.

UNA PLAYLIST:

La musica es un lenguaje uni-
versal. Te emociona, te hace
llorar o teimpulsaasofar. Ade-
mas, es algo muy personal.
Cada persona tiene gustos
diferentes en cuanto al género
musicaloalosartistas. Poreso,
creaunaplaylistromanticaein-
tima en Spotify para tu pareja.
Ponleunnombre originaly afia-
de canciones que os traigan
recuerdos especialesy Unicos:
viajes en coche, conciertos,
escapadas de verano...Esta
idea es gratis y s6lo hace falta
dedicarle un poco de tiempo 'y
muchasganas.

¢{QUIEN DIJO QUE SAN
VALENTIN ERA SOLO PARA
PAREJAS?

Aunqgue notengas pareja, pue-
des pasar un gran San Valen-
tin y hacerte un autorregalo.
Desde visitar un spa como el
Spa Jardines de Albia hasta
visitar la tienda Lush, la cual
ofrece una amplia variedad
de productos 100% veganos
y muy atractivos. Hay una edi-
cion limitada del paquete Lots
OfLove (65,00€)unaseleccién
de ocho productos de bafio,
duchay cuidado corporal, con
aromas florales y citricos. Si
buscas algo mas econémico,
te puede interesar el Valenti-
ne's Bombshell, una bomba
de bafio en forma de corazoén
quesedisuelveenelagua. Tie-
ne pétalos de flores y capullos
derosa en su interior que aflo-
ran ala superficie. Ademas, la
harina de soja de su formula
hace que el agua del bafio sea
maravillosamente suave.
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Aragon: de Huesca

alos Mallos

HUESCA MONUMENTAL
LaOscaromanay despuésla
Wasqa musulmana fue, des-
pués de su conquista por los
cristianos y durante un tiempo,
lacapitaldelReinode Aragén,
legando para la posteridad un
gran patrimonio artistico. De él
destaca la catedral, edificada
sobre la antigua mezquita mu-
sulmana en estilo goéticoy con
unbelloretablorenacentistade
Damian Forment. El museo
de Huesca, con una intere-
sante muestra arqueoldgicay
artistica, se ubica en laantigua
universidad barrocay en el pa-
lacio romanico de los Reyes
deAragén.

Construido en su mayor par-
teenelsiglo Xll, el Monasterio
de San Pedro el Viejo consti-
tuye uno de los ejemplos mas
importantes del romanico
aragonés, con suiglesiay es-
pecialmente su bello claustro,
de elaborados capiteles. La
capilla de San Bartolomé es
también pantednreal. Yadela
épocarenacentista destacael
ayuntamiento, ubicado en un
palaciodelsigloXVI.

Enlos alrededores de Hues-
ca también merece la pena
visitar el Castillo de Montea-
ragon, cuya silueta vigila la
ciudad, o lainteresante inicia-
tiva museistica dedicada a las
relaciones entre arte contem-
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poraneo, naturalezay paisaje
que supone el Centro de Arte
yNaturaleza CDAN.

EL REINO DE LOS MALLOS
Laruta que conduce de Hues-
ca aPamplona atraviesa esta
zona de la Hoya de Huesca
hasta los conocidos Mallos
de Riglos. En las afueras del
cercano pueblo de Agiiero, al
pie de otros fabulosos mallos
rojizos, se conserva la curiosa
Ermita de Santiago. Erigida
en el mas puro estilo romanico
francésdelsigloXll, pareceter-
minada con precipitacion.

AloestedeHuescayapocos
kildmetros, se hallaBoleay en
ella, su imponente colegiata.
Sorprenden sus bévedas de
cruceria de estilo gético ara-
gonés (siglo XVI) y su famosos
retablo, considerado una obra
maestra de la pintura renacen-
tista.

Desde aqui se puede condu-

cir hasta Loarre y ascender al
castilloromanico (siglos XlaXI-
Il) masimportante de Espana.

Por dltimo, es recomendable
acercarse hasta Ayerbe para
pasear por sus plazas sefioria-
les y admirar sus palacios, sus
casonas renacentistas y sus
torres.

EL ARTE DEL SOMONTANO

El Somontano de Huesca es
uncompendiodemonumentos
de estilos artisticos diferentes.
Como la catedral gotico-rena-
centista (siglo XVI) de Barbas-
tro, en el corazon de la comar-
ca. Deellasedebecontemplar,
sobre todo, su hermoso reta-
blo, en e que trabajé Damian
Forment y su curiosa torre,
separada a modo de minarete.
EIMuseoDiocesanoBarbas-
tro-Monzén acoge una valio-
sa coleccion de arte religioso
procedente de diversas locali-
dades de esta di6cesis. Reco-
rrer sus salas permite realizar
un viaje a través de los ultimos
1000 afos de arte occidental,
delromanicoalbarroco.

Muy cercaseerige Alquézar,
una laberintica villa medieval.
Coronada por el castillo, so-
bresale en ellala colegiata, de
obligada visita, sobre todo por
sumagnificoclaustrodeorigen
romanico y sus pinturas mura-
les. Desdeaquise puedeacce-
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deral Parque Cultural del Rio
Vero, que se retuerce al pie del
barrancoquellevasunombrey
donde destacan sus valiosisi-
mas pinturas rupestres, decla-
radas Patrimonio Mundial de
laUNESCO.

Otros magnificos monumen-
tos, testimonio de tantos siglos
de historia, son las iglesias ro-
manicas de Peralta de Alco-
fea o Berbegal y el espléndi-
do conjunto de pintura gética
de Bierge. También podemos

descubrirellegadodetradiciéon
mudéjar en el templo barroco
de Santa Maria de Dulcis en
Buera.

Al Sur del Somontano y so-
bre su ciudad, destacala silue-
ta del Castillo Templario de
Monzén, de origen islamico
y relacionado histéricamente
conlaleyendadel Cid. Muy cer-
ca, en Villanueva de Sigena,
encontramos un monasterio
romanicoquefuepantednrealy
cuyo claustro sirvid de lugar de

enterramiento de reyes, reinas
einfantas de Aragén. Del edi-
ficio destaca su magnifica por-
tada, con catorce arquivoltas.
Y yamasal sur,y cercade Fra-
ga, se hallanlos restos de Villa
Fortunatus, importante villa
rdsticaromana, activaentrelos
siglosllalVI,yquehalegadono-
tables mosaicos, algunos con
inscripciones cristianas.

EL CASTILLO DE LOARRE

El Castillo de Loarre se alza
en lo alto de un promontorio,
confundiéndose sus murallas
con lasrocas. Es el castillo ro-
manico mejor conservado de
Europay su pureza de estilo
supone un verdadero viaje ala
Edad Media, porlo que hasido
escenario de varias peliculas.

Lasescaleras, pasadizos, to-
rreones, capillas, mazmorrasy
sus terrazas, que contemplan
todala Hoya de Huesca, pro-
ducen un conjunto de expe-
riencias y sensaciones que no
seolvidanjamas.

Porque el tacto de la piedray
elsoplodelvientohacenqueel
visitante se sienta por un mo-
mento en otro tiempo muy leja-
no. Ademas de su valor histori-
coevidente, Loarreestambién
unmuestrariodearteromanico
deprimerorden, especialmen-
te en la escultura de sus capi-
teles. Absolutamente impres-
cindible.

Consultahorarios
ytarifas: 974342161
Recomendablereserva
previaparagrupos.
Centrode visitantes con bar/
cafeteria

Masinfo:
www.castillodeloarre.es
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entrodelanilloverdede
DVitoriaencontramosun

lugar fantastico para
haceruna excursion en familia:
ElParque de Salburua.

Nadamasllegaralparqueen-
contramos Ataria, el centro de
interpretacién de los humeda-
les de la zona, que nos ofrece
un sinfin de posibilidades pa-
ra conocer el entornoy los di-
ferentes animales que habitan
alli. La entrada es gratuitay os
aconsejamos que le dediquéis
unos minutos porque es un lu-
garmuy interesante.

El sistema de humedales del
parquede Salburuase compo-
ne de cuatro lagunas principa-
les. La que esta méas cercade
Vitoria es la laguna de Betofio;
masalesteestalalagunadeAr-
kaute; entre estas dos, alnorte,
ladeLarregana,yalladodeBe-
tofio la de Duranzarra. En Ata-
riadisponemosdevariaszonas
para observar estos humeda-
lesdesdevariosnivelesdealtu-
ra. Unaauténticagozada.

Tras visitar el centro de inter-
pretacion, tenemos varias ex-

ElParquede
Salburua en familia

cursionesenlazonaquepodre-
mos hacer andando, en bici o
con carros de bebe. Hay diver-
sas rutas, y durante el trayecto
podemos disfrutar de la fauna
que habita en los humedales
como los patos, las cigliehas
o los ciervos, que también po-
dremosobservar masdecerca
desdelascasetasquesesitian
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enmitad de los humedales.

Todo un planazo que no os
podéis perder si estas por la
zonade Vitoria.

Nekane Ramirez

Txikaletos

Planesy Excursionesenfamilia
@txikaletos
www.txikaletos.com

ESTILO DE VIDA ZERO WASTE

Articulos *Residuo Cero®,
reutilizables y sostenibles,

con un disefic atractive ¥y moderno

para dejar atrés
el uso de desechables

Lefrik, Chilly's, Kambukka, Equa,

Monbento, Rolleat, NFco...

Doctar Argilza, 57 Bilbao
www. hesulife com.
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TEMPORADA DE OPERA

G. Puccini

TUS[:A sl e
~ abao.org

Otsailak/Febrero ‘23

18,21,24,21

Q Euskalduna
Bilbao

Cuando la desesperacion y
la rabia se hacen palpables

Operare honen babeslea /
Patrocinador exclusivo de la dpera

Fundacion

BBVA 2 MO
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Ant-manylaavispa:
Quantumania
PeytonReed

Reparto: PaulRudd, EvangelineLilly,
Michelle Pfeiffer, Michael Douglas,
Jonathan Majors

Llamanalapuerta
M. Night Shyamalan

Reparto: Dave Bautista, Jonathan
Groff, Rupert Grint, Ben Aldridge, Ni-
kki Amuka-Bird, Abby Quinn, William
Ragsdale, Kristen Cui

Elpiloto

Jean-Francois Richet

Reparto: Gerard Butler, Mike Col-
ter, Yoson An, Daniella Pineda, Tony
Goldwyn, Paul Ben-Victor, Joey Slot-
nick, TaraWestwood, Kelly Gale

Almasenpenadelnisherin
MartinMcDonagh

Reparto: Colin Farrell, Brendan
Gleeson, Kerry Condon, Barry Keo-
ghan,PatShortt,DavidPearse,Gary
Lydon,JonKenny

LosFabelmann
Steven Spielberg

Reparto: Michelle Williams, Paul
Dano, Gabriel LaBelle, Seth Rogen,
Julia Butters, Judd Hirsch, Jeannie
Berlin

Laninadelacomunion
Victor Garcia

Reparto: Carla Campra, Aina Qui-
fiones, Marc Soler, Carlos Oviedo,
OlimpiaRoch, MariaMolins, XaviLite,
AnnaAlarcén, VictorSolé

e ScottLang, HopeVanDyne,HankPymyJanet
Van Dyne, se encuentran explorando el Reino
Cuantico, mientrasinteractianconextrafiasnue-
vascriaturasy se embarcan enunaaventuraque
losllevaramas alla de los limites de lo que pensa-
banqueeraposible.

«e Duranteunasvacacionesenunacabafnaenun
bosqguealejadadetodo,unachicaysuspadresse
convierten en rehenes de cuatro desconocidos
armados que obligan a lafamiliaa tomar una de-
cisionimposible paraevitarel apocalipsis.

« o El piloto experto Brodie Torrance realiza un
arriesgado aterrizaje cuando su avion, repletode
pasajeros, esalcanzado porunrayo. Perdidosen
medio de unaisla, tendran que sobrevivir en una
trepidante aventurallenade peligros.

e Cuenta la historia de dos amigos de toda la vi-
da, Padraic y Colm, quienes se encuentran en
un callejon sin salida cuando Colm pone finasu
amistad deunmodoabrupto. UnPadraic aténito,
ayudado porsuhermana Siobhany por Dominic,
seesfuerzaporreconstruirlarelacion.

«e Ambientada a finales de la década de 1950 y
principios de los afios 60, un nifio de Arizona lla-
mado Sammy Fabelman, influido por su excén-
tricamadre, artista, y su pragmatico padre, inge-
niero informatico, descubre un secreto familiar
devastador.

eeFinalesdelos80.Saraacabadellegaral pueblo
y no encuentra su lugar en ese espacio cerrado.
Unanoche van aunadiscoteca, toman drogas y
duranteeltrayectoacasaencontraranunamurie-
cavestidadecomunion.Apartirdeesemomento,
comenzaralapesadilla.
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CAFETERiIA MONTY

PRODUCTO DE
TEMPORADA Y COCINA
CLASICAVASCA
EnelMonty nos en-
contramos con una
impresionante ba-
rra diaria de pint-
x0s, elaborados con
producto de tempo-
rada de la maxima
calidad. Impres-
cindible probar sus
anchoasrebozadas
entreotros. También
ofrecenplatodeldia,
decuchara, clésicos
delacocinavasca.

HEROS, 16 BILBAO
TEL:944236336

BAR JOSERRA

EL SABOR TRADICIONAL
En pleno centro de
Bilbao se encuentra
elBarJoserra, cono-
cido porsus pintxos
detortillacondivisa.
Allitambién puedes
degustar txistorra,
tortilla de patata al
gusto, croquetas...
osupintxo ‘Laces-
tita con albéndiga
de bacalao’ gana-
dor del concurso
de Pintxos 2020 de
Bilbao Centro.

C/INDAUTXU, 4
TEL:944422235

EL PINTXITO

LA HERENCIA DE AHMED
BELKHIR EN LICENCIADO
POZA

Tras el éxito de los
auténticos pintxos
morunos decordero,
elcocinero hadeci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede
degustar txangurro
gratinado, brocheta
depulpoconlangos-
tinos ala planchay
elpintxode calamar,
entre otros.

POZALIZENTZIATUAREN
KALEA, 24,
TEL:94624 1585

RESIDENGE

LA MUSICA, LA SENA
DEL PUB CON MAS
PERSONALIDAD
Convertido en uno
de los clasicos del
Ensanche y de la
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coracionabigarrada
llena de pequefos
tesoros, asi como
de fotos dedicadas
demusicos. Porque
lamusicasonsantoy
senadel Residence.

BARRAINCUA
KALEA, 1.
TEL: 9440526 66

RALLYE
POLLOS Y MAS

QUE POLLOS
Ubicadoenelbarrio
delndautxuyde Sa-
rriko esta empresa
familiar con més de
45 afios de histo-
ria ofrece sabrosos
pollosasados. Ensu
menu también ofre-
cencodillosycone-
jos asados ademas
deacompafiamien-
toscomoensaladas
y patatas fritas.

CALLEEGANA, N°4//
AVENIDA LEHENDAKARI
AGUIRRE, N°87
TEL:944211042
RALLYE@RALLYE.INFO
HTTP://WWW.RALLYE.
INFO/

LasLias

eoEl bar restaurante Las Lias esta especiali-
zadoenvinosprocedentesdetodoelmundo.
Dispone de una carta selecta compuestade
pescados, carnes y producto de temporada.
iUnete al Club de Catas y disfruta de clases
magistrales impartidas por grandes expertos

endlogos!

C/JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO

TELEFONO: 946 964 240
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CASA DE MARINOS
LATRADICIONANTETODO
Ubicado en pleno
paseo de la Ria de
Plentziaeste antiguo
tallerreconvertidoen
restaurante mantie-
nelatradicion marina
ofreciendoplatosde
marisco y pescado
de primera calidad.
También ofrecen
platos de carne de
calidad excepcional
y pintxos.

CALLERIBERA,N°13
TEL:946774478
(PLENTZIA)
URIBEKOSTA@
CASADEMARINOS.ES
HTTPS://
CASASDEMARINOS.ES/

BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS
Y BUENA MUSICA

Pub emblematico
de las noches bil-
bainas. Musicarock,
jazz o mas bailable,
con la que disfrutar
de su especialidad:
vozkas, gin-tonicsy
sus famosos destor-
nilladores de zumo
natural. jAh! Entraras
porsuambiente...y,
seguro, te quedaras
también porsuama-
bilidad y buen ser-
vicio.

HELIODORO DE LA TORRE
(DEUSTO)

VERMAS AQUI:

TXAKOLI SIMON
LATRADICION

Y LAACTUALIDAD
Elrestaurante man-
tiene el espiritu del
caserio tradicional
con un guifo a la
decoracion actual.
Su chuleta alabra-
sa, alaqueunomis-
moacabadebuscar
elpuntoy que siem-
precomecaliente, es
la estrella, pero sus
hongos, el foie con
higos y su cuajada
transportanalaco-
cina de siempre, la
de primera.

CALLE SAN ROQUE, 89,
48015 BILBAO.
TELEFONO: 944 457499

BAR REST. ANTON
COMIDA TRADICIONAL
DE CALIDAD

ElAntén, conmésde
50 anos de historia,
estésituado enlaci-
madelmonteArtxan-
da, lugaremblemati-
co de Bilbao. Esun
establecimiento si-
tuado en un entorno
natural. En su carta
podemos encontrar
delicias gastronémi-
casclésicascomolos
txipironesensutintao
elrabo de buey.

MONTEARTXANDA, 3,
BILBAO
TEL:944 455059

a

TABERNA AUZOKOA

VARIEDAD EN EL CENTRO
DE GERNIKA

Todos los dias de la
semana, la Taberna
Auzokoa, en Gerni-
ka, ofrece deliciosos
y variados pintxos a
susclientes. Cuenta
con unalargabarra
enlaquesepueden
encontrar infinitos
montaditos, boca-
dillos... Ademas,
tiene unaagradable
terrazaenlaquedis-
frutar del centro de
Gernika.

C/PICASSO, 9 (GERNIKA)
TELEFONO: 946 251 666

HEREyS
 FUEROS

Restaurante, gambas y Picoteo
en el Casco Viejo de Bilbao

(alle ‘Los Fueros, 6
944 15 30 47

www.losfueros.com

i’.;' ‘Atrévete a donnir

puente colgante

debajo de un puente’

Cocina vascay
nueva cocina

M2 Diaz de Haro, 2 Portugalete
T.: 944014800
www.granhotelpuentecolgante.com

Restaurante Kasko «sDe jueves a martes, Restaurante Kasko,

ubicado en el Casco Viejo de Bilbao, ofrece platos que fusionan lacocinavasca
tradicionalymoderna.Esunestablecimientoconcasi25anosdehistoriaque
hasabidoadaptarsus propuestasgastronémicasal pasodeltiempo. EnRestau-
rante Kasko tienen cabidalasrecetas de todoslos paises, pero “sinperderel
Norte”. Cabe destacar que los platos veganostienen una presenciaimportante

enlacartayenlos menus. jEl Restaurante Kasko conquista a cualquieral!

ANDRAMARIAKALEA, 16 (BILBAO). TELEFONO: 944 160 311

WWW.RESTAURANTEKASKO.COM
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BASTE

PRODUCTOS DE CALIDAD
EN EL CASCO VIEJO

En el Baste encon-
tramosunabarralle-
nade pintxos donde
destacanlos mejillo-
nesrellenosy fritos,
una de sus espe-
cialidades, no de-
jando a unlado las
alcachofas, broche-
tas degambasode
pulpo... Cocinatra-
dicional de calidad.
Menu especial para
grupos.

MARIAMURNOZ, 6
CASCOVIEJO
TEL:944 150855

CERVECERIA CASCO
VIEJO

MENU, CARTA, PINTX0S
Y HAMBURGUESAS

En la Cerveceria
CascoViejoloprime-
roquellamalaaten-
cion, traslaabarrota-
dabarrade pintxos,
eslasimpatiaconla
queteatienden. Po-
demos saborear sus
ricos desayunos, o
pasarnos adegustar
unade sus hambur-
guesas especiales.
Menu deldiay menu
de un plato.

PLAZAMIGUEL DE
UNAMUNO, 2-3
TEL:944150023

CAFE BAR BILBAO
MAS DE UN SIGLO

DE HISTORIA

Lugar por excelen-
ciadetertuliadeBil-
bao, seencuentraen
laPlazanueva, atra-
yendo asi, a bilbai-
nos de toda la vida.
Entre sus ofertas se
encuentranlos pint-
x0s, con posibilidad
de tomartelos en la
barraoenlaterraza.

KALEBARRIA, 6,
TEL:944151671

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON
GUSTO CON UNA COCINA
TRADICIONAL

En Los Fueros ofre-
cen cocinatradicio-
nal basada en los
mejores productos.
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
dalavida, aveces
actualizadas pa-
ra adaptarse a los
gustos de hoy, pero
elaboradas con los
mejores productos.

FORUKALEA, 6,
TEL:944 153047

GELTOKI

SITIO PRIVILEGIADO CON
UNATERRAZA

CON AMBIENTE

El Bar Geltoki, ubi-
cadojunto a la sali-
dadelmetrode Una-
muno-Casco Viejo,
es un punto de en-
cuentro y mucho
més. Disponedeuna
gran terraza donde
degustar suamplia
variedad de pintxos,
sandwiches, patatas
o deliciosas rabas.

UNAMUNO MIGUEL
PLAZA, 1,48006
TEL:944 169793

LAKARMELA

HAMBURGUESAS
PARATODOS

Ubicado en LaZona
deSantutxuestaham-
burgueseria gourmet
ofrece unaampliava-
riedad de hambur-
guesas aptas para
vegetarianos, vega-
nos, celiacos 'y, por
supuesto, carnivo-
ros. También ofrecen
laopciéndehaceruna
hamburguesaalgus-
to. Ademéstienenpos-
tres caseros.

CALLEEL KARMELO,
N°5BIS

TELEFONO: 946 097363
HTTPS://WWW.
LAKARMELA.COM/
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SOKARRAT
EXPERTOS ENARROCERIA

Y GUSTO

SituadoenBilbaola
vieja, el restaurante
da un soplo de aire
fresco al barrio de
San Francisco, con
su local decorado
con mucho gustoy
ofreciendo la mejor
version de simisma.
Expertosenarroce-
rfa, ponenatualcan-
ce unavariedad de
calidad de arroces
y otros ricos platos.

SANFRANTZISKO
KALEA, 21.
TELEFONO: 946 06 8280

BODEGON

MENDIA
MUCHOMAS QUE PINTX0S
Ubicado en “La Zo-
na”de Santutxu, Bo-
degdn Mendialleva
méas de dosdécadas
ofreciendounagran
variedad de pintxos,
tostas, tortillas, etc.
Uno de los ingre-
dientes principales
de sus pintxos es el
jamonibérico. Tam-
bién preparan en-
cargos para cum-
pleafos o fiestas
privadas.

ELIZONDO, 2 (TRASERA)
TELEFONO:944 119798
MENDIA@

BODEGONMENDIA.COM

CAFE PARIS

UNA MONTARA

DE PINTX0S

DE LO MAS ORIGINAL
Ubicado en el ba-
rrio de Santutxu lle-
va mas de 30 afios
animando al barrio
con sabrosas ra-
ciones, ensaladas,
tortillas etc. Ofrece
también unaamplia
variedad de pintxos
delomaés originales
comolosdelangos-
tino o de foie.

CALLEFIKA, N°69
TELEFONO: 944335019

ZURIMA
VIAJE A TRAVES

DE PLATOS CASEROS

Restaurante fami-
liar dotado de expe-
rienciay estudiosen
gastronomia. EnZu-
rima han creado un
concepto de fusion
donde el producto
local es el protago-
nistaafadiéndolelas
recetas que hanido
trabajando alo lar-
godelosafiosenel
extranjero. Comida
casera, sin preten-
siones, para todos.

BAILENKALEA, 33.
TEL:944 743024
VERMAS AQUI.
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BAR TOWERS

Enla calle Lehendakari Leizaola, 5,
Bilbao, se encuentra el Bar Towers,
regentado por Alex Burgo. Sise pasa
por alli, es obligatorio degustar uno
de sus famosos pintxos de tortilla.
Subarrade pintxos es muy completa
y siempre hay propuestas para to-
doslos gustos. También se pueden
probar callos, chipirones, alcachofas
rellenas de marisco, croquetas de
bacalao... Todo esta espectacular.
Ademas, sirven brunch bajo pedido.
Esde 11.00a13.00 horas, y merece
mucho lapena. jAh!jY sus copas te
conquistaran! Ideal paratomaralgo
enbuenacompafiiamientras se dis-

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO

El tradicional Restaurante del Club
Deportivo havuelto con nuevos brios
delamano de Endikay Joseba, dos
camareros muy apreciadosenelclub.
Ademas del habitual menu del dia,
dispone de diversos menus especia-
lescomo elmenu txuleton. Ademas,
en estas fechas tan propicias para
juntarse con la cuadrilla, el Restau-
rante del Club Deportivo tiene me-
nus especiales para grupos. Tam-
bién tienen disponibles los menus
navidenos: elde Navidady el de Re-
yes, que tienen opcioén infantil, y el
de Nochevieja.

LA BARRA DE LUISA IZARRA
LaBarradeLuisalzarrainaugurasu
nuevaterrazaacristalada, loque ga-
rantizalacomodidad delos clientes,
aungue eltiempo noacompanie. To-
talmente equipada para cualquier es-
tacién del afo. Es amplia, luminosa
y con vistas al monte Artxanda. El
local esta especializado en cocina
tradicional. En concreto, pescados
y mariscos. Te recomendamos que
pruebeslaszamburifiasy las ostras.
Ademas, note pierdas los mejillones
y las gambas rojas de Denia. jEs-
pectaculares!

fruta de su terraza.

C/LEHENDAKARILEIZAOLA, 5,. ALAMEDA DE RECALDE, 28, 48009 MAZARREDO, 20, BILBAO
48011, BILBAO. BILBAO TEL:946 040654
TELF:944 392277 TELF:944 246508 -689902498 WWW.LUISAIZARRA.COM
Urregin,

confluencia

deestilosysabores

eoEl chef Yoseba Egana ca-
pitanea el restaurante Urregin.
En el local se pueden degustar
platos que mezclan estilosy sa-
bores, pero que mantienen co-
mo maxima protagonistala ba-
se de la gastronomia vasca.
Cuenta conunacartaenlaque
sepuedenencontrarproductos
exclusivos. Entre las propues-
tas estéa el bacalao asado con
guisantes, trigueros y vainas.
Ademas, hay tres menus de-
gustacion:

Menu Letoi (28€), Menu Zilar
(48€)yMenuUrre (68€p.p.)

C/NUEVA, 4 (BILBAO)
TELEFONO: 944 399032

BAR - RESTAURANTE

ANTON :

en Artxanda

8 - 0.4 445 02 )3 anton@restauranteanton.com

wwrwrestauranteanton.com
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BASCOOK EIN PROSIT ETXANOBE ATELIER GOIZEKO IZARRA NICOLAS
COCINAVASCA BIER-RESTAURANT ALTA COCINA CON ELCHULETONDEBILBAO  CARTAY PICOTEO

E INTERNACIONAL COCINA ALEMANA ESTRELLA MICHELIN En este sencillo,  VARIADO

DEAUTOR EinPrositBilbao, don- Fernando Canalesy ~ moderno, acoge- En su espectacular
Bascook eslapro- ~ dedegustarlasespe-  MikelPoblacionpro- ~ doryagradableres-  cartade pintxos ela-
puestadelchefAitor ~ Cialidadesalemanas  ponenenelAtelierun  taurante conterraza  boradosalmomento
Elizegi, almavasca dela charcuteriade  viaje gastrondémico  yfotos delaciudad  nosquedamosconla
ycorazénintrépido, ~ Hermann Thate y  originaly inicopara ~ podemos degustar,  Carrilleraibérica so-

que nos ofrece una
cocina de la tierra
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Escocinavas-
cad&internacional, es
verde&local, es co-
cinadeautor, esver-
dad sobre el plato.

donde un buen am-
biente y fresca Bier
no faltaran! Prost!
OnEgin!Puntodeen-
cuentrodelamarcha
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes
quieran saberlo que
es una juerga vas-
co-alemana.

lograrunrecuerdoin-
olvidable. Una Unica
propuesta, el menu
Chef Atelier conden-
satodalatradicionde
excelenciadelrestau-
rante Etxanobe. Este
menu se ofrece tam-
biénconlaopcionde
maridaje incluida.

ademas del mejor
chuletén de Bilbao,
deliciosos platos de
Mollejas y otros pla-
tos dela cocinatra-
dicional vasca. Nos
ofrece sus excelen-
cias gastronémicas
desde 1971. Unpla-
cerparalos sentidos.

bre Parmentier de
Patatay Tejade Idia-
zabal, con el Risotto
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de
Pulpoy Langostinos
olaCroquetade Meji-
llény GambaconSal-
saAmericana. Cual-
quiera de ellos hara

BARROETA que te chupes los
ALDAMAR, 8 dedos
TEL 944009977 PLAZADEL ENSANCHE, 7. JUANDE AJURIAGUERRA GREGORIODELA
CONTACTO@BASCOOK. TEL.94424 1311

8,BILBAO REVILLA, 9.BILBAO LEDESMA 10. BILBAO
com WWW.HERMANNTHATE. TEL:944421071 TEL.:944415018 A i
WWW.BASCOOK.COM com ’ VERMAS AQUI.

Almiketxu

Erreteqia

Asador

TAMARTSES

491 00 05

Muelle de Ereaga,

4

Avda. Madariaga, 9 - Deusto

0 - Algorta

- ; 944 75 41 54
wiww.lostamarises.com

www.deustoarrak.com

—_— T —

GOIZEKO IZARRA

PARA COHER Y COMPRAR
—_— e ————

JAMON

Especialistas en

: ( {/'*; lic
: (i
= 11 5 A O IR
: Ampl'{_’ barra PLAZA HLIEWA, & TENCLE41015 71 BILBAD

de pintxos
Gregorio de la Revilla , 9 bilooo-cofebar.com

Bilbao - 94 441 50 18 nfoBbilbac-ca’ebarcom
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LaKarmela,
mas que una
hamburgueseria

oo La comida que se cocina con cuidado
y carifio es la que mas nos gusta. Eso es
lo que hace La Karmela. Todos sus platos
contienenlosmejoresingredientes prove-
nientesdelo que nos brindalanaturaleza.
A parte de sus espectaculares hambur-
guesas como la Ategorri, la lturriaga o
la versién vegana KaleaVegan, también
tienen en su poder las mejores verdurasy
hortalizas de temporada con el mejor pan
(incluso sin gluten), buenos quesos y car-
ne de txuletén de maxima calidad.

LLEVATE LA KARMELA
A CASA lo puedes reservar para llevar los miércoles, jueves,
Ahora este local dispone de un sistema | viernes, sabado o domingo. Para hacer tu pedido
pararecogerpedidosparallevar. Esdecir, | puedesllamaral946097363 o visitar el local.

TU o Te lo llevamos
CATERING a casa o a la oficina

online.net

www.tucateringonline.net

=
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Bienvenidos
al templo de
la auténtica

carne de buey

Amaren ha sido nombrado el n° 87 de los 101
mejores restaurantes de chuleton del mundo.
Es un restaurante pensado pory para

el disfrute de la auténtica carne de buey.

sterestauranteeselre-
Esultadode unaexhaus-

tiva selecciény criade
ganado. Es el Unico local del
Pais Vasco con chuletones
de buey con edades superio-
res a 7 ahos. Ademas, estos
seres estan criados en liber-
tad cuidando de su bienestar
al maximo. Amaren viaja por
toda la peninsula seleccio-
nandopersonalmentelosme-
jores bueyes que se encuen-
tran en sucamino.

Dentrodesusbueyeshacen
dos distinciones en base asu
edad:

Bueyesde5a7anos: Con-
sideranlos 5 afios como edad
minima necesaria para que la
carne alcance las propieda-
desparapoderdisfrutardeun
producto Unico,escaso y con
unacalidad excepcional.

Bueyes conedadsuperior
a8anos: Unavez sobrepasa-
dalabarrera de los 8 afios se

38

combinan dos factores que
nos permite disfrutar de una
de las mejores carnes del
mundo; el tamafo del Buey
superalos 1000 kg y el ejem-
plar produce carne con unas
propiedades que hace que la
carne de buey sea una carne
Unica, por ello tratan siempre
de que sus ejemplares supe-

renlos 8 afos de edad.

Un factor principal lo cons-
tituye laraza del buey, dentro
de la amplia variedad exis-
tente tienen especial predi-
leccién por laraza Morucha,
Berrenday Charolesa.

SonCampeonesNaciona-
les de Parrilla, el mayor ga-
lardén al que se puede optar
en cuanto a carne a la brasa
serefiere pero no es el primer
galardén que recibe. El popu-
lar asador, que alimenta a sus
comensalesconotrosderiva-
dos del vacuno, como molle-
jas, carpaccio, quesos o el
mismo pan que esté elabora-
doconmantecadebuey,basa
sucartaenlasmejorescarnes
de bueyes, vacas y ganado
mayor que cocinan ala bra-
sa. Trabajan con un producto
Unico que con un excelente
cocinado consiguen elabo-
raciones finales de una cali-
dadinsuperable.
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Para mimar todavia mas el
paladar de sus clientes han
creado un espacio que maxi-
miza la experiencia; un siste-
ma de extraccion individual
queestapresenteencadame-
sa para degustar del chuletén
de forma Unnicay diferente alo
que se ha probado hasta aho-
ra. Porotraparte, han patenta-
dounsistemaunico que man-
tiene la temperatura interior

de sus chuletones entre 40° y
50° paradisfrutar de la carne
en su punto mas 6ptimo. Por
supuesto todas sus chuletas
pasan por su singular parrilla
que en el restaurante queda a
la vista de manera que el co-
mensal puede ver su pieza en
laparrillaaligualquelas piezas
quehay ensus camaras.

En su carta ofrecen una va-
riedad de entrantes que se

dividen en dos grupos: frios
y calientes. También hay en-
saladas y una oferta de dife-
rentes pescados para los que
lo prefieran. Claro esta que el
productoestrellatambiénesta
dentro de la carta, cinco pie-
zas diferentes a la brasa para
elegir al gusto. Paralos aman-
tes del dulce que se queden
con ganas de mas, la carta
recoge 12 postres variados
donde predomina un produc-
to: elqueso artesano 100% de
vaca.

Para acompafar esta de-
liciosa experiencia carnica,
Amaren ofrece una gran se-
leccién de vinos que harain-
olvidable su visita. Su carta
de vinos, dispone de mas de
200 referencias donde se
encuentran las mejores bode-
gas de la peninsula, vinos in-
ternacionales, y unacoleccién
privada de afiadas antiguas 'y
vinos de parcela.
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Yuan Manuel Gil

L e raryen

40

LaflordelRayo

JuanManuel Gil

SEIXBARRAL

Unamigoenelinfierno
JulenBerrueta

ESPASA

SerFelizesurgente
Dra. CristinaMartinez

PLANETA

Fabricantedeldgrimas
ErinDoom
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eeUn escritor dispuesto a todo después de ga-
nar un gran premio literario, zarandeado por la
presiény las expectativas, intenta averiguar qué
se esconde detras de una escena que presencia
mientras pasea a su perro: un hombre llora aba-
tido y una ambulancia asiste a una persona alas
puertas del jardin de unavieja casa.

«o El Ejército Rojo se halla a las puertas de Ber-
lin. Alfredo Morales, representa a todos aque-
llos hombres y mujeres que sufrieron la Europa
de los totalitarismos. Vvivieron en condiciones
infrahumanas en los campos de concentracion
franceses.

«eAlo largo de estas paginas vas a sumergirte en
el proceso terapéutico y de crecimiento personal
de Carla. Con ella descubriras un montén de ejer-
cicios que podras poner en practica para mejorar
tu autoestima y tu estado de animo. El objetivo es
hacerte comprender que tu felicidad esta en tus
manos.

o o El fabricante de lagrimas, un misterioso artesa-
no culpable de haber forjado todos los miedos que
habitan en los corazones. Para Nica ya es hora de
dejaratrasloscuentosdelainfanciayvivirloquepara
ella es un suefio hechorealidad: ser adoptada. Pero
no cumplird su suefo sola ya que la familia adoptiva
acogeratambiénaRigel.

e lris vive en Providence, en un mundo goberna-
do por La Orden. Si los inspectores te iluminan
con sus linternas, tu alma se proyecta para que el
mundo la veay lajuzgue; el mas minimo defectoy
te enfrentas al encarcelamiento. Pero Iris tiene un
secreto: es una chica sin alma, con lo que debe
esconderse de LaOrdenatodacosta.

oo Tras afnos de luchas y victorias, Julio César con-
quista la Galia. En Roma, sin embargo, los adver-
sarios del gran lider, temiendo su creciente poder,
quierenenijuiciarloeinclusosuprincipal colaborador
y amigo, Tito Labieno, lo ha abandonado. Una apa-
sionantey épicaserie de novela histéricade lamano
de uno de los mayores expertos en historia clasica
delmundo.



MUSEOS|MUSEOAKIMUSEUM N !‘

Jueves, 2 defebrerode 20231 Jueves 2 de marzo de 2023 | laria.del ocio \

ARTE

MUSEO GUGGENHEIM
ABANDOIBARRAETORBIDEA,
2,48009, BILBAO
OBRASDELA
COLECCION DEL MUSEO
GUGGENHEIM BILBAO
Hastael 31 dediciembre de
2023

Muestra una seleccion de
obras que singularizan mo-
mentos clave de la historiadel
arte posterior a la Segunda
Guerra Mundial. En un ges-
to ambicioso por amplificar
laresonancia entre arte y ar-
quitectura, esta instalacion
de algunas de las piezas mas
sobresalientes de estos fon-
dos permite, en la medida de
loposible, revelarlacondicion
original del edificio eliminan-
do las particiones interiores
anadidas alolargo deltiempo
y celebrar los espacios diafa-
nosy llenos de luz del tercer
piso del Museo.

SECCIONES
INTERSECCIONES.

25 ANOS DEL MUSEO
GUGGENHEIM.

Hasta el 26 de febrero

La exposicion toma la forma
de un gran triptico expositivo,
compuesto por tres aproxi-
maciones tematicas que dia-
logan entre ellas, permitien-
do redescubrir las obras que
han definido histéricamente
tanto el interior como el ex-
terior del Museo. Asi, cada
planta del edificio ofrece una
presentaciondelaColeccioén:
Secciones/Intersecciones.
Desplegando narrativas, enla
segunda planta; y Marcando

MUSEO GUGGENHEIM
ABANDOIBARRA ETORBIDEA,
2,48009, BILBAO

JOAN MIRO, LA REALIDAD
ABSOLUTA. PARIS , 1920-
1945

Desde el 10 de febrero hasta
el 28 de mayo de 2023
Suobraesadmiradaporsusra-
dicalesynumerosasinnovacio-
nes formales, desarrolladas en
elcontextodelasprimerasvan-
guardias, sobretodoel Dadais-
moyelSurrealismo.Larealidad
absoluta explora un periodo
fundamental de su trayectoria:
elquevade 1920 —fechadesu
primer viaje a Paris— a 1945,
caracterizado por su constan-
te ebullicion de ideas, que van
delrealismo magico inicialaun
vocabulariopersonaldesignos
constelados o flotantes sobre
fondos ambiguos.

la historia, en latercera, cons-
tituyen los ejes tematicos de
este triptico expositivo, que
permite tener por primera vez
una vision panoramica del
acervo que el Museo haido
adquiriendo desde su funda-
cion hastanuestros dias.

AZKUNA ZENTROA
PLAZAARRIQUIBAR, 4

De lunes a domingo (de 9:00 a
21:00h)

CIENCIAFRICCION.
VIDAENTRE ESPECIES
COMPANERAS.

Hasta el 26 de febrero de 2023
AzkunaZentroapresenta “Cien-
cia friccion” explora ese cambio
deperspectivaapartirdelaobra
de dos cientificas y pensadoras
esenciales de la actualidad. La
biéloga Lynn Margulis, que, con
suteoriasobreelpapeldelasim-
biosis en la evolucion, sienta las
bases paraunanuevahistoriade
lavida. Y lafilbsofaytambiénbié-
loga Donna Haraway, cuya obra
indaga en la potencia narrativa
del conocimiento cientificoy en
sucondicionde “maquinadere-
latos” sobre el mundo y el lugar
queocupamosenél.

SOMEWHERE FROMHERE
TOHEAVEN

Hastael 16 de abril

Explora las posibilidades de un
medio cinematografico en un
espacio expositivo, tratando de
repensar laidea del cine en esta
eradel “new media”. Una cons-
telacién de artistas de diferentes
generaciones inspirada por el
universo filmico de Bruce Baillie,
uno de los cineastas mas influ-
yentes delavanguardiacinema-
togréficanorteamericanay gran
promotor del cine experimental.

MUSEODEBELLASARTES
DEBILBAO

MUSEOPLAZA, 2

De miércoles alunes(de 10:00
a20:00h)
ULTIMASDONACIONES
2022

Hastael 13defebrero

a1
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MUSEO GUGGENHEIM
ABANDOIBARRA ETORBIDEA, 2,
48009, BILBAO

JOAN MIRO. LA REALIDAD
ABSOLUTA. PARIS, 1920-1945
Del 10 de febrero al 28 de mayo de 2023
De martes adomingo (de 10:00a
19:00h).

La exposiciéon explora un periodo fun-
damental de latrayectoriadel artista, de
1920, fecha de su primer viaje a Paris, a
1945. Se caracteriza por su constante
explosiondeideas, quevandelrealismo
inicial a una perspectiva mas personal
de signos constelados o flotantes so-
brefondos ambiguos. Enestaevolucion
se hace evidente la atraccion que el arte
prehistorico ejercié en Mird.

La obra del artista es admirada por
sus radicales innovaciones formales,
desarrolladas en el contexto de las pri-
meras vanguardias, principalmente del
Dadaismoy del Surrealismo. El artista
también se interesé por cuestiones es-
pirituales, fascinado por la mistica, las
visionesy los suefios. Su trabajo permi-
te lecturas politicas, considerando su
simpatia por el nacionalismo catalany
su oposicion a la dictadura franquista.
Cuarenta afios después de su muerte,
su arte no ha perdido su atrayente con-
dicion enigmatica.
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AZKUNAZENTROA
PLAZA ARRIQUIBAR; 4
De lunes adomingo (de 9:00 a21:00h)

SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
COMISARIADO. ELENSAYODE LA
EXPOSICION (1977-2017)

8y9defebrero

Objeto cultural que responde a las condiciones his-
téricas en las que se produce, forma institucional que
legitima las representaciones que acoge, lugar para
la experimentacién y la produccién de pensamiento,
dispositivo efimero que propicia momentos de aten-
cion... Su objetivo es el estudio de exposiciones con-
cretas quetuvieronlugarentre 1977y 2017, articulado
atravésdediferentesencuentros, conlaparticipacion
deartistas, historiadoras del arte, comisarios, criticas
oensayistas, entre otras.

Tras el prologo, en el que se configurd un preambulo
que permitiera entender algunos hitos que hantenido
lugardesdemediadosdelsiglopasadoenelambitode
lasexposicionesdearte, los siguientes encuentros se
handivididos por décadas: De 1977 a 1987, de 1987 a
1997, de 1997 22007 yde 2007 a2017.

PROGRAMA

Miércoles, 8 de febrero, 2023
11:30-13:30. Comunicaciones
16:00. Presentacion

16:30. Mckenzie Wark

17:30. Sagal Farah

(1877-2017)
ERAKUSKETAREN SAIOA

XPOSICION

| 7>
AN/

RIOTZAREN MAZIOARTEKD SINPOSI0A

SIMPOSIO [N [IE .le. ARIADOD
———

NTERNATIONAL POSIUM ON CURA
e — ———
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Z.aragoza acogerdla gran
final de la Superliga

Irededor de 2.000 es-
pectadores llenaran
a Sala Multiusos del

Auditoriode Zaragozael 1de
abril, donde se disputara el en-
cuentro por el titulo de eSports
masprestigiosodeEspafiaque
haagotadosusentradasentan
séloundia.

Las ultimas finales llenaron
también el Cartuja Center CI-
TEdeSevillaenmarzode 2022,
el Palacio Municipal de IFEMA
Madrid en agosto de 2022 y el
PortAventuraConventionCen-
tre de Tarragona en noviembre
de2022. Ahoraseraelturnode
Zaragoza, que por primera vez
acoge lafinal delaSuperliga.

SIGUE LA TEMPORADA PARA
LOS BISONS

Los Bisons Eclub siguen lu-
chandoporsuvictoriaenlafinal
que se aproxima; después de
su ultimo encuentro con Rebel
Gaming enla 62 jornada, juga-
ré contra los Team Heretics el
proéximo 2 de febrero en la que
seriala7?jornadadeltorneo.

LA PLANTILLA

Daniel ‘D4nKa’ Golzmanny
Sergio ‘Legolas’ Vicente se
unen a Alex ‘Myrwn’ Villarejo,
a Adam ‘Random’ Greply a
Victor ‘Oscure’ Guzman para
alcanzar con éxitolavictoriaen
la liga de videojuegos, que se
puedevercadamartesyjueves
enel canal de Twitchde LVPes.
Ellos sonlos cinco encargados
dedefenderalosBisons,bajola
capitaniade Pablo‘Marhoder’
Menéndez.

PROXIMOS ENCUENTROS DE LOS BISONS:

Jueves, 2 defebrero Los Heretics - Bisons (Jornada?7)
Martes, 7 de febrero Bisons- UCAM (Jornada8)
Jueves, 9defebrero Fnatic - Bisons (Jornada9)
Martes, 14 defebrero Barca- Bisons (Jornada 10)
Jueves, 16 defebrero Bisons - Movistar (Jornada11)
Martes, 21 de febrero Finetwork - Bisons (Jornada12)
Jueves, 23 defebrero Bisons - Giants (Jornada13)
Lunes, 27 de febrero Bisons - Guasones (Jornada 14)
Martes, 28 de febrero Rebels-Bisons (Jornada 15)
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LaKings League cambialas normas
dejuego del deporte tradicional

eelaliga, liderada por Gerard
Piqué y formada por 12 equi-
pos presididos mayoritaria-
menteporstreamersdealtare-
levancia, ademas de Casillas
y Agiiero, esta superando las
expectativas de audiencias:
cada domingo congrega a los
espectadores, llegando a un
maximo de 1,37 millones en
latercerajornada.

Las nuevas generaciones ya
no aguantan 90 minutos se-

guidos viendo un partido. Por
ello, la Kings League es un
producto nuevo, pensado pa-
ra satisfacer esta necesidad.
En este sentido, en la Kings
League, tan importante es el
partido y su retransmision, asi
como los visionados en dife-
rido de los cortes mas intere-
santes de cualquiera de estos
tresactivos.

Lafinal‘four’ delaKingsLea-
gue tendralugar en el Spotify
Camp Nou ante la presencia
de 90.000 espectadores.

NUEVA ESCENA DEPORTIVA,
NUEVAS REGLAS
Estaligadefitbol 7,ademasde
cambiar algunas reglas del fut-
bol tradicional, como el saque
de centro, también ha trazado
sinergias con el gaming a tra-
vés de afiadir reglas propias
del juego online. Incorporar
estas variables en un deporte
tradicional, permite mejorar el
equilibriocompetitivoy,encon-
secuencia, queel partidotenga
mas interés. Los nuevos con-
sumidores quieren contenido

rapido y dinamico de forma
que sea divertido y mantenga
tu atencién la mayor parte del
tiempo; todo esto sucede en el
mundo delgaming.

Este es unformato innovador
elaboradoamedida, frutodela
hibridaciéndeideasydondese
van experimentando concep-
tosamedidaquevaavanzando
lacompeticion.Elhechodeque
lafinal se celebre en el Spotify
Camp Nou es unaclaramues-
tradel éxitodeestanuevacom-
peticién deportiva.

Portugalete celebra
laXI edicion

» delaGaladel

- Deporte

eeEl2demarzoelpolidepor-
£/ tivo Pando Aisia acogerala
Xl edicion de la Galadel De-
porteenPortugalete. Hacemas
de4anosquenosecelebraacausa
de la pandemia.Por eso, en esta oca-

sion, seentregaranuntotalde once galardones
conlos que se distinguird alos mejores deportis-
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tasfederadosmasculinoyfemenino,alosmejores
directivos, delegados o entrenadores, al mejor
equipo escolar, alapersona o entidad patrocina-
dorayalamejortrayectoriadeportivaentre otros.
El Ayuntamiento de Portugalete yaha abierto el
plazodepresentacionde candidaturas. Lafecha
limite para presentar las candidaturas es el 25
de febrero. Asi, la ciudadania puede presentar
sus propuestas tanto de manera telematica co-
mo presencial. Para hacerlo de forma telemati-
ca, hay dos vias, hacerlo a través de la pagina
web municipal o de www.portukirolak.com
orellenando el formulario existente para este fin
y enviarlo por correo electronico ala direccion de
emailinfo@portukirolak.com.
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randvalira estrena
el Snowtubbing by
Dots ubicado en el

sectorPasdelaCasa.Con350
metros de descenso, pasaa
serlapistadetubbingmaslar-
gadeEuropa. Eltubbingcon-
siste en deslizarse por la mon-
tafasobreundonuthinchable,
y en el caso del Snowtubbing
by Dots sehaidomasallay se
hadisefiadouncircuitoconnu-
merosos virajes y dos tuneles
que pasan por debajo de las
pistas de esquique le dotande
aun mas emocion. El trazado
permitiraalcanzarvelocidades
de hasta 60 km/h convirtién-
doloasienunavivenciallenade
adrenalinaque entusiasmaraa
grandesy pequenos.

El nuevo Snowtubbing by
Dots podra continuar operati-
vounavezsehayapuestoelsol
ymasalladelhorariodelaspis-
tas de esqui gracias al sistema
de iluminacién instalado. Se
tratadeunsistemadebajocon-
sumoyque, comolaspistasde
esquinocturno, se abastece al
100% conlaenergiaproducida
porlarecientementeinaugura-
da central hidroeléctrica de
Pessons, y las nuevas placas
fotovoltaicas en los tejados de
varios edificios de laestacion.

De esta forma, el Snowtub-
bing by Dots se sumaalaofer-
ta nocturna ludico-deportiva
del pueblo del Pas de la Casa
junto con la opcién del esqui
nocturno y con el snowpark
Sunset Park Henrik Harlaut by
night ubicado en el sector del
Peretol.

Elhorario habitual del Snow-
tubbing by Dots sera cadadia
de 12h a 17h, ampliandose
hastalas 21h los jueves y sa-
bados, horario en el que tam-

Grandvalirainaugura
la pista de tubbing
mas larga de Europa

bién est4 activo el esqui noc-
turno. Apartirdel 2 de febrero
y hasta el 4 de marzo, ambas
actividades estaran abiertas
todos los dias de lasemanade
12ha2h.
Elproyectoeselresultadodel
espirituinnovadorylavoluntad
deGrandvaliradeseguircrean-
doactividadesdeaventuraque

van mas alla del esqui. En es-
te sentido, la estacion cuenta
ya con una amplia oferta de
propuestas, como el Mon(t)
Magic Family Park de Cani-
llo, con su tirolinay el Magic
Gliss, elmushing,lasmotosde
nieve, y las excursiones guia-
das conraquetas de nieve, en-
tre otras muchas actividades.

45



lariadelocio| Jueves, 2 defebrerode 2023 Jueves 2 de marzo de 2023

I'“ LARIAROJIBLANCAIATHLETIC CLUB

-

Lailusion
delaCopa

De nuevo hay un titulo
para el Athletic a tiro
de tres partidos

Yuri recupera la forma poco a poco
Arturo Trueba = -

n pocos partidos el
EAthIetic ha quedado
desplazado desde el
cuarto puesto de Champions
a situarse fuera de todos los
puestos europeos. A base de
tiros en el pie los leones se han
vistoincapacesdesuperaralos
Ultimosrivales,algunostanase-
quibles como el Celta, equipo
al que tenia cogida la medida.
Una vez mas la puerta de Unai
Simén ha sido batida por cul-
padelas pérdidas de balén en
lalinea de medios. Esa derrota
seunealasquesufrieronlosbil-
bainos ante Real Madrid y Real
Sociedad, ademas de los em-
patesaceroante OsasunayVa-
lencia. Denuevohansaltadolas
alarmasporlasequiagoleadora
-enlaliga, aunque noasienla
Copa- con unas cifras irrisorias
enlos Ultimos partidos.

DECIDIR ANTES Y CON
INTUICION

Se acusa sistematicamente de
la falta de goles a la ausencia
de un killer del area tipo Adu-
riz, Llorente, Urzaiz, Carlos o
Uriarte, sinremontarnos a los
tiempos de Zarray anteriores.
Estos dos ultimos alcanzaron
el trofeo Pichichi. Tampoco
aparecen con la continuidad
necesaria centrocampistas
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con llegada, interiores o media
puntas como Julen Guerrero,
goleador centenario. Ohian
Sancet apunta maneras, pero
sinlacontinuidad necesaria. En
la responsabilidad goleadora
acompanan a Ihaki Williams,
su hermano Nico, Berenguer
y, en menor medida, Guruze-
tay Raul Garcia en puntuales
apariciones. Pero el problema
parece aveces queradicaenel
Ultimopaseolasdécimasdese-
gundo que se pierden al buscar
conlamiradaal compafiero. Se
echa de menos un juego mas
intuitivo. Y ya de los corners ni
hablamos.

SEMIFINAL CONTRA
OSASUNA CON VUELTAEN
CASA

En principio, parece una elimi-
natoria mas asequible contra
Osasuna que contra los prota-
gonistas del llamado clasico,
que tendran que enfrentarse a
doble partido para llegar a la fi-
nal. Al Athletic le ha sonreido el

Lafloja
reincorporacion
rojiblancaala
Liga tras el paron
del Mundial ha
desplazado el
objetivo de llegar
a Europa enuna
plantilla irregular

sorteo también por el orden de
los partidos. La vuelta en San
Mamés volvera allenar la cate-
dral de aficionados ilusionados
con una nueva Final. Eso si, de
llegar ala misma se esperaque
seapara ganarla. Yatienen ali-
cientes el entrenador Ernesto
Valverde y los jugadores pa-
ra poner en marcha todas sus
capacidadesy, sobre todo, su
mentalidad ganadora. No sera
facil eliminaralos navarros que,
como dijo Txingurri, “estan por
encima en la Liga”. Mas dificil
seria a priori eliminar a doble
partido al Real Madrid o al Bar-
celona.

PROXIMOS PARTIDOS

03/02 Athletic-Céadiz (viernes, 21h) J20
11/02 Valencia—Athletic (sdbado, 21h) J21
19/02 At. Madrid - Athletic J22x
26/02 Athletic—Girona J23*
01/03 Osasuna—Athletic (miércoles, 21h) CopaSemifinal*
05/03 RayoV.-Athletic J24*




A TEATRO
ARRIAGA
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DANTZA / DANZA
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Zuzendari artistikoa / Director
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Medhi Walerski

¥, \ Koreografiak eta egileak /

L -

Coreografias y autoria:
GARDEN - Medhi Walerski

THE STATEMENT - Crystal Pite
BEDROOM FOLK - Sharon Eyal &

Gai Behar

Produkzioa / Produccion:

Ballet BC.

ANTZERKIA / TEATRO

Arriaga Antzokiaren ekoizpen berria /
Nueva produccion del Teatro Arriaga

Moldaketa / Adaptacién:
José Ramon Fernandez

Zuzendaritza / Direccidn:
Ramoén Barea

Eszenografia / Espacio escénico:
Jose Ibarrola

Argiztapena / Iluminacién:
David Alcorta

Jantziak / Vestuario:
Betitxe Saitua

Soinu-espazioa / Espacio sonoro:
Adrian Garcia de los Ojos

OTSAILAK 17-26 FEBRERO

Antzezleak /
Intérpretes:
Ramon Barea
Aitor Fernandino
Olatz Ganboa
lone Irazabal
Itziar Lazkano
Sandra Martin
Alfonso Torregros:
Leire Ormazabal
Diego Pérez
Arnatz Puertas
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