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ll Cuando a Zinebi todavía se le denominaba algo así co-
mo Festival Internacional de Cine Cortometraje y Docu-
mental de Bilbao hubo una edición allá por el principio de 
los años 90 que tuvo un cartel que fusionaba la imagen de 

Bilbao con la de la pionera película Metrópolis. En el cartel 
destacaba la frase ‘Bilbao una ciudad de cine’ para reforzar la 

idea de que se celebraba ese festival de categoría A Internacional en una 
ciudad que podría ser muy propicia para el rodaje de películas, gracias 
a sus rincones oscuros por la ría y los restos de lo que fue una revolución 
industrial. Había comenzado de forma incipiente la transformación de la 
ciudad y el Bilbao Metropolitano, pero estaba todavía muy lejos de lo que 
ha llegado a ser a partir del efecto Guggenheim y los diversos proyectos. 
Como en el cuento, el cisne que vino del patito feo es hoy un plató o, me-
jor dicho, un conjunto de platós para rodajes de multitud de películas y 
series. Sí que es ahora una ciudad de cine por ello. Pero también porque 
se sigue celebrando Zinebi, el festival de cortos como se le llama popular-
mente, pero también el del Cine Realizado por Mujeres, y otros. Quienes 
encuentran un sinfín de atractivos son los turistas que llegan atraídos 
por los museos, la cultura, los pintxos, la gastronomía y las costumbres. 
Se baten récords continuamente de visitantes, lo que a veces satura el 
Casco Viejo, Gaztelugatxe y otros destinos favoritos de las guías de viaje, 
pero pertenecen a ese colectivo de viajeros respetuosos, cultos y poco 
invasivos, aunque en ciertos momentos se concentren demasiados. 
Pero habría que recordar cuando en la época de las inundaciones hace 
40 años sorprendía ver a un turista por nuestras calles, ni siquiera mo-
chileros que iban de paso a San Sebastián. Precisamente eso se refleja 
en novelas que recuerdan aquellos tiempos de locales de referencia de 
la noche de Bilbao, de gran cantidad de cines y teatros, y alma, a pesar 
de la decadencia y las inundaciones. Si hace unos meses la escritora 
Dolores Redondo centraba su historia ‘Esperando al diluvio’ en esa se-
mana dramática, Félix G. Modroño parte desde ese momento hasta la 
resplandeciente inauguración del museo Guggenheim con su novela ‘La 
ciudad de la piel de plata’. La ficción y la realidad van de la mano a veces.
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llLa Guía Repsol, una de las mejo-
res valoradas del entorno gastro-
nómico, lanza su nueva edición, 
en la que se cuelan 10 locales ubi-
cados en Bilbao. Entre ellos siete 
bares o tabernas, una vinoteca, un 
restaurante y una cafetería.

llEl Festival de Teatro de Seran-
tes se organiza en Santurtzi y se 
alarga durante un mes, del 26 de 
octubre al 26 de noviembre. En 
este carrusel de actuaciones, se 
ofrecen obras de teatro para todas 
las edades y con una gran variedad 
de temáticas, entre las que desta-
ca “Las que fueron silencio” .

ll Este lugar de cultura y ocio, como 
es San Agustin Kulturgunea de 
Durango cumple 25 años y tiene 
una programación especial. Du-
rante este mes se pasan por sus 
escenarios Charo López con su 
obra ‘Verso a Verso’ o la Orquesta 
de Euskadi. 

ll El cine es protagonista en 
Bilbao en noviembre, con el 
Festival Internacional de ci-
ne documental y cortome-
traje, Zinebi, que dura del 10 
al 17 de noviembre. En su 65º 
Edición, se proyectan 128 pe-
lículas de 43 países diferentes.

10 soletes Repsol 
en Bilbao

Festival de Teatro
de Serantes 2023

San Agustin 
Kulturgunea Durango

Festival 
ZINEBI

llDel 10 al 12 de no-
viembre, el BEC aco-
ge una de las ferias 
más importantes del 
mundo de los auto-
móviles y motocicle-
tas clásicos. Esta es la 
Feria Retro Clásica 
de Bilbao 2023, que 
ejerce un compromi-
so ineludible con to-
dos los aficionados 
del entorno vasco y 
del sur de Francia. 

Retro Clásica
 Bilbao 2023

La M.O.D.A en Bilbao
llLa M.O.D.A actúa en Bilbao, en Santana 27 en la Sala 
Gold, el próximo 11 de noviembre a las 21h. Las entra-
das para el concierto de este grupo musical ya están 
agotadas, lo que hace esclarecer que el evento puede 
ser un completo éxito.
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llEste 8 de noviembre, el Lan-
dako Gunea de Durango acoge 
el Global Innovation Day de este 
año que está centrado en la inteli-
gencia artificial y la sostenibilidad 
ambiental, dos temas de actuali-
dad a nivel mundial. 

ll El pasado 5 de octubre, la 
Sala Crystal reabrió sus puer-
tas con el concierto inaugural 
de Baiuca y se posiciona, des-
de ya, como una de las salas 
nocturnas más frecuentes de 
Bilbao, dedicada a la música 
más contemporánea.

llEl 10 y 11 de noviembre se cele-
bra el festival MAZ Basauri que 
está ya en su undécima edición. 
Combina conciertos de pago en el 
Social Antzokia de Basauri y gratui-
tos en la calle. En esta ocasión, las 
cabezas de cartel son las bandas 
Tremenda Jauría y Depedro. 

llA lo largo de los días 4 y 5 de no-
viembre Zamudio celebrará la 
‘Zamudioko Azoka’ que reunirá 
diferentes actividades durante el 
fin de semana. Lo mejor del agro 
vasco, artesanía, chocolate y dul-
ces no faltarán en esta edición de la 
Azoka, en sus más de 100 puestos.

llYa echa a andar la tercera edición 
de Eusko Label Winter Series, en 
la que toman parte hasta ocho pa-
rejas, divididas en dos grupos, con 
siete puntistas que no estuvieron 
en la pasada edición. 

llPara cerrar este desfile de con-
ciertos bajo el nombre de Udazken 
Soinuak 2023, organizado por 
BBK, el grupo La Cabra Mecáni-
ca actúa el 2 de noviembre, a las 
20h, en la Sala BBK. 

Global Innovation Day 2023

La vuelta 
de la Sala Crystal

Maz Basauri 2023

Azoka de Zamudio 2023

3ª Eusko Label Winter 
Series2023

BBK Udazken Soinuak: 
La Cabra Mecánica

llEl grupo Hombres G está de gira y de celebración por su 40 
aniversario. Una de sus paradas es Bilbao, el 11 de noviembre 
a partir de las 21:00h retumbará el Bilbao Arena Miribilla. 

40 años de Hombres G
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CARRERA NOCTURNA DE RÉCORD
Unos 13.400 atletas llenan las calles de Bilbao 
durante la noche, en una nueva edición de la 
carrera nocturna. La Total Energies Bilbao Ni-
ght Marathon fue un completo éxito, con una 
participación de récord, en una carrera que se 
inicia en San Mamés y se termina en el Museo 
Guggenheim.

COLGADOS POR EL VIENTO
Las fuertes rachas de viento acarrearon pro-
blemas al aterrizaje de vuelos en el Aeropuer-
to de Loiu. Y aunque esto no es una novedad, 
se han cancelado 15 vuelos que han dejado 
colgados a más de 2.000 pasajeros, lo que ha 
propiciado infinidad de retrasos en diferentes 
trayectos.

FALTA DE OFICINAS EN EL CENTRO  
DE BILBAO La falta de oficinas en la capital 
bizkaina es un hecho. Existe una demanda de 
7.000 metros cuadrados de empresas, pero no 
tienen donde asentarse y parece que el pro-
blema puede persistir hasta que no se ponga 
en marcha el proyecto de Zorrotzaurre, a partir 
de 2025.

LA Y VASCA, EL TRAZADO MÁS RETRASADO 
Desde 2006 que se puso la primera piedra para 
la construcción del ave en Euskadi, la ‘Y’ vas-
ca, ya han pasado 17 años desde entonces y 
parece que la luz al final del túnel no se termina 
por ver. La complicada orografía del País Vas-
co está siendo un hándicap para construir las 
vías de tren. 

90 AÑOS DE RADIO BILBAO:
 LA RADIO DECANA  Con el lema ‘Todo por 
delante’, la Radio Bilbao celebra su 90 cum-
pleaños por todo lo alto y la bandera que ondea 
en lo alto del edificio de Moyúa lo escenifica. 
Es más, la radio decana fue galardonada por la 
Asociación Vasca de Periodistas en la catego-
ría de ‘Personaje/Institución Social’. 

SILVIA INTXAURRONDO: 
PREMIO PERIODISMO VASCO “Un ejemplo y 
un orgullo para la profesión”. Así la catalogan a 
la periodista de RTVE, Silvia Intxaurrondo, tras 
recibir el ‘Premio Periodistas Vascos’ de la Aso-
ciación Vasca de Periodistas. También acaba de 
ser galardonada con el Premio Ondas a mejor 
presentadora por su labor en La Hora de La 1.
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10:00
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GUZTIA KARPAPEAN  -  TODO BAJO CARPA

SÁBADO

ANTOLATZAILEA: LAGUNTZAILEAK:

 

IX. TXOKOLATE, GOZOKI ETA ARTISAUTZA AZOKA
IX FERIA DE CHOCOLATE, DULCES Y ARTESANÍA
XXIX. EUSKADIKO LIMUSIN ARRAZAKO ABELGORRI TXAPELKETA
XXIX CAMPEONATO DE GANADO LIMUSIN DE EUSKADI

11:00  |  ABERE LEHIAKETA (EMEAK) - CONCURSO DE HEMBRAS

12:00  |  ARTISAU-GARAGARDOAREN DASTAKETA, AZALPEN ETA GUZTI, ZAMUDIOKO DRUNKEN BROS-EN ESKUTIK 
    CATA COMENTADA DE CERVEZA ARTESANA, DE LA MANO DE DRUNKEN BROS (ZAMUDIO)

14:00  |  LIMUSIN KATXOPOA eta GURE PORRUSALDA dastatuko dira* |  
    Degustación de KATXOPO LIMUSÍN y de NUESTRA PORRUSALDA*
   * TIKETAK SALGAI, AZOKAN, EGUNEAN BERTAN, 10:00etatik AURRERA.  PREZIOAK: URA ETA FRESKAGARRIAK, EURO 1; PORRUSALDA, 2,50 EURO ETA          
    KATXOPOA, 2,50 EURO. ARTISAU-GARAGARDOA ZUZENEAN SALDUKO DA, DRUNKEN BROS TOKIKO EKOIZLEEN ESKUTIK  | *LOS TICKETS SE COMPRARÁN EN LA FERIA, EL   
    MISMO DÍA, A  PARTIR DE LAS 10:00HORAS. EL PRECIO ES DE 1 EURO AGUA Y REFRESCOS, 2,50 EUROS LA  PORRUSALDA Y 2,50 EUROS EL KATXOPO. HABRÁ VENTA   
    DIRECTA DE CERVEZA ARTESANA DE LA MANO DE LOS PRODUCTORES LOCALES DRUNKEN BROS.

17:30  |  ABERE LEHIAKETA (ARRAK) - CONCURSO DE MACHOS

19:00  | ‘PURO RELAJO’ TALDEAREN KONTZERTUA, HERRIGUNEAN  - CONCIERTO DEL GRUPO ‘PURO RELAJO’, en el casco urbano

XXXVI. ZAMUDIOKO AZOKA
XXXVI FERIA DE ZAMUDIO
XXIX. EUSKADIKO LIMUSIN ARRAZAKO ABELGORRI TXAPELKETA
XXIX CAMPEONATO DE GANADO LIMUSIN DE EUSKADI

10:00  |  LIMUSIN ABELGORRIEN, ZAMUDIOKO GANADUAREN ETA NEKAZARITZA PRODUKTUEN ERAKUSKETA
    EXPOSICIÓN DE GANADO LIMUSIN, GANADO DE ZAMUDIO Y PRODUCTOS AGRÍCOLAS

11:00  |  XXIX. EUSKADIKO LIMUSIN ARRAZAKO ABELGORRIEN ENKANTEA
    SUBASTA DEL XXIX CAMPEONATO DE GANADO LIMUSIN DE EUSKADI

11:30  |  IDIAZABAL GAZTAIAREN (Idiazabal gaztaiaren eskutik) ETA TXAKOLINAREN (Mikel Garaizabalen eskutik)   
    DASTAKETA,  AZALPEN ETA GUZTI
   CATA COMENTADA DE QUESO IDIAZABAL (con Jesus Oleaga) Y TXAKOLI (con Mikel Garaizabal)

13:00  |  EUSKADIKO LIMUSIN ARRAZAKO ABELGORRIEN TXAPELKETAKO SARI BANAKETA
    ENTREGA DE PREMIOS DEL CAMPEONATO DE GANADO LIMUSIN DE EUSKADI

13:30  |  NEKAZARITZA LEHIAKETAKO SARI BANAKETA  | ENTREGA DE PREMIOS DEL CONCURSO AGRÍCOLA

AZOKA
ZEMENDIAK 4-5 NOVIEMBRE

ZAMUDIOko 
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BILBAO ARENA 
MIRIBILLA
AVENIDA ASKATASUNA, 13
HOMBRES G
11 de noviembre a las 21:00 
horas
Hombres G ha emocionado 
a sus seguidores al anunciar 
su esperada gira para el año 
2023, titulada “Gira 40 años”, 
que abarca España, Lati-
noamérica, Estados Uni-
dos y Canadá con un total de 
40 fechas confirmadas. En 
el ámbito español, la banda 
tiene programadas actuacio-
nes en 18 ciudades de todo el 
país, entre ellas el grupo actúa 
el próximo 11 de noviembre a 
las 21:00 horas en el Bilbao 
Arena Miribilla. 

SANTANA 27 - 
FEVER
TELLERIA, 27 
CANO
3 de noviembre a las 20:30 
horas
David Cano Calleja es uno 
de los artistas emergentes 
de la música urbana en Es-
paña. Cuenta con más de 50 
millones de reproducciones 
en Youtube y casi dos millo-
nes de reproducciones men-
suales en Spotify. Cano es un 
rapero que cuenta su historia 
en la calle a través de sus can-
ciones, tales como; “Tú y yo”, 
“Bandido” o “Cuando ella 
se va”. Cano llega a Bilbao 
para poner en pie al público y 
emocionar a la gente con sus 
letras. 

MÚSICA
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SANTANA 27 - FEVER
TELLERIA, 27 
LA M.O.D.A. 
11 de noviembre a las 20:30 horas  
La Maravillosa Orquesta del Alcohol, conocida por su acró-
nimo LA M.O.D.A., es un conjunto musical originario de Burgos 
que se formó hace casi una década que actúa el próximo 11 de 
noviembre a las 20:30 horas en la Santana 27. Esta banda 
cuenta con siete talentosos integrantes y destaca por su ecléctica 
combinación de instrumentos como acordeón, saxo, banjo, 
mandolina y clarinete, entre otros.

BILBOROCK
MESEDEETAKO KAIA, 1
RAFA ESPINO
3 de noviembre a las 21:00 
horas
El artista andaluz, Rafa Es-
pino, regresa a Bilbao el 
viernes 3 de noviembre co-

mo parte de su primera gira 
internacional, presentando 
su nuevo álbum y reviviendo 
los éxitos acumulados a lo 
largo de más de 10 años de 
carrera. En este concierto de 
aproximadamente 2 horas, 
disfrutaremos de canciones 
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actuales como; “Lo Mejor 
que Se” y “De Mi para Mi”, 
así como en clásicos atempo-
rales como “Te Tienes a Ti”, 
“De Cien a Cero” y “Antes de 
Partir”.

BIZKAIA ARENA BEC!
RONDA DE AZKUE 1
MELENDI
10 de noviembre a las 21:30 
horas
En conmemoración del lan-
zamiento de su álbum debut, 
Melendi regresa a las raíces 
de su género con el anuncio 
de “20 Años Sin Noticias”, 
una gira que es un largo an-
helo de sus seguidores que 
finalmente se hace realidad y 
que tendrá lugar en diversas 
ciudades, entre ellas Bilbao, 
donde actuará el viernes 10 
de noviembre a las 21:30 
horas en el Bilbao Arena 
BEC!. Melendi compartirá en 
esta gira clásicos que han de-
jado huella en generaciones, 
brindando a sus seguidores 
un emotivo viaje a través de 
sus canciones en agradeci-
miento por su lealtad desde 
sus inicios. 

KAFE ANTZOKIA BILBAO
C/ DONE BIKENDI, 2
MIKEL ERENTXUN 
3 de noviembre a las 22:00 
horas
El cantautor español nacido 
en Venezuela, Mikel Eren-
txun inicia su gira “Septiem-
bre” el 3 de noviembre en 
Bilbao, en el Kafe Antzokia. 
Erentxun fue el vocalista de 
Duncan Dhu, hasta que el 
grupo se disolvió y el artista 
comenzó su carrera en soli-
tario. En una innovación sig-
nificativa en su carrera, por 

primera vez, el repertorio del 
nuevo álbum se forja al piano 
en lugar de la guitarra, mar-
cando un cambio refrescante 
en su enfoque artístico.

STAGE LIVE BILBAO
URIBITARTE, 8
MARC
 SEGUÍ
4 de noviembre a las 21:00 
horas 
El músico Marc Seguí pre-

BIZKAIA ARENA BEC!
RONDA DE AZKUE 1
AITANA
1 de noviembre 
La cantante catalana inicia una nueva gira “Alpha Tour Spain” 
en la que presenta a sus fans su nuevo disco “Alpha (α)”. Aitana 
llega a Bilbao el 1 de noviembre, la cantante y compositora es la 
artista revelación del momento y una de las figuras principales 
del panorama musical en España.  Después de unos años de 
crecimiento musical y personal, sigue sorprendiendo a sus fans 
con sus nuevos lanzamientos, colaboraciones y espectáculos. 

senta su gira “AAAAAA Tour” 
el 4 de noviembre en Stage 
Live Bilbao. Después de que 
en su exitosa carrera predo-
minaran el pop y los ritmos 
urbanos, el artista mallorquín 
pone punto y aparte en esos 
estilos. Mark Seguí presenta 
un nuevo estilo musical en su 
carrera, comienza un nuevo 
capítulo en el que el rock se-
rá el estilo predominante de 
sus canciones. 
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TEATRO CAMPOS  
ELÍSEOS 
C/BERTENDONA, 3 (BILBAO)
‘PETER EL MUSICAL’ 
BY THEATRE 
PROPERTIES
31 de octubre, 1 y 2 de 
noviembre a las 19:00h; 1 y 
5 de noviembre a las 12:30h 
y 17h; 4 de noviembre a las 
16:30h y 19:30h
Este espectáculo nos trae el 
musical del clásico Peter Pan 
el cual nos transportará des-
de una casa londinense a un 
barco pirata del temido Capi-
tán Garfio adentrándonos en 
un mundo mágico.

‘SILENCIO… SE RÍE’  
DE LOS ARGONAUTAS
3 de noviembre de 2023 a las 
20:30h
El espectáculo representa 
una exhibición de cortome-
trajes de Charles Chaplin y 
Buster Keaton en la forma en 
que las películas se presen-
taban en la primera etapa del 
cine, complementada con 
música en vivo, efectos so-
noros y la narración en directo 
del locutor. 

‘COSAS 
DE PADRES’ 
DE RAÚL MASSANA
11 de noviembre a las 20:30h
Massana, desde su vivencia 
como padre de mellizos, ofre-
ce un enfoque singular para 
ayudar a otros padres en si-
tuaciones similares revelando 
lo que rara vez se comparte en 
grupos de padres.

‘I LOVE ROCK & ROLL’ 
ROCK EN FAMILIA
12 de noviembre a las 12h
El carismático oso Rosendo 
donde conocerás la música 
y la historia de bandas icóni-
cas como AC/DC, Metallica, 
Queen, Ramones, Led Ze-
ppelin, Iron Maiden y Nirva-
na de la mano de las mejores 
bandas tributo. 

‘TINDER SORPRESA’  
DE ANDREU  
CASANOVA
12 de noviembre a las 17h
Andreu Casanova te guía por 
las populares aplicaciones 
de citas de hoy en día, descu-
briendo, mediante el humor y 

sus vivencias personales, co-
mo funciona esta nueva bús-
queda del amor.

TEATRO  
ARRIAGA
PLAZA ARRIAGA, 1 (BILBAO)
‘MACHOS EN FLOR’ DE 
FELIPE LOZA
9 de noviembre 19:30h
Un círculo de hombres en 
diversas ciudades de Espa-
ña que buscan la igualdad 
de género, alejándose de las 
normas patriarcales donde 
se reúnen para reflexionar, 
criticarse y apoyar la transfor-
mación cultural feminista de 
manera discreta, buscando 
un cambio sin alboroto.
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TEATRO CAMPOS ELÍSEOS 
C/BERTENDONA, 3 (BILBAO)
‘LO NUNCA VISTO’ DE BERTO ROMERO
10 de noviembre a las 21h; 11 de noviembre 21:30h y 12 de 
noviembre a las 18h
El conocido cómico Berto Romero, tras muchos años de carrera 
presenta un show inédito en el que tratará de hacer reír al público 
mediante números de magia, musicales, efectos especiales y 
muchas sorpresas. 

TEATRO
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TEATRO ARRIAGA
PLAZA ARRIAGA, 1 (BILBAO)
‘FESTEN’ DE THOMAS VINTERBERG
2 y 3 de noviembre a las 19:30h y 4 y 5 de noviembre a las 19h 
Jon vuelve a casa para la celebración del 60 cumpleaños de su 
padre, cuando denuncia el incesto al que ha sido sometido de 
pequeño junto con su hermana gemela fallecida por parte de 
su padre. La familia intenta sanar la herida y explora y analiza la 
crueldad de una sociedad jerárquica y patriarcal.

‘MALOS TIEMPOS PARA LA 
LÍRICA’ UN REENCUENTRO 
CON LA ZARZUELA 
DIRIGIDO 
POR ALBERT
 BOADELLA
11 y 12 de noviembre a las 19h
Don Julián es un antiguo maes-
tro de canto que vive en una re-
sidencia de ancianos, quien 
enseñó a Susan King (la sopra-
no Susana Rey) una artista que 
mezcla zarzuela con géneros 
como el pop y el hip hop. Susa-
na viaja desde EE.UU para ver-
le aunque él se resiste a verla 
ya que su relación es compleja 
debido a la atracción y depen-
dencia que existió en su tiem-
po como maestro y alumna.

SERANTES KULTUR 
ARETOA
C/GABRIEL ARESTI 
(SANTURTZI)
‘VIVE MOLIÈRE’ DE 
ÁLVARO TATO
3 de noviembre a las 20h
Es un tributo a Molière, home-
najeando sus icónicos perso-
najes, situaciones y escenas 
que abarcan desde la farsa 
hasta la ironía sutil y la amar-
gura. 

‘LAS QUE FUERON 
SILENCIO’ 
4 de noviembre a las 20h
Es una obra homenaje a todas 
las mujeres a las que se les in-
tentó arrebatar la libertad por 

sus opiniones políticas durante 
la Guerra Civil y el franquismo 
en Euskadi, ya que en ningún 
otro lugar de España se en-
contraron tantas cárceles para 
mujeres.

‘SOLO’ DE ROI BORRALLAS
5 de noviembre a las 20h
El espectáculo revela la vida ín-
tima de un payaso en su cameri-
no, donde se entrelazan la per-
sona y el personaje abordando 
su lucha contra la soledad y la 
rutina con humor.

‘LA INFAMIA’ DE LYDIA 
CACHO Y JOSÉ MARTRET
11 de noviembre a las 20h
La obra narra la historia de Ly-
dia Cacho, periodista y activis-
ta que sobrevive al secuestro y 
tortura tras denunciar una red 
de pedofilia, combinando tea-
tro y cine con un enfoque íntimo 
en su protagonista.

‘EL NOVIO DE ESPAÑA’
12 de noviembre a las 20h
La historia se ubica en 1952, 
cuando Luis Mariano propone 
matrimonio a Carmen Sevilla 
para encubrir su orientación se-
xual y permitir el regreso de sus 
padres republicanos a España.

MUXIKEBARRI
AV. BASAGOITI, 77 (GETXO)
‘LA RATONERA’ DE 
INTXARTU ANTZERKI 
TALDEA
Una versión de la obra de Ága-
tha Christie donde ocho per-
sonas quedan atrapadas en 
Monkswell Manor debido a la 
nieve, donde surgen sospe-
chas sobre un reciente crimen. 
Trotter propone un plan para 
descubrir al asesino y evitar fu-
turas víctimas.
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KURSAAL
AVENIDA ZURRIOLA, 1 
(DONOSTIA)
LA TRAVIATA
11 de noviembre a las 19:00h 
Llega La Traviata en versión 
escenificada. Esta es  es una 
ópera en tres actos con mú-
sica de Giuseppe Verdi (Bus-
setto, 1813 – Milán, 1901) y li-
breto en italiano de Francesco 
Maria Piave que condensa y 
sigue fielmente la novela La 
dame aux camélias (1852) de 
Alexandre Dumas (hijo).

TEATRO 
PRINCIPAL 
ANTZOKIA
SAN PRUDENCIO, 29 
(VITORIA-GASTEIZ)
GAP OF 42
5 de noviembre a las 18:00h
En una actuación acrobática, 
dos artistas con diferencias 
de 42 cm en estatura y 42 kg 
en peso utilizan estas dispari-
dades para inspirar al público. 
El rendimiento combina ha-
bilidades físicas con profun-
didad emocional y filosofía, 
incluyendo humor sutil y mo-
mentos mágicos para crear 
una experiencia impactante. 
La actuación demuestra có-
mo las diferencias pueden unir 
en lugar de separar.

LA ISLA DEL AIRE DE 
NÚRIA ESPERT
9 de noviembre a las 19:30h
La actriz Nuria Espert ha 
anunciado que la obra ‘La 
Isla del Aire’ es la última que 

AGENDA
E U S K A D I

A

interpretará en escena para 
despedirse de los escena-
rios. Es por ello, que la visita 
de la veterana actriz catalana 
al Teatro Principal Antzokia, 
el 9 de noviembre de 19:30h a 

21:00h, supondrá su despe-
dida del público bilbaíno. “To-
dos estamos conmovidos por 
esta extraña y honda historia 
de amor”, subraya su director 
Mario Gas.

KURSAAL
AVENIDA ZURRIOLA, 1 (DONOSTIA)
MANOLO GARCÍA - GIRA DE TEATROS 2023
12 de noviembre a las 21:00h
Manolo García llega a Donostia con su Gira de Teatros 2023, en la 
que se vuelve a subir a los escenarios con un formato renovado. 
Durante la función interpreta su último trabajo de estudio, que 
está compuesto por un doble álbum. Y es que seguro que es una 
gira exitosa, al igual que fue la del pasado año, que colgó el cartel 
de sold out en todos sus conciertos.
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Los festivales y las 
ferias alegran los días 
grises de otoño
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DANTZALDIA, EL FESTIVAL 
INTERNACIONAL DE DANZA 
EN BILBAO
El Festival DANTZALDIA que 
tiene lugar en Bilbao del 26 de 
septiembre al 14 de diciem-
bre, celebra su edición núme-
ro 24, promete un emocionante 
viaje a través del mundo de la 
danza. Este evento anual, que 
se lleva a cabo en otoño, ofrece 
una selección diversa de ac-
tuaciones de danza que refle-
jan perspectivas artísticas, 
geográficas y colaborativas. 

Este año, el festival pone un 
énfasis especial en la proximi-
dad, presentando artistas que 
tienen vínculos profundos 
con la tierra y la cultura vasca, 
pero que también han explora-
do horizontes globales en su 
búsqueda artística. Desde ac-
tuaciones en la Sala Rekalde 
hasta el Museo Guggenheim 
Bilbao, el festival se despliega 
en lugares emblemáticos, ofre-
ciendo una experiencia única 
para los amantes de la danza y 
aquellos que deseen explorar 
nuevas expresiones artísticas. 

CELEBRA!
Del 3 al 5 de noviembre, el Bil-
bao Exhibition Centre Luxua 
(BEC) se convertirá en un espa-
cio con las últimas tendencias y 
propuestas relacionadas con la 
organización de acontecimien-
tos familiares y sociales. Esta 
feria reunirá las últimas tenden-
cias y propuestas para bodas, 
comuniones, bautizos, des-
pedidas, aniversarios, fies-
tas, encuentros familiares y 
de empresa, ofreciendo a los 
visitantes una visión completa 
de la oferta especializada en el 
mercado.

Además de la oferta comer-

cial, Celebra! ofrecerá un pro-
grama paralelo de actividades 
que incluye pasarelas de mo-
da, sorteos, clases de baile, 
demostraciones en vivo de 
belleza, charlas y presenta-
ciones de productos. 

ZINEBI
El Festival Internacional de 
cine documental y cortome-
traje de Bilbao que celebra su 
65º edición, comienza el 10 
de noviembre y finaliza el 17 
de noviembre. ZINEBI es el 
único festival de cine en Espa-
ña que cuenta con la clasifica-
ción de Clase A en la categoría 
de documentales y cortome-
trajes. Asimismo, cuenta con la 
acreditación para calificar pe-
lículas en los premios EFA de 
la Academia del Cine Europeo, 
los BAFTA de la Academia Bri-
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tánica, y los premios Goya de 
la Academia Española. 

Además, el festival otorga los 
prestigiosos premios Mikeldi 
de Honor de manera anual, en 
reconocimiento a la destacada 
trayectoria de cineastas de re-
nombre. También selecciona 
películas para sus secciones 
Beautiful Docs y Bertoko 
Begiradak-Miradas desde 
Euskadi. ZINEBI INDUSTRY 
es una iniciativa destinada a 
impulsar la producción audio-
visual en el País Vasco. 

FESTIVAL BAZTER FEST 
El festival de hip hop protago-
nizado por mujeres tendrá lu-
gar el día 4 de noviembre en la 
sala BilboRock a partir de las 
20:30h. El festival organizado 
por el Ayuntamiento de Bilbao 
celebra su novena edición y 

cuenta con una de las grandes 
voces femeninas en el rap inter-
nacional, la mexicana Arianna 
Puello. 

En esta ocasión, la presen-
tadora del evento reivindica la 
presencia femenina en los 
escenarios, dándoles prota-
gonismo a las mujeres y a su 
presencia en el hip hop es La 
Basu, una de las voces feme-
ninas con más trayectoria en el 
rap en Euskadi. Por otro lado, en 
esta novena edición del festival 
se conmemora el cincuenta 
aniversario del hip hop, que 
surgió el 11 de agosto de 1973. 

LA FERIA DEL LIBRO ANTIGUO 
Del 20 de octubre al 5 de no-
viembre el Paseo del Arenal 
se convierte en una zona de 
venta de libros antiguos y de 
ocasión debido a la cuadra-

gésima edición de la Feria del 
Libro Antiguo y de Ocasión.

En esta edición hay una parti-
cipación de 46 librerías y edi-
toriales de la CAV, Nafarroa, 
Aragón y Castilla León, y para 
aquellos que no quieran com-
prar uno de esos libros tan es-
peciales podrán disfrutar de 
una exposición con los libros 
más apreciados por los colec-
cionistas. Los responsables 
de la Feria del Libro Antiguo y 
de Ocasión comentan que los 
ejemplares que más triunfan 
entre el público son aquellos 
que tratan de temas locales, 
históricos y gastronómicos.  

RETRO CLÁSICA BILBAO 2023
La XII edición de la feria del 
vehículo clásico, de época y 
colección llega a el BEC! del 
10 al 12 de noviembre. Retro 
Clásica Bilbao es considerada 
como la feria más importan-
te para vehículos clásicos, de 
época y colección en el norte de 
España, y debido a su cercanía 
con Francia es un gran evento al 
que no pueden faltar los aficio-
nados de ese país. 

La feria se celebra en el Bil-
bao Exhibition Center, en los 
pabellones 5 y 3, y comprende 
unos 200 expositores y un in-
tenso programa de actividades 
donde está incluido el Motors-
how, una competición contra 
el coche clásico. Para aquellos 
afortunados que accedan a la 
feria con un vehículo con matrí-
cula histórica o con más de 30 
años, podrán tener a su dispo-
sición el aparcamiento exclusi-
vo para clásicos en el pabellón 
3 y además, podrán disfrutar 
de un descuento especial en la 
entrada. 
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FIG  
BILBAO 2023
El Palacio Euskalduna ce-
lebra la duodécima edición 
del Festival Internacional de 
Grabado y Arte sobre pa-
pel acogiendo a Japón como 
país invitado del 23 al 26 de 
noviembre. Es la única feria 
de arte que se celebra en el 
País Vasco en la que se pre-
sentan galerías nacionales 
e internacionales que traba-
jan la obra gráfica y el papel, 
por ello, Bilbao se convierte en 
punto de referencia europeo 
dentro del circuito internacio-
nal de la estampa. 

Este año acuden a FIG Bil-
bao medio centenar de 
galerías y obras de 500 ar-
tistas, además de demos-
traciones en directo, visi-
tas guiadas, conferencias, 
debates y talleres. En este 
evento anual la obra sobre 
papel sirve de escaparate pa-
ra impulsar la presencia en el 
exterior de artistas españo-
les, tanto consagrados como 
emergentes. 

MAZ BASAURI 2023
El festival MAZ Basauri re-
gresa otro año más al Social 
Antzokia de la localidad de 
Basauri los días 10 y 11 de 
noviembre. En esta undé-
cima edición del festival se 
podrá disfrutar de la mejor 
música independiente de la 
actualidad., con artistas invi-
tados como; Tremenda Jau-
ría, Merina Gris, Silitia, De-
pedro, McEnroe, La Perra 
Blanco, Erein, Ginger, Arde 
Marte. Los conciertos serán 

tanto de pago como gratuitos.
Según la programación, en 

el teatro actuarán Tremenda 
Jauría, Merina Gris y Silitia, el 
viernes 10, mientras que De-
pedro encabezará la jornada 
del sábado 11, completada 
por  McEnroe. De esta mane-
ra, la jornada de música con-
tará con varios estilos musi-
cales, entre ellos; pop-rock 
caleidoscópico, indie más 
melancólico, rock, punk, 
funk, reggaetón y electró-
nica. 

Friday
85
en tus audífonos*

%
dto

*Descuento aplicable en la 2ª unidad en audífonos de la gama Premium. Condiciones en audika.es/oferta-audifonos.  
Nº de registro sanitario 48E.5.13893. Campaña válida hasta 30/11/2023, no acumulable a otras ofertas o promociones.

 C/ Navarra 6 · Bilbao 
audika.es | 900 622 134



19

SALA CRISTAL
Martes 31 de octubre  I  Jueves 16 de noviembre de 2023 I la ría del ocio C

Un año más y como cada 
año termina la tempora-

da estival, decimos adiós a las 
fiestas de los pueblos, la tem-
porada de traineras, a nues-
tras fabulosas playas, a los 
chiringuitos abarrotados, a la 
protección solar, la cervecita 
en el puerto, las dos horas de 
digestión antes de darnos el 
chapuzón y saludamos al oto-
ño. Con él, los jóvenes vuelven 
a la ciudad, se reanudan las 
clases, el poteo en pozas y la 
vida nocturna bilbaína vuelve 
a brillar. Este otoño que ade-
más, a los amantes del ocio 
nocturno, nos llega con una 
fantástica sorpresa. La noche 
bilbaína está de enhorabue-
na, habemus botadura, esta 
temporada Bilbao contará 
con una nueva discoteca.  

La espera llega a su fin y la 
histórica sala CRYSTAL abre 
de nuevo sus puertas para 
convertirse en el nuevo club 
de referencia en Bilbao. Si-
tuado en el centro de la villa, 
con más de 1.000 m2 distri-
buidos en dos plantas, con-
tará con una programación 
temática cada noche cen-
trándose en los sonidos más 
contemporáneos.

Las noches de los jueves, ya 
arraigadas en Bilbao, toman 
un nuevo cariz con TXAKU-
RREO, un club no solo de re-
ggaetón, donde podremos 
disfrutar de los mejores temas 
del género musical. Cada vier-
nes noche, encontraremos en 
GOXO lo más novedoso e in-
teresante de la escena actual, 
los sonidos de mayor tenden-
cia entre la gente joven ahora 
mismo. Cada sábado por la 
noche CRYSTAL se transfor-
ma en un pequeño paraíso pa-

ra amantes de la electrónica 
en el sentido más amplio de 
la palabra, GAUA, que trae a 
Bilbao una selección de DJs 
cuidada hasta el más mínimo 
detalle.

Además la sala cuenta con 
la última tecnología en ilumi-
nación y sonido, una decora-
ción exquisita y una plantilla 
cuidadosamente seleccio-

nada entre los mejores pro-
fesionales del mundo de la 
hostelería nocturna bilbaína. 
Un envoltorio perfecto para un 
espacio cuya programación 
es una apuesta clara e inequí-
voca por la vanguardia mu-
sical y combina las sesiones 
más modernas de los clubs 
berlineses con las últimas pro-
puestas que nos ha arrojado 

La reapertura 
de la mítica Sala Crystal
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la escena urbana madrileña.
Centenares de personas ya 

la han elegido como su nueva 
sala de referencia en Bilbao en 
las pocas semanas que tiene 
de vida en lo que ha sido una 
de las aperturas más multi-
tudinarias que se recuerdan 
en el mundo de la hostelería 
de la villa. Muchos de los que 
estuvimos allí enseguida nos 
percatamos de que estába-
mos asistiendo al nacimiento 
de un nuevo buque insignia de 
la noche bilbaína. Un local de 
esos que marcan época y que 
quedarán en la memoría de los 
bilbaínos para siempre. 

Y para muestra un botón, 
esta fue la programación del 
fin de semana de apertura del 
Crystal:

Baiuca ofreció el concier-
to inaugural  en formato live 
A/V show con su folklore ga-
llego fusionado con la mú-
sica electrónica más actual. 
Esa misma noche, Ms Nina 
nos trajo su DJ Set en el que 
se combina trap, reggaetón y 
dembow junto a las sesiones 
de Keed M y Puñales. Al día 
siguiente programaron el DJ 
Set de Samantha Hudson, la 
mocatriz por excelencia de la 
generación Z, y con Beltranz 
y Juguete de los colectivos 
Synthetika y  CHICA Gang, 
respectivamente. Y en su pri-
mer sábado fué el turno de 
Erol Alkan, el DJ londinen-
se de ascendencia turca que 
consigue que géneros tan dis-
pares como el rock, el techno 
o el disco encajen a la perfec-
ción de forma completamente 
natural, así como uno de los 
Djs bilbaínos más reputados: 
Alain Elektronische que 
ofreció un set espectacular 

libre de géneros y etiquetas 
musicales.

Otro generoso detalle que 
los amantes de la escena noc-
turna bilbaína agradecemos 
enormemente es que en el 
Crystal desde el principio han 
buscado hueco para las nue-
vas propuestas que nacen en 
nuestra ciudad, buena prueba 
de ello es que hayan incluido 
en su oferta a NEXO MALITO 
que es un club bilbaíno urba-
no, joven y emergente que 
apuesta por el talento local y 
está recibiendo unas críticas 
absolutamente inmejorables. 

Con la apertura de esta nue-
va sala se confirma una vez 
más la evolución de la deman-

da de ocio nocturno bilbaíno 
que llevamos observando los 
últimos 10 años, y se constata 
que los jóvenes cada vez más 
eligen el centro de la villa para 
salir de fiesta. Pese a los inten-
tos por parte del consistorio 
de transportar la fiesta a zonas 
del extrarradio, está cada vez 
más claro que la oferta hos-
telera nocturna del centro 
de Bilbao es la que sopor-
ta una mayor demanda, en 
contraposición a esta tenden-
cia, las antiguas discotecas 
del extrarradio bilbaíno (las 
que aún no han cerrado) viven 
sus horas más bajas. 

Julen Arredondo Espinosa
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1 PARQUE NATURAL  
DE URKIOLA

El Parque Natural de Urkiola 
es un lugar lleno de leyendas y 
magia. Su paisaje lo componen 
bosques infinitos, rocas empi-
nadas, montañas y cordille-
ras que te dejarán con la boca 
abierta. 
Qué ver: Santuario de Ur-
kiola, Anboto y la sierra de 
Aramotz, rutas en el Parque 
Natural y Centro de Interpre-
tación Toki Alai.

2 DURANGO
Durango es la cabeza de la 

comarca. Encontrarás el me-
jor ambiente para comer unos 
pintxos y degustar nuestra gas-
tronomía en el Casco Antiguo 
lleno de vida. Siendo también 
un epicentro cultural, los fines 
de semana de Durango siem-
pre están llenos de diferentes 
eventos y actividades. 
Qué ver: Casco antiguo, puerta 
de Santa Ana, Cruz de Kurut-
ziaga, Ayuntamiento y Torre de 
Lariz.

3 ELORRIO
Villa de escudos y palacios, 

alberga un conjunto históri-
co-artístico muy importante 
entre sus calles. El ambiente del 
pueblo está muy vivo en Elo-
rrio, además de las diferentes 
opciones gastronómicas, ofre-
ce un valioso calendario cul-
tural durante todo el año. ¡No 
olvides que no te puedes ir de 
Elorrio sin visitar la famosa Ne-
crópolis de Argiñeta! 
Qué ver: Necrópolis de Argi-
ñeta, Basílica de la Purísima 
Concepción, palacios, escu-
dos de armas y cruces.

4 GARAI
El balcón de Durangal-

dea. Garai es el pueblo con 
encanto de Durangaldea. 
Gracias a su ubicación pecu-
liar, en las faldas del monte 
Oiz, puedes disfrutar de una 
vista espectacular haciendo 
una parada en una de sus áreas 
de descanso. Garai es un pue-
blo pequeño y está rodeado por 
campo y zonas de caserío. Pa-
seando por las calles del pueblo 
y los caminos que conectan sus 
caseríos, podrás disfrutar de la 
tranquilidad que te ofrece la na-
turaleza. 
Qué ver: Las vistas, el pue-
blo, Necrópolis de San Juan 
de Momoitio.

5 VÍA VERDE DE ARRAZOLA
Esta vía discurre por la anti-

gua vía férrea que unía Durango 
con Elorrio. En este paseo de 5 
km, recorrerás los distintos ba-
rrios de Atxondo y Elorrio, em-
pezando por Apatamonas-
terio y terminando en el lugar 
conocido como Tope o Erro-

10 planes para 
hacer en 

Durangaldea
La comarca de Durangaldea es otro de los paraísos naturales de Euskadi. 
Se encuentra rodeada de bellos paisajes, montes y cultura, lo que nos da la 
posibilidad de disfrutar de un sinfín de experiencias gastronómicas, culturales y 
deportivas, entre otras.
Aquí os proponemos 10 interesantes planes para conocer este hermoso valle.
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tabarri. Es una ruta tranquila y 
totalmente llana, ideal para ha-
cerla en familia. ¡Déjate fascinar 
por la enorme presencia de las 
montañas que te acompañarán 
todo el camino! 
Qué ver: El caserío más an-
tiguo de Bizkaia, caseríos y 
molinos y Antigua vía férrea.

6 CAMPA FORAL DE 
GEREDIAGA

La Campa Foral de Geredia-
ga es el símbolo de la creación 
de la comarca. Aquí se toma-
ban las decisiones importan-
tes sobre las anteiglesias que 
formaban Durangaldea. La 
Campa Foral de Gerediaga 
constituye el Parlamento más 
antiguo de Europa. Siéntate 
en una de las 12 piedras que 
encontrarás en la campa y viaja 

atrás en la historia. 
Qué ver: Campa Foral, ermi-
ta, las vistas y Escultura de la 
Bruja.

7TORRE MUNTSARATZ. 
La Torre de Muntsaratz 

es el edificio más espectacular 
del valle. En la Edad Media fue 
la vivienda de una de las fami-
lias más poderosas de Bizkaia, 
la familia Muntsaratz. En un 
principio fue construido como 
torre de defensa, y después de 
la prohibición de levantar fortifi-
caciones, lo convirtieron en ca-
sa palacio. (No se puede visitar 
por dentro). 
Qué ver: Escudos de armas, 
arquitectura y logias.

8MONTE OIZ
Ubicado en el centro geo-

gráfico e Bizkaia. Oiz es un 
monte con gran importancia 
histórica, desde aquí se llama-
ba para las Juntas de Bizkaia. 
Su cumbe es fácilmente reco-
nocible en el paisaje de Duran-
galdea y el parque eólico que 
corona su cima ha hecho que 
se convierta en un símbolo de 
Bizkaia. Oiz también tiene una 
gran tradición mitológica: junto 
con el monte Anboto es una de 
las moradas de la diosa Mari. 
Qué ver: Cima de la montaña, 
vistas a Durangaldea y vistas 
al mar.

9  RUTA MIKELDI GR 229
 Esta ruta ofrece una opor-

tunidad sin igual para conocer 
Durangaldea a pie. Los 86 km 
que componen esta ruta de 
media montaña se dividen en 
5 fáciles etapas. ¡El mejor plan 
para día a día descubrir un nue-
vo rincón de Durangaldea! 
Qué ver: Casa-Torre de Etxa-
buru, Fábrica de hielo de 
Neberondo, Caseríos y arro-
yuelos de Durangaldea.

10 RUTA DEL VINO Y DEL 
PESCADO GR 38.

 La Ruta del vino y del Pescado 
pasa por la antigua ruta comer-
cial que une la Rioja Alavesa con 
los puertos del mar Cantábri-
co. Los mercaderes llegaban a 
la villa de Durango para inter-
cambiar el género; vino pro-
cedente de la Rioja Alavesa y 
pescado sazonado del puerto 
de Bermeo. Gran parte de este 
increíble camino pasa por Du-
rangaldea. 
Qué ver: Vista desde las 3 
cruces de Urkiola, caseríos 
de Mañaria, barrio de Tabira, 
Durango, barrio de Goiuria, 
Iurreta y puerta de Maume.
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1 Monasterio de Nues-
tra Señora de la Pie-
dad. Casalarreina 

El Obispo deCalahorra y La 
Calzada, don Juan Fernández 
de Velasco, hijo del primer-
Condestable de Castilla, y su 
sobrina doña Isabel Alonso de 
Guzman yFernándezdeVelas-
cofueronsusfundadores.La-
joveningresóenelmonasterio-
con el nombre de Sor María 
de La Piedad y en la actuali-
dad se conserva sucuerpo in-
corrupto. En la actualidad está 
regido por las monjas de la Or-
den delosDominicos.

2 Monasterio de Santa 
María de la Estrella. 
San Asensio 

El monasterio de laEstre-

lla se cimentó sobre una er-
mita construida a raíz de la 
aparición de laVirgen sobre 
una encina junto a una fuen-
te. El monasterio se llamó en 
unprincipio de Nuestra Se-
ñora de Aritzeta (Encina) y 
posteriormente de la“Estre-
lla”portenerlaencinaenlaque-
apareciólaVirgenesteastro-
grabadoenuna de sus ramas. 
En la actualidad son varias las 
dependencias que pueden 
servisitadas: La Puerta de los 
Caballeros, que era la puerta 
principal, el claustrogótico de 
1430, la Fuente del Rey del si-
glo XVI, el santuario moderno 
demediadosdelsigloXX,elsa-
lóndelosperegrinosyelsarcó-
fagodelArcediano.

3 Monasterio de Nues-
tra Señora de la Anun-
ciación. Santo Domin-

go de laCalzada. 
Don Pedro Manso de Zúñi-
ga, obispo de la Diócesis de 
Calahorra y LaCalzada,el-
quefueraconfesordeSanta-
TeresadeJesús,fueelfun-
dadordeestaAbadía. Las 
monjas cistercienses que lo 
habitaban se trasladaron aquí 
en 1610,fecha en la que se ini-
ció la construcción del nuevo 
monasterio. Estas monjasre-
parten su vida entre el oficio 
divino y el trabajo manual con 
la elaboración deexquisita 
repostería siendo los “borra-
chuelos” su especialidad. El 
Taller derestauración y encua-
dernación de documentos y 

11
UnodelosmayoresinteresesculturalesquenosofreceLaRiojasonsusmonas-
terios.Por todos son conocidos los monasterios de San Millán de la Cogolla 
o de SantoDomingo de la Calzada, pero, aunque son los más famosos, no 
debemos dejar devisitarel restode esteinteresantepatrimonio.

Monasterios 
para visitar 
en la Rioja
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libros antiguos es unaintere-
sante actividad de la Abadía 
Cisterciense de Nuestra Se-
ñora de laAnunciación.

4 Monasterio de Santa 
María La Real. Nájera
El monasterio fue funda-

do por elreydonGarcíaSán-
chezIII“eldeNájera”ysuespo-
sadoñaEstefaníadeFoixquelo 
mandaron construir en 1052. 
El origen de su fundación se 
pierde en laleyenda que relata 
cómo el monarca encontrán-
dose de cacería persiguió a 
supresa hasta una cueva don-
de encontró una misteriosa 
imagen de la Virgen yjuntoae-
llaunjarróndeazucenas,una-
campanillayunalámpara.El-
Claustrodelos Caballeros 

ha sido durante siglos el lugar 
de enterramiento de muchos-
nobles. Cabe destacar entre 
ellos, el sepulcro de Don Die-
go López de Haro,fundador de 
Bilbao.

5 Monaster iodeSan-
taElena.Nájera
DoñaAldonzaManr i-

quedeLara,hijadelosDuques 
de Nájera fundó el monaste-
rio en el siglo XVI, a extramu-
ros de laciudad, de él nada se 
conserva. El actual complejo 
consta de iglesia, claustro yo-
trasdependencias monásti-
casdentro dela clausura.

6 MonasteriodeSanta-
MaríadeSanSalvador.
Caña

EstaAbadíacistercienseesuna 
de las primeras que se fundaron 
en España. Don Lope Díaz de 
Haro, IXseñor de Bizkaia y su 
esposa doña Aldonza Ruiz de 
Castro donaron en el año1170 
las villas de Cañas y Canillas a 
las monjas del monasterio de 
Hayuela paraque fundaran una 
abadía en este lugar. El monas-
terio posee una valiosacolec-
ción de reliquias. Entre ellas 
las herraduras del caballo de 
Santiago querecogería Diego 
López II de Haro en la batalla de 
las Navas de Tolosa, variasca-
laveras de algunas de las once 
mil vírgenes y un trozo de la cruz 
de Cristoentreotras.
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7 MonasteriodeSuso.
SanMillándelaCogolla
SanMillándelaCogo-

llaescomose conoce al con-
junto formado por un núcleo 
de población junto con los 
dosmonasterios que tienen 
su origen en la comunidad 
que formó un santo eremita-
denombreMillánenunade-
lascuevasdelaSierradelaDe-
mandadedicadoala oración. 
Ambos fueron declarados 
en 1997 por la UNESCO, Bie-
nesMundiales, Patrimonio 
de la Humanidad. San Millán 
fue centro de poderpolítico y 
cultural en el Medievo. En su 
escritorio se escribieron las 
primeraspalabrasen castella-
no yeuskera.

8 Monasterio de Yuso. 
San Millán de la Co-
golla

El origen del monasterio se-
refleja en una leyenda que 
narra cómo el rey García, el 
de Nájera ordenó eltraslado-
delosrestosdeSanMillándes-
deSusoalmonasteriodeSan-
taMaríalaReal de Nájera. 
Los bueyes que tiraban de la 
carreta se detuvieron en el va-
llecomo si los restos del San-
to no quisieran abandonarlo, 
construyendo en eselugar el 
actual monasterio de Yuso. 
Una exposición permanente 
muestra lo queeraelescrito-
rio:comosecopiabanlosli-
brosyquematerialesseutili-
zaban.

9Monasterio de Santa 
María de Valvanera. 
Anguiano

El nombre delmonasterio,-
Valvanera,provienedeunaex-
presiónlatina“VallisVena-

ria”quesignifica “Valle de las 
venas de agua” por tratarse 
éste de un valle conabundan-
tes fuentes, arroyos y cas-
cadas. Es el santuario al que 
acuden enromeríanumero-
sospueblosyorganizaciones-
riojanasalolargodelaño.

10 Monaster iode-
NuestraSeñora-
deVico.Arnedo

Elsantuariodenuestraseñora-
de Vico es un bello enclave a 
poco más de tres kilómetros 
de Arnedo, situadoen una pe-
queña meseta con magníficas 
vistas sobre el río Cidacos y 
su vega deArnedo. El origen re-
moto de este monasterio, hay 

que buscarlo en losanacore-
tasvisigodosquevivíanenso-
ledadenlascuevasygrutasde-
laregión.

11 Monasterio de San 
José. Calahorra
Fundose este con-

vento en la ciudad deCalaho-
rra de religiosas descalzas de 
la orden de Nuestra Señora 
del MonteCarmelo. En el con-
vento hay dependencias que 
no se pueden visitar poren-
contrarse dentro de la clausu-
ra. Se conservan piezas muy 
cercanas a SantaTeresade-
Jesúscomoelventanillodesu-
celda,telasdesuuso,undien-
teytrescartasautógrafas.
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Los secretos 
del Gorbea
En t r e  l o s  a t r a c t i v o s 

del Parque Natural de 
Gorbea está la cueva de 
Mairuelegorreta, que guar-
da en su interior un auténtico 
paraíso natural. El plan que 
os ofrecemos hoy es visitar y 
conocer este recurso natural, 
para después descubrir curio-
sidades de la fauna del Parque 
durante la noche, y concluire-
mos con una degustación de 
la sabrosa miel de la comarca.

POR LA MAÑANA
En la primera jornada nos 
acercaremos a conocer uno 
de los recursos naturales 
más interesantes del parque 
natural de Gorbeia: la Cue-
va de Mairulegorreta. En 
ella conocerás la historia y la 
mitología de este lugar. Prepá-
rate para vivir una de las expe-
riencias más aventureras de 
Gorbeia, espeleología al al-
cance de todos y todas, siem-
pre de la mano de los mejores 
profesionales en este tipo de 
actividades. la actividad se 
debe realizar con cita previa 
en: 635 748 948.

POR LA TARDE
Tras haber comido y haber 
repuesto fuerzas nos dirigi-
mos a conocer El mundo de 
Druku. Gorbeia esconde un 
rincón espectacular en el que 
toda la familia se da la mano 
con el mundo animal. Aprende 
a respetarlos y crea un vínculo 
especial que nunca olvidarás. 

Un halcón, caballos, perros 
pastores y otros muchos ani-
males serán los protagonistas 
de una sesión de acercamien-
to y adiestramiento sorpren-
dente. Respeto e instinto ani-
mal. La actividad se realiza 
también con cita previa en: 
607 832 330.

Para concluir nuestra jor-
nada en el parque natural os 
proponemos visitar el Museo 
de la miel: situado en la Ca-
sa Oregi, en el casco urbano 
de Murgia, nos adentra en el 
fabuloso mundo de la apicul-
tura y podemos ver dónde y 
cómo se produce la miel ela-
borada en la zona del Gorbeia. 
Una actividad que nos deja-

rá con un muy buen sabor de 
boca. Con cita previa en: 945 
430 440.
  
Información y reservas:
Espeleología en la cueva 
de Mairuelegorreta: In-
guru Abentura / 635 748 948 
/ www.inguruabentura.com
Mundo de Druku: Murguia 
Border Collie / 607 832 330 
/ www.murguiaborderco-
llie.com
Micología en Gorbeia: Mico-
logía para todos / 618 391 899
Más información:
Oficina de turismo de Murgia 
/ Plaza Bea Murgia / 945 430 
440 / turismo@gorbeialdea.
eus
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Ubicado en Las Presillas, en 
pleno Valles Pasiego cuya 

mención evoca  una rica histo-
ria ancestral e inabarcables pra-
dos verdes . Los hay y son los 
que rodean el Palacio de la Helguera  
un hotel boutique de 5 estrellas, 
único en Cantabria que perte-
nece al selecto club de Relais 
& Châteaux. Inmejorable  carta 
de presentación de la que son 
responsables los propietarios 
Malales Martinez Canut  y su marido 
José Antonio Revuelta que se enamo-
raron del entorno y del palacio 
, construido en el siglo XVII. Siglos de 
historia que, pese a la reforma 
llevada a cabo por la interioris-
ta  y por su sobrina María Mas, 
se conservan entre las gruesas 
paredes de sillería.

El paisaje garantiza el relax; el 
hotel, exclusivo para adultos, lo ratifica 
con sus propuestas. Solo 11 ha-
bitaciones, 11 historias. Estancias 
únicas, con nombres propios de 
personajes de la nobleza espa-
ñola e inglesa que, de una u otra 
manera, estuvieron vinculados 
al lugar: Duque de Wellington, 
Condesa de la Camorra, Barón 
de Puerto Rico, Marquesa de 
Casa Hermosa….Descubrir la 
relación de cualquiera de esos 
11 personajes con el palacio es 
otra propuesta de desconexión 
para aquellos interesados en la 
Historia. Hacerlo ayudado del 
texto de Juan Mateu de Ros, hijo 
de la propietaria y autor del libro 
que desgrana los vínculos entre 
la familia del propietario original 
y la actual , resulta más entrete-
nido y fácil .

EXCLUSIVIDAD 
EN LA NATURALEZA
Una experiencia personal, un 
lugar exclusivo con piscina in-
finita climatizada y vistas a los 

valles pasiegos, spa privado, 
chimeneas de hierro forjado, 
gimnasio completo, hidroma-
saje, tratamientos, carta de al-
mohadas, servicio de habita-
ciones, todo lo imaginable para 
dejar atrás el estrés, las prisas y 
la vida cotidiana. Un refugio en-
tre bosques de hayas y robles, 
entre alfombras de lana y exu-
berante decoración rococó.

Un hotel anticuario en el que 
una selección de piezas de épo-
ca , desde mobiliario hasta obje-
tos de decoración, están a dis-
posición de aquel huésped que 
quiera adquirirlas. Su techo ar-
tesonado, sus suelos cubiertos 
por maderas de roble y olmo , su 
escudo o su escalera de piedra 
son simplemente algunos deta-
lles que reafirma la singularidad 
de este hotel histórico construi-
do , para su retiro en España a su 

regreso de Perú, por Juan José 
de Ceballos, conde Santa Ana 
de las Torres, en una finca de 8 
hectáreas . 

Cuidando hasta el mínimo 
detalle todo lo relacionado con 
la estancia no se ignora la gas-
tronomía . Su restaurante Trastáma-
ra, decorado en consonancia 
al hotel con paredes entela-
das, promueve el consumo de 
proximidad de alto nivel con-
virtiéndose  en el lugar idóneo 
para degustar la gastronomía 
cántabra, que el chef Renzo Orbe-
goso fusiona con influencias lati-
noamericanas. Cada plato que 
se presenta en la mesa, servido 
en vajillas procedentes de los 5 
continentes, es una invitación al 
placer que se acompaña de una 
selecta carta de vinos

Hotel Palacio 
de la Helguera, 
el lujo de un anticuario
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Araceli Viqueira.
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¡Lo mejor está aquí!

Lankidetza:
colabora:

Disfruta de las posibilidades 
que te ofrece Bizkaia...

Alojamientos, gastronomía y planes.

La web turística y 
gastronómica de la Asociación 
de Hostelería de Bizkaia.

XIV Certamen Bilbao 
Fashion Week

El certamen Bilbao Fas-
hion Week cumple su XIV 

edición con múltiples  activi-
dades durante el año, desta-
cando la Pasarela Bilbao que 
se va a celebrar el  sábado 11 
de noviembre en el Palacio 
Euskalduna. 

El Palacio Euskalduna se 
viste de moda con una puesta 
en escena espectacular,  con 
pantallas gigantes, emisión en 
streaming a través del canal 
de youtube de  BilbaoCentro 
y momentos para colectivos 
sociales con los que colabora 
la  asociación. La Fundación 
Síndrome de down desfilan 
de manera inclusiva junto  al 
resto de modelos de la Pasa-
rela Bilbao. Es más, los más de 
40 modelos que  participan no 
son profesionales y represen-
tan a la sociedad y a los propios  
clientes de los comercios de 
calidad participantes.

Pasarela Bilbao presenta 
en  pasarela los mejores co-
mercios de Bilbao con sus 
propuestas de moda,  com-
puestas en 4 looks cada uno. 
Tiendas de moda de multi-
tud de calles de Bilbao, moda  
masculina, femenina e infantil, 
hasta 30 propuestas tomarán 
el  Palacio Euskalduna para 
presentar las propuestas de la 
temporada otoño invierno.

Otra iniciativa de esta sema-
na de la moda de Bilbao es la 

entrega del premio de  moda 
“Villa de Bilbao” en su cuarta 
edición. Este año va a recono-
cer el trabajo de una creadora 
de  referencia de Bilbao pero 
con carácter universal.  

Por último, BilbaoCentro va 
a generar materiales de pro-
moción exterior de la  moda 
con todas las iniciativas de mo-
da generadas durante el año 
para  presentarlas en FITUR 
2024, junto al  Ayuntamiento 
de Bilbao y Gobierno Vasco, 
para promocionar el turismo 

de  compras a través de los co-
mercios de calidad de Bilbao.  

Bilbao Fashion Week cuen-
ta con el apoyo institucional 
del Ayuntamiento  de Bilbao, 
la Diputación Foral de Bizkaia 
y el Departamento de Turis-
mo,  comercio y consumo del 
Gobierno Vasco, así como la 
presencia de empresas de  re-
ferencia como Laboral Kutxa, 
Metro Bilbao, Deia y Telebil-
bao. 

Arantza Saez de Lafuente
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Arantza Saez de Lafuente
Asesora de Imagen Personal
Estilista de moda
www.maspersonal.com

El otoño climatológico por 
fín ha llegado y necesita-

mos hacer cambio de prendas 
en el armario. Podemos apro-
vechar el momento para hacer 
limpieza. Así, tendremos más 
espacio para las prendas de 
invierno. 

Una forma de hacer esta cri-
ba es separar las prendas por 
montones. En uno pondremos 
las prendas de colores y esti-
lo adecuados que nos hemos 
puesto este pasado verano, las 
guardamos si están limpias y 
planchadas.

En un segundo montón, po-
nemos las prendas que pode-
mos donar o vender porque 
hace tiempo que no nos las 
ponemos. Una vez hecho ésto, 
podemos organizar la ropa de 
la nueva temporada. Podremos 
hacer el mismo análisis de cada 
prenda. Para lo cual, nos pue-
de ayudar saber cuáles son las 
tendencias para este invierno.

ESTAMPADOS:
Cuadros tartán, al más puro 

Cambio de armario y nueva 
temporada: tendencias 
y antitendencias

estilo londinense,  lunares en 
blanco y negro, flores, pata de 
gallo, ojo de perdiz, todo tipo de 
tejidos de sastrería masculina, 
y el eterno “animal print”.

PRENDAS:
Pantalones anchos de pinzas, 
jersey gris, sudaderas con ca-
pucha estilo oversize, faldas 
midi o minifaldas efecto tabla, 
faldas largas estilo capa, ves-
tidos largos de punto estilo 
minimalista, vestido-blazer, 
vaqueros XL, pantalón meta-
lizado. Las chaquetas blazer 
de hombros marcados con  
hombreras no exageradas sino 
estratégicamente con caída y 
redondeada.

Cazadoras “perfecto” y  tipo 
“Bomber” en piel o de paño de 
lana, abrigo largo de paño, cha-
queta Tweed de estilo “Chanel”, 
gabardina larga oversize y anu-
dada en la cintura.

COMPLEMENTOS:
Bufanda oversize, corbatas, 
cinturón marcando cintura so-

bre blazer y vestidos.
Sombreros estilo “Bucket” 

para los días de lluvia, o los de 
tejidos “comfy” para los más 
fríos. Gorras con visera de teji-
do vaquero desgastado.

Bolso con piel grabada que 
imita a la piel de cocodrilo. Bol-
so tipo bombonera en piel, el 
“sack bag” o bolso saco pe-
queños para eventos y grandes 
para el día a día.

Gafas de sol estilo “pantalla” 
o con montura tamaño XXL.

CALZADO:
Bailarinas, mocasines “track”, 
todo tipo de botas,  botines de 
caña alta, zapatos minitacón  y 
punta alargada o ligeramente 
redondeada estilo “Lady”.

Entre las tendencias de estilo 
de vida, y quizás debido al gran 
problema Fast Fashion... en el 
sector de la moda ha comenza-
do el llamado “lujo silencioso” o 
también,  lxs antitendencias... 

Lo que viene a ser, estar en 
contra de grandes logos en los 
artículos de moda y la opulen-
cia. Entre este nuevo concep-
to, triunfan las prendas de corte 
impecable y exquisitos mate-
riales. Un buen sastre, una ca-
misa blanca del mejor algodón, 
un abrigo clásico, un bolso de 
piel de corte sencillo y práctico. 
La idea es un fondo de armario 
con prendas de alta calidad. 
Prendas y complementos pa-
ra que duren muchos años. Un 
consumo responsable y soste-
nible para bolsillos sin proble-
mas, ya que los precios aumen-
tarán por la alta calidad de los 
productos.
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Las Lías
llEl bar restaurante Las Lías está especiali-
zado en vinos procedentes de todo el mundo. 
Dispone de una carta selecta compuesta de 
pescados, carnes y producto de temporada. 
¡Únete al Club de Catas y disfruta de clases 
magistrales impartidas por grandes expertos 
enólogos!
C/ JUAN AJURIAGUERRA, 14, 48009, BILBAO
TELÉFONO: 946 964 240

CAFETERÍA MONTY
PRODUCTO DE 
TEMPORADA Y CÓCINA 
CLÁSICA VASCA
En el Monty nos en-
contramos con una 
impresionante ba-
rra diaria de pint-
xos, elaborados con 
producto de tempo-
rada de la máxima 
ca l idad. Impres-
cindible probar sus 
anchoas rebozadas 
entre otros. También 
ofrecen plato del día, 
de cuchara, clásicos 
de la cocina vasca.
 

HEROS, 16 BILBAO
TEL: 944 23 63 36

BAR JOSERRA
EL SABOR TRADICIONAL
En pleno centro de 
Bilbao se encuentra 
el Bar Joserra, cono-
cido por sus pintxos 
de tortilla con divisa. 
Allí también puedes 
degustar txistorra, 
tortilla de patata al 
gusto, croquetas… 
o su pintxo ‘La ces-
tita con albóndiga 
de bacalao’ gana-
dor del concurso 
de Pintxos 2020 de 
Bilbao Centro.

C/ INDAUTXU, 4
TEL: 944 42 22 35

EL PINTXITO
LA HERENCIA DE AHMED 
BELKHIR EN LICENCIADO 
POZA
Tras el éxito de los 
auténticos pintxos 
morunos de cordero, 
el cocinero ha deci-
dido abrir “El Pintxi-
to”, donde se puede 
degustar txangurro 
gratinado, brocheta 
de pulpo con langos-
tinos a la plancha y 
el pintxo de calamar, 
entre otros. 

POZA LIZENTZIATUAREN 
KALEA, 24, 
TEL: 946 24 15 85

RESIDENCE
LA MÚSICA, LA SEÑA 
DEL PUB CON MÁS 
PERSONALIDAD
Convertido en uno 
de los clásicos del 
Ensanche y de la 
Villa, ofrece un am-
biente de Pub, de-
coración abigarrada 
llena de pequeños 
tesoros, así como 
de fotos dedicadas 
de músicos. Porque 
la música son santo y 
seña del  Residence.

BARRAINCÚA  
KALEA, 1.
TEL: 944 05 26 66

RALLYE
POLLOS Y MÁS 
QUE POLLOS
Ubicado en el barrio 
de Indautxu y de Sa-
rriko esta empresa 
familiar con más de 
45 años de histo-
ria ofrece sabrosos 
pollos asados. En su 
menú también ofre-
cen codillos y cone-
jos asados además 
de acompañamien-
tos como ensaladas 
y patatas fritas.

CALLE EGAÑA, Nº4//  
AVENIDA LEHENDAKARI 
AGUIRRE, Nº87
TEL: 944 21 10 42 
RALLYE@RALLYE.INFO 
HTTP://WWW.RALLYE.
INFO/
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BAR TOBARISCH
COPAS BIEN PREPARADAS 
Y BUENA MÚSICA
Pub emblemático 
de las noches bil-
baínas. Música rock, 
jazz o más bailable, 
con la que disfrutar 
de su especialidad: 
vozkas, gin-tonics y 
sus famosos destor-
nilladores de zumo 
natural. ¡Ah! Entrarás 
por su ambiente… y, 
seguro, te quedarás 
también por su ama-
bilidad y buen ser-
vicio. 

HELIODORO DE LA TORRE 
(DEUSTO)
VER MÁS AQUÍ.

TXAKOLI SIMON
LA TRADICIÓN 
Y LA ACTUALIDAD
El restaurante man-
tiene el espíritu del 
caserío tradicional 
con un guiño a la 
decoración actual. 
Su chuleta a la bra-
sa, a la que uno mis-
mo acaba de buscar 
el punto y que siem-
pre come caliente, es 
la estrella, pero sus 
hongos, el foie con 
higos y su cuajada 
transportan a la co-
cina de siempre, la 
de primera.

CALLE SAN ROQUE, 89, 
48015 BILBAO.
TELÉFONO: 944 45 74 99

TABERNA AUZOKOA
VARIEDAD EN EL CENTRO 
DE GERNIKA
Todos los días de la 
semana, la Taberna 
Auzokoa, en Gerni-
ka, ofrece deliciosos 
y variados pintxos a 
sus clientes. Cuenta 
con una larga barra 
en la que se pueden 
encontrar infinitos 
montaditos, boca-
di l los… Además, 
tiene una agradable 
terraza en la que dis-
frutar del centro de 
Gernika.

C/ PICASSO, 9 (GERNIKA)
TELÉFONO: 946 251 666

Restaurante Kasko   llDe jueves a martes, Restaurante Kasko, 
ubicado en el Casco Viejo de Bilbao, ofrece platos que fusionan la cocina 
vasca tradicional y moderna. Es un establecimiento con casi 25 años de 
historia que ha sabido adaptar sus propuestas gastronómicas al paso del 
tiempo. En Restaurante Kasko tienen cabida las recetas de todos los paí-
ses, pero “sin perder el Norte”. Cabe destacar que los platos veganos tienen 
una presencia importante en la carta y en los menús. ¡El Restaurante Kasko 
conquista a cualquiera! 

ANDRA MARIA KALEA, 16 (BILBAO). TELÉFONO: 944 160 311
WWW.RESTAURANTEKASKO.COM 

Restaurante, gambas y Picoteo
 en el Casco Viejo de Bilbao

Restaurante, gambas y Picoteo
 en el Casco Viejo de Bilbao

944 15 30 47
 Calle Los Fueros, 6 

www.losfueros.com

‘Atrévete a dormir 
debajo de un puente’

Cocina vasca y 
nueva cocina

Mª Díaz de Haro, 2 Portugalete 
T.: 94 401 48 00 

www.granhotelpuentecolgante.com

Los que más saben de asados, los asados que mejor saben

Egaña, 4
T. 944 211 042

Lehendakari Aguirre, 87 
T. 944211042
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BASTE
PRODUCTOS DE CALIDAD 
EN EL CASCO VIEJO
En el Baste encon-
tramos una barra lle-
na de pintxos donde 
destacan los mejillo-
nes rellenos y fritos, 
una de sus espe-
cialidades, no de-
jando a un lado las 
alcachofas, broche-
tas de gambas o de 
pulpo… Cocina tra-
dicional de calidad. 
Menú especial para 
grupos.

MARÍA MUÑOZ, 6
CASCO VIEJO
TEL: 944 15 08 55

CERVECERÍA CASCO 
VIEJO
MENÚ, CARTA, PINTXOS 
Y HAMBURGUESAS
En la Cervecer ía 
Casco Viejo lo prime-
ro que llama la aten-
ción, tras la abarrota-
da barra de pintxos, 
es la simpatía con la 
que te atienden. Po-
demos saborear sus 
ricos desayunos, o 
pasarnos  a degustar 
una de sus hambur-
guesas especiales. 
Menú del día y menú 
de un plato.

PLAZA MIGUEL DE 
UNAMUNO, 2-3
TEL: 94 415 0023

CAFÉ BAR BILBAO
MÁS DE UN SIGLO 
DE HISTORIA 
Lugar por excelen-
cia de tertulia de Bil-
bao, se encuentra en 
la Plaza nueva, atra-
yendo así, a bilbaí-
nos de toda la vida. 
Entre sus ofertas se 
encuentran los pint-
xos, con posibilidad 
de tomartelos en la 
barra o en la terraza.

KALE BARRIA, 6, 
TEL: 944 15 16 71

LOS FUEROS
RESTAURANTE CON 
GUSTO CON UNA COCINA 
TRADICIONAL
En Los Fueros ofre-
cen cocina tradicio-
nal basada en los 
mejores productos. 
Pocas extravagan-
cias y muchas es-
pecialidades de to-
da la vida, a veces 
actual izadas pa-
ra adaptarse a los 
gustos de hoy, pero 
elaboradas con los 
mejores productos. 

FORU KALEA, 6, 
TEL: 944 15 30 47

LA KARMELA
HAMBURGUESAS 
PARA TODOS
Ubicado en La Zona 
de Santutxu esta ham-
burguesería gourmet 
ofrece una amplia va-
riedad de hambur-
guesas aptas para 
vegetarianos, vega-
nos, celíacos y, por 
supuesto, carnívo-
ros. También ofrecen 
la opción de hacer una 
hamburguesa al gus-
to. Además tienen pos-
tres caseros.

CALLE EL KARMELO, 
Nº5 BIS
TELÉFONO: 946 09 73 63
HTTPS://WWW.
LAKARMELA.COM/

BODEGÓN 
MENDIA
MUCHO MÁS QUE PINTXOS
Ubicado en “La Zo-
na” de Santutxu, Bo-
degón Mendia lleva 
más de dos décadas 
ofreciendo una gran 
variedad de pintxos, 
tostas, tortillas, etc. 
Uno de los ingre-
dientes principales 
de sus pintxos es el 
jamón ibérico. Tam-
bién preparan en-
cargos para cum-
pleaños o f iestas 
privadas. 

ELIZONDO, 2 (TRASERA)
TELÉFONO: 944 11 97 98
MENDIA@ 
BODEGONMENDIA.COM

CAFÉ PARÍS
UNA MONTAÑA 
DE PINTXOS 
DE LO MÁS ORIGINAL
Ubicado en el ba-
rrio de Santutxu lle-
va más de 30 años 
animando al barrio 
con sabrosas ra-
ciones, ensaladas, 
tortillas etc. Ofrece 
también una amplia 
variedad de pintxos 
de lo más originales 
como los de langos-
tino o de foie. 

CALLE FIKA, Nº69
TELÉFONO: 944 33 50 19

RESTAURANTE CLUB DEPORTIVO
El tradicional Restaurante del Club 
Deportivo ha vuelto con nuevos bríos 
de la mano de Endika y Joseba, dos 
camareros muy apreciados en el club. 
Además del habitual menú del día, 
dispone de diversos menús especia-
les como el menú txuletón. Además, 
en estas fechas tan propicias para 
juntarse con la cuadrilla, el Restau-
rante del Club Deportivo tiene me-
nús especiales para grupos. Tam-
bién tienen disponibles los menús 
navideños: el de Navidad y el de Re-
yes, que tienen opción infantil, y el 
de Nochevieja.

ALAMEDA DE RECALDE, 28, 48009
BILBAO
TELF: 944 246 508  -689 902 498

URREGIN
CONFLUENCIA 
DE ESTILOS Y SABORES

El chef Yoseba Ega-
ña capitanea el res-
taurante Urregin. En 
el local se pueden 
degustar platos que 
mezclan estilos y sa-
bores, pero que man-
tienen como máxima 
protagonista la base 
de la gastronomía 
vasca. Cuenta con 
una carta en la que 
se pueden encontrar 
productos exclusivos. 

C/ NUEVA, 4 (BILBAO)
TELÉFONO: 944 399 032
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Avda. Madariaga, 9 - Deusto
944 75 41 54

www.deustoarrak.com

BASCOOK
COCINA VASCA 
E INTERNACIONAL 
DE AUTOR
Bascook es la pro-
puesta del chef Aitor 
Elizegi, alma vasca 
y corazón intrépido, 
que nos ofrece una 
cocina de la tierra 
que sabe a traba-
jo diario que evolu-
ciona. Es cocina vas-
ca&internacional, es 
verde& local, es co-
cina de autor, es ver-
dad sobre el plato.

BARROETA 
ALDAMAR, 8 
TEL 944 009 977 
CONTACTO@BASCOOK.
COM
WWW.BASCOOK.COM

EIN PROSIT
BIER-RESTAURANT
COCINA ALEMANA
Ein Prosit Bilbao, don-
de degustar las espe-
cialidades alemanas 
de la charcutería de 
Hermann Thate y 
donde un buen am-
biente y fresca Bier 
no faltarán! Prost! 
On Egin! Punto de en-
cuentro de la marcha 
bilbaina, y visita obli-
gada para quienes 
quieran saber lo que 
es una juerga vas-
co-alemana.

PLAZA DEL ENSANCHE, 7.
TEL. 94 424 13 11
WWW.HERMANNTHATE.
COM

ETXANOBE ATELIER
ALTA COCINA CON 
ESTRELLA MICHELÍN
Fernando Canales y 
Mikel Población pro-
ponen en el Atelier un 
viaje gastronómico 
original y único para 
lograr un recuerdo in-
olvidable. Una única 
propuesta, el menú 
Chef Atelier conden-
sa toda la tradición de 
excelencia del restau-
rante Etxanobe. Este 
menú se ofrece tam-
bién con la opción de 
maridaje incluida.

JUAN DE AJURIAGUERRA 
8, BILBAO
TEL: 944 42 10 71

GOIZEKO IZARRA
EL CHULETÓN DE BILBAO
En este senci l lo, 
moderno, acoge-
dor y agradable res-
taurante con terraza 
y fotos de la ciudad 
podemos degustar, 
además del mejor 
chuletón de Bilbao, 
deliciosos platos de 
Mollejas y otros pla-
tos de la cocina tra-
dicional vasca. Nos 
ofrece sus excelen-
cias gastronómicas 
desde 1971. Un pla-
cer para los sentidos.

GREGORIO DE LA 
REVILLA, 9. BILBAO
TEL.: 94 441 50 18

NICOLÁS
CARTA Y PICOTEO 
VARIADO
En su espectacular 
carta de pintxos ela-
borados al momento 
nos quedamos con la 
Carrillera ibérica so-
bre Parmentier de 
Patata y Teja de Idia-
zabal, con el Risotto 
de Boletus e Idiaza-
bal, la Brocheta de 
Pulpo y Langostinos 
o la Croqueta de Meji-
llón y Gamba con Sal-
sa Americana. Cual-
quiera de ellos hará 
que te chupes los 
dedos.

LEDESMA 10. BILBAO
VER MÁS AQUÍ.
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El restaurante Ormazabal 
vuelve a las andadas. Ubi-

cado en la carretera que une 
Getxo y Bilbao, concretamen-
te en la localidad de Erandio, 
abre de nuevo sus puertas de la 
mano de Yoseba Egaña, po-
pular cocinero del restaurante 
Urregin en el Casco Viejo de 
Bilbao, junto a su mujer, Móni-
ca Pérez, que se encarga del día 
a día de esta tasca de barrio. 

Abierto desde primera ho-
ra de la mañana, dispone de 
desayunos continentales; un 
‘menú del día’ casero que 
cambian a diario; una barra con 
una gran variedad de pintxos; y 

Reapertura del restaurante 
Ormazabal

sin olvidar los menús especia-
les que ofrece el local como el 
del ‘Katxopo’, el ‘Txuleton’, 
‘Haizea’, ‘Itsasoa’, ‘Sopaven-
to’ y ’Galerna’. 

Y es que la línea gastronó-

mica corre a cargo de Egaña, 
mientras que Mónica se en-
carga de la barra y de la sala. 
Sin duda un gran equipo, bajo 
el lema: ‘A cualquier hora Or-
mazabal’.
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1 LA MULA DE MOSCÚ
La Mula de Moscú se su-

ma a la Guía Repsol dentro 
de la categoría de vinotecas. 
Este local que vio la luz el 4 de 
octubre de 2016, busca brindar 
a sus clientes una experiencia 
original y única. Especializados 
en coctelería, también dan pie a 
un buen picoteo y variedad de 
vinos y cervezas. Todo ello con 
el compromiso de asegurar que 
cada visita al establecimiento 
sea memorable para nuestros 
clientes. 

2 EL GLOBO
Ubicado en pleno centro de 

la ciudad, cerca del Palacio de 
la Diputación y la salida de me-
tro Moyua-Diputación, El Glo-
bo es un punto de encuentro, 
con una variada clientela tanto 
locales como turistas. Su barra 
de pintxos quita el hipo a cual-
quiera como pueden ser ‘la bo-
la de cacahuete’, el ‘gratinado 
de txangurro’ o las ‘yemas de 
espárragos D.O Tudela gratina-
das’. No cabe duda que cual-
quiera que se elija, hará ‘la boca 
agua’ de sus clientes. 

3 EL EME
Triángulos y torres con los 

ingredientes frescos y de cali-
dad, sin olvidar su pan casero 

y su salsa de receta secreta. 
Esa es la esencia de El EME, 
los sandwiches más popula-
res de Bilbao. Bajo el lema: ‘El 
de siempre. El único’ y con una 
tradición desde 1950, que ha 
pasado por cuatro generacio-
nes familiares, en el mismo es-
tablecimiento y el mismo estilo. 
Para comer allí o llevarte a casa, 
las torres, los triángulos y una 
gran variedad de raciones para 
todos los paladares. 

4 MOTRIKES 
¿Quién no conoce el fa-

moso pintxo de champis de 
Bilbao? Esta pequeña tasca de 
barrio ubicada en el Casco Vie-
jo de la Villa, es una parada obli-
gatoria en la ruta de pintxos por 
las Siete Calles, concretamente 
de la calle Somera. Se trata de 
una ubicación perfecta para 
disfrutar, sobre todo de jueves 
a domingo, de una barra surtida 
de pintxos variados a los que le 
acompañan una buena bebida, 

como txakoli o un buen vino…
todo al gusto del consumidor. 

5 GATZ 

Desde 1994, el Gatz lleva dando 
guerra con sus fogones traba-
jando a destajo. Calidad y tra-
bajo, son los pilares en los que 
se basa este local, ubicado en 
el Casco Viejo en la calle Santa 
María. Y es que en el edificio en 
el que está ubicado nació, nada 
más y nada menos que, Rafael 
Moreno Aranzadi “Pichichi”.  
Las especiales de este bar, al 
margen de su amplia variedad 
de pintxos para todos los gus-
tos, incluídos veganos, tienen 
varios platos especiales como 
el bacalao al pil-pil o su famoso 
steak tartar. 

6 ANTXOA TABERNA
Decoración marinera y lo-

calizado en la emblemática Pla-
za Nueva de Bilbao, en el Casco 
Viejo, Antxoa Taberna acerca 
a los locales y turistas las me-
jores anchoas del Cantábrico, 
de más de 20 conserveras de 
Bermeo, Ondarroa, Markina, 
Mundaka, Getaria, Zumaia, 
santoña, Castro y Laredo. Por 
lo tanto, no cabe duda de que 
el producto estrella del bar es la 
antxoa, preparada “con cariño” 

Los 10 magníficos
La Guía Repsol acaba de publicar una nueva lista que resalta la excelencia en la 
gastronomía, y, como era de esperar, la cocina vasca ocupa un lugar destacado 
en ella. En total, se han seleccionado 22 establecimientos en Euskadi, de los 
cuales 10 se encuentran en Bilbao y son los siguientes:
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y de forma artesanal de diferen-
tes maneras: rebozadas, en sa-
lazón o en boquerón. También 
se pueden encontrar raciones, 
bocadillos, pintxos y gildas. 
Sabores “de toda la vida” en el 
“Templo de la Antxoa”.

7 CAFÉ IRUÑA
Un 7 de julio de 1903, hace 

120 años, se puso la primera 
piedra del Café Iruña de Bilbao, 
en la misma ubicación en la que 
se encuentra ahora, y su funda-
dor fue el navarro, Severo Un-
zue Donamaría. Es  un punto de 
reunión para el gentío bilbaíno 
y turístico, donde la gastrono-
mía también tiene su protago-
nismo, con una oferta amplia y 
variada de desayunos, pintxos, 
menú diario y fin de semana, 
carta de picoteo, celebracio-
nes de grupos, etc.

8 BODEGA JOSERRA
Una taberna de las que ca-

da vez quedan menos. La Bo-
dega Joserra, abierta desde 
1924, mantiene su cultura de 
bar, al que el gentío se acerca 
a potear entre amigos, cole-
gas del trabajo e incluso toda 
la familia al completo. “Simple y 
llano”, ya está cerca de su cen-
tenario y su esencia gastronó-
mica apenas se ha modificado. 
Solamente sirven bocadillos, 
aunque de todo tipo: bonito, 
sardinillas, anchoas, lomo, 
chorizo, jamón, etc. Siempre 
con la mejor materia prima, 
para el disfrute culinario de sus 
clientes. 

9 LA OLLA, PLAZA NUEVA
El restaurante La Olla, si-

tuado en la Plaza Nueva del 
Casco Viejo, es un alto impres-
cindible en la ruta de pintxos de 

esta zona de la ciudad y tam-
bién una ubicación excelente 
para organizar una buena co-
mida o cena de amigos, familia 
o empresa. El jamón es uno de 
los protagonistas de este esta-
blecimiento, seleccionado en-
tre los mejores de las Serranías 
de Extremadura y Salamanca o 
también destaca su bonito del 
norte, a lo que hay que sumar-
le su amplia selección de vinos 
para amenizar la comida. 

10 ARRESE
E la categoría de ca-

feterías se ha colado Arrese, 
un establecimiento mítico que 
nació en 1852, y lleva endul-
zando los paladares de los bil-
baínos y turistas que se acer-
can desde su nacimiento. Su 
sede se encuentra en la calle 
Berástegui, donde se pueden 
degustar sus dulces más em-
blemáticos como las trufas y 
las palmeras.
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ARTE
MUSEO GUGGENHEIM 
ABANDOIBARRA 
ETORBIDEA, 2
GEGO. MIDIENDO EL 
INFINITO 
Del 7 de noviembre de 2023 
al 4 de febrero de 2024
Este otoño de 2023, el Museo 
Guggenheim Bilbao presen-
ta la exposición retrospectiva 
dedicada a la obra de Gego, 
artista germano-venezolana. 
Presenta un recorrido crono-
lógico trazando su evolución 
a través del enfoque abstracto 
que da a las estructuras con 
formas orgánicas y lineales. 
Además, dibujos, grabados, 
libros de artista y textiles de la 
década de 1950 hasta inicios 
de los noventa, acompañarán 
a estas esculturas. 

OBRAS DE LA 
COLECCIÓN DEL MUSEO 
GUGGENHEIM BILBAO
Del 21 de enero al 31 de 
diciembre de 2023
Esta presentación de la Co-
lección Propia del Museo 
Guggenheim Bilbao destaca 
momentos importantes en la 
historia del arte posterior a la 
Segunda Guerra Mundial. 
La exposición incluye obras 
destacadas que también re-
saltan la arquitectura única 
del edificio del museo y ce-
lebra los espacios luminosos 
del tercer piso. La exhibición 
se inspira en obras y movi-
mientos artísticos significa-
tivos, destacando a artistas 
vanguardistas cuyas contri-
buciones fueron influyentes 
en su época. Cada sala de 

exhibición permite explorar la 
obra de un solo artista o varios 
que abordan temas compar-
tidos desde perspectivas di-
ferentes.  

MUSEO DE BELLAS 
ARTES 
MUSEO PLAZA, 2, BILBAO
UN MUNDO 
NUEVO POR VER 
Del 23 de octubre de 2023 al 
18 de febrero de 2024
Salas 6-10
Se trata de una donación por 
parte de Ordóñez-Falcón en 
la que el museo recibe 110 fo-

MUSEO GUGGENHEIM 
ABANDOIBARRA ETORBIDEA, 2
PICASSO ESCULTOR. MATERIA Y CUERPO
Del 29 de septiembre de 2023 al 14 de enero de 2024
La exposición abarca la pluralidad de estilos que Picasso utilizó 
como representación de las formas del cuerpo humano. Para ello 
empleó medios y objetos que se encontraban a su alcance. Es el 
escultor Julio González quien situaba la mirada escultórica del 
mismo Picasso en 

tografías de uno de los fondos 
privados de fotografía y video-
creación más importantes de 
Europa. Sigue una cronología 
que abarca desde 1850 hasta 
2010 con un total de 63 autores 
y 14 anónimos. Además, esta 
donación comprende la obra 
Katamalo (2010), formada 
por 12 dibujos al carboncillo de 
Alain Urrutia, artista bilbaíno. 
MULTIVERSO: 
ASEMANASTÁN. LA 
TIERRA DE LOS CIELOS
Del 6 de marzo de 2023 al 1 
de junio de 2024
La exposición presenta el 
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proyecto inacabado del ar-
tista Toni Serra (Abu Ali). El 
proyecto explora la relación 
entre la luz y la poesía per-
sa sufí. La pieza se presenta 
como una videoinstalación 
con secuencias audiovi-
suales y montaje sonoro, 
que se centra en la relación 
entre el vídeo y la experiencia 
interior, explorando los límites 
entre lo real y lo irreal, el sue-
ño y la vigilia.

MUSEO ARQUEOLÓGICO 
DE BIZKAIA
MALLONA GALTZADA, 2, 
BILBAO 
EXPOSICIÓN TEMPORAL: 
“MEGALITOAK” 
Del 26 de julio de 2023 al 4 de 
febrero de 2024
La exposición sobre el me-
galitismo llega a Euskal Herria. 
Ofrece más de 150 piezas origi-
nales resultado de las investi-
gaciones arqueológicas reali-
zadas sobre dólmenes, cistas, 
menhires, crómlech y túmulos 
dispersos. Además, diferen-
tes actividades como visitas 
guiadas, encuentros y talleres 
en familia se podrán disfrutar a 
partir del 1 de octubre. Todas 
las actividades son gratuitas y 
es imprescindible la inscripción 
previa. 

MUSEO VASCO, BILBAO
PLAZA MIGUEL DE UNAMUNO, 
4, BILBAO
EXPOSICIÓN 
PERMANENTE: LA 
CERÁMICA POPULAR 
VASCA
Segunda planta
La exposición muestra cerá-
mica perteneciente a la pro-
ducción de los siglos XIX y XX, 
que culmina hacia 1940 debi-

do al cambio producido en la 
sociedad vasca junto con la 
introducción de nuevos mate-
riales y recipientes. Además, 
esta sala acoge una selección 
de las piezas que el Museo cus-
todia procedentes de las fábri-
cas dedicadas a la producción 
de objetos utilitarios de loza 
y porcelana creadas en este 
territorio entre los siglos XVIII 
y XX. Producciones foráneas 
encargadas por instituciones 
y familias vascas también son 
ofrecidas.

AZKUNA ZENTROA
PLAZA ARRIQUIBAR, 4, 
BILBAO
BENE BERGADO. 
“DECRECER”
Del 29 de junio de 2023 al 7 de 
enero de 2024

De lunes a domingo: 11:00-
20:00h
La escultora Bene Bergado 
presenta un proyecto exposi-
tivo específico en la Sala de Ex-
posiciones de Azkuna Zentroa 
bajo el título “Decrecer”. Con 
este trabajo, la autora propone 
el infinitivo “decrecer” frente al 
crecimiento exponencial de la 
producción y el consumo de las 
sociedades desarrolladas. La 
llamada de la obra a la acción 
atraviesa la muestra comisa-
riada por el artista Juan Luis 
Moraza. En esta perspectiva, 
las obras de arte y esculturas 
presentes en la exhibición esta-
blecen un diálogo con la impor-
tancia de reducir la velocidad, 
alentando la conciencia de 
nuestros límites para adaptar-
nos a un futuro cercano. 

MUSEO DE BELLAS ARTES 
MUSEO PLAZA, 2, BILBAO
PICASSO. MOUSQUETAIRE À LA PIPE
Del 18 de octubre de 2023 al 10 de marzo de 2024 
Sala 20
Entre 1966 y 1972 Picasso desplegó una energía que alimentó una 
serie de obras con las que trasladó desde el siglo XVII hasta el XX 
la figura de mosquetero. Se presenta actualmente en el Museo 
Guggenheim con más de 450 cuadros y dibujos que muestran a 
este personaje popularizado por la novela Les trois mousque-
taires (1844) de Alejandro Dumas con un enfoque picassiano. 

MUSEOS I MUSEOAK I MUSEUM
Martes 31 de octubre  I  Jueves 16 de noviembre de 2023 I la ría del ocio M
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SALA 
REKALDE 
ALDA. RECALDE, 30, BILBAO
“VARIETÉS” 
Del 6 de octubre de 2023 al 
25 de febrero de 2024
El artista Eduardo Sourroui-
lle, muestra en la sala de la 
Diputación Foral de Bizkaia, 
su exposición bajo el título de 
“Varietés”. La muestra de 
Sourrouille llena todo el espa-
cio disponible con dibujos, fo-
tografías y vídeos. Con estos 
elementos pretende desarro-
llar una visión crítica sobre la 
condición humana a través de 
la teatralización y puesta en es-
cena del propio cuerpo. 

La exposición se organiza en 
diferentes series realizadas por 
el artista en los últimos años, en 

MUSEO DE BELLAS 
ARTES
MUSEO PLAZA, 2, BILBAO
LA RUTA DEL ARTE BBK 
IV. MIRADAS A BIZKAIA 
Del 22 de mayo de 2023 al 3 
de diciembre de 2023
Con el patrocinio de BBK, el 
programa de divulgación de La 
Ruta del Arte BBK Artearen 
Ibilbidea comienza su cuarta 
edición con un nuevo itinerario 
que tiene como objetivo mos-
trar la esencia e imagen de Bi-
zkaia a través de 36 obras de 30 
artistas en diferentes periodos 
históricos. Las obras recogen 
desde enclaves rurales, la cos-
ta cantábrica y sus puertos 
hasta los paisajes urbanos e 
industriales de diferentes mu-
nicipios y comarcas. 

A partir de escenarios rurales 
y urbanos acompañados de 
efectos cambiantes de la luz 

y color, “Miradas a Bizkaia”, 
conforma un variado retrato 
del territorio desde la últimas 
décadas del siglo XVIII hasta la 
primera década del XXI. Al valor 
documental, se une un signifi-

cado simbólico ya que evocan 
conceptos culturales, sociales 
o políticos como las tradicio-
nes, la diferencia de clases y 
su transformación entre otros 
temas.  

la que cada una representa un 
espectáculo teatral en el que to-
do el mundo puede participar. 
Además, los asistentes pueden 

disfrutar de actividades com-
plementarias de mediación y 
didácticas, todas ellas gratui-
tas con inscripción previa. 
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l l   x

ll  La película explora la transformación artís-
tica y personal de C. Tangana cuando se em-
barca en la creación de su gira más ambiciosa. 
Abarca desde la génesis del álbum en Cuba 
hasta la conceptualización del espectáculo y 
los conciertos en España y Latinoamérica.

ll   La película se ambienta en la década de los 
90, en pleno impacto de la “movida valencia-
na” o “la Ruta del Bakalao”. Pol, Carlos, Cris y 
Fran con apenas 18 años y sin grandes planes 
vitales, buscan la evasión de sus problemas 
cotidianos mediante la fiesta.

ll Una comedia negra con Jordi Sánchez, Car-
los Areces, Silvia Abril, Loles León y Carmina 
Barrios. Una madre que quiere tener una vida 
larga y tranquila, pelea con sus hijos, quienes 
solo piensan en heredar su dinero.

ll  En la árida región de Andalucía, Eladio trabaja 
como guarda de una finca donde un cazador 
le soborna para cazar en los terrenos. Lo que 
inicialmente parecía un giro favorable se con-
vierte en una pesadilla, llevando a Eladio a un 
macabro descenso a los infiernos.

ll    Luo, un antiguo especialista de cine, lucha 
económicamente cuando su caballo Red Ha-
re es amenazado por un cobrador de deudas. 
Busca la ayuda de su hija Xiaobao hasta que un 
video viral en las redes sociales le obliga a elegir 
entre su carrera y su familia.

ll    Un detective busca a su hija desaparecida 
mientras investiga extraños robos bancarios, 
pero se sumerge en la duda sobre la realidad 
con la ayuda de una psíquica y un concepto lla-
mado 'hypnotic'. Mientras persigue a un mis-
terioso individuo, lucha por distinguir lo real de 
lo ilusorio.

Esta ambición desmedida
Dirección: Santos Bacana, Cristina 
Trenas y Rogelio González

Reparto: C. Tangana (Antón Martín)

Alimañas
Dirección: Jordi Sánchez, Pep Antón 
Gómez

Reparto: Carlos Areces, Jordi Sán-
chez, Loles León

La espera
Dirección: F. Javier Gutiérrez

Reparto: Víctor Clavijo, Ruth Díaz, Pe-
dro Casablanc

Cuando la noche no termina
Dirección: Óscar Montón

Reparto: Sergio Castillo (II), Álex Pe-
ral, Roberto Hoyo

Ride On
Dirección: Larry Yang

Reparto: Jackie Chan, Haocun Liu, 
Qilin Guo

Hipnotic 
Dirección: Robert Rodriguez

Reparto: Ben Affleck, Alice Braga, 
JD Pardo
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l l  'Alberto Cepeda regresa a Bilbao después del 
exilio de diez años al que se vio forzado por las ame-
nazas de ETA a sus padres. En 1993 es contratado 
por el estudio de ingeniería encargado de construir 
el museo Guggenheim y conoce a Izarbe Segurola 
de quien se enamora.

l l  En 1789 las madres airadas organizan una mar-
cha de protesta sobre Versalles. Es la chispa que 
origina un incendio social que sacudirá toda una 
forma de vida en Francia y en toda Europa, la pri-
mera y más sangrienta revolución, la rebelión de los 
humildes contra el abuso secular de los poderosos.

l l Tras el fenómeno editorial de Por si las voces 
vuelven, Ángel Martín regresa a las librerías con un 
libro íntimo e impactante sobre todo aquello que 
le ayudó a rehacerse y mantener la cordura, tras 
superar su brote psicótico.

l l  Liv, Martina, Max y Anton son mejores amigos 
desde hace años. Los cuatro están ansiosos por 
celebrar esta Nochevieja juntos, divirtiéndose, 
bebiendo y coqueteando, mientras espían a sus 
padres en la casa vecina. Pero ya no son niños: hay 
que arriesgar y trasgredir las reglas. Y empiezan 
a jugar.

l l  La desaparición de Claudia despierta sospe-
chas sobre Luc Granados. Paul Vernier y Marie en-
trevistan a una comunidad variada unida por un 
libro filosófico para guiar sus vidas en un nuevo siglo 
de incertidumbre. Esta combina thriller, reflexión 
apocalíptica y crítica a la sociedad.

l l El cuerpo mutilado de una mujer aparece en una 
ermita en Sandaili, donde realizaba un rito de ferti-
lidad. Su muerte parece replicar las figuras de los 
apóstoles en la basílica de Arantzazu. Un asesino 
ritual aterroriza la región, y Ane Cestero y su unidad 
investigan este oscuro crimen en las montañas 
vascas.

La ciudad de la piel de plata 
Félix G.Modroño

DESTINO

La revolución francesa 
contada para escépticos 
Juan Eslava Galán 

PLANETA

Detrás del ruido
Ángel Martín

PLANETA 

Verdad o reto 
CAMILLA LÄCKBERG

PLANETA

El cementerio  
de las ballenas grises
Julio García Llopis

COSECHA NEGRA

El ladrón de rostros 
Ibon Martín

PLAZA JANÉS
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Los hombres de negro 
en estado de gracia

ll Los jugadores dirigidos por Jaume Ponsarnau están en estado 
de gracia, todavía sin conocer la derrota en competición europea y 
con buenas sensaciones, también, en el campeonato doméstico. 
Parece que al Surne Bilbao Basket le sale todo a pedir de boca, 
aunque ahora le llega un calendario realmente convulso, con hasta 
ocho partidos durante el mes de noviembre. 

Los hombres de negro está gestando unos magníficos cimientos 
deportivos, con un gran bloque de jugadores que van todos a una, 
junto a Ponsarnau, y quieren seguir creciendo para mantenerse 
en puesto de tranquilidad en la Liga Endesa y, por otro, pasar a la 
siguiente fase de la FIBA. 

LA LIGA ACB

COPA DE EUROPA DE LA FIBA

Jor. 8 - 04/11 a las 18:00h Casademont Zaragoza - Surne Bilbao Basket

Jor. 9 - 12/11 a las 17:00h Surne Bilbao Basket - Real Madrid
Jor. 10 - 19/11 a las 17:00h Joventut Badalona - Surne Bilbao Basket
Jor. 11 - 25/11 a las 20:45h Surne Bilbao Basket - Unicaja

Jor. 3 - 01/11 a las 19:00h Surne Bilbao Basket - Caledonia Gladiators 
Jor. 4 - 08/11 a las 20:00h Surne Bilbao Basket - Anwil Wloclawek
Jor. 5 - 15/11 a las 18:00h CSU Sibiu - Surne Bilbao Basket

Jor. 6 - 22/11 a las 20:00h Caledonia Gladiators - Surne Bilbao Basket

El torneo del 
Cuatro y medio 
busca 
ganador
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Llega el torneo 
de cesta punta con 
el Winter Series de 
Gernika

Semifinal - 04/11 - Vitoria-Gasteiz
Semifinal - 05/11 - Eibar
3º y 4º puesto - el 12 de noviembre en Zumarraga
Final - 19 de noviembre en Bilbao

ll Uno de los torneos más importantes 
para los pelotaris es el del Cuatro y Me-
dio, que se está disputando en estos mo-
mentos a lo largo de la geografía del País 
Vasco, en diferentes frontones. 

Este campeonato que comenzó el pa-
sado 6 de octubre, en el frontón de Aoiz, 
llega a su fin el próximo 19 de noviem-
bre, día en el que se disputa la final en 
Bilbao, en el Frontón Bizkaia de Miribi-
lla.  Los favoritos a llevarse esta txapela 
del torneo del Cuatro y Medio son Iñaki 
Artola o Joseba Ezkurdia. 

ll El torneo Eusko Label Win-
ter Series 2023-2024 no para 
de crecer, con solo dos edicio-
nes a sus espaldas y es uno de 
los campeonatos referentes de 
la cesta punta. Toda la competi-
ción se disputa en un mismo es-
cenario, en el Gernika Jai Alai, 
que tiene un aforo aproximado 
de 2.000 localidades. El Win-
ter Series da su pistoletazo de 
salida el 30 de octubre y la gran 
final se juega, a priori, el 18 de 
febrero. 

Esta edición del Winter Se-
ries viene con muchas caras 
nuevas, hasta siente entre un 
total de 16 pelotaris. Además, 
este torneo también escenifica 
el adiós definitivo de los fronto-
nes de Iñaki Osa Goikoetxea, 
que cuelga los hábitos de pelo-
tari, tras una carrera de 27 años 
del zumaiarra. 

El marathon nocturno de Bilbao: 
todo un éxito

ll Nadie se quiso perder la pasada noche la mara-
tón Total Energies Bilbao Night Marathon. Y es 
que la participación fue inédita, alrededor de 13.400 
atletas participaron en el evento y tuvieron la opor-
tunidad de recorrer las calles de Bilbao en horario 
nocturno. Desde la salida en la explanada de San 
Mamés hasta el final de la carrera, fijado en el Mu-
seo Guggenheim. 

Los ganadores de la carrera fueron, en la categoría 
masculina el alemán Philipp Wiewald y en la feme-
nina la ganadora fue la cántabra Dolores Marco. 
Y es que esta cita, que une a runners de diferentes 
puntos del país, y del mundo, se ha hecho un hueco 
en el calendario estatal de maratones, al ser el único 
de carácter nocturno. 



Competir a lo grande

El partido de Barcelona puede marcar 
la senda

nutos a la plantilla. Las espe-
ranzas de que sea una buena 
temporada son altas. La planti-
lla apenas se ha reforzado con 
Galarreta, pero al grupo se le ve 
más cohesionado y ambicioso. 
Que no decaiga.

rar a sacar de nuevo la gabarra. 
Sería muy importante ganar al 
Valencia y al Celta. Las salidas 
a Villareal y Girona contra equi-
pos de nuestra liga suponen un 
interesante reto.

UN RUBÍ EN LA COPA
Los jugadores del modesto 
equipo catalán Rubí se pega-
ron un efusivo alegrón cuando 
les tocó el Athletic en el sor-
teo. Una buena taquilla y un 
buen escaparate para ellos, y 
para los leones la oportunidad 
de comenzar una nueva e ilu-
sionante aventura. Así como 
la oportunidad de repartir mi-

  Iñigo Ruiz de Galarreta reapareció  
forzado por la lesión de Ander

PRÓXIMOS PARTIDOS

Se pudo ganar al Barsa, pero 
una vez más los rojiblancos 

volvieron de vacío. Esta vez fue 
de forma inmerecida por juego, 
ambición y ocasiones. Pero al 
menos puede servir para ele-
var el listón de la confianza y 
los objetivos. Terminaron el en-
cuentro tres cachorros sobre el 
césped: Beñat Prados, Unai 
Gómez y Adu Ares (se estre-
naba esta temporada). Los 
centrocampistas formaron una 
línea inédita de medios centro, 
quienes suplieron a Galarreta 
y a Dani García, mientras se 
encontraban en el dique seco 
Vesga, que parece ya recupe-
rado, y un Ander Herrera, al 
que le persigue la mala suerte. 
Seis para una línea de dos ju-
gadores. No está mal. También 
se lesionó Yuri durante el en-
cuentro, al que le relevó Lekue 
cuando muchos esperaban la 
vuelta de Imanol.
Lezama sigue dando sus fru-
tos. El Athletic es el sétimo equi-
po europeo que más jugadores 
aporta a las grandes ligas, por 
delante del Bayern Munich, por 
ejemplo. Además es el club que 
más jugadores de su cantera 
juegan en el primer equipo.

SUMAR EN SAN MAMÉS
Una de las claves para que los 
rojiblancos lleguen a Europa 
radica en hacer de La Catedral 
un fortín. No sólo porque de esa 
forma se suman muchos pun-
tos sino porque también con-
vierte al estadio en un centro 
gratificante de espectáculos. 
Lo agradecería la afición y las 
arcas del club. Buena falta le 
hacen para poder crecer en lo 
deportivo por la base y por la al-
tura. Para poder fichar jóvenes 
valores, retener talento y aspi-

 El Athletic debe seguir 
con la confianza y 
juego que mostró 
contra el Barsa, pero 
aprovechando mejor las 
ocasiones que genera 
para competir a lo grande

Arturo Trueba

LA RÍA ROJIBLANCA I ATHLETIC CLUB 
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29/10   Athletic – Valencia  (domingo. 18:30h) J11
01/11   Rubí – Athletic  (miércoles, 21:30h) Copa
05/11   Villarreal – Athletic  (domingo, 18:30h) J12
10/11   Athletic – Celta  (viernes, 21h) J13
27/11   Girona – Athletic  (lunes, 21h) J14






